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- Èãîðü Ôåäîðîâè÷, íà ìîé âîï-
ðîñ, êàê Âàñ ïðåäñòàâèòü, Âû, íå
çàäóìûâàÿñü, îòâåòèëè: «÷åëîâåê, êî-
òîðûé âåðíóëñÿ ê æèçíè»...

- Òàê è åñòü, ïîñëå ïÿòèäåñÿòè ëåò
âåðíóëñÿ ê æèçíè ÷åðåç ñïîðòèâíûå
çàíÿòèÿ. Áûëè ãîäû, êîãäà ÿ çàáðîñèë
ñïîðò. Ñî âðåìåíåì ïîÿâèëàñü íåîá-
õîäèìîñòü â î÷êàõ, ñêàêàëî äàâëåíèå,
áîëåëè ñóñòàâû. Ê ïÿòèäåñÿòè ãîäàì ÿ
âåñèë 96 êèëîãðàììîâ, ñåé÷àñ 72.

- Çàíÿòüñÿ ñîáîé, ñâîèì çäî-
ðîâüåì õîòåëè áû ìíîãèå, ñèëû
äóõà íå âñåãäà õâàòàåò, ñåðüåçíî-
ñòè ïîäõîäà...

- Â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü îñîçíàë,
÷òî íóæíî èçìåíèòü ñâîþ æèçíü. Ïî-
ìîãëà ñåìüÿ, ïîäðàñòàë ìëàäøèé ñûí.
Âîçâðàùàëñÿ ê æèçíè ïîñòåïåííî, ñòàë
ïëàâàòü, âûïîëíÿòü ñïåöèàëüíûå óï-
ðàæíåíèÿ, ïîíåìíîãó áåãàòü, çàäóìû-
âàòüñÿ íàä òåì, ÷òî ÿ åì.

- Ðàç ñïîðò îäíî âðåìÿ áûë çàá-
ðîøåí, çíà÷èò, êîãäà-òî Âû èì àê-
òèâíî çàíèìàëèñü?

- Îñîçíàííî è ñåðüåçíî ñïîðòîì
íà÷àë çàíèìàòüñÿ åùå â ïîäðîñòêî-
âîì âîçðàñòå. Óâëå÷åíèé áûëî ìíîãî:
ôóòáîë, ãèìíàñòèêà, ïëàâàíèå. Â èòîãå
âûáðàë ãðåáëþ íà áàéäàðêàõ è êàíîý.
Îêîí÷èë ñïîðòèâíûé ôàêóëüòåò Êðàñ-
íîäàðñêîãî èíñòèòóòà ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû è ñïîðòà. Ìàñòåð ñïîðòà ïî ãðåá-
ëå. Íî ñ ýòèì ñïåöèôè÷åñêèì âèäîì
ñïîðòà ðàññòàëñÿ â 1984 ãîäó.

- Áàéäàðêà è êàíîý ïðåäïîëàãà-
þò ñåðüåçíóþ íàãðóçêó íà ðóêè...

- Â ëþáîì ñïîðòå íàäî ïðåæäå
âñåãî ðàáîòàòü ãîëîâîé. Â ñëîâîñî-
÷åòàíèè «ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà» ãëàâ-
íûì ñëîâîì äîëæíî îñòàâàòüñÿ ñëî-
âî «êóëüòóðà».

- Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ñòóäåí÷åñêèå
ãîäû ñàìûå ñ÷àñòëèâûå?

- 70-å ãîäû âîîáùå ñ÷àñòëèâûå.
Ñåé÷àñ ïîíèìàåì ÷òî-òî íå òàê, íî
íà ñàìîì äåëå âñå áûëî çäîðîâî. Ëþäè
áûëè äðóãèå, æèëè âåñåëî è äðóæíî.

- Êàê ñêëàäûâàëàñü æèçíü ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà?

- Ïîøåë ñëóæèòü â àðìèþ è îñòàëñÿ
íà âîåííîé ñëóæáå. Ñëóæèë â Ðæåâå è
íà Âàëäàå, áûë íà÷àëüíèêîì ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêè è ñïîðòà ïîëêà. Âìåñòå
ñ ëè÷íûì ñîñòàâîì áåãàë, ïðûãàë...

- Ïî ïðèíöèïó «äåëàé, êàê ÿ»...
- Äåéñòâåííûé ñïîñîá äëÿ ìîëî-

äåæè. Ïîïàâ ïîä ñîêðàùåíèå â 1988
ãîäó, âåðíóëñÿ â Ðæåâ, çäåñü æäàëà
ñåìüÿ. Â ñàìîì íà÷àëå 90-õ ñ ðàáî-
òîé áûëî íåïðîñòî, äîâåëîñü òðóäèòü-
ñÿ è äâîðíèêîì, è ñòîðîæåì, ïîçæå
äîñëóæèâàë â ìèëèöèè.

- Èãîðü Ôåäîðîâè÷, ñëûøàëà, ÷òî
Âû - íåîäíîêðàòíûé ó÷àñòíèê ìà-
ðàôîíà.

- Åùå â ãîäû ñëóæáû óñëûøàë ïðî
Ìîñêîâñêèé ìåæäóíàðîäíûé ìàðàôîí
ìèðà. Â 1988-ì âïåðâûå ñòàë åãî ó÷à-
ñòíèêîì. Ìíå ïîíðàâèëîñü. Çàäà÷à -
ïðåîäîëåòü 42 êèëîìåòðà 195 ìåò-
ðîâ. Ïåðâûé ðàç ïðîáåæàë çà 3 ÷àñà
57 ìèíóò. Â Ìîñêâó åçäèë ÷åòûðå ðàçà...

- Âñÿêèé ðàç óëó÷øàÿ ðåçóëüòàò?
- Ëó÷øèé ìîé ðåçóëüòàò áûë â 1991

ãîäó, 3 ÷àñà 6 ìèíóò. Ïîòîì, ê ìîå-
ìó áîëüøîìó ñîæàëåíèþ, îò ñïîðòà
ÿ îòîøåë, âîò òîãäà è çàáîëåëî òî
òóò, òî òàì.

- Íà÷àëè, êàê Âû ñêàçàëè, ñ ïëà-
âàíèÿ...

- Êàê ðàç â «Äåëüôèíå» îòêðûëñÿ
áàññåéí. Ñíà÷àëà ïëàâàë ïðîñòî òàê,
äëÿ ñåáÿ, â 2012 ãîäó ïîåõàë íà ñî-
ðåâíîâàíèÿ ñðåäè âåòåðàíîâ, ïðèåõà-
ëè è äðóçüÿ, ñ êåì ó÷èëñÿ â èíñòèòó-
òå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû. Òðè-÷åòûðå
ðàçà â ãîä ñòàë åçäèòü íà ñîðåâíîâà-
íèÿ, ïëàâàë íà âðåìÿ.

Â 2014 ãîäó â ïëàâàíèè íà îòêðû-
òîé âîäå ñòàë áðîíçîâûì ïðèçåðîì
Ðîññèè â ñâîåé âîçðàñòíîé êàòåãî-
ðèè. Ïðèìåðîì ñòàëè âåòåðàíû, ñïîðò-
ñìåíû ñòàðøå ìåíÿ, êîòîðûå ïðèåç-
æàþò êàê ó÷àñòíèêè, ó íèõ ãîðÿò ãëà-
çà, àòìîñôåðà ïðîíèçàíà äóõîì ñî-
ïåðíè÷åñòâà. Ýòî çäîðîâî è èíòåðåñ-
íî. Êîëîññàëüíûé çàðÿä äëÿ âñåõ ïðè-
ñóòñòâóþùèõ!

Â 2015 ãîäó ó÷àñòâîâàë â ×åìïè-
îíàòå ìèðà ïî ïëàâàíèþ â Êàçàíè.
Ïîåõàëè ñ ñûíîì Êèðèëëîì, îí áûë
ìîèì ïðåäñòàâèòåëåì è òðåíåðîì.
Ïîñëå âûñòóïëåíèé âåäóùèõ ìèðîâûõ
ñïîðòñìåíîâ ñòàðòîâàëè è ìû, âåòå-
ðàíû. Âåíåñóýëà, Ìåêñèêà, ÑØÀ, Ãåð-
ìàíèÿ, ßïîíèÿ... Âåòåðàíû âñåõ âîç-
ðàñòîâ è ñòðàí, áàáóøêè è äåäóøêè
âïëîòü äî 90-95 ëåò. Ïðèÿòíî âèäåòü
ëþäåé, êîãî ëåò äâàäöàòü íàçàä ëè-
öåçðåë òîëüêî ïî òåëåâèçîðó: îëèì-
ïèéñêèå ÷åìïèîíû, ÷åìïèîíû ìèðà,
ñîðåâíîâàòüñÿ ñ íèìè íà îäíèõ äî-
ðîæêàõ. Ëåãåíäàðíàÿ æåíùèíà - Îëü-
ãà Êîêîðèíà. Íà ñâîé ïåðâûé ÷åìïè-
îíàò âåòåðàíîâ îíà ïîåõàëà â 75 ëåò!

- Äàéòå, ïîæàëóéñòà, îñíîâíûå
ñîâåòû â ïëàâàíèè äëÿ ëþáèòåëåé.

- Ñîâåòû ïðîñòû: ðåãóëÿðíîñòü
çàíÿòèé, ïîñòåïåííîñòü â óâåëè÷åíèè
íàãðóçîê, îáÿçàòåëüíûé ñàìîêîíòðîëü
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

- Âåðíóâøèñü ê ñïîðòèâíûì çà-
íÿòèÿì, Âû âåäü âåðíóëèñü è ê ìà-
ðàôîíó...

- ×åðåç äâàäöàòü ÷åòûðå ãîäà. Â
2015 ãîäó ñíîâà ïîáåæàë. Ýòî áûëî
óæå â Òâåðè. Òåïåðü ó÷àñòâóþ â ìàðà-
ôîíå åæåãîäíî. Êîíå÷íî, ñïîíòàííî
òàêóþ äèñòàíöèþ íå ïðîáåæèøü, íè â
òðèäöàòü, íè òåì áîëåå â ïÿòüäåñÿò ïÿòü.
Íà ïðîòÿæåíèè òðåõ-÷åòûðåõ ìåñÿöåâ
íóæíû ñèñòåìàòè÷åñêèå òðåíèðîâêè.
Ðàíüøå Ðæåâ ïðåäñòàâëÿëà ðàçíîâîç-
ðàñòíàÿ êîìàíäà, æàëü, ÷èñëî áåãóíîâ
îò íàøåãî ãîðîäà óìåíüøàåòñÿ. Íà äàí-
íûé ìîìåíò ê ðåçóëüòàòàì óæå íå
ñòðåìëþñü, ãëàâíîå - ó÷àñòèå. Ïðîáå-
ãàþ ìàðàôîí ïðèìåðíî çà ÷åòûðå ÷àñà.

- ×òî â ìàðàôîíå ñëîæíåå âñåãî?
- Ïðè ïîäãîòîâêå íåîáõîäèìî íå-

ñêîëüêî ìåñÿöåâ ñîáëþäàòü ðåæèì
òðåíèðîâîê, ïèòàíèÿ, îòäûõà. Äëÿ ïðå-
îäîëåíèÿ 42-êèëîìåòðîâîãî ðàññòîÿ-
íèÿ âàæíà ëþáàÿ ìåëî÷ü, îò ýêèïè-
ðîâêè äî ðàñïðåäåëåíèÿ ñèë ïî äèñ-
òàíöèè. Èçâåñòíî, ÷òî ìàðàôîí íà÷è-
íàåòñÿ ïðèìåðíî ïîñëå 36-ãî êèëî-
ìåòðà, ê ýòîìó ìîìåíòó â îðãàíèçìå
çàêàí÷èâàþòñÿ óãëåâîäû è àáñîëþòíî
âñå, ÷òî äàåò ýíåðãèþ äâèãàòüñÿ äàëü-
øå. Íóæíî ïîòåðïåòü è ôèíèøèðîâàòü.

- Â Âàøåé æèçíè åñòü åùå è
ãèðåâîé ñïîðò...

- Ìîãó îäó ïðîïåòü ãèðÿì. Óâëåê-
ñÿ èìè íåäàâíî.

- È óæå òðåòüå ìåñòî ñðåäè âå-
òåðàíîâ íà êóáêå Ìîñêâû è Ìîñ-
êîâñêîé îáëàñòè â äåêàáðå â êëàñ-
ñè÷åñêîì äâîåáîðüå.

- Â ôåâðàëå ïëàíèðóþ ó÷àñòâîâàòü

â ×åìïèîíàòå Ðîññèè â Íèæíåì
Íîâãîðîäå. Ãèðè - èñêîííî ðóññêèé
ñïîðòèâíûé ñíàðÿä. Ïðèäóìàëè ïóø-
êàðè-êàíîíèðû. Äëÿ ïåðåíîñêè ÿäåð
òðåáîâàëàñü íå òîëüêî ñíîðîâêà, íî
è íåäþæèííàÿ ñèëà. Ïîìîãëà ñìå-
êàëêà: ê ÿäðàì ïðèäåëàëè ðó÷êè. Îò
øòàíã è ãàíòåëåé ãèðè îòëè÷àþòñÿ
òåì, ÷òî ó íèõ ñìåùåí öåíòð òÿæå-
ñòè. Ãèðÿ òðåáóåò ëîâêîñòè, ãèáêîñ-
òè, ñèëîâîé âûíîñëèâîñòè. Óíèêàëü-
íûé, íî íåäîîöåíåííûé ñíàðÿä. Ñåé-
÷àñ ïðîèñõîäèò ãèðåâîé áóì âî âñåì
ìèðå. Òðåíèðóþñü ïî íàóêå, ñ ó÷å-
òîì òîãî, íàñêîëüêî ýòî áóäåò ìàê-
ñèìàëüíî ïîëåçíî äëÿ ìåíÿ.

- Åñòü â Âàøåì àðñåíàëå è
óïðàæíåíèÿ èç éîãè...

- Éîãà - íå ãèìíàñòèêà, à óïðàæ-
íåíèÿ íà äûõàíèå, ðåëàêñàöèþ - ýòî
ïîìîãàåò âîññòàíàâëèâàòüñÿ ïîñëå
òðåíèðîâîê, âîññòàíîâèòü äûõàíèå,
ñåðäå÷íûé ðèòì.

Ïðè ïðèçíàêàõ ïðîñòóäû èñïîëüçóþ
ôèçèîïðèáîðû, ïüþ ñáîð òðàâ è ÿãîä,
ïðèðîäíûå àäàïòîãåíû. Íî âàæíî ïî-
íèìàòü, ÷òî, êàê è äëÿ ÷åãî òû äåëà-
åøü. Ïëþñ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû -
íåïëîõàÿ äèàãíîñòèêà, ýòèì íóæíî
ïîëüçîâàòüñÿ. Ñîâðåìåííàÿ òàáëåòî÷-
íàÿ ìåäèöèíà ñíèìàåò ñèìïòîìû, íî
íå èçëå÷èâàåò. Âðà÷è áîëåþò òåìè æå
ñàìûìè áîëåçíÿìè, ÷òî è ìû. Èçâåñò-
íà ïîãîâîðêà: åñëè ê 45 ãîäàì òû íå
ñòàë ñàì ñåáå äîêòîðîì, òî òû íåâåæ-
äà. Íî ýòî - åñëè íåò ïàòîëîãèé. Ôèçè-
÷åñêîå çäîðîâüå - ýòî ñèìáèîç íàñëåä-
ñòâåííîñòè, ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ, ðà-
öèîíàëüíîé íàãðóçêè, ñàìîêîíòðîëü âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ è îòäûõà, ïîçèòèâíîãî
îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåìó òåáÿ ìèðó,
ê êà÷åñòâó ñâîåé æèçíè. È, êîíå÷íî,
ñåìüÿ, áëèçêèå ëþäè, äðóçüÿ, çàíÿòèå
ëþáèìûì äåëîì.

- È, êîíå÷íî, íèêàê áåç ðåæèìà
è ðàñïîðÿäêà äíÿ?

- Ñòàðàþñü âûñûïàòüñÿ. Ïåðåñìîò-
ðåë ñâîå ïèòàíèå: êàøè, ôðóêòû, îâî-
ùè, íåìíîãî îðåõîâ, ðåäêî - íåìíîãî
êóðèöû èëè ðûáû, íèêàêèõ íàâàðèñòûõ
áóëüîíîâ. Íå åì õëåá èç ìàãàçèíà -
âûïåêàþ åãî ñàì áåç äðîææåé èç öåëü-
íîé ìóêè, êàê â ñòàðèíó. Ïîëíîñòüþ
èñêëþ÷èë èç ðàöèîíà ìàéîíåç, êåò÷óï,
íå åì êðàñíîå ìÿñî, ñêàçàë «íåò» ñà-
õàðó â ÷èñòîì âèäå. Â âîçðàñòå ÷åëî-
âåêó íàäî êóøàòü, êîãäà îí ãîëîäåí.
Ìîëîäîìó - â çàâèñèìîñòè îò òîãî, ñêîëü-
êî ýíåðãèè òðàòèò. Äëÿ õîðîøåãî ñàìî-
÷óâñòâèÿ íàäî âíèìàòåëüíåå ïîñìîòðåòü
â ñâîþ òàðåëêó: 90 ïðîöåíòîâ áîëåçíåé
ìû áåðåì îòòóäà. Âñå óãëåâîäû íóæíî
ñúåñòü äî îáåäà, íà íî÷ü ëó÷øå ÷òî-
íèáóäü áåëêîâîå. Ïèùà äîëæíà äàâàòü
òåëó ýíåðãèþ. Íî íåëüçÿ âñåõ ïîäãî-
íÿòü ïîä îäíó ãðåáåíêó. ×òî ìíå õîðî-
øî, êîìó-òî âîîáùå íå ïîäîéäåò.

- Îòâåò íà âîïðîñ: «äåëàåòå ëè
ïðèâèâêó îò ãðèïïà?» äëÿ ìåíÿ ÿñåí...

- Íå äåëàþ. Ñ÷èòàþ, íå íóæíî
âìåøèâàòüñÿ â èììóííóþ ñèñòåìó
÷åëîâåêà.

- ×åðåç íåñêîëüêî äíåé ñìåëûå
ðæåâèòÿíå áóäóò íûðÿòü â ïðîðóáü,
êàê-íèêàê Êðåùåíèå...

- Ïðîøåë ÷åðåç ýòî, ñåé÷àñ íå
êóïàþñü. Çàêàëêè ýòà ïðîöåäóðà íå
äàåò. Íåèçâåñòíî, êàê êóïàíèå â Êðå-
ùåíèå ñêàæåòñÿ íà çäîðîâüå â áóäó-
ùåì. À äëÿ äåòåé òàêîé îïûò ñ÷èòàþ
êðàéíå îòðèöàòåëüíûì.

- Âàøè äåòè òîæå äðóæàò ñî
ñïîðòîì?

- Ó ìåíÿ òðîå ñûíîâåé. Ê ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå ïðèó÷àë èõ ñ äåò-
ñòâà. Ñòàðøèé â 2 ãîäà 2 ìåñÿöà
óæå ïëàâàë. Ñåé÷àñ îí âîåííûé, ìà-
ñòåð ñïîðòà ïî ãèðåâîìó ñïîðòó, ñðåä-
íèé ñûí - èíæåíåð, çàíèìàåòñÿ ôóò-
áîëîì. Ìëàäøèé - êóðñàíò âîåííîé
àêàäåìèè, çàíèìàåòñÿ ïëàâàíèåì, áå-
ãîì. ß íåîäíîêðàòíî íà ñâîåì îïûòå
óáåæäàëñÿ, ÷òî áîëåçíü ìîæíî ïîáå-
äèòü äâèæåíèåì. Â ýòîì ìíå ïîìîãëà
õîðîøàÿ áàçà èíñòèòóòñêèõ çíàíèé ïî
îáùåé àíàòîìèè, àíàòîìèè ñïîðòà,
îáùåé ôèçèîëîãèè, ôèçèîëîãèè ñïîðòà,
ñïîðòèâíîé ìåäèöèíå, áèîõèìèè ñïîðòà,
îáùåé ïñèõîëîãèè, ïñèõîëîãèè ñïîðòà,
ñïîðòèâíîé áèîìåõàíèêå, ñïîðòèâíîé
ìîðôîëîãèè. Óâåðåí, ÷òî ìíîãèå äàæå
íå ñëûøàëè î òàêèõ äèñöèïëèíàõ, à
âåäü çíàíèå ýòèõ ïðåäìåòîâ - îñíîâà
äëÿ ðàáîòû òðåíåðîì, çàíÿòèé ñ äåòü-
ìè. Âàæíî, ÷òîáû äâèãàòåëüíûå íàâû-
êè äåòåé áûëè ñôîðìèðîâàíû ïðàâèëü-
íî. Çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè äîëæåí ñïå-
öèàëèñò! Ãðàìîòíûé òðåíåð - îí è
ñïîðòèâíûé ïåäàãîã è, îäíîâðåìåííî,
íåìíîãî âðà÷. Ïðàâèëüíàÿ, ðàçóìíàÿ,
äîçèðîâàííàÿ íàãðóçêà ó äåòåé ïîìî-
æåò ñêîððåêòèðîâàòü èõ ðàçâèòèå è
èçáåæàòü ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì â áó-
äóùåé æèçíè. Íàøè äåòè è âíóêè äîëæ-
íû ó÷èòüñÿ çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè
íà ïðèìåðå ñâîèõ áëèçêèõ è îêðóæàþ-
ùèõ. Çàäà÷à ðîäèòåëåé - ñîçäàòü óñëî-
âèÿ, áûòü ïðèìåðîì, ïîääåðæèâàòü ýòîò
èíòåðåñ, ñëåäèòü çà èõ ïèòàíèåì. Áî-
ëåçíè, ãèïîäèíàìèÿ, äèàáåò è ïðî÷èå
íàïàñòè ìîëîäåþò. Äåòåé íàäî âûòàñ-
êèâàòü èç ñàõàðíîé çàâèñèìîñòè. Ìàìû
è ïàïû, êîíå÷íî æå, õîòÿò äëÿ ñâîèõ
äåòåé ëó÷øåãî, ãëàâíîå, ÷òîáû îíè çà-
äóìàëèñü, ÷òî îíè äåëàþò äëÿ ýòîãî.
Íèêîãäà íå ïîçäíî â æèçíè ÷òî-òî èç-
ìåíèòü, âûéòè èç êðóãà: ðàáîòà, «çîì-
áèÿùèê», äèâàí, ñåòåâîé ìàãàçèí, àï-
òåêà. Íåîáõîäèìî èçáàâèòüñÿ îò íåãà-
òèâíûõ ñòåðåîòèïîâ, ñôîðìèðîâàííûõ
ñ äåòñòâà (îíè ìîãóò áûòü ïîâåäåí÷åñ-
êèå, ïèùåâûå, äâèãàòåëüíûå, òàêòèëü-
íûå), íàéòè ñåáå äåëî ïî äóøå, áóäü
ýòî ñïîðò, ïåíèå, ðèñîâàíèå, âûøèâà-
íèå... Íóæíî ïðîñòî äâèãàòüñÿ, èäòè âïå-
ðåä, ðàçâèâàòüñÿ.

- Èãîðü Ôåäîðîâè÷, ïëàíû çà-
íÿòüñÿ òðèàòëîíîì â ñèëå?

- Êîíå÷íî, îáÿçàòåëüíî ïîïûòàþñü
ñîâìåñòèòü âåëîñèïåä, ïëàâàíèå è áåã.
Âñåìó ñâîå âðåìÿ! Íóæíî ëþáèòü
ñâîþ æèçíü è îêðóæàþùèõ òåáÿ ëþ-
äåé, è îíè îòâåòÿò âçàèìíîñòüþ.

Áåñåäîâàëà Îëüãà ÆÄÀÍÎÂÀ

Èãîðü Ôåäîðîâè÷ ËÓÖÈØÈÍ, ðæåâèòÿíèí, ñïîðòñìåí-ýíòóçèàñò:
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ÀÂÀÐÈß ÍÀ «ÊÀÇÀÍÊÅ»
11 ÿíâàðÿ äíåì íà Òîðîïåöêîì òðàêòå, ïðÿìî

íàïðîòèâ Êàçàíñêîãî êëàäáèùà, ïðîèçîøëî òðàãè-
÷åñêîå ÄÒÏ. Ïî íåóñòàíîâëåííîé ïðè÷èíå âîäè-
òåëü àâòîìîáèëÿ ìàðêè «LADA 217030 PRIORA»
âî âðåìÿ äâèæåíèÿ â ñòîðîíó Õîðîøåâî ïîòåðÿë
êîíòðîëü íàä ìàøèíîé è íà áîëüøîé ñêîðîñòè âû-
ëåòåë ñ äîðîãè - ïðÿìî íà òîì ó÷àñòêå, ãäå äîðîãà
äåëàåò çàêðóãëåíèå. Ýòî ïåðåñå÷åíèå Òîðîïåöêî-
ãî òðàêòà è óëèöû Ãàãàðèíà, ãäå æèëîé äîì ñòîèò
áëèçêî ê äîðîãå. Ïî êàêîé ïðè÷èíå 51-ëåòíèé ìóæ-
÷èíà ïðåâûñèë ñêîðîñòü - îôèöèàëüíî íåèçâåñòíî,
íî â ðåçóëüòàòå ìàøèíà ÷óòü áûëî íå âðåçàëàñü â
ñòåíó äåðåâÿííîãî æèëîãî äîìà. Ïîìåøàëè ýòîìó
îïîðà ýëåêòðîîñâåùåíèÿ è òðè ìîëîäûå ñîñåíêè,
êîòîðûå ïðèíÿëè íà ñåáÿ îñíîâíîé óäàð. Åñëè áû
íå ýòî - ïîñëåäñòâèÿ áûëè áû åùå òðàãè÷íåå, ïî-
ñêîëüêó â äîìå, ïðÿìî çà ñòåíîé, â ýòî âðåìÿ
íàõîäèëèñü 8-ëåòíèé ðåáåíîê è äâå æåíùèíû. Àâ-
òîìîáèëü ñáèë è îïîðó, è äåðåâüÿ, ïîëó÷èâ ïðè
ýòîì çíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, â ðåçóëüòàòå êî-
òîðûõ ñèëüíî ïîñòðàäàë ñàì âîäèòåëü. Îí áûë äî-
ñòàâëåí â ÖÐÁ Ðæåâà â ñîñòîÿíèè òðàâìàòè÷åñêî-
ãî øîêà, ñ îòêðûòûì ïåðåëîìîì íîãè, ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé è äðóãèìè óâå÷üÿìè è ïîçæå
ñêîí÷àëñÿ â ïàëàòå èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

ÃÈÌÀËÀÈ. ÒÈÁÅÒ
Ñ 11 ÿíâàðÿ ïî 10 ôåâðàëÿ â Ðæåâñêîì âûñ-

òàâî÷íîì çàëå ýêñïîíèðóåòñÿ âûñòàâêà õóäîæå-
ñòâåííûõ ôîòîãðàôèé â ðàìêàõ ñîâìåñòíîãî íàó÷-
íî-òâîð÷åñêîãî ïðîåêòà ñ Ìåæäóíàðîäíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèåé «Öåíòð äóõîâíîé êóëüòó-
ðû» (Ñàìàðà, ðóê. Þ. Ðîäè÷åâ).

ÇÅÌËß ÒÂÅÐÑÊÀß -
ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈß

18 ÿíâàðÿ â 10.00 âî Äâîðöå êóëüòóðû ñîñòîèò-
ñÿ êîíêóðñ õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè ñðå-
äè ñîòðóäíèêîâ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû
Òâåðñêîé îáëàñòè.

ÑÂÅÒ ÐÎÆÄÅÑÒÂÀ
18 ÿíâàðÿ â 18.00 â ÄØÈ N¹ 2 èì. À.Ã. Ðîçóìà

ïðîéäåò Ðîæäåñòâåíñêàÿ êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà.

ÄÎÁÐÛÅ ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ - ÄÅÒßÌ
19 ÿíâàðÿ â 15.00 êëóá «Òåêñòèëüùèê» ïðèãëà-

øàåò ìàëûøåé è èõ ðîäèòåëåé íà èíòåðàêòèâíóþ
ïðîãðàììó.

«ÄÎÌ, Â ÊÎÒÎÐÎÌ ÂÑ¨ ÊÓÂÛÐÊÎÌ»
19 ÿíâàðÿ â 16.00 Ãîðîäñêîé äîì êóëüòóðû ïðè-

ãëàøàåò íà ñïåêòàêëü Íàðîäíîãî òåàòðà (ðåæ. Å.
Ïàðøèêîâà).

È ÑÍÎÂÀ «DESSERTO»
23 ÿíâàðÿ â 19.00 â Ãîðîäñêîì äîìå êóëüòóðû

ñîñòîèòñÿ êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà âîêàëüíîãî òðèî
«Desserto» (Ìîñêâà).

«ÑËÀÂÈÌ ÃÎÄ ÏÐÈØÅÄØÈÉ»
20 äåêàáðÿ â Äîìå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ñîñòî-

èòñÿ êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà. Íà÷àëî â 13.00.

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
Ïî èòîãàì ó÷àñòèÿ â Ìåæäóíàðîäíîì êîíêóðñå

ìóçûêàëüíî-õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà START
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), ïðîâîäèìîãî ïðè ïîääåðæêå
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé Àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ è Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè ìóçûêè
Åëåíû Îáðàçöîâîé, ó÷àùèåñÿ ÄÌØ N¹ 1 èì. ß.È.
Ãóðåâè÷à Âëàäèñëàâ Øèëèí è Êèðèëë Àìâðîñüåâ
(ïðåï. À. Âîñêðåñåíñêàÿ) ñòàëè ïîáåäèòåëÿìè â
íîìèíàöèè «Èíñòðóìåíòàëüíîå òâîð÷åñòâî» è íà-
ãðàæäåíû äèïëîìàìè ëàóðåàòîâ I ñòåïåíè.

Þ-Ç Þ Þ-Ç Ç Þ-Ç Þ-Ç Þ-Ç

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ

t äíåì (0Ñ)

t íî÷üþ (0Ñ)

Îáëà÷íîñòü,
îñàäêè

Îáëà÷íîñòü,
îñàäêè

Äàâëåíèå
(ìì ðò. ñò.)

Âåòåð

16/1 17/1 18/1 19/1 20/1 21/1 22/1
-6 -6 -3 -6 -8 -9 -10

-7 0 -7 -10 -10 -12 -15

728 732 734 739 743 745  746

ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ ÄËß ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
È ÌÅÄÈÖÈÍÛ

Ïåðåä íîâûì ãîäîì â îáëàñòíîì öåíòðå ñîñòî-
ÿëàñü òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ âðó÷åíèÿ ñïåöè-
àëüíîãî àâòîòðàíñïîðòà ìóíèöèïàëüíûì ó÷ðåæäå-
íèÿì îáðàçîâàíèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ Òâåðñêîé
îáëàñòè. Âðó÷àë êëþ÷è îò íîâûõ àâòîìîáèëåé ãó-
áåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

Îäèí àâòîáóñ ïåðåäàí äëÿ ïîäâîçà ó÷àùèõñÿ
Òðóáèíñêîé øêîëû Ðæåâñêîãî ðàéîíà. Àâòîáóñ
ñîîòâåòñòâóåò âñåì ñòàíäàðòàì ïåðåâîçêè äåòåé,
îñíàù¸í ñèñòåìîé ÃËÎÍÀÑÑ, ïîçâîëÿþùåé ñëå-
äèòü çà äâèæåíèåì àâòîáóñîâ â ðåæèìå îíëàéí, è
öèôðîâûìè òàõîãðàôàìè. 

Íîâûé àâòîìîáèëü ñêîðîé ïîìîùè áûë ïåðåäàí
â Ðæåâ. Îí óæå ñ ïåðâûõ ÷èñåë íîâîãî ãîäà èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè æèòåëÿì Ðæåâñ-
êîãî ðàéîíà. Íó à Ðæåâñêàÿ ÖÐÁ âïåðâûå ïîëó÷è-
ëà ïåðåäâèæíîé ìåäèöèíñêèé êîìïëåêñ. Ìàøèíà
âûñîêîé ïðîõîäèìîñòè ñ ñîâðåìåííûì äèàãíîñòè-
÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì áóäåò âûåçæàòü â ñåëüñêóþ
ìåñòíîñòü, ÷òîáû îáåñïå÷èòü äîñòóïíîñòü ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã äëÿ âñåõ æèòåëåé Ðæåâñêîãî ðàéîíà.

ÐÀÉÎÍ ÎÒÌÅ×ÀË ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ
Ñ 7 ïî 13 ÿíâàðÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû Ðæåâ-

ñêîãî ðàéîíà áûëè îðãàíèçîâàíû íîâîãîäíèå è
ðîæäåñòâåíñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Äåòè ñ óäîâîëüñòâè-
åì ó÷àñòâîâàëè â ðàçâëåêàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ ñ
èíòåðåñíûìè êîíêóðñàìè è èãðàìè, ñìîòðåëè òåàò-
ðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ. Êàæäûé ðåáåíîê ïî-
ëó÷èë ìàññó ïîçèòèâíûõ ýìîöèé. Âçðîñëûå ïðèíÿ-
ëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â òàíöåâàëüíûõ âå÷åðàõ è
óëè÷íûõ ãóëÿíèÿõ, ãäå ïåëè ðîæäåñòâåíñêèå êîëÿä-
êè è ïåñíè, âîäèëè õîðîâîäû è ïðîñòî òàíöåâàëè. 

ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÉ ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÐÀÉÎÍÀ
26 ÿíâàðÿ íà òåððèòîðèè ñïîðòèâíîãî êîìïëåê-

ñà ï. Ïîáåäà ñîñòîèòñÿ çèìíèé ñïîðòèâíûé ïðàçä-
íèê Ðæåâñêîãî ðàéîíà.

ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÑÒÐÎÊÎÉ
Çà ïðîøëóþ íåäåëþ íà òåëåôîíû îïåðàòèâ-

íîãî äåæóðíîãî ÅÄÄÑ ïîñòóïèë 691 çâîíîê. Â ñðåä-
íåì ýòî 138 çâîíêîâ â ñìåíó, èç íèõ îò ýêñòðåí-
íûõ ñëóæá - 17 çâîíêîâ. Ñïàñàòåëè ÏÑÎ âûåçæà-
ëè 10 ðàç: ìîíèòîðèíã äîðîæíîé ñèòóàöèè â ãîðî-
äå, ÄÒÏ, äåáëîêèðîâàíèå äâåðåé.
Óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè Ðæåâà âåäóò ðàáîòó

ïî ñáèâàíèþ íàëåäåé è ñîñóëåê è ïðåäîñòàâëÿþò
åæåäíåâíûå îò÷åòû î ñäåëàííîì â àäìèíèñòðà-
öèþ. Ïî äàííûì íà ïîíåäåëüíèê, áûëî îáðàáîòàíî
áîëåå 129 äîìîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü - òàì, ãäå
íàëåäè íàâèñàþò íàä òðîòóàðàìè è âõîäàìè. Êñòà-
òè, îòâåòñòâåííîñòü çäåñü ðàçäåëÿåòñÿ òî÷íî òàê
æå, êàê è ïðè îáñëóæèâàíèè òåððèòîðèé: ÓÊ îòâå-
÷àþò çà äîìà, íàõîäÿùèåñÿ â èõ âåäåíèè, çà ïðî-
÷èå çäàíèÿ îòâå÷àþò èõ ñîáñòâåííèêè, à åñëè ðå÷ü
èäåò îá îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ - òàì ñëåäèòü çà
òåì, ÷òîáû íàëåäè íå ïðåäñòàâëÿëè îïàñíîñòè äëÿ
ëþäåé, äîëæíû ñëóæáû áëàãîóñòðîéñòâà ãîðîäà.
 22 ÿíâàðÿ áóäóò ïîäâåäåíû èòîãè êîíêóðñà

íà ëó÷øåå óêðàøåíèå è äåêîðàòèâíî-ñâåòîâîå îôîðì-
ëåíèå òîðãîâûõ çàëîâ, ôàñàäîâ è âèòðèí ó÷ðåæäå-
íèé ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà. Ýòîò êîíêóðñ áûë
îáúÿâëåí â äåêàáðå ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ ãî-
ðîäñêîé àäìèíèñòðàöèè.

ÌÓÑÎÐ: ÍÎÂÛÉ ÏÎÐßÄÎÊ -
ÍÎÂÛÅ ÒÀÐÈÔÛ

Ïîñòåïåííî âñòóïàþò â ñèëó èçìåíåíèÿ â çàêîí
î ñáîðå è âûâîçå òâåðäûõ êîììóíàëüíûõ îòõîäîâ
(ÒÊÎ). Ñ 1 ÿíâàðÿ ðåãèîíàëüíûì îïåðàòîðîì ïî
îáðàùåíèþ ñ ÒÊÎ â Òâåðñêîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ
«Òâåðüñïåöàâòîõîçÿéñòâî» (ÒÑÀÕ), à â Ðæåâå ïîä-
ðÿä÷èêîì, íåïîñðåäñòâåííî îðãàíèçóþùèì ðàáîòó
ïî îáñëóæèâàíèþ êîíòåéíåðíûõ ïëîùàäîê, ñáîðó è
âûâîçó ìóñîðà, îñòàåòñÿ «×èñòûé ãîðîä».

Íàäî çàìåòèòü, ÷òî æèòåëè Ðæåâà íèêîèì îá-
ðàçîì íå çàìåòèëè, ÷òî â ñôåðå äåÿòåëüíîñòè ïî
âûâîçó ìóñîðà íàñòóïèëè êàêèå-òî èçìåíåíèÿ: âñå
íîâîãîäíèå êàíèêóëû êîíòåéíåðíûå ïëîùàäêè èñ-
ïðàâíî îáñëóæèâàëèñü, òîãäà êàê â íåêîòîðûõ ãî-
ðîäàõ è ðåãèîíàõ ýòà ðàáîòà çàñòîïîðèëàñü, âûç-
âàâ ìóñîðíûé êîëëàïñ.

Íî ïåðåõîä íà íîâóþ ñèñòåìó îáðàùåíèÿ ñ ÒÊÎ -
ýòî åùå è íîâûå òàðèôû. À âîò ýòî êàê ðàç íåçàìå-
÷åííûì íå ïðîéäåò, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñ ÿíâàðÿ ìû
áóäåì ïëàòèòü çà âûâîç ìóñîðà íå ñ êâàäðàòíîãî
ìåòðà, à ñ ÷åëîâåêà (êàê áûëî ðàíüøå è êàê ïîäðà-
çóìåâàåòñÿ ëîãè÷åñêè). Òàðèô äëÿ æèòåëåé ÌÊÄ
ñîñòàâëÿåò 95,27 ðóá., äëÿ æèòåëåé ÷àñòíîãî ñåêòîðà -
97,46 ðóá. Âûñòàâÿò ñ÷åò çà âûâîç ìóñîðà òàêæå è
äà÷íèêàì: èì ïðèäåòñÿ çàïëàòèòü 85,91 ðóá.

ÍÀ ÊÎÍÜÊÀÕ È ÂÀËÅÍÊÀÕ
Ê êîíöó ýòîé íåäåëè íà Ñîâåòñêîé ïëîùàäè äîë-

æåí ïîÿâèòüñÿ êàòîê. Äëÿ ýòîé öåëè ïëàíèðóåòñÿ
ðàñ÷èñòèòü ïðóä, ïîÿñíèëè â ãîðîäñêîé àäìèíèñòðà-
öèè â îòâåò íà çàäàííûé æóðíàëèñòàìè âîïðîñ.

Êðîìå ýòîãî, íà òåððèòîðèè ãîðîäà ïðîäîëæàò
äåéñòâîâàòü è äðóãèå êàòêè: íà ñòàäèîíå «Òîðïå-
äî», âîçëå øêîëû N¹ 9, â ðàéîíå ñêëàäà-40, â
Âåðõíåì Áîðó, ïëàíèðóåòñÿ ê âûõîäíûì - íà÷àëó
ñëåäóþùåé íåäåëè çàëèòü êàòêè òàêæå íà «Ãîðè-
çîíòå» è ïðè øêîëå N¹ 5.

Â ïðàçäíè÷íûå äíè àäìèíèñòðàöèÿ Ðæåâà îðãà-
íèçîâàëà áåñïëàòíîå êàòàíèå äëÿ âñåõ æåëàþùèõ
â ÔÎÊ «Îðáèòà» è ïëàíèðóåò êàæäûå äâå íåäåëè
ïîâòîðÿòü ýòó ïðàêòèêó (ïîçæå ñòàíóò èçâåñòíû
òî÷íûå äàòû è âðåìÿ òàêèõ êàòàíèé).

×òî êàñàåòñÿ Ñîâåòñêîé ïëîùàäè, ïðè óñëîâèè
áëàãîïðèÿòíîé ïîãîäû ïîêàòàòüñÿ íà êîíüêàõ íà ïðóäó
ìîæíî áóäåò óæå â ñåðåäèíå òåêóùåé íåäåëè. À 26
ÿíâàðÿ òàì ïðîéäåò ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàììà
«Çèìíèå çàáàâû», â ðàìêàõ êîòîðîé, êàê è â ïðî-
øëîì ãîäó, ñîñòîèòñÿ òóðíèð ïî õîêêåþ íà âàëåíêàõ.

ÔÈËÜÌ ÏÐÎ ÐÆÅÂ
Ðîññèéñêàÿ êèíîêîìïàíèÿ «Òðèèêñ Ìåäèà» (îñ-

íîâàííàÿ â 2007 ãîäó ïðîäþñåðñêàÿ êîìïàíèÿ,
ïðîèçâîäèòåëü ôèëüìîâ è ñåðèàëîâ äëÿ Ïåðâîãî
êàíàëà è ÍÒÂ, âûïóñòèâøàÿ áîëåå 130 ïðîåêòîâ
ðàçëè÷íîé ñåðèéíîñòè) ïðèñòóïèëà ê ñúåìêàì ñâî-
åãî ïåðâîãî ïîëíîìåòðàæíîãî ôèëüìà «Ðæåâ».

Ïî æàíðó ýòîò ôèëüì áóäåò âîåííîé äðàìîé.
10 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëñÿ ïåðâûé ñúåìî÷íûé äåíü. Ïîêà
ñúåìêè èäóò íå â Ðæåâå, îäíàêî ñîîáùàåòñÿ, ÷òî
ðÿä ñöåí ôèëüìà áóäåò ñíÿò íà ìåñòàõ áîåâ Ðæåâ-
ñêî-Ñû÷åâñêîé îïåðàöèè. 

Ïðåäïîëîæèòåëüíî, ïðåìüåðà ôèëüìà áóäåò ïðè-
óðî÷åíà ê îòêðûòèþ Ðæåâñêîãî ìåìîðèàëà ñîâåò-
ñêîìó ñîëäàòó, êîòîðîå çàïëàíèðîâàíî íà 9 Ìàÿ
2020 ãîäà.

ÊÐÅÙÅÍÑÊÈÕ ÊÓÏÀÍÈÉ Â ÃÎÐÎÄÅ ÍÅ ÁÓÄÅÒ
Â íûíåøíåì ãîäó â Ðæåâå ñíîâà íå áóäåò îðãà-

íèçîâàíî ìåñò äëÿ êðåùåíñêèõ êóïàíèé. Êàê ïðî-
êîììåíòèðîâàëà çàìãëàâû àäìèíèñòðàöèè Íàäåæ-
äà Ëåîíòüåâà, ïîäãîòîâèòü êóïåëü â ñîîòâåòñòâèè
ñî âñåìè òðåáîâàíèÿìè íå ïîëó÷èòñÿ ïî ïðè÷èíå
ñèëüíîãî òå÷åíèÿ â Âîëãå. Ñêîðîñòü òå÷åíèÿ ñî-
ñòàâëÿåò áîëüøå îäíîãî ìåòðà â ñåêóíäó, òîãäà
êàê ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèè ÖÐÖ Ì×Ñ, äëÿ îáåñ-
ïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè îíà íå äîëæíà ïðåâûøàòü
0,5 ìåòðà â ñåêóíäó.

Ê òîìó æå, Ðæåâñêàÿ åïàðõèÿ óæå íåñêîëüêî
ëåò ïîäðÿä íå ïðîâîäèò ïðÿìîãî îñâÿùåíèÿ âîäû
â Âîëãå - ÷èí âîäîîñâÿùåíèÿ âåäåòñÿ â õîäå âå-
÷åðíåé ëèòóðãèè â õðàìå.

Òåì íå ìåíåå, ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ðèñêîâûå
ãîðîæàíå âñå æå ïîëåçóò â ïðîðóáü, ìåñòà íåñàíê-
öèîíèðîâàííûõ êóïàíèé íà Êðåùåíüå áóäóò ïàòðó-
ëèðîâàòüñÿ ñïàñàòåëüíûìè ñëóæáàìè.

×òî êàñàåòñÿ îðãàíèçîâàííûõ ìåñò äëÿ êðåùåíñ-
êèõ êóïàíèé, èõ ñïèñîê òðàäèöèîííî ðàçìåùàåòñÿ
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå Ì×Ñ Òâåðñêîé îáëàñòè. Â
Òâåðè êðåùåíñêàÿ êóïåëü áóäåò îáîðóäîâàíà íàïðî-
òèâ Òâåðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíè÷åñêîãî óíè-
âåðñèòåòà â ðàéîíå Ðå÷íîãî âîêçàëà. Äðóãèå, áëè-
æàéøèå ê Ðæåâó, òðàäèöèîííî ðàñïîëàãàþòñÿ: â Ñòà-
ðèöêîì ðàéîíå (ã. Ñòàðèöà, èñòî÷íèê Ñâÿòî-Óñïåíñ-
êîãî ìîíàñòûðÿ; Ñòàðèöêèé ðàéîí, ñ/ï «Ñò. Ñòàðè-
öà» ä. Ìàñëîâî; Ñòàðèöêèé ðàéîí, Àðõàíãåëüñêîå ñ/ï,
ä. Èâàíèøè, ð. Âîëãà), Çóáöîâñêîì (Çóáöîâñêèé ðàé-
îí, ñ/ï Ïîãîðåëîå Ãîðîäèùå ð. Ä¸ðæà; Îñòàøêîâñ-
êîì (ã. Îñòàøêîâ, îç. Ñåëèãåð, Âîñêðåñåíñêèé ñîáîð
(ãîðîäñêàÿ íàáåðåæíàÿ); ã. Îñòàøêîâ, Æèòåííûé
ìîíàñòûðü, ïîëóîñòðîâ Æèòíîå; Îñòàøêîâñêèé ðàé-
îí, ìîíàñòûðü Íèëîâà Ïóñòûíü, ä. Ñâåòëèöà); Îëå-
íèíñêîì (Îëåíèíñêèé ðàéîí, Ìîñòîâñêîå ñ/ï ïîñ.
Ìèðíûé, èñêóññòâåííûé âîäîåì; Îëåíèíñêèé ðàéîí,
Ãóñåâñêîå ñ/ï, ñ. Òàòåâî, èñêóññòâåííûé âîäîåì).
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Ïî ñîîáùåíèþ ÃÈÁÄÄ,
àâàðèÿ ïðîèçîøëà â çîíå
äåéñòâèÿ äîðîæíîãî çíà-
êà 1.27, êîòîðûé ïðåäó-
ïðåæäàåò î âîçìîæíîì
âûõîäå íà äîðîãó êðóï-
íûõ æèâîòíûõ. Òî åñòü,
ôîðìàëüíî âîäèòåëü äîë-
æåí áûë ó÷èòûâàòü ýòîò
ôàêòîð. Îäíàêî íå âñå îä-
íîçíà÷íî. Óâèäåòü æèâîò-
íîå â óñëîâèÿõ ñóìåðåê
è óñïåòü îòðåàãèðîâàòü,
íå ïîòåðÿâ êîíòðîëü íàä
ìàøèíîé íà òðàññå, äà
åùå â óñëîâèÿõ çèìû,
ïðàêòè÷åñêè íåðåàëüíî. Òåì
áîëåå, êîãäà âäîëü äîðîãè îò-
ñóòñòâóåò âûðóáêà ëåñà è êó-
ñòàðíèêà. Ôåäåðàëüíûå òðàñ-
ñû ïðåäïîëàãàþò òàêóþ ðàñ-
÷èñòêó, è òàì ïîäîáíûõ ñëó-
÷àåâ ãîðàçäî ìåíüøå, ïîòî-
ìó ÷òî çàìåòèòü êðóïíîå
æèâîòíîå â ÷èñòîì ïîëå ìîæ-
íî èçäàëåêà. À íà äîðîãàõ,
ãäå ïîðîñëü ïðàêòè÷åñêè ïðè-
ìûêàåò ê îáî÷èíå - ïî÷òè íå-
âîçìîæíî. Äàæå ñïàñàòåëè è

«ñêîðàÿ», âûåõàâ íà ìåñòî
ïðîèñøåñòâèÿ, ñ òðóäîì ðàç-
ãëÿäåëè â êóñòàðíèêå âûëå-
òåâøèé òóäà àâòîìîáèëü è
åäâà íå ïðîåõàëè ìèìî. À
âîäèòåëè, êîòîðûå ïðîñòî åäóò
ïî òðàññå, çàìåòèòü, ÷òî â
êóñòàõ ñòîèò ëîñü, òî÷íî íå
ñìîãóò. Ýòà ìîëîäàÿ ïîðîñëü
è ñîëü, êîòîðîé îáðàáàòûâà-
þò äîðîãè, ïðèâëåêàþò ëîñåé,
è îíè âûõîäÿò íà òðàññó âñå
÷àùå. È òîãäà ñëó÷àþòñÿ àâà-

ðèè, êîòîðûå çàêàí÷è-
âàþòñÿ â ëó÷øåì ñëó-
÷àå ïîòåðåé àâòîìîáè-
ëÿ, â õóäøåì - ãèáåëüþ
ëþäåé è æèâîòíûõ. Òàê
ïðîèçîøëî è íà ýòîò ðàç.

Òàêæå ÃÈÁÄÄ àêöåí-
òèðóåò âíèìàíèå åùå íà
îäíîì ôàêòå: âîäèòåëü
Chevrolet Cruze íà ìî-
ìåíò àâàðèè íå áûë
ïðèñòåãíóò ðåìíåì áå-

çîïàñíîñòè, à â çàìêå ðåìíÿ
áåçîïàñíîñòè ñòîÿëà «çàãëóø-
êà». Åñëè áû âîäèòåëü íà
ìîìåíò ÄÒÏ áûë ïðèñòåãíóò,
ïîñëåäñòâèÿ ïðîèñøåñòâèÿ
ìîãëè áû áûòü äðóãèìè, ñîîá-
ùàåòñÿ íà ñàéòå ÃÈÁÄÄ. 

Òàê ëè ýòî, òåïåðü íå ñêà-
æåò íèêòî. Îäíàêî ïðîèñøå-
ñòâèé, ìíîãèå èç êîòîðûõ çà-
êàí÷èâàþòñÿ òðàãè÷åñêè, ñòà-
íîâèòñÿ âñå áîëüøå. Îäíè ñâÿ-
çûâàþò ýòî ñ óâåëè÷åíèåì ïî-
ïóëÿöèè æèâîòíûõ, äðóãèå - ñ
òåì, ÷òî ïðèâû÷íûå ëîñèíûå
òðîïû ïîïàäàþò ïîä çàñòðî-
åííûå èëè îãîðîæåííûå òåð-
ðèòîðèè... Â ëþáîì ñëó÷àå,
ìåðû ïðåäïðèíèìàòü íåîáõî-
äèìî - åñëè íå ñòàâèòü çàãðà-
äèòåëüíûå ùèòû, êàê çà ãðà-
íèöåé, òî õîòÿ áû âûðóáàòü
äîñòàòî÷íî øèðîêèå ïðîñåêè.

Òîëüêî çà ñåìü ìåñÿöåâ
ïðîøëîãî ãîäà íà òåððèòîðèè
òâåðñêîãî ðåãèîíà ïðîèçîø-
ëî 15 òàêèõ ÄÒÏ, â ðåçóëüòà-
òå êîòîðûõ ïîãèáëè 4 ÷åëî-
âåêà è 15 áûëè ðàíåíû. Áåç
ïîñòðàäàâøèõ ëþäåé ïðîèçîø-
ëî 136 ÄÒÏ.

Âñå ÷àùå íà çàãîðîäíûõ òðàññàõ ñëó÷àþòñÿ òðàãåäèè, ïðè÷èíîé êîòîðûõ ñòàíî-
âèòñÿ âûõîä íà ïðîåçæóþ ÷àñòü ëîñåé. Ðàíî óòðîì 13 ÿíâàðÿ â äâàäöàòè êèëîìåòðàõ
îò Ðæåâà íà òðàññå Ðæåâ-Òâåðü ïðîèçîøëà î÷åðåäíàÿ òàêàÿ àâàðèÿ. Àâòîìîáèëü
Chevrolet Cruze, êîòîðûì óïðàâëÿë 49-ëåòíèé âîäèòåëü Ø. èç Áåëîãî, ñòîëêíóëñÿ ñ
ëîñåì. Â ðåçóëüòàòå àâàðèè è æèâîòíîå, è âîäèòåëü ïîãèáëè - ïðèåõàâøåé «ñêîðîé»
è ñïàñàòåëÿì îñòàëîñü òîëüêî êîíñòàòèðîâàòü ñìåðòü âîäèòåëÿ. Åùå äâà ïàññàæèðà,
íàõîäèâøèåñÿ â ýòîé æå ìàøèíå, îñòàëèñü öåëû.

Íà íà÷àëî íîâîãî
ãîäà â Ðæåâå, ïî äàííûì
ñëóæáû çàíÿòîñòè, èùóò
ðàáîòó (âî âñÿêîì ñëó-
÷àå, îôèöèàëüíî) âñåãî
195 ÷åëîâåê. Áåçðàáîò-
íûìè ïðèçíàíû 143, èç
íèõ ïîäàâëÿþùåå áîëü-
øèíñòâî - ãîðîæàíå. Èí-
òåðåñíî, ÷òî ïî ñîêðà-
ùåíèþ óâîëåíû 33 ÷å-
ëîâåêà, à ïî ñîáñòâåí-
íîìó æåëàíèþ - 92. Èç
òåõ, êòî íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü îñòàëñÿ áåç ðàáîòû, 77 ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàáî÷èõ ïðîôåññèé
è 59 èíæåíåðíî-òåõíè÷åñêèõ ñî-
òðóäíèêîâ. 

Ïðåäïðèÿòèÿ ãîðîäà çàÿâèëè î
ñîêðàùåíèè 98 ÷åëîâåê, ïðè÷åì
ïÿòü ðæåâñêèõ ïðåäïðèÿòèé ðàáî-
òàþò â ðåæèìå íåïîëíîãî ðàáî÷å-
ãî âðåìåíè. 

È âñå ðàâíî, ÷èñëî âàêàíñèé â
ðàçû ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî îôè-
öèàëüíûõ áåçðàáîòíûõ. Ïî ðàáî-
÷èì ïðîôåññèÿì íåçàíÿòûìè îñ-
òàþòñÿ 244 ðàáî÷èõ ìåñòà, ïî ÈÒÐ
è ñëóæàùèì - 323. Âûñîêà ïîòðåá-
íîñòü â ñïåöèàëèñòàõ è ðàáî÷èõ
ñôåðû îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ è
òîðãîâëè, ñòðàõîâàíèÿ, íà ïðåäïðè-
ÿòèÿõ ëåãêîé ïðîìûøëåííîñòè, ñåëü-
ñêîãî õîçÿéñòâà, íà ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèÿõ, ïðåäïðèÿòèÿõ îáðà-
áàòûâàþùèõ ïðîèçâîäñòâ, à òàêæå
ó÷ðåæäåíèÿõ îáðàçîâàíèÿ è çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. 

Íàïðèìåð, â ìåäèöèíñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ Ðæåâà òðåáóþòñÿ âðà-
÷è-ñïåöèàëèñòû, çóáíîé òåõíèê,
ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë,
àêóøåðêà, ôåëüäøåð, ôàðìàöåâò, èí-
ñòðóêòîð ËÔÊ - ñðåäíÿÿ çàðïëàòà
óêàçàíà â ïðåäåëàõ îò 11 äî 50
òûñÿ÷ ðóáëåé. Òàêîé æå óðîâåíü
çàðàáîòíîé ïëàòû óêàçàí â âàêàí-

ñèÿõ îáðàáàòûâàþùåãî ïðîèçâîä-
ñòâà - òàì çàÿâëåíà ïîòðåáíîñòü â
òàêèõ ðàáî÷èõ ñïåöèàëèñòàõ, êàê
ñëåñàðü ïî ÊÈÏ è À, ñëåñàðü ïî
ýêñïëóàòàöèè è ðåìîíòó ãàçîâîãî
îáîðóäîâàíèÿ, ñëåñàðü-ðåìîíòíèê,
ñëåñàðü-ñàíòåõíèê, ñëåñàðü ìåõà-
íîñáîðî÷íûõ ðàáîò, òîêàðü, ãàçî-
ðåç÷èê, ãàçîâùèê, ýëåêòðîìîíòåð
ïî ðåìîíòó è îáñëóæèâàíèþ ýëåê-
òðîîáîðóäîâàíèÿ, ýëåêòðîãàçîñâàð-
ùèê, ìàøèíèñò áóëüäîçåðà, ìàøè-
íèñò ýêñêàâàòîðà, ìàøèíèñò ðàñ-
ôàñîâî÷íî-óïàêîâî÷íûõ ìàøèí
(ÐÓÌ), âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ, òðàê-
òîðèñò, ïëîòíèê, øëèôîâùèê, ìà-
ëÿð, íàæäà÷íèê, ìåõàíèê ïî ðå-
ìîíòó òðàíñïîðòà, îïåðàòîð êîòåëü-
íîé, êóçíåö. Â òîé æå îòðàñëè òðå-
áóþòñÿ ÈÒÐ: èíæåíåðû (òåõíîëîã,
ïî ñáûòó ïðîäóêöèè, ïî ÊÈÏ è À,
èíæåíåð ÏÒÎ, ïî ðåìîíòó, ïî êà-
÷åñòâó, ïðîãðàììèñò, ýëåêòðîíèê,
ïî ïðîìûøëåííîé áåçîïàñíîñòè),
à òàêæå êîíñòðóêòîð, ãëàâíûé êîí-
ñòðóêòîð - çäåñü çàðàáîòíàÿ ïëàòà
êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ îò òåõ æå
11 äî 150 òûñÿ÷ ðóáëåé. 

Âñåãî æå ïðè ïîìîùè ñëóæáû
çàíÿòîñòè Ðæåâà çà 2018 ãîä áûëî
òðóäîóñòðîåíî 1614 ÷åëîâåê, à âà-
êàíñèé ïðåäïðèÿòèÿìè çàÿâëÿëîñü
3950.

ÓÃÐÎÇÀ ÓÁÈÉÑÒÂÎÌ
12 ÿíâàðÿ â äåæóðíóþ ÷àñòü ïîñòó-

ïèëî çàÿâëåíèå îò æèòåëüíèöû Ðæåâà
Â., 1971 ã.ð., î òîì, ÷òî 46-ëåòíèé Ø.,
äåìîíñòðèðóÿ ðàñêëàäíîé íîæ, âûñêà-
çûâàë â åå àäðåñ óãðîçó óáèéñòâîì. Â
äåéñòâèÿõ ìóæ÷èíû óñìàòðèâàþòñÿ ïðè-
çíàêè ñîñòàâà ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîò-
ðåííîãî ñòàòüåé 119 ÓÊ ÐÔ (óãðîçà
óáèéñòâîì).

ÓÊÐÀË ÒÅËÅÔÎÍ
27 äåêàáðÿ â ïîëèöèþ ïîñòóïèëî

çàÿâëåíèå îò 43-ëåòíåé Á., ó êîòîðîé
ïðîïàë ñîòîâûé òåëåôîí. 11 ÿíâàðÿ

ñîòðóäíèêàìè óãîëîâíîãî ðîçûñêà áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî êðàæó ñîâåðøèë ðà-
íåå ñóäèìûé ãðàæäàíèí Ñ., 1987 ã.ð.
Âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî ïî ÷àñòè 1
ñòàòüè 158 ÓÊ ÐÔ (êðàæà).

ÆÅÍÀ - ÂÎÐÎÂÊÀ
10 ÿíâàðÿ â ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Ðæåâ-

ñêèé» îáðàòèëñÿ çà ïîìîùüþ 50-ëåò-
íèé ðæåâèòÿíèí Ñ. Èç åãî êâàðòèðû,
ðàñïîëîæåííîé â äîìå N¹12 ïî óëèöå
Êàðëà Ìàðêñà, ïîõèùåíû ðàäèîòåëåôîí
è ñîòîâûé òåëåôîí. Ñîòðóäíèêàìè ñëåä-
ñòâåííî-îïåðàòèâíîé ãðóïïû óñòàíîâëå-
íî, ÷òî õèùåíèå ñðåäñòâ ñâÿçè ïóòåì
ñâîáîäíîãî äîñòóïà ñîâåðøèëà áûâøàÿ
æåíà ïîñòðàäàâøåãî - 40-ëåòíÿÿ æè-
òåëüíèöà Îëåíèíñêîãî ðàéîíà. Ïî äàí-
íîìó ôàêòó ïðîâîäèòñÿ ïðîâåðêà.

ÑÀÌÁÎ
12 ÿíâàðÿ â Âåëèêèõ Ëóêàõ ñîñòîÿë-

ñÿ òðàäèöèîííûé Âñåðîññèéñêèé òóðíèð
ïî ñàìáî, ïîñâÿùåííûé ïîäâèãó Ãåðîÿ
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Àëåêñàíäðà Ìàòðî-
ñîâà. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå ñïîðòñìåíû èç ïÿòè ôåäåðàëüíûõ
îêðóãîâ ÐÔ. Ñðåäè ðæåâñêèõ ñàìáèñ-
òîâ íàèâûñøèé ðåçóëüòàò ïîêàçàë Äà-
íèèë Àíèêèí, êîòîðûé çàâîåâàë ìåäàëü
â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 90 êã è ïîä-
òâåðäèë ðàíåå âûïîëíåííûé íîðìàòèâ
ìàñòåðà ñïîðòà Ðîññèè. Ðæåâèòÿíèí
Äìèòðèé Êóëèêîâ çàâîåâàë ïÿòîå ìåñòî.

ÓÍÈÂÅÐÑÀËÜÍÛÉ ÁÎÉ
Â ýòî æå âðåìÿ â Çóáöîâå ñîñòîÿ-

ëèñü ÷åìïèîíàò è ïåðâåíñòâî Òâåðñêîé
îáëàñòè ïî óíèâåðñàëüíîìó áîþ. Ñîðåâ-
íîâàíèÿ ïðîõîäèëè â äâóõ âèäàõ - ëàéò è
êëàññèêà (áîåâîé ðàçäåë). Ðæåâèòÿíå
çàâîåâàëè 18 çîëîòûõ, 6 ñåðåáðÿíûõ è 6
áðîíçîâûõ ìåäàëåé è ïîëó÷èëè ïóòåâêè
íà ïåðâåíñòâî Ðîññèè â ñâîèõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ. Çîëîòî - ó À. Âîéíîâà, À.
Ëîãóíîâà, À. Êîðîëÿ, Ä. Àíèêèíà, À.
Ñàâèöêîãî, Å. Èâàíîâîé, Í. Ðóäçèòîâà,
Â. Êëèìîíòà, Â. Àôîíèíà, À. Ìàðÿíÿíà,
À. Ãîí÷àðîâà, Â. Íèêîëàåâà, Ê. Ìèíàêî-
âà, Í. Áèóøêèíà. Íåêîòîðûå èç íèõ çà-

âîåâàëè ïî äâå çîëîòûõ ìåäàëè â ðàç-
íûõ âåðñèÿõ. Âïåðåäè ó ðåáÿò âñåðîñ-
ñèéñêèå ñîðåâíîâàíèÿ â Ñìîëåíñêå,
Ìîñêâå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Òàêæå îíè
ïðèìóò ó÷àñòèå â ôåñòèâàëå áîðüáû,
êîòîðûé ñîñòîèòñÿ 2 ôåâðàëÿ â Ðæåâå.

ÒÕÝÊÂÎÍÄÎ
Ñïîðòñìåíû ÊÑØÎÐ N¹ 1 ïðèâåçëè

23 ìåäàëè ñ Ðîæäåñòâåíñêîãî òóðíèðà
ïî òõýêâîíäî, êîòîðûé ïðîøåë 12 ÿí-
âàðÿ â Òâåðè â ÔÎÊ èìåíè Ñóëòàíà
Àõìåðîâà. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 600 ñïîðòñìåíîâ èç Òâåðñêîé,
Âîðîíåæñêîé, Èâàíîâñêîé, Ñìîëåíñêîé,
Êîñòðîìñêîé, ßðîñëàâñêîé îáëàñòåé, Êà-
ðåëèè, Âåëèêîãî Íîâãîðîäà, Ìîñêâû è
Ñèðèéñêîé Íàðîäíîé Ðåñïóáëèêè.

Ðæåâèòÿíå çàâîåâàëè 11 áðîíçîâûõ
ìåäàëåé, 9 ñåðåáðÿíûõ è 3 çîëîòûõ.
Ïîáåäèòåëÿìè â ñâîèõ âåñîâûõ êàòåãî-
ðèÿõ ñòàëè: Àíäðåé Áîðèñîâ, Àðòåì
Ìàñþê è Êèðèëë Ëóêàøîâ. Ñòîèò îòìå-
òèòü Êèðèëëà Ëåáåäåâà è Íèêèòó Ñîáî-
ëåâà - îíè îäåðæàëè ïîáåäû íàä ñèëü-
íûìè ñèðèéñêèìè ñïîðòñìåíàìè.

Ðæåâñêèå òõýêâîíäèñòû âûðàæàþò
áëàãîäàðíîñòü äåïóòàòàì Çàêîíîäàòåëü-
íîãî ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè Âèê-
òîðó Êîíñòàíòèíîâó è Ðîìàíó Êðûëî-
âó: èç ñâîåãî äåïóòàòñêîãî ôîíäà îíè
âûäåëèëè ñðåäñòâà íà ïðèîáðåòåíèå
äæîéñòèêîâ äëÿ ñóäåéñêîé ýëåêòðîííîé
ñèñòåìû «Daedo».
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- Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷,
êàêèå öåëè è çàäà÷è áûëè
ïîñòàâëåíû ïåðåä ñîòðóäíè-
êàìè ïðè ïîäãîòîâêå ê íî-
âîãîäíèì ïðàçäíèêàì? Êà-
êèå ïîäãîòîâèòåëüíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ èõ ïðåäâàðÿëè?

- Ìû ïðåêðàñíî ïîíèìà-
åì, ÷òî íàõîäèìñÿ «íà îñò-
ðèå» âñåõ âîçíèêàþùèõ â
ãîðîäå ïðîáëåì, ÿâëÿåìñÿ
íåêèì ñâÿçóþùèì çâåíîì
ìåæäó ñëóæáàìè ãîðîäà è
íàñåëåíèåì. Âåäü âñÿ îïåðà-
òèâíàÿ èíôîðìàöèÿ î âíå-
øòàòíûõ ñèòóàöèÿõ, ïðîèñøå-
ñòâèÿõ, àâàðèÿõ ïîñòóïàåò
èìåííî íà òåëåôîí íàøåé
«Åäèíîé äåæóðíîé äèñïåò÷åð-
ñêîé ñëóæáû» (ÅÄÄÑ, 2-20-60).
Ïîýòîìó êîëëåêòèâ áûë íàöå-
ëåí íà ñåðüåçíóþ ðàáîòó. Âñå
ïîíèìàëè, ÷òî â ïðàçäíè÷íûå
äíè òðóäèòüñÿ ïðåäñòîèò â
óñèëåííîì ðåæèìå, ïîðîé è
â óùåðá ñåìåéíûì ïëàíàì.

Åùå îäíîé óñòàíîâêîé, êî-
òîðóþ ïîëó÷èëè íàøè ñîòðóä-
íèêè, áûëà ìàêñèìàëüíàÿ êîð-
ðåêòíîñòü è âíèìàòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê êàæäîìó îáðàòèâ-
øåìóñÿ. Êàêèì áû ñòðàííûì,
íåëåïûì è äàëåêèì îò íàøèõ
ïîëíîìî÷èé íè áûë çâîíîê,
äèñïåò÷åð äîëæåí åãî îòðà-
áîòàòü.

Ïåðåä ïðàçäíèêàìè ìû
ïðîâåðèëè ãîòîâíîñòü âñåõ
íàøèõ ñèë è ñðåäñòâ, óòî÷íè-
ëè ñïèñêè îðãàíèçàöèé, êîòî-
ðûå äîëæíû ïðåäîñòàâèòü
äîïîëíèòåëüíûå ðåçåðâû â
ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ íå-
øòàòíûõ ñèòóàöèé, ïðîâåðè-
ëè ãîòîâíîñòü ðóêîâîäèòåëåé
ïðåäïðèÿòèé ðåàãèðîâàòü íà
ââåäåíèå âîçìîæíûõ ×Ñ.
Õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî ïîñëå
äîëãîãî ïåðèîäà ðàçëàæåííî-
ñòè äåéñòâèé â ýòîì ãîäó íàì
óäàëîñü â òå÷åíèå òðåõ äíåé
ñïîêîéíî, â ðàáî÷åì ïîðÿä-
êå, ýòè ñâåäåíèÿ ïîëó÷èòü.

Áûëà ïðîâåäåíà ðàáîòà ïî
ïîäãîòîâêå ê âûåçäàì øêîëü-
íûõ àâòîáóñîâ. Îíà îêàçàëàñü
íåâîñòðåáîâàííîé: êîëëåêòèâ-
íûõ âûåçäîâ, ýêñêóðñèé â íî-
âîãîäíèå ïðàçäíèêè íå áûëî.

- Êîíêðåòèçèðóéòå, â ÷åì
èìåííî çàêëþ÷àåòñÿ ôóíê-
öèÿ Óïðàâëåíèÿ ÃÎ è ×Ñ â
ýòîì âîïðîñå?

- Ñîãëàñîâàíèå òàêèõ âû-
åçäîâ è îñìîòð òåõíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ àâòîáóñîâ îñóùå-
ñòâëÿåò ÃÈÁÄÄ, à êîíòðîëü â
ïóòè - ìû. Ëþáîé âûåçæàþ-
ùèé èç ãîðîäà àâòîáóñ ñ äåòü-
ìè íàõîäèòñÿ íà ïîñòîÿííîé
ñâÿçè ñ äèñïåò÷åðîì ÅÄÄÑ.
Ïåðåä îòúåçäîì óòî÷íÿåòñÿ
êîëè÷åñòâî äåòåé, îòâåòñòâåí-
íûå ëèöà, âîäèòåëè, ïîñëå
÷åãî ôèêñèðóåòñÿ âðåìÿ âû-

åçäà. Î ëþáîé íåøòàòíîé ñè-
òóàöèè, çàäåðæêå, ïðîáëå-
ìå â ïóòè ñîïðîâîæäàþùèå
íåìåäëåííî äîëæíû ñîîáùèòü
íàì, ìû ñðàçó æå äîëîæèì
ãëàâå ãîðîäà è ïðåäïðèìåì
âñå íåîáõîäèìûå ìåðû. Ýòà
ðàáîòà íàëàæåíà óæå äîñòà-
òî÷íî äàâíî. Ìû ëèøü îäíàæ-
äû «ïîòåðÿëè» àâòîáóñ ñ þíû-
ìè ñïîðòñìåíàìè: ïðîñòî ñî-
ïðîâîæäàþùèé, óâëåêøèñü,
çàáûë îòçâîíèòüñÿ. Íî ýòî,
ñêîðåå, èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèë.

Ïåðåä ïðàçäíèêàìè ïðîâî-
äèëàñü ïðîâåðêà ïðîòèâîïî-
æàðíîé áåçîïàñíîñòè ïÿòè
îáùåæèòèé - âñå ñëóæáû ãî-
ðîäà îòíåñëèñü ê ýòîìó ìàê-
ñèìàëüíî ñåðüåçíî: è ìû, è
óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè, è ïî-
æàðíûå, è ïîëèöèÿ, è ãàçî-
âèêè, è ñîöçàùèòà. Áåçóñëîâ-
íî, óñòðàíèòü âñå îáíàðóæåí-
íûå ïðîáëåìû áûëî íåâîç-
ìîæíî, íî, ïî êðàéíåé ìåðå,
ìû âûÿâèëè èñòî÷íèêè âîç-
ìîæíîãî âîçíèêíîâåíèÿ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèé è çíàëè,
êóäà èìåííî íóæíî íàïðàâèòü
âíèìàíèå è îñîáûé êîíòðîëü.

Íàøè ñîòðóäíèêè âìåñòå ñ
ïåäàãîãàìè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
â ïîäãîòîâêå äåòåé ê áåçî-
ïàñíîìó ïîâåäåíèþ â ïåðèîä
çèìíèõ êàíèêóë. Íà âñòðå÷àõ
â øêîëàõ ìû ðàññêàçàëè äå-
òÿì, êàê âåñòè ñåáÿ íà âîäî-
åìàõ, âî âðåìÿ ïðîãóëîê ïî
ëåñó, â ñèëüíûå ìîðîçû.

 Äîïîëíèòåëüíî ïðîâåðÿ-
ëàñü ãîòîâíîñòü âñåãî îáîðó-
äîâàíèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, íàø
àâòîìîáèëü, êîòîðûé ýêñïëó-
àòèðóåòñÿ óæå ÷åòûðíàäöàòü
ëåò, îêàçàëñÿ íå ñîâñåì èñ-
ïðàâåí: îí âûõîäèë íà âûåç-
äû, íî ïîëíîé óâåðåííîñòè â
òîì, ÷òî ìàøèíà íå îòêàæåò,
ó íàñ íå áûëî. Ìû îáðàòè-
ëèñü ê ãëàâå ãîðîäà ñ ïðîñüáîé
î ïðåäîñòàâëåíèè äîïîëíè-
òåëüíîãî àâòîìîáèëÿ, è âñå
ïðàçäíèêè ó íàñ íà ïîäñòðà-
õîâêå áûë äåæóðíûé àâòîìî-
áèëü àäìèíèñòðàöèè.

- Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷,
âåñíîé ìû ãîâîðèëè î ïîä-
êëþ÷åíèè ãîðîäà ê ñèñòå-
ìå 112. Òåïåðü ñèñòåìà çà-
ðàáîòàëà â òåñòîâîì ðåæè-
ìå. Óæå ìîæíî ãîâîðèòü î
êàêèõ-ëèáî èòîãàõ? Ñîòðóä-
íèêè ÅÄÄÑ ñïðàâëÿþòñÿ ñ
ýòîé íîâîé íàãðóçêîé?

- Äà, ñèñòåìà ðàáîòàåò. Çà
ïðàçäíè÷íûå äíè íà íîìåð
112 ïîñòóïèëî 36 çâîíêîâ. Íà
êàæäûé ìû îïåðàòèâíî îòðå-
àãèðîâàëè, îòðàáîòàëè. Âîç-
ìîæíîñòåé ó ñèñòåìû î÷åíü
ìíîãî, íî â òåñòîâîì ðåæè-
ìå âñå ïðîèñõîäèò ïîêà òàê:
âõîäÿùèé çâîíîê èç Ðæåâà
ïîïàäàåò â öåíòð îáðàáîòêè

â Òâåðè, ìãíîâåííî óñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ ìåñòî çâîíêà, è îí
ïåðåàäðåñîâûâàåòñÿ íàì. Ìû
íà êàðòå âèäèì, îòêóäà èìåí-
íî çâîíèò ÷åëîâåê, ïðèíèìà-
åì âûçîâ è ïåðåíàïðàâëÿåì
åãî â ÅÄÄÑ ëèáî â ñîîòâåò-
ñòâóþùèå ñëóæáû. Äî òåõ ïîð,
ïîêà íàì íå áóäåò äàí îòâåò
î ïðèíÿòûõ ìåðàõ, çâîíîê îñ-
òàåòñÿ íà íàøåì êîíòðîëå.

-  Èòàê, ïðàçäíèêè íà÷à-
ëèñü…

- Ó íàñ áûë ïîëíûé ñïè-
ñîê âñåõ äåòñêèõ è êóëüòóð-
íî-ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé,
êîòîðûå åæåäíåâíî ïðîõîäè-
ëè â ãîðîäå è ðàéîíå. Äëÿ
îïåðàòèâíûõ äåæóðíûõ ýòîò
ñïèñîê ñòàë ðàáî÷èì äîêóìåí-
òîì. Ìû äåðæàëè ïîñòîÿííóþ
ñâÿçü ñ îòâåòñòâåííûìè çà
ýòè ìåðîïðèÿòèÿ. Õî÷ó ñêà-
çàòü, ÷òî, êàê è îáû÷íî, ìû
ãîòîâèëèñü ê ëþáûì íåîæè-
äàííîñòÿì è íåïðèÿòíîñòÿì.

Ñëåäèëè çà ïðîãíîçîì ïîãî-
äû, ïðîðàáàòûâàëè ðàçëè÷íûå
ìåòîäû ðåàãèðîâàíèÿ íà âîç-
ìîæíûå ñèòóàöèè. Îçâó÷ó
öèôðû, è âû ïîéìåòå, ÷òî
ïðàçäíèêè ïðîøëè â øòàòíîì
ðåæèìå. Ñ 29 äåêàáðÿ ïî 8
ÿíâàðÿ íà òåëåôîí ÅÄÄÑ
ïîñòóïèëî 1382 çâîíêà, ÷òî â
ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 115 çâîí-
êîâ â ñìåíó. Ýòî ïîêàçàòåëè
ñàìîãî îáû÷íîãî ðàáî÷åãî
äíÿ, â êîòîðûé ïîñòóïàåò 105-
130 çâîíêîâ. Òî åñòü, ãîðîä
ôóíêöèîíèðîâàë â ñâîåì ïðè-
âû÷íîì ðåæèìå.

- Íó ÷òî æ, íàâåðíîå, ýòî
ëó÷øèé ïîêàçàòåëü ýôôåê-
òèâíîñòè ïîäãîòîâêè ãîðîä-
ñêèõ ñëóæá.

- Äà. Âñå ïðåäïðèíÿòûå
ìåðû, ÿ ñ÷èòàþ, ïðèíåñëè ñâîè
ïëîäû. Áîëåå òîãî, îòìå÷ó, ÷òî
çà ïðàçäíèêè ïðàêòè÷åñêè íå
ïðèøëîñü ïðèáåãàòü ê ïîìî-
ùè îòâåòñòâåííûõ ëèö è ðóêî-
âîäèòåëåé ãîðîäà è ïðåäïðè-
ÿòèé. Íàïðèìåð, â êîììóíàëü-
íîé ñôåðå âñÿ ðàáîòà øëà íà
óðîâíå äåæóðíûõ ìàñòåðîâ.
Ýòî òîæå âàæíûé ïîêàçàòåëü
îòëàæåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
è õîðîøåé ïîäãîòîâêè. Ñàìàÿ

ñåðüåçíàÿ àâàðèÿ ñëó÷èëàñü
ïî óë. Êóïðèÿíîâà, 15, ãäå èç-
çà ïðîðûâà âîäîïðîâîäà âîç-
íèêëè ïðîáëåìû íà ïðîåçæåé
÷àñòè. Íî êîììóíàëüùèêàì
óäàëîñü çàêîíñåðâèðîâàòü àâà-
ðèþ, ìèíèìèçèðîâàòü åå, è 9
÷èñëà îíè óæå ïðèñòóïèëè ê
ïîëíîé åå ëèêâèäàöèè. Ìû ïîë-
íîñòüþ ïîíèìàëè è ðàçäåëÿ-
ëè ìíåíèå ëþäåé, èñïûòûâàâ-
øèõ îïðåäåëåííûé äèñêîì-
ôîðò ïðè äâèæåíèè ïî óëèöå
Êàðëà Ìàðêñà â äíè ïîñëå àâà-
ðèè. Íî âàæíî, ÷òîáû è ëþäè
ñ ïîíèìàíèåì îòíîñèëèñü ê
âîçíèêàþùèì ïðîáëåìàì. Ýòî
æå, íàïðèìåð, ìîæíî ñêàçàòü
è î âîçìóùåíèè ïî ïîâîäó
ðàñ÷èñòêè ñíåãà â ïåðâûå äíè
íîâîãî ãîäà. Äàæå ñîòðóäíè-
êè óïðàâëåíèÿ ÃÎ è ×Ñ âçÿ-
ëè â ðóêè ëîïàòû è âûøëè íà
ðàñ÷èñòêó çàêðåïëåííîãî çà
íàìè ó÷àñòêà. Ñëîæà ðóêè
ãîðîäñêèå ñëóæáû íå ñèäåëè.
Íî, ê ñîæàëåíèþ, è âîëøåá-
íîé ïàëî÷êè íè ó êîãî íåò.

- Â ãîðîäå ðàñïðîñòðà-
íèëèñü ñëóõè î êàêèõ-òî
ïðîèñøåñòâèÿõ íà àâòîâîê-
çàëå. ×òî òàì äåéñòâèòåëü-
íî ïðîèçîøëî?

- Âîò èìåííî íà ýòèõ äâóõ
çâîíêàõ õîòåëîñü áû îñîáåí-
íî çàîñòðèòü âíèìàíèå. 3 è
5 ÿíâàðÿ íàì ïîñòóïàëè ñèã-
íàëû îá îáíàðóæåíèè áåñõîç-
íûõ ïàêåòîâ â çäàíèè àâòî-
âîêçàëà. Ìîãó ñ ïîëíîé îò-
âåòñòâåííîñòüþ çàÿâèòü, ÷òî
âñå àëãîðèòìû âçàèìîäåé-
ñòâèÿ íà ýòîò ñëó÷àé ó íàñ
ïîëíîñòüþ îòðàáîòàíû, âñå
ñëóæáû ñðåàãèðîâàëè ìîìåí-

òàëüíî è ïðèáûëè íà ìåñòî
îïåðàòèâíî. Â îäíîì ñëó÷àå
ýòî îêàçàëàñü ïðîñòî áðîøåí-
íàÿ íåïîíÿòíî êåì ñóìêà, âî
âòîðîì - çàáûòûé ïàêåò ñ
ïðîäóêòàìè. Ñ îäíîé ñòîðî-
íû, õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü
ãðàæäàí çà áäèòåëüíîñòü, à ñ
äðóãîé, ïîïðîñèòü îòíîñèòüñÿ
ê òàêèì çâîíêàì ñ áîëüøåé
îòâåòñòâåííîñòüþ. Â ñëó÷àå,
åñëè åñòü ñòîïðîöåíòíàÿ óâå-
ðåííîñòü â òîì, ÷òî ýòî çà
âåùè è êîìó îíè ïðèíàäëå-
æàò, íóæíî õîðîøî ïîäóìàòü,
ïðåæäå ÷åì çâîíèòü. Äàæå
åñëè î÷åíü õî÷åòñÿ ïîñìîò-
ðåòü, êàê èìåííî ïðîèñõîäèò
ðåàãèðîâàíèå íà ïîäîáíûå
ñèòóàöèè. Âåäü çà ýòî âðåìÿ
â ãîðîäå ìîæåò ïðîèçîéòè
÷òî-òî ïî-íàñòîÿùåìó âàæíîå.

- Ñêîëüêî ðàç âûåçæàëè
çà ïðàçäíèêè ñïàñàòåëè?

- 25 ðàç. Â îñíîâíîì, äëÿ
äåáëîêèðîâàíèÿ äâåðåé. Â äâóõ
ñëó÷àÿõ, â äîìàõ ïî óëèöàì
Ìèðà è 8 Ìàðòà, çà âñêðûòû-
ìè äâåðÿìè áûëè îáíàðóæå-
íû óìåðøèå ëþäè. Íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî ïî âñåì ôåäåðàëü-
íûì çàêîíàì â íàøè îáÿçàí-
íîñòè íå âõîäèò òðàíñïîðòè-

ðîâêà áîëüíûõ ñîâìåñòíî ñ
ðàáîòíèêàìè ñêîðîé ïîìîùè,
ìû âñå-òàêè â òàêîé ïîìîùè
ëþäÿì íå îòêàçûâàåì, õîòÿ
åùå ðàç ïîä÷åðêíó, ýòî íå
íàøè ïîëíîìî÷èÿ. Äâàæäû
ñïàñàòåëè âûåçæàëè íà âîç-
ãîðàíèÿ. Ïî Ðîáåñïüåðà, 5 â
òåõíè÷åñêîì ïîìåùåíèè ðàç-
ãîðåëñÿ ïîæàð, à òàêæå ãî-
ðåëî ïîäâàëüíîå ïîìåùåíèå
íåáîëüøîãî ìàãàçèí÷èêà.
Î÷åíü ìíîãî çâîíêîâ áûëî
ïî ïîâîäó ïüÿíûõ âîäèòåëåé.
Ìû ïåðåíàïðàâëÿëè èõ â
ÃÈÁÄÄ. À îò îäíîé òàêîé
«àâòîëåäè», íàõîäÿùåéñÿ â
ñîñòîÿíèè ñèëüíîãî àëêîãîëü-
íîãî îïüÿíåíèÿ, äàæå ïîñòðà-
äàëà ìàøèíà íàøèõ ñïàñàòå-
ëåé, â êîòîðóþ îíà âúåõàëà.

- Êàê ïðîøëà ñàìàÿ ãëàâ-
íàÿ íî÷ü â ãîäó?

- Î÷åíü ñïîêîéíî. Íà ïóëü-
òå ÅÄÄÑ äåæóðíûå ïðèíèìà-
ëè çâîíêè. Ìàøèíà ñïàñàòå-
ëåé îñóùåñòâëÿëà âûåçäû ïî
ãîðîäó, îáúåçæàëà ïåðèìåòð
Ñîâåòñêîé ïëîùàäè. Âñå ÷ëå-
íû ñïàñàòåëüíîãî îòðÿäà, äàæå
íàõîäÿñü äîìà, áûëè ãîòîâû
ìãíîâåííî âûåõàòü ïî ïåðâî-
ìó âûçîâó è â òå÷åíèå 15
ìèíóò îêàçàòüñÿ íà ìåñòå. Ê
ñ÷àñòüþ, ýòîãî íå ïîòðåáîâà-
ëîñü. Íî åùå ðàç ïîä÷åðêíó,
âñå íàøè ðàáîòíèêè áûëè ÷åò-
êî íàöåëåíû íà òî, ÷òî ïðàçä-
íèê - ó æèòåëåé ãîðîäà, à ó
íàñ ýòî òðóäîâûå áóäíè.

- Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ïðàçäíèêè â öå-
ëîì ïðîøëè õîðîøî, à âà-
øèì ïîä÷èíåííûì ïîñòà-
âèòü ñàìóþ ïîëîæèòåëüíóþ
îöåíêó. Ìîæíî ðàññëàáèòüñÿ?

- Óâû, íåò. Ðàññëàáëÿòüñÿ
íàì è òàê íå ïîëîæåíî. À
âïåðåäè, ïîìèìî îáû÷íîé
áóäíè÷íîé ðàáîòû - íîâûå
ïðàçäíèêè, íîâûå çàäà÷è, êî-
òîðûå íåîáõîäèìî ðåøàòü.
Âîò, íàïðèìåð, ïðèáëèæàåò-
ñÿ Êðåùåíèå, êîòîðîå òðàäè-
öèîííî ñîïðîâîæäàþò ñèëü-
íûå ìîðîçû, äà è çèìà â
ñàìîì ðàçãàðå. Íî ÿ áû õî-
òåë ïîáëàãîäàðèòü âåñü êîë-
ëåêòèâ Óïðàâëåíèÿ ÃÎ è ×Ñ
Ðæåâà çà õîðîøóþ ðàáîòó è
îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê
äåëó. Íå õîòåëîñü áû ãîâî-
ðèòü î ïðîáëåìàõ. Íî îíè
åñòü: ìàòåðèàëüíîå ïîëîæå-
íèå íàøèõ ñîòðóäíèêîâ, íå-
ñìîòðÿ íà íàøè íàäåæäû, ê
ñîæàëåíèþ, íå óëó÷øèëîñü.
Çàðïëàòû îñòàëèñü íà ïðåæ-
íåì óðîâíå, õîòÿ ñ ââåäåíè-
åì ñèñòåìû 112 íàãðóçêà çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü.

- Ïîçâîëüòå îò ëèöà ðæå-
âèòÿí ïîáëàãîäàðèòü âàñ
âñåõ çà ðàáîòó, çà âêëàä â
îáåñïå÷åíèå íàøåé áåçîïàñ-
íîñòè. Õî÷åòñÿ, ÷òîáû ÷èòà-
òåëè âèäåëè, ÷òî ãîðîä íà-
õîäèòñÿ ïîä íåóñûïíûì êîí-
òðîëåì è çàùèòîé Óïðàâëå-
íèÿ ÃÎ è ×Ñ, â ëþáîå âðå-
ìÿ äíÿ è íî÷è åãî æèòåëè
ìîãóò ðàññ÷èòûâàòü íà ïî-
ìîùü ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñïàñàòåëåé. Õîòÿ îò äóøè
ïîæåëàþ è âàì, è íàì ñïî-
êîéíûõ áóäíåé è ïðàçäíè-
êîâ è ÷òîáû òàêàÿ ïîìîùü
íèêîìó íå ïîòðåáîâàëàñü.
Ïóñòü è ïîâîäîâ äëÿ çâîí-
êîâ íà òåëåôîíû ÅÄÄÑ è
ñèñòåìó 112 ó ðæåâèòÿí áó-
äåò êàê ìîæíî ìåíüøå!

- Ñïàñèáî.
Îëüãà ÄÀÁÓËÜ

Âîò è çàêîí÷èëèñü ïðàçäíè÷íûå äíè. Îíè ïðèíåñëè
ãîðîæàíàì íåìàëî ðàäîñòè è âåñåëüÿ. Ðàçâëåêàòåëüíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, íîâîãîäíÿÿ íî÷ü ó ãëàâíîé ãîðîäñêîé åëêè,
äåòñêèå óòðåííèêè, ñïåêòàêëè, êîíöåðòû è, íàêîíåö, ñïî-
êîéíûå âå÷åðà â êðóãó ðîäíûõ è äðóçåé â òåïëûõ è
óþòíûõ äîìàõ.

È, êàê îáû÷íî, ìû íå çàäóìûâàëèñü î òåõ, êòî ïî
äîëãó ñëóæáû íàõîäèëñÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå, îáåñïå÷èâàÿ
íàøó áåçîïàñíîñòü è êîìôîðò. Î ëþäÿõ, êîòîðûå âñå
íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè áûëè ãîòîâû â ëþáóþ ìèíóòó ïðèéòè
íà ïîìîùü. Ñðåäè òàêèõ ñëóæá - óïðàâëåíèå ÃÎ è ×Ñ
Ðæåâà. Ìû ðåøèëè ïîáåñåäîâàòü ñ íà÷àëüíèêîì óïðàâëå-
íèÿ ïî äåëàì ÃÎ è ×Ñ Àëåêñàíäðîì Àáðàìåíêîâûì
è ðàññïðîñèòü î ðàáîòå åãî ïîä÷èíåííûõ â íîâîãîäíèå
ïðàçäíèêè. À çàîäíî óçíàòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèëî â
ãîðîäå çà ýòè äâå íåäåëè «èç ïåðâûõ ðóê».
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Íè ñ òîãî íè ñ ñåãî íàõëû-
íóëè âîñïîìèíàíèÿ. Ýòî áûëî
äàâíî. Òîãäà åùå ñòðàíà êàçà-
ëàñü ìîíîëèòíûì ãðàíèòîì,
êîòîðûé íå ñäâèíåøü, íå îï-
ðîêèíåøü, íå ñîòðåøü. Íî øëè
óæå ïåðåñòðîå÷íûå ïðîöåññû,
êàê íåîòâðàòèìûå îñåííèå
äîæäè, âîëîêóùèå çà ñîáîé
ñëÿêîòü è ãðÿçü. Òîãäà íà «ãðÿ-
çè» ïîäíèìàëèñü ìíîãèå, íî
íå âñå, à ïðîñòûå ëþäè åùå
íå äîãàäûâàëèñü, ÷òî ïåðåñòðî-
å÷íûå ãîäû - âñåãî ëèøü ïðåä-
òå÷à ê ïîñëåäóþùèì ëèõèì
âðåìåíàì. Ïîòîìó ÷òî ïåðå-
ñòðîéêà çàòÿãèâàëàñü, à ñâåò-
ëîå áóäóùåå íå íàñòóïàëî.

Òîãäà åùå ëèáåðàëèçàöèÿ
è ïðèâàòèçàöèÿ, ïðîçâàííûå
ïîòîì â íàðîäå «ïðèõâàòèçà-
öèåé», òîëüêî íà÷èíàëèñü. Îí
õîðîøî ïîìíèë òó âñòðå÷ó è
òîò ðàçãîâîð ñ ÷åëîâåêîì, êî-
òîðîãî â èõ áëèæíåì êðóãå
èìåíîâàëè Õîçÿèí. Ñ íåãî-
òî âñå è íà÷àëîñü.

Îíè ñèäåëè â åãî êâàðòèð-
êå, êîòîðàÿ èìåíîâàëàñü â
íàðîäå «õðóùîáîé», è Ñåð-
ãåé âûñòàâèë íà ñòîë áóòûë-
êó âîäêè, íî Õîçÿèí ðþìêè
îòîäâèíóë.

- Íå â ãîñòè ÿ ïðèåõàë â
âàø ãîðîäèøêî, - ñêàçàë Õîçÿ-
èí, - è íå íà Âîëãó ëþáîâàòüñÿ.

Ñåðãåé âçäîõíóë, íî ïðî-
ìîë÷àë, õîòÿ òÿíóëî âûïèòü.
À Õîçÿèí ïðîäîëæèë.

- Âñïîìíè, êòî òåáå ñþäà
ïåðåáðàòüñÿ è êóäà óñòðîèòüñÿ
ìûñëèøêó ïîäêèíóë. À? È ïî-
òîì òû ó÷òè, ÿ ïî Áåëîðóññèè
çà òîáîé ìíîãî êîé-÷åãî çíàþ.

«Íó âîò, äîáðàëèñü, - ïî-
äóìàë Ñåðãåé, - ÷òîá èì ïóñ-
òî áûëî. À òàê âñå õîðîøî
çäåñü íà÷èíàëîñü!»

- Íó ÷åãî òû áîèøüñÿ, -
ñíîâà çàãîâîðèë Õîçÿèí. - Òû
äëÿ âñåõ - ïîëåçíûé è íóæ-
íûé ÷åëîâåê. Íà òàêîì ìåñ-
òå ñèäèøü, ÷òî ãðåõ áîëüøè-
ìè äåëàìè íå âîðî÷àòü. Çíà-
åøü êàê ãàçåò÷èêè íàñ ëåñò-
íî ïðîçâàëè - äåëüöàìè òå-
íåâîé ýêîíîìèêè. Ìû â òåíè.
Òàê ÷òî, â ñëó÷àå ÷åãî - è
òåáÿ îòìàæåì.

«Äà, òû îòìàæåøü, - ïîäó-
ìàëîñü Ñåðãåþ, - îïÿòü íà
ãîðèçîíòå æèäêîå ïîêðîâèòåëü-
ñòâî è òóìàííîå áóäóùåå».

Ñåðãåé âñå æå ïîòÿíóëñÿ
ê áóòûëêå, ðàçëèë âîäêó ïî
ðþìêàì.

- ß åùå íå çàêîí÷èë, - ñêà-
çàë Õîçÿèí. - Ïðèåõàë ÿ íå
îäèí, ñî ìíîé Îïàñíàÿ Äàìà,
ïîãîíÿëî (êëè÷êà) òàêîå. Òû

åå íå çíàåøü. Îíà ïðîâåðíåò
â âàøåì ãîðîäå äåëî è óåäåò,
à òû åé ïîìîæåøü. Ðàçóìå-
åòñÿ, íå çàäàðîì.

- À ÷òî ÿ äîëæåí äåëàòü? -
ñïðîñèë ñîâñåì ðàñêèñøèé
Ñåðãåé.

- Äà íè÷åãî îñîáåííîãî, -
óñìåõíóëñÿ Õîçÿèí. - Óñòðî-
èøü Äàìó âîäèòåëåì-ýêñïåäè-
òîðîì íà ñâîþ áàçó.

«Òàê», - âçäðîãíóë Ñåðãåé
è ïðåäñòàâèë ñåáå ñåìü ëåò
ëèøåíèÿ ñâîáîäû, à Õîçÿèí
äàâèë:

- Ïîòîì Äàìà ïî ìîåé íà-
êëàäíîé âûâåçåò ñ òâîåé áàçû
íóæíûé ìíå ãðóç, à òû äàøü
åé «çåëåíóþ» óëèöó è ïðîâî-
äèøü äî ñîñåäíåãî ãîðîäà. Òàì
åå âñòðåòÿò è ïðîâîäÿò äðóãèå.

«Âîò òåïåðü âñå, - ïîäó-
ìàë Ñåðãåé, - ýòî óæå äåñÿòü
ëåò ñ êîíôèñêàöèåé».

- Íó, à äàëüøå óæå òåáÿ
íå êàñàåòñÿ.

«Äà, íå êàñàåòñÿ, - äóìàë
Ñåðãåé, - à óêðûâàòåëüñòâî...,
íåäîíåñåíèå..., ïðåñòóïíûé
ñãîâîð... ãðóïïîé ëèö... ÓÊ
ÐÑÔÑÐ», - ìûñëè ïðûãàëè, êàê
÷åðòèêè, è ìàíèëè. À åæåëè
÷åðò ìàíèò, òî óæ áóäüòå óâå-
ðåíû, îïðåäåëåííî ñìàíèò.

- ß ñîãëàñåí, - ñêàçàë
Ñåðãåé.

- Äðóãîé ðàçãîâîð, - ñìÿã-
÷èë òîí Õîçÿèí. - Òåïåðü
ìîæíî è âûïèòü.

Âûïèëè, çàêóñèëè.
- Î áóäóùåì ìûñëèòü íàäî, -

ñêàçàë Õîçÿèí. - Î áóäóùåì
íå äóìàþò òîëüêî äóðàêè è
äåòè. Ñòàðèêè - è òî äóìàþò.
Ñåé÷àñ òàêèå âðåìåíà íà÷è-
íàþòñÿ, ÷òî åñëè êòî íå óñïååò
ïîäñóåòèòüñÿ, òî íàâñåãäà îïîç-
äàåò. È áóäåò æèòü â òàêîé æå
«õðóùîáå», êàê òû, íà êîïåå÷-
íóþ çàðïëàòó, à íå â ñâîåì
çàãîðîäíîì äîìå ñ ïðèñëóãîé.

Ñåðãåé ìîë÷àë, à Õîçÿèí
äîáàâèë:

- È íå âçäóìàé çâîíèòü,
êóäà íå ñëåäóåò. Òû æèâ, ïîêà
ïðàâåäíèê, à íå ñòóêà÷.

Ñ ýòîãî ðàçãîâîðà íà÷àë-
ñÿ ó Ñåðãåÿ ïóòü ê ëè÷íîìó
îáîãàùåíèþ. Îí çíàë, ÷òî
äåíüãè ñ÷åò ëþáÿò, à òàêæå
òî, ÷òî äåíüãè æåíÿòñÿ íà
äåíüãàõ. Íî ýòî áóäåò óæå
ïîòîì, à òîãäà îí ñäåëàë âñå,
÷òî ïðèêàçàë åìó Õîçÿèí. Ïî-
ïðîáîâàë áû íå ñäåëàòü, âûø-
ëî áû ñåáå äîðîæå. Äà è âñÿ
æèçíü ñëîæèëàñü áû èíà÷å.
È íå áûëî áû â íåé òîãî
äîñòàòêà è óâàæåíèÿ, êîòîðûå
îí èìååò ñåãîäíÿ...

Ïðèñòàâëåííàÿ ê íåìó
Äàìà íå ïîêàçàëàñü Ñåðãåþ
îïàñíîé. Áàáà êàê áàáà. Õîòÿ
îäíàæäû îíà îáìîëâèëàñü, ÷òî
çàíèìàëàñü âîñòî÷íûìè åäè-
íîáîðñòâàìè è íåïëîõî ñòðå-
ëÿåò. Îí òîãäà íå ïðèäàë ýòî-
ìó çíà÷åíèÿ, íî èíîãäà â ïðè-
ùóðå åå ãëàç óãàäûâàë íå-
êóþ ñêðûòóþ óãðîçó èëè ïðå-
äóïðåæäåíèå.

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
Äàìà ïðèáûëà íà áàçó Ñåð-
ãåÿ íà ÊàìÀÇå ñ ìîñêîâñêè-
ìè íîìåðàìè. Çàãðóçèëàñü ïî
íàêëàäíîé. Îí õîòåë ñîïðîâîæ-
äàòü åå íà ñâîåé ìàøèíå.

- Íåò, - ñêàçàëà Äàìà, -
ñàäèñü â êàáèíó ñî ìíîé, - è
îí ïîä÷èíèëñÿ.

Âûåçä íà òðàññó «Áàëòèÿ»
ïðîøåë áëàãîïîëó÷íî. Òîãäà
íà òðàññå âîçëå ãîðîäà ñòî-
ÿë ñòàöèîíàðíûé ïîñò ÄÏÑ
(äîðîæíî-ïàòðóëüíîé ñëóæáû),
íî îíè ìèíîâàëè åãî, âûå-
õàâ íà øîññå ïî ïëîõîé äî-
ðîãå ÷åðåç ïðèãîðîäíóþ äå-
ðåâíþ, è òåïåðü ïîä êîëåñà
ÊàìÀÇà ëåòåë àñôàëüò. Äî-
ðîãà - Äåíüãè - Ñóäüáà...

Äàìà, ìîòíóâ ãîëîâîé, ñìå-
ëà âîëîñû ñ ãëàç. Ðûæèå, êðà-
øåííûå. Íåò, ñàðàôàí çå÷êè
è «øêîíêà» - íå äëÿ íåå. Åå
æäóò íàðÿäû îò Çàéöåâà è äóõè
îò «Äèîð». Õîòÿ êòî îíà? Íèêòî.
Äàæå áåç èìåíè, ïîäõâà÷åí-
íàÿ äåëîâûìè ëþäüìè. Ñåé÷àñ
åå äåëî - æàòü íà àêñåëåðà-
òîð. È Äàìà æàëà. Õîòÿ, òà-
êàÿ ìàøèíà, êàê ÊàìÀÇ, íå
äëÿ æåíùèíû. ÊàìÀÇ íàäðû-
âàëñÿ, øåë òÿæåëî, ñ ãðóçîì.

Îäíîãî òîëüêî íå çíàëè íè
Äàìà, íè Ñåðãåé - â îáëàñòè
ââåäåíî ïëàíîâîå ïåðåêðûòèå
ïî ëèíèè ÃÀÈ. Íà ïîäúåçäå ê
Çóáöîâó èõ òîðìîçíóë ìèëè-
öèîíåð, ïî âèäó ó÷àñòêîâûé,
ïðèâëå÷åííûé ê ïðîâîäèìîé
îïåðàöèè, ñäåëàâ íåáðåæíóþ
îòìàøêó æåçëîì.

ÊàìÀÇ âèëüíóë ê îáî÷èíå
è çàòèõ. Äàìà ãðóáî âûðóãà-
ëàñü. Äà, âñåãî íèêîãäà ïðå-
äóñìîòðåòü íåâîçìîæíî. Îíà
ïîëåçëà â êàðìàí ñâîåé êî-
æàíîé êóðòêè, äîñòàëà ïèñòî-
ëåò, ïåðåäåðíóëà çàòâîð, çà-
ãîíÿÿ ïàòðîí â ïàòðîííèê.

- Äà äàé òû åìó äåíåã, -
ïðîøåïòàë èñïóãàííî Ñåðãåé.

- Ñèäè ìîë÷à, - ñêàçàëà
Äàìà, óáèðàÿ ïèñòîëåò îáðàò-
íî â êàðìàí è ïðèõâàòèâ äîêó-
ìåíòû, âûáðàëàñü èç ìàøèíû.
Âîò è âñå, ÷òî åé îñòàâàëîñü.

À ïîæèëîé ó÷àñòêîâûé,
óæå ñîáèðàâøèéñÿ íà çàñëó-
æåííûé îòäûõ, è íå äóìàë
ïðèäèðàòüñÿ. Âÿëî ïðîñìàò-
ðèâàë ïðàâà, ïóòåâêó, íàêëàä-
íûå. Íå åãî ýòî äåëî, íà äî-
ðîãå æåçëîì ìàõàòü, è áåç

ýòîãî æàëîáû ãðàæäàí ðàç-
áèðàòü íå óïðàâëÿåøüñÿ. Äà
è äåæóðñòâî çàêàí÷èâàëîñü.

«Ëàäíî. Äî Ìîñêâû äàëå-
êî. Åæåëè ÷òî íå òàê, îñòà-
íîâÿò», - íàâåðíîå, ïîäóìàë
îí, âîçâðàùàÿ áóìàãè è êî-
çûðÿÿ íà ïðîùàíèå.

Äî Ìîñêâû áûëî äåéñòâè-
òåëüíî äàëåêî. Âïåðåäè åùå
áûëè çóáöîâñêèå, ïîãîðåëüñ-
êèå, âîëîêîëàìñêèå êèëîìåò-
ðû. Íî òàê äàëåêî Ñåðãåé íå
ïîåõàë. Äàìà âûñàäèëà åãî
íåïîäàëåêó îò àâòîñòàíöèè,
ñêàçàâ íàïîñëåäîê:

- Çàáóäü îáî âñåì.
À îí è ñàì áûë ðàä çàáûòü

âñå ýòî. Íî Äàìà îñòàâàëàñü
Äàìîé, à Õîçÿèí - Õîçÿèíîì.
Íå òàê-òî ïðîñòî èç îòëàæåí-
íîé ñõåìû âûéòè. Êàê ãîâî-
ðèòñÿ, âõîä - ðóáëü, à âîò âû-
õîä - äâà. Âïðî÷åì, èìåííî ñ
òîé ïîåçäêè ïîøåë îí «íà
âçëåò» â îïðåäåëåííûõ êðóãàõ,
à òàì è «ëèõèå äåâÿíîñòûå»
ãðÿíóëè. Ñåðãåé òîãäà ïî÷å-
ìó-òî ñòàë ÷àñòî âñïîìèíàòü
òó Îïàñíóþ Äàìó. Ìîë, âîò áû
åå â íàø ãîðîä, êàêèìè áû
äåëàìè âîðî÷àëè. Íî áîëüøå
îí åå íèêîãäà íå óâèäåë.

Íåñêîëüêî ëåò íàçàä óøåë
èç æèçíè Õîçÿèí. Ñåðãåé
Èâàíîâè÷ òîãäà åçäèë íà ïî-
õîðîíû, à ñàì äóìàë, ÷òî
òåïåðü è îí ñòàë êàêèì-íèêà-
êèì, à õîçÿèíîì...

Çàøåëåñòåë âåòåð. Íà òåð-
ðàñå îñîáíÿêà ñòàëî ïðîõëàä-
íî. Ñåðãåé Èâàíîâè÷ îòâëåê-
ñÿ îò äóì, áóäòî èç âîäû
âûíûðíóë. È ÷òî ýòî åãî ñå-
ãîäíÿ ïîòÿíóëî íà âîñïîìè-
íàíèÿ. Âèäíî, ñòàðååøü, áðàò.

À âåäü åñòü ÷òî âñïîìíèòü.
È õîðîøåå, è ïëîõîå. Êîíåö
ïåðåñòðîéêè. Íå ñòàëî ñòðàíû
ïîä íàçâàíèåì ÑÑÑÐ. Ðóõíóë
Ñîþç, êàêîé áû ìîíîëèòíîé
ãëûáîé îí íè êàçàëñÿ. Íà ãëà-
çàõ âåðøèëàñü Èñòîðèÿ. Ýòî
áûëî è ñòðàøíî, è èíòåðåñíî
îäíîâðåìåííî. Ðîæäàëàñü íî-
âàÿ Ðîññèÿ, à ëþáûå ðîäû -
ýòî êðîâü è áîëü, êðèê è ñëå-
çû. È íèêòî ýòîãî íå ìèíîâàë,
ïîòîìó ÷òî ÷åðåç ýòî ïðîñòî
íàäî áûëî ïðîéòè. Êîìó-òî
ïîâåçëî, êîìó-òî - íåò. «Íå
ñóäèòå, äà íå ñóäèìû áóäåòå», -
òàê, âðîäå áû, ãîâîðÿò. Òåïåðü
ãëàâíîå - íå ðàñòåðÿòü òî, ÷òî
èìååøü, è íå ïëåâàòü â ïðî-
øëîå, êàêèì áû îíî íè áûëî,
÷òîáû ïðîøëîå íå âîçâðàòèëî
òåáå ïëåâîê çàâòðà.

Ñåðãåé Èâàíîâè÷ ïîåæèë-
ñÿ è ïîøåë â äîì. ×òî áûëî,
òî áûëî...

(Âñå ïåðñîíàæè è ñîáûòèÿ
âûìûøëåíû, à âîçìîæíûå
ñîâïàäåíèÿ ñëó÷àéíû).

Åâãåíèé ÎÆÎÃÈÍ

ÊÐÈÌÈÍÀËÜÍÀß ÈÑÒÎÐÈß
Ñåðãåé Èâàíîâè÷ Íèãîæèí - ÷åëîâåê â âîçðàñòå, à ñ

âîçðàñòîì ìåíÿåòñÿ ìíîãîå. È îòíîøåíèå ê æèçíè, è
çäîðîâüå, è äàæå âçãëÿäû íà æåíùèí, ýòèõ íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ ìóæ÷èíû ñïóòíèêîâ áûòèÿ.

Ýòî ðàíüøå Ñåðãåé Èâàíîâè÷ «áûë íèêåì è çâàòü
íèêàê», à íûí÷å îí, êàê ïðèíÿòî ãîâîðèòü, óâàæàåìûé
â ãîðîäå ÷åëîâåê, õîòÿ è íà çàñëóæåííîì îòäûõå.

Îí ðàñïîëîæèëñÿ â êðåñëå íà âåðàíäå ñâîåãî îñîá-
íÿêà íà îäíîé èç òèõèõ óëèö, ïîïèâàë ÷àé è ëèñòàë
ìåñòíóþ ãàçåòó. Êîëûõíóâ ïëàòüåì, ìèìî ïðîøëà åãî
íîâàÿ ìîëîäàÿ æåíà.

- Âñå ñèäèøü, â ìå÷òû ïîãðóçèâøèñü? - ñú¸ðíè÷àëà
îíà, óäàëÿÿñü.

Îí óñìåõíóëñÿ. À ÷òî åùå åìó äåëàòü? Íå ïî êà-
ôåøêàì æå è òàíöêëóáàì áåãàòü. Íåñîëèäíî ýòî äëÿ
ñåäîãî ìóæèêà. Âñå õîðîøî â ñâîå âðåìÿ. Òåïåðü îí
íèêóäà íå áåãàåò, à ïðîñòî æäåò, êîãäà åãî ðåáÿòà
«êàïèòàë» ïðèâåçóò, à îí èì äàñò ñâîè íàñòàâëåíèÿ. À
âåäü áûëî âðåìÿ, áûëî...

ÂÛÕÎÄÍÛÅ
ÇÀÊÎÍ×ÈËÈÑÜ?

ÂÛÕÎÄÍÛÅ
ÏÐÎÄÎËÆÀÞÒÑß!

Âîò è çàêîí÷èëèñü äåñÿ-
òèäíåâíûå íîâîãîäíèå êà-
íèêóëû. È óæå î÷åíü õî÷åò-
ñÿ ñëåäóþùèõ âûõîäíûõ
äíåé. Ñïåøèì îáðàäîâàòü:
â íûíåøíåì ãîäó áóäåò 26
âûõîäíûõ äíåé, ñîâìåùåí-
íûõ ñ ïðàçäíèêàìè! 

Ïîñêîëüêó âûõîäíûå äíè 5
è 6 ÿíâàðÿ (ñóááîòà è âîñ-
êðåñåíüå) â ñîîòâåòñòâèè ñ
Òðóäîâûì êîäåêñîì óæå ÿâ-
ëÿþòñÿ íåðàáî÷èìè äíÿìè,
îíè áûëè ïåðåíåñåíû íà 2 è
3 ìàÿ ñîîòâåòñòâåííî (÷åò-
âåðã è ïÿòíèöà). Äåíü çàùèò-
íèêà Îòå÷åñòâà, âûïàâøèé íà
ñóááîòó, äîáàâèò äåíü îòäûõà
â ïÿòíèöó, 10 ìàÿ. 

Èòîãî â ïåðâîé ïîëîâèíå
ìàÿ îòäûõàåì ñíà÷àëà ñ 1 ïî
5 ìàÿ, à ïîòîì ñ 9 ïî 12
ìàÿ. Ìåæäó ýòèìè ìèíè-îò-
ïóñêàìè ðàáîòàòü ïðèä¸òñÿ
âñåãî òðè äíÿ. Òàêæå â 2019
ãîäó ïëàíèðóþòñÿ òð¸õäíåâíûå
âûõîäíûå (ñ 8 ïî 10 ìàðòà è
ñî 2 ïî 4 íîÿáðÿ) è òðàäèöè-
îííûé âûõîäíîé 12 èþíÿ. 

Âîò â êàêèå äíè èäòè íà
ðàáîòó íå ïðèä¸òñÿ: 

- 23 è 24 ôåâðàëÿ; 
- c 8 ïî 10 ìàðòà; 
- c 1 ïî 5 ìàÿ; 
- ñ 9 ïî 12 ìàÿ; 
- 12 èþíÿ; 
- ñî 2 ïî 4 íîÿáðÿ.

ÂÛÏËÀÒÛ ÁÅÇ
ÊÎÌÈÑÑÈÈ

Âñòóïèë â ñèëó  ôåäåðàëü-
íûé çàêîí, â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîòîðûì ïëàòó çà áàíêîâñêèå
óñëóãè ïî îïåðàöèÿì ñî ñðåä-
ñòâàìè íà îñóùåñòâëåíèå
åæåìåñÿ÷íîé âûïëàòû â ñâÿ-
çè ñ ðîæäåíèåì (óñûíîâëå-
íèåì) ïåðâåíöà, ãàðàíòèðî-
âàííî âçèìàòü íå áóäóò (Ôå-
äåðàëüíûé çàêîí îò 27 äå-
êàáðÿ 2018 ã. N¹ 568-ÔÇ «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèÿ â ñòà-
òüþ 3 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
«Î åæåìåñÿ÷íûõ âûïëàòàõ
ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé«).

Íàïîìíèì, ÷òî óêàçàííàÿ
âûïëàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ 1
ÿíâàðÿ ýòîãî ãîäà ñåìüÿì ñî
ñðåäíåäóøåâûì äîõîäîì, íå
ïðåâûøàþùèì ïîëóòîðàêðàò-
íóþ âåëè÷èíó ïðîæèòî÷íîãî
ìèíèìóìà òðóäîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ, óñòàíîâëåííîãî â
ðåãèîíå çà âòîðîé êâàðòàë
ïðåäûäóùåãî ãîäà, è äî äîñ-
òèæåíèÿ ðåáåíêîì ïîëóòîðà
ëåò (÷. 2 ñò. 1, ÷. 3 ñò. 2
Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 28
äåêàáðÿ 2017 ã. N¹ 418-ÔÇ
«Î åæåìåñÿ÷íûõ âûïëàòàõ ñå-
ìüÿì, èìåþùèì äåòåé»).
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- Êàæäûé ãîä â ïðåääâå-
ðèè íîâîãîäíèõ ïðàçäíèêîâ
ìû äåéñòâóåì â ðàìêàõ ïðè-
êàçà Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè, â
êîòîðîì ïðîïèñûâàþòñÿ âñå
íåîáõîäèìûå ìåðû. Êàê îáû÷-
íî, ïåðåä ïðàçäíèêàìè è áîëü-
øèìè âûõîäíûìè ïðîâîäèòñÿ
ïðîâåðêà ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîãî ðåæèìà òåððè-
òîðèè è ïîìåùåíèé áîëüíè-
öû. Íå ñòàëè èñêëþ÷åíèåì è
ýòè íîâîãîäíèå êàíèêóëû.
Áûëà ïðîâåäåíà èíâåíòàðè-
çàöèÿ âñåõ èìåþùèõñÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îíè äîëæ-
íû áûòü â áîëüíèöå â äîñòà-
òî÷íîì êîëè÷åñòâå, ïîýòîìó
áûëî çàêóïëåíî âñå íåîáõî-
äèìîå. Áûë ñîçäàí çàïàñ êîåê,
êîòîðûå ìîãëè ïîíàäîáèòüñÿ
â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ êà-
êîé-ëèáî ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòó-
àöèè. Äëÿ ýòîãî ïðîèçâîäèò-
ñÿ âûïèñêà, à â ïîñëåäíèå
äíè äåêàáðÿ íîâûå ïàöèåíòû
íà ïëàíîâîå ëå÷åíèå íå ïðè-
íèìàþòñÿ. ×àñòü êîåê áûëà
îñâîáîæäåíà âî âñåõ îòäåëå-
íèÿõ ÖÐÁ. À îôòàëüìîëîãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå âñåãäà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ðåçåðâíîå -
â íåì îáû÷íî âñå áîëüíûå
õîäÿ÷èå, è â ñëó÷àå îñòðîé
íåîáõîäèìîñòè êîéêè â ëþ-
áîå âðåìÿ ìîãóò áûòü îñâî-
áîæäåíû â òå÷åíèå ÷àñà. Íà
íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè ïðàê-
òè÷åñêè âñå ïàöèåíòû ýòîãî
îòäåëåíèÿ áûëè âûïèñàíû è
êîéêè áûëè ñâîáîäíû.

- Êàê ìåäèêè ðàáîòàëè â
ïðàçäíè÷íûå äíè?

- Áûë ñîñòàâëåí ãðàôèê
äåæóðñòâ âðà÷åé è ñðåäíåãî

ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà, à òàêæå
ãðàôèê äåæóðñòâ
àäìèíèñòðàòîðîâ.
Ýòî ãëàâíûé âðà÷
è åãî çàìåñòèòåëè.
Ïîñòîÿííî êòî-òî èç
íàñ íàõîäèëñÿ íà
ñâÿçè, êîîðäèíèðî-
âàë ðàáîòó áîëüíè-
öû. Ïî ïðèêàçó
Ìèíçäðàâà ñòàöèî-
íàðû â ïðàçäíè÷-
íûå äíè ðàáîòàþò
êðóãëîñóòî÷íî. À 31 äåêàáðÿ,
3 è 6 ÿíâàðÿ âûõîäÿò çàâå-
äóþùèå îòäåëåíèåì, ñòàðøèå
ìåäèöèíñêèå ñåñòðû è ïðî-
èçâîäèòñÿ âûïèñêà ïàöèåíòîâ.
Òàêæå â ýòè äíè, â ñëó÷àå
êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè, ìî-
ãóò ïðîâîäèòüñÿ ïëàíîâûå
îïåðàöèè. Â îñòàëüíûå äíè
äåæóðíûìè õèðóðãàìè è òðàâ-
ìàòîëîãàìè ïðîâîäÿòñÿ òîëü-
êî ýêñòðåííûå îïåðàöèè.
Âçðîñëàÿ è äåòñêàÿ ïîëèêëè-
íèêè â ãîðîäå, ôåëüäøåðñêî-
àêóøåðñêèå ïóíêòû è âðà÷è
îáùåé ïðàêòèêè íà ñåëå ðà-
áîòàëè 3 äåêàáðÿ, 1, 3 è 6
ÿíâàðÿ. Êîíå÷íî, â ýòè äíè
ðàáîòàëà íå âñÿ ïîëèêëèíè-
êà, à òîëüêî äåæóðíûå òåðà-
ïåâòû, ïåäèàòðû è âðà÷è-ñïå-
öèàëèñòû. Òàêæå äî 14.00
îáñëóæèâàëèñü âûçîâû íà
äîì. Â îñòàëüíîå âðåìÿ ìå-
äèöèíñêóþ ïîìîùü îêàçûâà-
ëè ðàáîòíèêè ñòàíöèè ñêîðîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

- Ìíîãèå ïàöèåíòû îáðà-
òèëèñü â ïîëèêëèíèêè çà
ýòè äíè?

- Äà, êîíå÷íî. Âåäü, ê ñî-
æàëåíèþ, ëþäè áîëåþò âíå

çàâèñèìîñòè îò òîãî, áóäíè ýòî
èëè ïðàçäíèêè. Íî ìèíóâøèå
ïðàçäíèêè îêàçàëèñü äëÿ ìå-
äèêîâ íà ðåäêîñòü ñïîêîéíû-
ìè. Â ãîðîäå íå áûëî íèêà-
êèõ ñåðüåçíûõ ïðîèñøåñòâèé,
êðóïíûõ àâàðèé, ýïèäåìèé è
ïðî÷èõ ïðîáëåì. Ó íàñ â áîëü-
íèöå òîæå âñå øëî â íîðìàëü-
íîì ðàáî÷åì ðåæèìå. Âåðòî-
ëåò ñàíàâèàöèè ïðèëåòàë ê
íàì ëèøü îäíàæäû - 31 äå-
êàáðÿ è çàáðàë ïàöèåíòà, ïî-
ñòðàäàâøåãî â ÄÒÏ. Â ýòè íî-
âîãîäíèå ïðàçäíèêè íàì íå
ïðèøëîñü ó÷àñòâîâàòü â èçúÿ-
òèè äåòåé èç íåáëàãîïîëó÷íûõ
ñåìåé, òàê êàê òàêèõ ñëó÷àåâ
â ýòîì ãîäó è íå áûëî. Õîòÿ
ñîòðóäíèêè ÖÐÁ â ñîñòàâå
êîìèññèè ïîñåùàëè òàêèå ñå-
ìüè, îòñëåæèâàÿ, ÷òîáû äåòè
íå îêàçàëèñü â íåáëàãîïðèÿò-
íûõ, óãðîæàþùèõ èõ æèçíè è
çäîðîâüþ óñëîâèÿõ.

- Òî åñòü, ìîæíî ñêàçàòü,
÷òî è ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåäè-
öèíû ãîä íà÷àëñÿ äîñòàòî÷-
íî õîðîøî è ñïîêîéíî. Ýòî
î÷åíü ðàäóåò è îáíàäåæè-
âàåò. Ñïàñèáî!

Îëüãà ÄÀÁÓËÜ

Âî âñåîðóæèè è ïîëíîé ãîòîâíîñòè âñòðå-
÷àëè Íîâûé ãîä ðæåâñêèå ìåäèêè. Î òîì, êàê
ïîäãîòîâèëèñü ê âñòðå÷å Íîâîãî ãîäà Öåíò-
ðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà ãîðîäà Ðæåâà è
êàê ïðîøëè íîâîãîäíèå êàíèêóëû, íàì ðàñ-
ñêàçàë ãëàâíûé âðà÷ ÖÐÁ Àíàòîëèé Áåãëàðÿí.

ВЗРОСЛАЯ ПОЛИКЛИНИКА (ул. Грацинского, 30)

Òåë.: 8(48232) 2-12-34,  8(48232) 3-03-31 (ðåãèñòðàòóðà).
Çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ÃÁÓÇ «Ðæåâñêàÿ ÖÐÁ» -

Àííà Áîðèñîâíà Ñòåïàíîâà (òåë. 8(48232) 2-05-12).
Ãëàâíûé âðà÷ - Àíàòîëèé Ñåðãååâè÷ Áåãëàðÿí (òåë. 8(48232)

2-27-62 - ïðèåìíàÿ, 8(48232) 3-00-16 - ôàêñ).

ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА (ул. Грацинского, 30)

Ðåãèñòðàòóðà: 8(48232) 6-95-03, 8(48232) 6-95-04 - âûçîâ
âðà÷à íà äîì; 8(48232) 6-95-10 - çàïèñü íà ïðèåì ê âðà÷àì-
ñïåöèàëèñòàì.

Çàâåäóþùàÿ ïîëèêëèíèêîé - Ëèëèÿ Àëåêñàíäðîâíà Ìîñ-
êîâ÷åíêî (òåë. 8(48232) 6-95-15).

СТАЦИОНАРЫ РЖЕВСКОЙ ЦРБ
ХИРУРГИЧЕСКИЙ КОРПУС (ул. Грацинского, 30)
Ïðèåìíûé ïîêîé, òåë.: 8(48232) 2-15-45.
Òðàâìàòîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, òåë.: 8(48232) 3-36-81.

Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì - Ìèõàèë Âèêòîðîâè÷ Ñìåëîâ.
Õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, òåë.: 8(48232) 2-17-49. Çàâå-

äóþùèé îòäåëåíèåì - Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Áóêðååâ.
Îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàöèè, çàâåäóþùèé

îòäåëåíèåì - Èãîðü Âàëåðüåâè÷ Ëàçîâñêèé.
Îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, òåë.: 8(48232) 2-16-64.

Çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì - Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà Áåãëàðÿí.

ИНФЕКЦИОННОЕ ОТДЕЛЕНИЕ
Òåë.: 8(48232) 3-31-38. Çàâåäóþùàÿ îòäåëåíèåì - Ãàëèíà

Àëåêñàíäðîâíà Ìèëåõèíà.

НАРКОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ  (ул. Калинина, 58)
Òåë.: 8(48232) 2-08-63. Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì - Äìèòðèé

Ïåòðîâè÷ Ëóêîíèí.

ПЕДИАТРИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ (ул. Кривощапова, 57)
Òåë.: 8(48232) 2-10-25. Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì - Ãåííà-

äèé Ãåîðãèåâè÷ Êà÷óðèí.

ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ КОРПУС (ул. Карла Маркса, 32)
Ïðèåìíîå îòäåëåíèå, òåë.: 8(48232) 2-18-82.
Íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, òåë.: 8(48232) 2-03-51. Çà-

âåäóþùàÿ îòäåëåíèåì - Îëüãà Àñàáàëèåâíà Áàðàíîâñêàÿ.
Òåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèå, òåë.: 8(48232) 2-02-56, 8(48232)

2-02-02. Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì - Âÿ÷åñëàâ Åâãåíüåâè÷
Íèêîëàåâ.

Îòäåëåíèå íåîòëîæíîé êàðäèîëîãèè, òåë.: 8(48232) 2-10-94,
8(48232) 2-01-33. Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì - Ñåðãåé Åâãåíüå-
âè÷ Ïåòðî÷åíêî.

Íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå äëÿ áîëüíûõ ñ ÎÍÌÊ, òåë.:
8(48232) 2-32-01, 8(48232) 3-25-93, 8(48232) 3-21-64. Çàâåäóþ-
ùèé îòäåëåíèåì - Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Åâñòðàòîâ.

РЖЕВСКАЯ ССМП (ул. Алексеева, 6)
Ãëàâíûé âðà÷ - Þðèé Ãåðìàíîâè÷ Âîëêîâ.
Òåë.: 03, 8(48232) 2-13-03 (ñ ãîðîäñêîãî òåëåôîíà); 103

èëè 112 (ñ ìîáèëüíîãî).

РОДИЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ  (Заводское шоссе, 9)
Ãëàâíûé âðà÷ - Àëåêñåé Íèêîëàåâè÷ Ñåðîâ, çàâåäóþùàÿ

ðîäèëüíûì äîìîì - Âåðà Íèêîëàåâíà Ëàçîâñêàÿ.
Òåë.: 8(48232) 2-13-45, 8(48232) 6-65-89.

СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА
(ул. Октябрьская, 4)

Ãëàâíûé âðà÷ - Âèêòîð Ôåäîðîâè÷ Êàðòîøêèí.
Òåë.: 8(48232) 2-11-14 (ðåãèñòðàòóðà).

ПОЛИКЛИНИКА № 2 НА СТАНЦИИ РЖЕВ
ОАО «РЖД» (ул. Железнодорожная, 36)

Ãëàââðà÷ - Âåðà Íèêîëàåâíà Ôàäååâà.
Òåë.: 8(48232) 2-81-56, 8-920-168-93-01 (ðåãèñòðàòóðà),

8-904-006-96-36 (êàáèíåò ïëàòíûõ óñëóã).

ЛЕЧЕБНОBДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР «ПАНАЦЕЯ»
(ул. Большая Спасская,10а)

Òåë.: 8(48232) 2-18-10, 8(48232) 3-15-80, 8-915-703-47-33,
8-904-026-63-22, 8-965-720-81-59.

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «ВИТА ПЛЮС»
(ул. Большая Спасская, 23а)

Ãëàâíûé âðà÷ - Ñåðãåé Áîðèñîâè÷ Èâàíîâ.
Òåë.: 8(48232) 3-03-50, 8-910-831-17-80.

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «МЕДСЕРВИС»
(ул. Республиканская, 7в)

Ðóêîâîäèòåëü öåíòðà - Íàòàëüÿ Åâãåíüåâíà Ãàâðèëîâà.
Òåë: 8(48232) 6-55-88, 8-980-627-51-88.

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «ВАШ ДОКТОР»
(Советская пл., 16, 3 этаж)

Ãëàâíûé âðà÷ - Ìàðèíà Þðüåâíà Çëàòêîâñêàÿ.
Òåë.: 8(48232) 2-39-21, 8(4822) 45-28-68, 8-910-534-98-80.

МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР «АЛЬФА МЕД»
(ул. Куприянова, 46)

Òåë.: 8-900-013-56-45, 8 (4822) 64-02-40.

ОФИСЫ ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ
Èòîìëèíñêèé ÎÂÎÏ - 8 (48232) 7-53-21.
Ñâèñòóíîâñêèé ÎÂÎÏ - 8(48232) 7-22-67.
Ãëåáîâñêèé ÎÂÎÏ - 8(48232) 7-72-39.
Õîðîøåâñêèé ÎÂÎÏ - 8(48232) 7-92-39.
Åñèíñêèé ÎÂÎÏ - 8(48232) 7-43-35.
Ïîáåäîâñêèé ÎÂÎÏ - 8(48232) 7-61-17.
Åñåìîâñêèé ÎÂÎÏ - 8(48232) 7-40-30.

ФЕЛЬДШЕРСКОBАКУШЕРСКИЕ
ПУНКТЫ

Øîëîõîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-56-13,
Ãàëèíà Âàëåíòèíîâíà Æóêîâà.

Ðàìåíñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 6-97-12,
Ãàëèíà Àëåêñàíäðîâíà Ñìåòàíèíà.

Áî÷àðîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-52-22,
Òàòüÿíà Þðüåâíà Ëåáåäåâà.

Ìèõàëåâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 6-97-32,
Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà Öàðåâà.

Áàõìóòîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-62-25,
Åëåíà Ëüâîâíà Êàðàñåâà.

Ïàðèõèíñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-42-25,
Ãàëèíà Ìèõàéëîâíà Áàøèëîâà.

Òðóáèíñêîé ÔÀÏ - 8(48232) 7-83-42,
Âàëåíòèíà Ìèõàéëîâíà Íèêîíîðîâà.

Çàéöåâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-88-38,
Âàëåíòèíà Åâãåíüåâíà Öâåòêîâà.

Ïÿòíèöêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-89-10,
Àëëà Âàëåíòèíîâíà Ïàíêîâà.

Ïîãîðåëêîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-84-20,
Íàòàëüÿ Âàñèëüåâíà Ñåìèêîâà.

Âåðõíåâîëæñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-40-76,
Ëþäìèëà Èâàíîâíà Ãîðáàíåâà.

Ìåäâåäåâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-85-42,
Ìàðèíà Àëåêñàíäðîâíà Áåëÿåâà.

Ìóðàâüåâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 6-95-19,
Îëüãà Ãåííàäüåâíà Áàðàíîâà.

Ìîí÷àëîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-11-35,
Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà Íîâîæèëîâà.

Äîìàøèíñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-51-48,
Íèíà Èâàíîâíà Âèíîãðàäîâà.

Îñóãñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-82-24 ,
Íàòàëüÿ Àëåêñååâíà Àëåêñàíäðîâà.

Óñïåíñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-12-19,
Âåðà Ïåòðîâíà Êóçüìèíà.

Ïëåøêîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-71-42,
Èðèíà Äìèòðèåâíà Êîðîëåâà.

Îðåõîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 7-81-10,
Òàòüÿíà Þðüåâíà Ìàðêîâà.

Îáðàçöîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 6-97-86,
Èðèíà Íèêîëàåâíà Ñàäèêîâà.

Ìèòüêîâñêèé ÔÀÏ - 8(48232) 6-97-70,
Ëþäìèëà Ïàâëîâíà Ãðèãîðüåâà.
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Ïî ïàñïîðòó åå äàòà ðîæ-
äåíèÿ - 19 ÿíâàðÿ. Íî íàñòî-
ÿùèé äåíü ðîæäåíèÿ Ëèäèÿ
Åâãåíüåâíà îòìå÷àåò íà 10
äíåé ðàíüøå, 9-ãî. Â òå äàëå-
êèå ïîñëåâîåííûå âðåìåíà,
êîãäà îíà ïîÿâèëàñü íà ñâåò,
äîáðàòüñÿ ñ ìàëåíüêîé ñòàí-
öèè äî ñåëüñîâåòà â ñàìûå
òðåñêó÷èå ìîðîçû, ÷òîáû çà-
ðåãèñòðèðîâàòü íîâîðîæäåí-
íîãî, áûëî íåïðîñòî, ïîýòî-
ìó ðåãèñòðàöèÿ âûøëà ñ îïîç-
äàíèåì. Âîò òàêîé êàçóñ ñ
äàòàìè. ×åðåç ìíîãî ëåò
Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà âñå æå
âîññòàíîâèëà ñïðàâåäëèâîñòü,
ðîäèâ ìëàäøåãî ñûíà 19 ÿí-
âàðÿ. À ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ
ñ òåõ ïîð ïðàçäíóåò, êàê è
ïîëîæåíî, 9 ÿíâàðÿ.

À ìû âñå æå íå áóäåì
îòñòóïàòü îò òðàäèöèè è ïî-
çäðàâèì Ëèäèþ Åâãåíüåâíó â
äåíü îôèöèàëüíîãî þáèëåÿ.

Åå ðîäèíà - ìàëåíüêàÿ
ñòàíöèÿ â ðåñïóáëèêå Êîìè,
íûíå ãîðîä Ñîñíîãîðñê, êóäà
åå ìàìó Àíòîíèíó Àíòîíîâ-
íó Ñàâè÷åâó, ìîëîäîãî ñïå-
öèàëèñòà, îòïðàâèëè ïî êîì-
ñîìîëüñêîé ïóòåâêå ðàáîòàòü
íà âîðêóòèíñêîé æåëåçíîé äî-
ðîãå. Çàòåì ñåìüÿ ïåðåáðà-
ëàñü íà ñâîþ ìàëóþ ðîäèíó
â Ñåëèæàðîâñêèé ðàéîí. Òàê
ñëó÷èëîñü, ÷òî Àíòîíèíà Àí-
òîíîâíà âûðàñòèëà äî÷ü îäíà.

- Âñåì, ÷òî ó ìåíÿ åñòü,
ñâîèì õàðàêòåðîì ÿ îáÿçàíà
òîëüêî ñâîåé ìàìå, - ñ áîëüþ
â ãîëîñå ïðîèçíîñèò Ëèäèÿ
Åâãåíüåâíà. Ìàìû óæå äàâíî
íåò ðÿäîì, íî ìàòåðèíñêîå
òåïëî è ëþáîâü ùåäðî ñîãðå-
âàþò äóøó ïî ñåé äåíü...

Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà - èç ñå-
ìüè ïîòîìñòâåííûõ æåëåçíî-
äîðîæíèêîâ. Îäíàêî ñåìåéíûå
òðàäèöèè îíà íå ïðîäîëæèëà,
è ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ðå-
øèëà ñòàòü ïåäàãîãîì. È ñòà-
ëà, îêîí÷èâ Òîðæîêñêîå ïåäó-
÷èëèùå. Áûëî ýòî â 1968 ãîäó.

Ïåðâîå ìåñòî ðàáîòû -
Ïóñòîøêèíñêàÿ øêîëà Ñåëè-
æàðîâñêîãî ðàéîíà, êóäà ìî-
ëîäóþ ó÷èòåëüíèöó íàïðàâè-
ëè ïðåïîäàâàòü èñòîðèþ è
ãåîãðàôèþ. ×óòü ïîçæå Ëè-
äèÿ (òîãäà åùå Ñàâè÷åâà)
ïîñòóïèëà çàî÷íî íà ãåîãðà-
ôè÷åñêèé ôàêóëüòåò Êàëèíèí-
ñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà.

Òàì æå, â Ïóñòîøêå, ðîäè-
ëàñü è åå, Ëèäèè, ñîáñòâåí-
íàÿ ñåìüÿ. Ñ áóäóùèì ìóæåì
Àëåêñàíäðîì Ñòåïàíîâè÷åì,
òîëüêî ÷òî âåðíóâøèìñÿ èç
àðìèè, îíà ïîçíàêîìèëàñü 29
îêòÿáðÿ íà ïðàçäíîâàíèè 50-
ëåòèÿ ðîæäåíèÿ êîìñîìîëà.
Áûëî ýòî ïîëâåêà íàçàä.

Â 1974 ãîäó ñåìüÿ Ëèäèè
Åâãåíüåâíû ïåðåáðàëàñü â
äåðåâíþ Õîðîøåâî Ðæåâñêî-
ãî ðàéîíà. Àëåêñàíäðà ïðè-
ãëàñèëè ðàáîòàòü â ñîâõîç-
òåõíèêóì, à Ëèäèþ - â íîâûé
õîðîøåâñêèé äåòñàä. Òàê ýòà
ïðèãîðîäíàÿ äåðåâíÿ ïðî÷íî
âîøëà â æèçíü Ëèäèè Åâãåíü-

åâíû. Ðàáîòó äåòñàäà ïðè-
øëîñü íà÷èíàòü ñ íóëÿ, â
íîâîì, òîëüêî ÷òî ïîñòðîåí-
íîì çäàíèè. ×òîáû ïðèíÿòü
äåòåé, íàäî áûëî íåìàëî ïî-
òðóäèòüñÿ âñåìó êîëëåêòèâó.
Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà ãîâîðèò,
÷òî ýíòóçèàçì òîãäà òâîðèë
íàñòîÿùèå ÷óäåñà.

Â 1979 ãîäó Ëèäèþ Êîçëî-
âó èçáðàëè ïðåäñåäàòåëåì
õîðîøåâñêîãî ñåëüñêîãî îêðó-
ãà. Ïî÷åìó âûáîð ïàë íà
íåå? Â òå ãîäû êàäðîâàÿ ïî-
ëèòèêà áûëà ðàçóìíîé, è âû-
øåñòîÿùåå íà÷àëüñòâî ðàçãëÿ-
äåëî â ìîëîäîé æåíùèíå õî-
ðîøåãî ðóêîâîäèòåëÿ,
ñïîñîáíîãî îðãàíèçî-
âàòü ðàáîòó áîëüøîãî
êîëëåêòèâà, îòâåò-
ñòâåííîãî è ÷åñòíîãî.

À â 81-ì Êîçëîâó
èçáðàëè ñåêðåòàðåì
ïàðòêîìà ñîâõîçà-òåõ-
íèêóìà.

Ïÿòü ëåò ýòîé íå-
ïðîñòîé ðàáîòû äàëè
ìíîãîå â ïðîôåññèî-
íàëüíîì ïëàíå. Îäíà-
êî èç ïàðòêîìà ïðè-
øëîñü óéòè ïî ñîá-
ñòâåííîìó æåëàíèþ.
Âñåìó âèíîé - ðàçíî-
ãëàñèÿ ñ âûñîêèì íà-
÷àëüñòâîì ðàéêîìà
ïàðòèè. Íå ñìîãëà
Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà
ïîñòóïèòü ïðîòèâ ñâî-
åé ñîâåñòè è çàâåñòè ïåðñî-
íàëüíîå äåëî ïî óêàçàíèþ
ñâûøå. Îñëóøàòüñÿ, îçíà÷à-
ëî ñàìîé ïîïàñòü â æåñòî-
êóþ íåìèëîñòü ïàðòèéíîãî ðó-
êîâîäñòâà. Ïîýòîìó â 1986
îíà óøëà ðàáîòàòü â Ìóðàâü-
åâñêóþ øêîëó, ãäå êàê ðàç îñ-
âîáîäèëîñü ìåñòî äèðåêòîðà.

À ÷åðåç ãîä ñäàâàëè â ñòðîé
Åñèíñêóþ øêîëó, êîòîðàÿ íà-
êàíóíå ó÷åáíîãî ãîäà, åùå íå
íà÷àâ ðàáîòó, îñòàëàñü áåç
äèðåêòîðà. Íîâîñåëüå ìîãëî
ñîðâàòüñÿ, è çäåñü íóæåí áûë
òàêîé ðóêîâîäèòåëü, êîòîðûé
ñìîã áû â êðàò÷àéøèå ñðîêè
íàëàäèòü ðàáîòó îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïîëàãàþ, ÷òî
âûáîð êàíäèäàòóðû áûë íåäî-
ëãèì. Ãàëèíà Ìåøêîâà è Ëþ-
áîâü Ìîæàåâà áóêâàëüíî óãî-
âîðèëè Ëèäèþ Êîçëîâó âîçãëà-
âèòü Åñèíñêóþ øêîëó.

- ß òóäà ïðèøëà è óæàñíó-
ëàñü, - âñïîìèíàåò ìîÿ ñîáå-
ñåäíèöà. - 1 ñåíòÿáðÿ íà íîñó,
à øêîëà ñîâåðøåííî íå áûëà
ãîòîâà ê ïðèåìó ó÷àùèõñÿ. Çà
÷åòâåðî ñóòîê àâðàëüíîé ðà-
áîòû êîëëåêòèâó óäàëîñü ñî-
âåðøèòü íåâîçìîæíîå. ß áëà-
ãîäàðíà âñåì, êòî ïîääåðæàë
òîãäà. È 1 ñåíòÿáðÿ ìû òîð-
æåñòâåííî îòêðûëè øêîëó, 174
ðåáåíêà ñåëè çà ïàðòû.

Ê àâðàëàì Ëèäèè Åâãåíü-
åâíå íå ïðèâûêàòü. Çà ïëå-
÷àìè áûëî òàêîå æå îòêðû-
òèå õîðîøåâñêîãî äåòñàäà,
êîãäà ïóñòîå çäàíèå çàáîòëè-
âûìè ðóêàìè êîëëåêòèâà â
ñ÷èòàííûå äíè ïðåâðàòèëîñü

â óþòíûé äîì äëÿ ðåáÿòèøåê.
Ñ Åñèíñêîé øêîëîé âñå ïî-
âòîðèëîñü âíîâü. Ýòî áûëà
òèòàíè÷åñêàÿ ðàáîòà, óñóãóá-
ëÿåìàÿ ïåðèîäîì òîòàëüíîãî
äåôèöèòà è ñòðàøíîãî áåçäå-
íåæüÿ. È âñå æå ÷åðåç ãîä
øêîëó áûëî íå óçíàòü.

Ïîòîì íàñòàëè 90-å ãîäû,
êîãäà ìåñÿöàìè íå ïëàòèëè

çàðïëàòó. Ïîñåëîê ïåðåæèâàë
â ïîëíîé ìåðå ýòó ñòðàøíóþ
ýïîõó - ðàçðóøàëàñü ïòèöå-
ôàáðèêà, à íà íåé áûëà çà-
âÿçàíà âñÿ èíôðàñòðóêòóðà
ïîñåëêà, äà, ïî ñóòè, âñÿ
æèçíü Åñèíêè è åå æèòåëåé.

Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà âñïîìè-
íàåò, êàê ìó÷èòåëüíî áûëî
åæåäíåâíî âõîäèòü â ó÷èòåëü-
ñêóþ - êàæäûé ðàç ãëàçà êîë-
ëåã îáðàùàëèñü íà íåå ñ âîï-
ðîñîì î çàðïëàòå. Âñïîìè-
íàåò, êàê ñîçäàëè â øêîëå
êàññó âçàèìîïîìîùè, ÷òîáû
ïîìîãàòü òåì, êîìó ïðèõîäè-
ëîñü îñîáåííî òðóäíî. Íî
ñàìîå ãëàâíîå - ýòî áûëî
ïîääåðæèâàòü êîëëåêòèâ, íå
äàòü ëþäÿì óïàñòü äóõîì.

Â 1997-ì Ëèäèÿ Åâãåíü-
åâíà îâäîâåëà. Íî, çàïðÿòàâ
ãëóáîêî â ñåðäöå ñâîå òàêîå
áîëüøîå ãîðå, îíà ïðîäîëæà-
ëà æèòü äëÿ äåòåé, ñòàðåíü-
êîé ìàìû, êîòîðîé òàê íóæ-
íà áûëà åå ïîääåðæêà. Ïîñ-
ëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî è ñòà-
ëî ðåøàþùèì ïðè ïåðååçäå
â Õîðîøåâî. Øêîëó ïðèøëîñü
îñòàâèòü. Êîçëîâîé ñíîâà
ïðåäëîæèëè ñòàòü ãëàâîé õî-
ðîøåâñêîãî ñåëüñêîãî îêðóãà.
Òî áûëî âðåìÿ ïðèâàòèçàöèè
æèëüÿ è íà÷àëà íîâûõ çåìåëü-
íûõ îòíîøåíèé, îãðîìíîé
êðîïîòëèâîé ðàáîòû ñ äîêó-
ìåíòàìè. Â Õîðîøåâî çåìëè
áûëî íå òàê ìíîãî è åå ñòà-
ðàëèñü çàïîëó÷èòü â ñîáñòâåí-
íîñòü. Òîãäà âåäü íå ñóùå-
ñòâîâàëî êàäàñòðîâîãî ó÷åòà.
È ïîðîé îäíà íåïðàâèëüíàÿ

ôîðìóëèðîâêà â äîêóìåíòå
ïåðå÷åðêèâàëà ïðàâî ÷åëîâå-
êà íà ñîáñòâåííîñòü. Ýòà ðà-
áîòà áûëà â òîò ìîìåíò î÷åíü
âàæíàÿ, âåäü çà êàæäîé áó-
ìàæêîé, çà êàæäûì äîêóìåí-
òîì ñòîÿëè ëþäè è ñóäüáû.

Â 2006 ãîäó Ëèäèÿ Åâãåíü-
åâíà óøëà íà çàñëóæåííûé
îòäûõ. Ïðàâäà, îòäûõîì ýòî

íàçâàòü ñëîæíî.
Íåêîòîðîå âðåìÿ
äàæå ðàáîòàëà â
ñòðàõîâîé êîìïà-
íèè. Îäíàêî óçíàâ
ñïåöèôèêó ýòîé äå-
ÿòåëüíîñòè, óøëà.
Êàê ñàìà ïðèçíà-
åòñÿ: «Íå ìîãó îá-
ìàíûâàòü ëþäåé,
ýòî íå äëÿ ìåíÿ».

Â 2010 ãîäó Ëè-
äèÿ Êîçëîâà âîç-
ãëàâèëà íîâóþ
ñòðóêòóðó â Ðæåâ-
ñêîì ðàéîíå - Îá-
ùåñòâåííûé ñîâåò.
È âíîâü ïðèøëîñü
íà÷èíàòü ñ íóëÿ -
èçó÷àòü îïûò, ïðè-
äóìûâàòü íîâûå
ôîðìû ðàáîòû,

÷òîáû äåÿòåëüíîñòü Ñîâåòà íå
ñâîäèëàñü ê ôîðìàëüíûì çà-
ñåäàíèÿì, à äåéñòâèòåëüíî
ïðèíîñèëà ïîëüçó. Íàäî ñêà-
çàòü, ÷òî Îáùåñòâåííûé ñî-
âåò - õîðîøàÿ äâèæóùàÿ ñèëà
â ðàéîíå, ýòîò îðãàí ñòàë íà-
ñòîÿùèì ñâÿçóþùèì çâåíîì
ìåæäó âëàñòüþ è íàñåëåíèåì.
Çà ãîäû ðàáîòû ÷ëåíû Îáùå-
ñòâåííîãî ñîâåòà ïîáûâàëè âî
âñåõ óãîëêàõ ðàéîíà, ó÷àñòâî-
âàëè â ðåøåíèè áîëüøîãî êî-
ëè÷åñòâà ïðîáëåì æèòåëåé.

Â 2015 ãîäó ê çàáîòàì
ýòîé íåîðäèíàðíîé æåíùèíû
äîáàâèëñÿ åùå è õîðîøåâñ-
êèé ìóçåé - «äîìèê Ñòàëè-
íà». Ëèäèþ Åâãåíüåâíó ïðè-
ãëàñèëè âîçãëàâèòü åãî ðàáî-
òó. È ñíîâà áûë ïðîðûâ - ïå-
ðåñòðîéêà çäàíèÿ, îáíîâëåíèå
ýêñïîçèöèè, ñëîâîì, â ìóçåé
íàäî áûëî âäîõíóòü íîâóþ
æèçíü. Õîòÿ ðàáîòà ýòà äëÿ
íåå áûëà íå íîâà - ìóçååì
Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà çàíèìàëàñü
åùå â ñâîþ áûòíîñòü ïðåäñå-
äàòåëåì ñåëüñêîãî îêðóãà, ñåê-
ðåòàðåì ïàðòêîìà. Â 1983
ãîäó â õîðîøåâñêîé áèáëèî-
òåêå ñòàðàíèÿìè Ãàëèíû Ìåø-
êîâîé è Ëèäèè Êîçëîâîé ïî-
ÿâèëàñü íåáîëüøàÿ ýêñïîçè-
öèÿ, ïîñâÿùåííàÿ ïðèåçäó
Ñòàëèíà, âåðíåå, 40-ëåòèþ
ïåðâîãî ïîáåäíîãî ñàëþòà â
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íå. Îôîðìèòåëüñêàÿ ðàáîòà
ëåãëà íà ïëå÷è Êîçëîâîé.

- Ýòî áûëî òàê, - ðàññêà-
çûâàåò îíà, - åäåøü íà ìå-
áåëüíûé êîìáèíàò, êîâûðÿåøü-

ñÿ â îòõîäàõ, îòáèðàåøü äîñ-
êè, ãðóçèøü èõ íà ìàøèíó. À
âå÷åðîì âìåñòå ñ ìåñòíûìè
óìåëüöàìè ñîáèðàåøü ñòåí-
äû è âèòðèíû. Ïîìîãàëà Àí-
òîíèíà Àëåêñååâíà Ïåòðîâà,
êîòîðàÿ ñîõðàíèëà âñå ñâå-
äåíèÿ î çíàìåíàòåëüíîì ñî-
áûòèè. Ýòî óæå ïîòîì ïîÿâè-
ëèñü äîêóìåíòû è êíèãè î
ïðåáûâàíèè Ñòàëèíà â Õîðî-
øåâî. À òîãäà ýòî áûëè îò-
ðûâî÷íûå ñâåäåíèÿ, ïåðåäà-
âàåìûå íà óðîâíå ñëóõîâ è
âîñïîìèíàíèé.

Ëèäèÿ Êîçëîâà ñîáèðàëà è
îáîáùàëà ñâåäåíèÿ, ñòàâ çà
ýòè ãîäû èñòîðèîãðàôîì çíà-
ìåíàòåëüíîãî ñîáûòèÿ. Â äî-
ìèê Ñòàëèíà íåðåäêî ïðèåç-
æàëè äåëåãàöèè âîåííûõ. Ëþäè
íå ïðåäñòàâëÿëèñü, êòî îíè è
îòêóäà, íî ÷èíû áûëè âûñî-
êèå. È Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà â
îòñóòñòâèå áèáëèîòåêàðÿ ïðî-
âîäèëà ýêñêóðñèþ ïî ìàëåíü-
êîìó òîãäà ìóçåþ è ðàññêà-
çûâàëà âñå, ÷òî çíàëà ñàìà.

È òåïåðü ìóçåé ñòàðàíèÿ-
ìè Êîçëîâîé îáðåòàë âòîðóþ
æèçíü. Ýòî áûëè äâà ãîäà
àâðàëüíîé ðàáîòû, ïîäîðâàâ-
øèå çäîðîâüå. Ïî ýòîé ïðè-
÷èíå ïðèøëîñü îñòàâèòü ìó-
çåé è óéòè, íàêîíåö, íà çàñ-
ëóæåííûé îòäûõ.

Ïîëó÷àåòñÿ, ñóäüáà âñþ
æèçíü áðîñàëà ìîþ ãåðîèíþ
íà êàêèå-òî ïðîðûâû. Òåïåðü
ýòî òàê ïîíèìàåøü, ãîâîðèò
îíà. À òîãäà - íàäî, çíà÷èò,
íàäî. Çàìåòüòå, î ïåðâîïðî-
õîäöàõ âñïîìèíàþò, êîãäà èõ
óæå íåò èëè îíè óæå äàëåêî
íå ó äåë. Òàê ïîëó÷èëîñü è ñ
Ëèäèåé Åâãåíüåâíîé. Ñòîëüêî
ëåò îòäàâ îáðàçîâàíèþ, ïî
ñóòè ñäåëàâ Åñèíñêóþ øêîëó
òåì, ÷òî îíà åñòü, ãäå ïåðâî-
ãî äèðåêòîðà âñïîìèíàþò äî
ñèõ ïîð äîáðûì ñëîâîì, Ëè-
äèÿ Êîçëîâà äàæå íå èìååò
çíàêà «îòëè÷íèê íàðîäíîãî
îáðàçîâàíèÿ». È êîãäà åå
ñïðàøèâàþò, êàêèå åñòü íà-
ãðàäû, îòâå÷àåò - íè÷åãî, êðî-
ìå ãðàìîò è áëàãîäàðíîñòåé.

Íî âñå æå ïðèçíàíèå è
áëàãîäàðíîñòü ëþäåé äîðîæå
íàãðàä è çâàíèé. À ýòèì Ëè-
äèÿ Åâãåíüåâíà íå îáäåëåíà.
Ïëîäû åå òðóäà è äîñòèæå-
íèÿ âñåãäà ïåðåä ãëàçàìè:
äåòñêèé ñàä, øêîëà, ìóçåé, åå
ó÷åíèêè, âîñïèòàííèêè è êîë-
ëåãè, êîòîðûå ó÷èëèñü ó ýòîé
çàìå÷àòåëüíîé æåíùèíû æèòü
è ðàáîòàòü ïî-íàñòîÿùåìó -
÷åñòíî. Ýòî ãëàâíûé ïðèíöèï
Ëèäèè Êîçëîâîé, êîòîðîìó îíà
ñëåäóåò âñþ ñâîþ æèçíü.

- Î÷åíü íå ëþáëþ, êîãäà
âðóò. È äåòåé ñâîèõ âñåãäà
ó÷èëà ÷åñòíîñòè. È åñëè òû
èñïîëíÿåøü ñâîè îáÿçàííîñ-
òè äîáðîñîâåñòíî, òî òåáÿ íå
â ÷åì óïðåêíóòü. Íè î ÷åì
íå æàëåþ. Âñÿ ìîÿ ðàáîòà
áûëà ñ ëþäüìè è äëÿ ëþäåé...

Ñåé÷àñ Ëèäèÿ Åâãåíüåâíà
íà äàâíî çàñëóæåííîì åþ
îòäûõå. È òåïåðü çàíèìàåòñÿ
òåì, íà ÷òî äîëãèå ãîäû íå
õâàòàëî âðåìåíè - äåòè, âíó-
êè, äðóçüÿ íå äàþò ñêó÷àòü,
êíèãè, ñòèõè, äîìàøíèå çàáî-
òû, ëåòîì - îãîðîä.

×òî çíà÷èò ñèëüíàÿ æåí-
ùèíà? Êîíÿ íà ñêàêó, â ãîðÿ-
ùóþ èçáó... Íåò, íàâåðíîå, ïî-
íàñòîÿùåìó ñèëà òàêîé æåí-
ùèíû â äðóãîì - â äóøåâíûõ
êà÷åñòâàõ, äàðîâàííûõ ñâûøå
íåìíîãèì, â õàðàêòåðå, êîòî-
ðûé íå ñïîñîáíû ñëîìèòü íåâç-
ãîäû è òðóäíîñòè, â âåðå â
ñâîè ñèëû è îêðóæàþùèõ ëþ-
äåé. È â ëþáâè.

Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ

Ñóäüáà ïîðîé ïîäêèäûâàåò ìíå âñòðå÷è ñ óäèâèòåëü-
íûìè ëþäüìè, ñïàñèáî ïðîôåññèè. Âîò è â ýòîò ðàç
åñòü ïîâîä ïîáûâàòü â ãîñòÿõ ó ÷åëîâåêà, êîòîðîãî â
Õîðîøåâî è Åñèíêå, äà è âî âñåì Ðæåâñêîì ðàéîíå,
çíàåò, ïîæàëóé, êàæäûé âòîðîé. Íî â ïåðâóþ î÷åðåäü
ñåãîäíÿ ìíå õî÷åòñÿ ðàññêàçàòü î Ëèäèè Åâãåíüåâíå
Êîçëîâîé êàê îá óäèâèòåëüíî ñèëüíîé äóõîì æåíùèíå
è âìåñòå ñ íåé ïðîëèñòàòü ñòðàíèöû åå æèçíè, íàñû-
ùåííîé è ÿðêîé. Òåì áîëåå ÷òî ïîâîä ñàìûé ïîäõîäÿ-
ùèé - 70-ëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ.

1975 ãîä. Ëèäèÿ Êîçëîâà ñ êîëëåãîé â Õîðîøåâñêîì ä/ñ

Ëèäèÿ Êîçëîâà â ìóçåå. 2016 ã.
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Ëþáîâü Ôèëàòîâà ïðèøëà
íà çàâîä ñîðîê ëåò íàçàä, ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ ìàøèíîñòðîè-
òåëüíîãî òåõíèêóìà, äåðæà â
ðóêàõ äèïëîì ñ îòëè÷èåì. È
îñòàëàñü çäåñü íà âñþ òðóäî-
âóþ æèçíü. Äàæå â ñàìûå
ñëîæíûå âðåìåíà, êîãäà òà-
ëàíòëèâûå èíæåíåðû óõîäè-
ëè â òîðãîâëþ, íå ñëîìàëàñü
è íå èçìåíèëà ïðåäïðèÿòèþ,
õîòÿ âèäåëà, ÷òî îíî óæå íå
ÿâëÿåòñÿ ïðåæíèì - òåì ãè-
ãàíòîì îòðàñëè ñ 5-òûñÿ÷íûì
êîëëåêòèâîì, â êîòîðûé îíà
âëèëàñü äåâ÷îíêîé, ãäå ïðè-
îáðåëà ïåðâûé ïðîôåññèî-
íàëüíûé îïûò è ãäå ïðîøëà
ïåðâûå ñòóïåíè êàðüåðû.

Áåç îòðûâà îò ïðîèçâîä-
ñòâà ïîëó÷èëà âûñøåå îáðà-
çîâàíèå è ïðîäîëæèëà äâè-
ãàòüñÿ äàëüøå: êîìïëåêòîâùè-
öà, òåõíèê-òåõíîëîã, âåäóùèé
èíæåíåð, íà÷àëüíèê áþðî,
ïåðâûé çàìåñòèòåëü ãëàâíî-
ãî èíæåíåðà, çàìåñòèòåëü
ãëàâíîãî òåõíîëîãà...

Èäòè âïåðåä õîòåëîñü: çà-
âîä ñòàë äëÿ íåå äîìîì. Îã-
ðîìíûì äîìîì ñ ðîäíûìè
ñòåíàìè, ñ òûñÿ÷àìè æèòåëåé,
ñ ãðàìîòíûìè ó÷èòåëÿìè è
óìíûì îáîðóäîâàíèåì. Ïîÿâè-
ëèñü ïåðâûå ïîä÷èíåííûå,
âîçðîñëà îòâåòñòâåííîñòü.
Çàòåì - áîëüøå. Ïàðàëëåëüíî
ðîñ è àâòîðèòåò ñðåäè êîëëåã.
Ïðè ïåðåõîäå íà íîâóþ ñòó-
ïåíü, à ýòî ïðîèñõîäèëî ïî-

÷òè êàæäûå òðè ãîäà,
âñå áûëî çàêîíîìåðíî:
ñíà÷àëà íåäîâåðèå -
æåíùèíà áóäåò ðóêî-
âîäèòü òåõíîëîãè÷åñ-
êèì ïðîöåññîì, êîí-
ñòðóêòîðñêîé ïðîðà-
áîòêîé? - ïîòîì - óâà-
æåíèå è îöåíêà ïî
çàñëóãàì, à çàòåì - ñî-
æàëåíèå, ÷òî Ôèëàòî-
âó ïåðåâåëè íà äðóãîé ó÷àñ-
òîê, åùå áîëåå ñëîæíûé.

Ïîäòâåðæäåíèå ìàñòåðñòâà
è àâòîðèòåòà - ìíîãî÷èñëåí-
íûå íàãðàäû. Âåòåðàí òðóäà
îáúåäèíåíèÿ - â 1998-ì, ïî-
÷åòíûå ãðàìîòû âíóòðåííåãî,
ãîðîäñêîãî, ðåãèîíàëüíîãî
óðîâíÿ, à íûí÷å - è Ìèíè-
ñòåðñòâà ïðîìûøëåííîñòè è
òîðãîâëè ÐÔ. Íåäàâíî Ëþáîâü
Ìèõàéëîâíà Ôèëàòîâà ïîëó-
÷èëà çâàíèå Ïî÷åòíîãî ðà-
áîòíèêà ïðîìûøëåííîñòè
Òâåðñêîé îáëàñòè. È íå ðàç
ïîðòðåò Ëþáîâè Ôèëàòîâîé âè-
ñåë íà Äîñêå Ïî÷åòà «Ýëåêò-
ðîìåõàíèêè».

Ñåãîäíÿ, óæå ìíîãî ëåò
ïîäðÿä, îíà çàíèìàåò äîëæ-
íîñòü çàìåñòèòåëÿ òåõíè÷åñ-
êîãî äèðåêòîðà è îáëàäàåò
àâòîðèòåòîì ïîèñòèíå íåïðå-
ðåêàåìûì - áëàãîäàðÿ ñîá-
ñòâåííîìó îïûòó, îáøèðíåé-
øèì çíàíèÿì è, êîíå÷íî,
ñêëàäó õàðàêòåðà, êîòîðûé è
ôîðìèðîâàëñÿ èìåííî çäåñü,
íà çàâîäå, â õîäå ïðîèçâîä-

ñòâåííîãî ïðîöåññà, âûõîäÿ-
ùåãî äàëåêî çà ðàìêè âîñü-
ìè÷àñîâîãî ðàáî÷åãî äíÿ. Îí
è ñëîæèëñÿ èìåííî òàêèì,
ïîçâîëÿþùèì ïðèíèìàòü ñà-
ìûå îòâåòñòâåííûå ðåøåíèÿ
è âûäåðæèâàòü íåëåãêèå íà-
ãðóçêè... Êîíÿ íà ñêàêó? Ôè-
ëàòîâà îñòàíîâèò, ïðè÷åì, ñ
óëûáêîé. È ïîäêîâàòü çàñòà-
âèò, ïðè÷åì - â êðàò÷àéøèå
ñðîêè è ñ ìàêñèìàëüíûì ðå-
çóëüòàòîì. Êàê ó÷èëè.

Ïîäãîòîâêà òåõíè÷åñêîé
ñòîðîíû êîíòðàêòîâ, âåäåíèå
òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, â
òîì ÷èñëå è ñ áîëüøèì êîëè-
÷åñòâîì ìåõàíè÷åñêîé îáðà-
áîòêè, îáñóæäåíèå êîíñòðóê-
òîðñêèõ çàäà÷ è ïðèíÿòèå îï-
òèìàëüíûõ ðåøåíèé - çîíà îò-
âåòñòâåííîñòè çàìåñòèòåëÿ
òåõíè÷åñêîãî äèðåêòîðà. Ïðè-
÷åì, ñêàçàòü ãëàâíîå ñëîâî
è ïîñòàâèòü òî÷êó â îáñóæäå-
íèè èíîãäà ïðèõîäèòñÿ èìåí-
íî åé, Ëþáîâè Ìèõàéëîâíå
Ôèëàòîâîé. È íè îòâåòñòâåí-
íîñòè, íè ðàáîòû îíà íå áî-

Êîëëåêòèâ - êàê áóñû. Åñòü áóñèíû ïîêðóïíåå,
åñòü ïîìåëü÷å, ïîÿð÷å è ïî÷òè íåçàìåòíûå. Êàê
ëþäè. Ó êàæäîãî - ñâîå ìåñòî, ó êàæäîãî - ñâîÿ
ðîëü. À åùå â êàæäîì êîëëåêòèâå åñòü òå, íà
êîòîðûõ âñå äåðæèòñÿ, êîòîðûå ñâÿçûâàþò âîåäè-
íî ëþäåé è èõ ôóíêöèè, ïîäðàçäåëåíèÿ è îáùèå
çàäà÷è, âåäóò âåñü ïðîöåññ è êàæäîìó çâåíó â
ýòîì ïðîöåññå îòâîäÿò ñâîþ ðîëü. Íàñòîëüêî èí-
òåãðèðîâàíû â ïðîöåññ, â êîëëåêòèâ, â ïðåäïðèÿ-
òèå, ÷òî íå ïðîñòî îùóùàþò - íà ñàìîì äåëå
ÿâëÿþòñÿ åãî íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ. Íèòü áóñ.
Ñòåðæåíü, îñíîâà. Âûíü - è ðàññûïåòñÿ...

èòñÿ. Åñëè íóæíî ÷òî-òî îðãà-
íèçîâàòü áûñòðî, êà÷åñòâåí-
íî, ñ ìàêñèìàëüíîé ìîòèâà-
öèåé äëÿ ó÷àñòíèêîâ ïðîöåñ-
ñà è ðåçóëüòàòèâíîñòüþ - ýòî
ê Ôèëàòîâîé. Íå îòêàæåòñÿ,
ñòðåëêè íà äðóãèõ íå ïåðåâå-
ä¸ò è íå ïîäâåä¸ò, îòâåòèò è
çà ñåáÿ, è çà êîëëåã; ýòî òî÷-
íî è ìíîãîêðàòíî ïðîâåðåíî.

- Ñïîðèòü - êîíå÷íî, ñïî-
ðèì. Ðóãàåìñÿ äàæå, - óëûáà-
åòñÿ òåõíè÷åñêèé äèðåêòîð
ÏÀÎ «Ýëåêòðîìåõàíèêà» Âà-
ëåðèé Äüÿêîâ. - Íåò, áåç ýòî-
ãî ìîæíî, êîíå÷íî, íî äëèí-
íåå ïóòü... Âçàèìíûõ îáèä â
òàêîì ïðîöåññå îñòàâàòüñÿ íå
äîëæíî. À âîò âçàèìíîå óâà-
æåíèå è áëàãîäàðíîñòü âñåãäà
èäóò âïåðåäè. È ÿ, è ìíîãèå
äðóãèå êîëëåãè áëàãîäàðíû
Ëþáîâè Ìèõàéëîâíå çà òî, ÷òî
îíà áåð¸ò íà ñåáÿ áîëüøîé
îáúåì ðàáîòû è îòâåòñòâåííî-
ñòè è íå ïåðåêëàäûâàåò íà
äðóãèõ, à ðåøàåò ñàìà ñàìûå
«êàïðèçíûå» è òðóäîåìêèå
âîïðîñû - òàêèå, êàê ñòàíäàð-
òèçàöèÿ, ñåðòèôèêàöèÿ. Ýòî, òàê
ñêàçàòü, ñëîæíûé ïóòü â íåèç-
âåñòíî êóäà ñ íåïðåäñêàçóå-
ìûì ðåçóëüòàòîì - ïî äîáðîé
âîëå çà íèõ ìàëî êòî áåð¸òñÿ.
À îíà è áåð¸òñÿ, è óñïåøíî
ïðîõîäèò. Ñàìà ñâåðõóðî÷íî
îñòàíåòñÿ è ïîä÷èí¸ííûõ îçà-
äà÷èò. À åùå ïîìíèò âñå äî
ïîñëåäíèõ ìåëî÷åé, äåðæèò â
ãîëîâå âñå ýòàïû âûïîëíÿå-
ìîãî çàäàíèÿ îò ñàìîãî íà÷à-
ëà äî ìîìåíòà èñïîëíåíèÿ.

- Êîãäà íà÷èíàåøü ðàçãî-
âîð î òåõíèêå, çàáûâàåøü, ÷òî
òâîé ñîáåñåäíèê - æåíùèíà,
íàñòîëüêî îíà îïûòíà, ãðàìîò-
íà è ïðîôåññèîíàëüíà â ýòîì
îòíîøåíèè, - ãîâîðèò ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîð Âèêòîð Êîí-
ñòàíòèíîâ.

Êîíå÷íî, ýòî ñëîæíî. Êîã-
äà òîëüêî â ïðÿìîì ïîä÷èíå-
íèè - ïîðÿäêà ñîðîêà ÷åëî-
âåê, êîãäà ïîä íà÷àëîì - ñëîæ-
íûå òåõíè÷åñêèå ñëóæáû, êîã-

äà î÷åðåäíàÿ çàäà÷à - «ðî-
äèòü» íîâóþ óñòàíîâêó îò äî-
êóìåíòàöèè è ïîäãîòîâêè ïðî-
èçâîäñòâà äî âîïëîùåíèÿ â
ìåòàëë, êîãäà îò òåáÿ çàâè-
ñèò êà÷åñòâî è ñðîêè èñïîë-
íåíèÿ ìíîãîìèëëèîííûõ êîíò-
ðàêòîâ. Çàâîä çàãðóæåí ðà-
áîòîé âñåðüåç è íàäîëãî, ýòî
è ðàäóåò, è íàëàãàåò îòâåò-
ñòâåííîñòü. Îí âûïîëíÿåò
ìíîãîìèëëèîííûå ãîñóäàð-
ñòâåííûå êîíòðàêòû íà ïî-
ñòàâêó ñëîæíåéøåãî îáîðóäî-
âàíèÿ, äàâíî íàø¸ë è ïðî÷íî
çàíÿë ñâîå ìåñòî â îòðàñëè.
À äëÿ Ëþáîâè Ìèõàéëîâíû
òàêîå ìåñòî â æèçíè - çàâîä.
Îíà èì æèâåò è ó÷èò ìîëî-
äûõ ñïåöèàëèñòîâ, ÷òîáû îíè
ñåãîäíÿ íàó÷èëèñü ðàáîòàòü
òàê, êàê îíà, ïðîéäÿ «ñòàðóþ
çàêàëêó», à çàâòðà ïðîøëè òîò
æå ïóòü èç ðÿäîâîãî çâåíà â
ãðàìîòíûå ðóêîâîäèòåëè.

- Ïðèíèìàþ ìîëîäûõ ñ
óäîâîëüñòâèåì è îïûò ñâîé
ãîòîâà èì ïåðåäàòü áåç ñî-
æàëåíèÿ, - ãîâîðèò Ôèëàòî-
âà. - ×òîáû ñòàòü ãðàìîòíûì
ðóêîâîäèòåëåì, íàäî ïðîéòè
âñå ñòóïåíè ïðîèçâîäñòâà.

Ìíîãî ðåáÿò äåéñòâèòåëüíî
òàëàíòëèâûõ, íî íåìàëîâàæíî,
÷òîáû îíè ñàìè õîòåëè ðàáî-
òàòü, ó÷èòüñÿ è äâèãàòüñÿ äàëü-
øå. Èç ÷åëîâåêà, êîòîðûé ïðè-
õîäèò íà ðàáîòó «îòñèäåòü è
ïîëó÷èòü çàðïëàòó», íå áóäåò
òîëêó íè äëÿ ïðåäïðèÿòèÿ, íè
äëÿ íåãî ñàìîãî.

Äëÿ ñàìîé Ôèëàòîâîé ýòî
áûëî âàæíî âñåãäà - áûòü
íóæíîé íà ñâîåì ìåñòå. Âàæ-
íî è ñåé÷àñ, ÷åðåç ñîðîê ëåò.
Ïîòîìó ÷òî çà ýòè ãîäû «Ýëåê-
òðîìåõàíèêà» ñòàëà ÷àñòüþ å¸
ñàìîé, êàê îíà ñòàëà ÷àñòüþ
çàâîäà. Áîëüøîãî è ñëîæíîãî
ïðîèçâîäñòâà, îãðîìíîãî êîë-
ëåêòèâà, êîòîðûé ðåøàåò îäíè
çàäà÷è è ïðè ïîääåðæêå òà-
êèõ ñèëüíûõ ëþäåé äâèæåòñÿ
òîëüêî âïåðåä.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

Åæåãîäíî ÏÀÎ «Ýëåêòðî-
ìåõàíèêà» îðãàíèçóåò äëÿ
îòäûõà äåòåé ñâîèõ ðàáîòíè-
êîâ ðàçëè÷íûå ïðàçäíè÷íûå
ìåðîïðèÿòèÿ. Íå ñòàë èñêëþ-
÷åíèåì è ýòîò, 2019 ãîä.

2 ÿíâàðÿ âî Äâîðöå êóëü-
òóðû ïðîøåë íîâîãîäíèé ïðàç-
äíèê ó åëêè. Ñíà÷àëà ñîáðàâ-
øèõñÿ äåòåé (à èõ áûëî íå
ìåíåå 120 ÷åëîâåê) ïðèãëà-
ñèëè â çðèòåëüíûé çàë, ãäå
îíè ïîñìîòðåëè íîâîãîäíþþ
ñêàçêó, ïîñòàâëåííóþ òâîð÷åñ-
êèìè êîëëåêòèâàìè ÄÊ. Ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ ñïåêòàêëÿ âî-
äèëè õîðîâîä âîêðóã åëêè
âìåñòå ñ Äåäîì Ìîðîçîì,
Ñíåãóðî÷êîé è ñêàçî÷íûìè
ãåðîÿìè. Çàòåì äåòè, ó÷àñò-
íèêè íîâîãîäíåãî ïðàçäíèêà,
ïîëó÷èëè ñëàäêîå óãîùåíèå.

6 è 7 ÿíâàðÿ ñîñòîÿëèñü
äâå ïîåçäêè â òâåðñêîé öèðê,
ãäå â òå äíè ïðîõîäèëè ãàñò-
ðîëè êîëëåêòèâà «Êîðîëåâñ-

êèé öèðê» ïîä ðóêîâîäñòâîì
Çàñëóæåííîãî àðòèñòà Ðîññèè
è Ãðóçèè Ãèè Ýðàäçå, êîòî-
ðûé ÿâëÿåòñÿ îáëàäàòåëåì
ìíîæåñòâà ïðåñòèæíûõ íà-

ãðàä, à òàêæå óäîñòîåí çâà-
íèÿ àêàäåìèêà Àêàäåìèè öèð-
êîâîãî èñêóññòâà Ðîññèè.

ßðêîå, êðàñî÷íîå, çàõâà-
òûâàþùåå ñ ïåðâûõ ìèíóò

çðåëèùå íèêîãî íå îñòàâèëî
ðàâíîäóøíûì. Äåòè ñ áîëü-
øèì èíòåðåñîì è âîñòîðãîì
ñìîòðåëè íà âûñòóïëåíèÿ
äðåññèðîâàííûõ ïîíè, ëîøà-

äåé, ñîáàê, ëüâîâ, òèã-
ðîâ, ýêçîòè÷åñêèõ æè-
âîòíûõ. Ñ íåìåíüøèì
âîñõèùåíèåì íàáëþäà-
ëè âîçäóøíûé ïîëåò
öèðêîâûõ ãèìíàñòîâ,
àêðîáàòîâ, æîíãëåðîâ,
ñëåäèëè çà âûñòóïëåíè-
åì íàåçäíèêîâ, ïðåäñòà-
âèòåëåé âûñøåé øêîëû
âåðõîâîé åçäû. Íåìàëî
âåñåëûõ ìèíóò äîñòàâè-
ëè âûñòóïàâøèå â ïàó-
çàõ êëîóí Õàððè è êëî-
óíñêèé äóýò «Âàñ è
Ñòàñ». Âîçâðàùàëèñü
äîìîé îòäîõíóâøèå, ïîë-
íûå âïå÷àòëåíèé, êîòî-
ðûå îñòàíóòñÿ íàäîëãî.

À â êàíóí çèìíèõ êà-
íèêóë äåòè ðàáîòíèêîâ

íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ è ÔÎÊ
«Äåëüôèí» ïîëó÷èëè ñëàäêèå
ïîäàðêè. Òàêèå æå ïîäàðêè
îò øåôîâ, ÏÀÎ «Ýëåêòðîìå-
õàíèêà», áûëè äîñòàâëåíû äëÿ
äåòåé èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ
ñåìåé øêîëû èì. Îáðó÷åâà
ï. Ïîáåäà, äëÿ äåòåé Ðæåâñ-
êîãî è Ñåëèæàðîâñêîãî ïðè-
þòîâ, ïðèþòà ï. Èëü÷åíêî
Ðæåâñêîãî ðàéîíà, â Çóáöîâ-
ñêîé è Îñòàøêîâñêèé äåòñêèå
äîìà, à òàêæå â Öåíòð âåùå-
âîé ïîìîùè «ÁëàãîÄàðþ».

Â àäðåñ ðóêîâîäñòâà «Ýëåê-
òðîìåõàíèêè» ïðèøëî ïèñüìî
îò ðóêîâîäñòâà Îñòàøêîâñêî-
ãî äåòñêîãî äîìà, â êîòîðîì
âûðàæàåòñÿ áëàãîäàðíîñòü çà
ïîìîùü â ðåìîíòå îòîïèòåëü-
íîãî êîòëà. Òàêîå æå ïèñüìî
ñ ïîçäðàâëåíèÿìè ñ ïðàçäíè-
êàìè è áëàãîäàðíîñòüþ çà çà-
áîòó è âíèìàíèå â àäðåñ êîë-
ëåêòèâà íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ
è ëè÷íî ãåíåðàëüíîãî äèðåê-
òîðà Â.Â. Êîíñòàíòèíîâà ïðè-
ñëàëî ðóêîâîäñòâî ïðèþòà ï.
Èëü÷åíêî.

Ãàëèíà ÂÈÍÎÃÐÀÄÎÂÀ
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Âîñüìîé ðàç Òàìàðà ãîòî-
âèëàñü âñòðå÷àòü Íîâûé ãîä
îäíà. Êàê è â ïðåäûäóùèå ñåìü
íîâîãîäèé, îíà ñîáèðàëàñü
íàêðûòü ñòîë íà äâîèõ: ïîñòà-
âèòü äâà áîêàëà, ïîëîæèòü äâå
âèëêè, äâà íîæè÷êà, äâå òà-
ðåëêè. Íà ñòîëå åù¸ áóäóò:
áóòûëêà äîðîãîãî øàìïàíñêî-
ãî, õðóñòàëüíàÿ ñàëàòíèöà ñ
îëèâüå, ïèðîæêè ñ ïå÷åíüþ è
...êóáèíñêàÿ ñèãàðà íà êåðà-
ìè÷åñêîé ïåïåëüíèöå.

Çà ñåìü ëåò ðèòóàë îòòî-
÷èëñÿ äî ñåêóíäû: ïîñëå áîÿ
êóðàíòîâ îíà îòêðîåò øàìïàí-
ñêîå è ðàçîëüåò ïî áîêàëàì è
ñäåëàåò íåñêîëüêî ãëîòêîâ,
ïîòîì íåñïåøíî ðàñêóðèò ñè-
ãàðó è îñòàâèò å¸ òëåòü äî
ðàññâåòà. Ìóæ Òàìàðû íå êó-
ðèë, íî ðàç â ãîä áàëîâàë ñåáÿ
èçûñêàííîé ñèãàðîé. Êîãäà îí
óìåð, îíà íå çàõîòåëà íè÷åãî
ìåíÿòü. Åé êàçàëîñü, òàê îí
êàê áóäòî áû âñ¸ åù¸ ñ íåé...

Âèêòîð áûë âîåííûì. Îíè
âñòðåòèëèñü ñîâñåì þíûìè,
êîãäà îíà åùå è ãîäà íå îò-
ðàáîòàëà íà çàâîäå åëî÷íûõ
èãðóøåê, à îí ïðèåõàë ìîëî-
äåíüêèì ëåéòåíàíòèêîì íà
ó÷åíèÿ, êîòîðûå ïðîõîäèëè ó
ñîñåäíåé äåðåâíè.

Äèñêîòåêè â ìåñòíîì êëó-
áå áûëè îòäóøèíîé äëÿ çäåø-
íåé è ïðèåçæåé ìîëîäåæè. Òà-
ìàðà áåç ïàìÿòè âëþáèëàñü â
êðàñàâöà Âèêòîðà, íî îí îêà-
çûâàë çíàêè âíèìàíèÿ ñðàçó
íåñêîëüêèì äåâóøêàì. È òîãäà
Òàìàðà ðåøèëàñü íà àâàíòþ-
ðó. Âçÿëà äà è íàïèñàëà íà
äâóõ íîâîãîäíèõ øàðèêàõ: «Âè-
òÿ+Òîìà». Îäèí ïîëîæèëà â
óïàêîâêó ñ ãîòîâûìè øàðàìè,
à âòîðîé ïîäàðèëà Âèêòîðó, òàé-
êîì âûíåñÿ åãî ñ çàâîäà...

Âèêòîð çíàê âíèìàíèÿ îöå-
íèë - è ýòà ñóäüáîíîñíàÿ èã-
ðóøêà ïîòîì óêðàøàëà èõ äî-
ìàøíþþ ¸ëêó âñå ïîñëåäóþ-
ùèå òðèäöàòü øåñòü ëåò... Èç
íèõ ñåìü ëåò - óæå áåç Âèê-
òîðà. Êîãäà îí íå âåðíóëñÿ
èç Àôðèêè, êóäà åãî íà ýòîò
ðàç ïðèçâàëà ñëóæáà, Òàìà-
ðà ñòðàøíî çàãîðåâàëà... Íå
ñêàçàòü, ÷òî æèçíü èõ áûëà
ðàåì, íî òî ëè ïîñòîÿííûå
êîìàíäèðîâêè ìóæà â ãîðÿ-
÷èå òî÷êè ñäåëàëè ñâîå äåëî,
òî ëè áûëà ìåæ íèìè íàñòî-
ÿùàÿ ëþáîâü - îòíîøåíèÿ ó
íèõ áûëè ïðîíèçàíû íåæíîñ-
òüþ, äàæå êîãäà âûðîñëè è
ðàçëåòåëèñü èç ñåìåéíîãî
ãíåçäà äâå èõ äî÷åðè...

Òàìàðà íàðÿæàëà åëêó è
äóìàëà î Âèêòîðå. «Õîòü áû
çíàê êàêîé ïîäàë, ñëûøèøü
ëè òû ìîè ìûñëè, ìîè ìî-
ëèòâû... Êàê æå ÿ ñêó÷àþ ïî
òåáå, Âèòÿ», - ïîäóìàëà îíà,
è â ýòîò ìîìåíò â äâåðü
ïîçâîíèëè.

Òàìàðà âçäðîãíóëà âñåì
òåëîì è ïîøëà ê äâåðè. Íà
ïîðîãå ñòîÿë ñåäîé ìóæ÷èíà
ïðèìåðíî å¸ ëåò.

- Òàìàðà Àíäðååâíà? -
ñïðîñèë îí, ÿâíî âîëíóÿñü.
È ïîñëå å¸ ìîë÷àëèâîãî êèâ-
êà äîáàâèë: - Ìåíÿ çîâóò
Âèêòîð. ß èç Ìîñêâû ñåãîä-
íÿ ïðèåõàë. Ìíå Âàø àäðåñ
íà çàâîäå èãðóøåê äàëè... Âû
ïîçâîëèòå âîéòè?

Ñ ðàñòóùèì âîëíåíèåì
Òàìàðà âïóñòèëà íåîæèäàí-
íîãî ãîñòÿ. Ïîñòàâèëà ÷àé-
íèê, âûñòàâèëà íà ñòîë âà-
çî÷êó ñ äåæóðíûì ïå÷åíüåì
è ïðèãîòîâèëàñü ñëóøàòü.

Ïî ñëîâàì ìóæ÷èíû, îí
îâäîâåë ïîëãîäà íàçàä - æåíó
ñáèëà ìàøèíà íà äîðîãå, âî-
äèòåëü ñêðûëñÿ. Êîãäà ïåð-
âûé øîê îò ïîòåðè ëþáèìîé
æåíùèíû ÷óòü ïîóòèõ, îí
ðåøèë ðàçîáðàòü å¸ âåùè.
Îäåæäó è êîñìåòèêó ðàçäàë
íà ïîìèí ïîäðóãàì è çíàêî-
ìûì, êàêèå-òî âåùè îòíåñ â
öåðêîâü... Äóøà áîëåëà íå-
ñòåðïèìî - îí áûë âëþáëåí
â ñâîþ æåíó ñî øêîëüíûõ
ëåò, à îíà ðàçãëÿäåëà åãî
ãîðàçäî ïîçæå. È âîò êàê
ýòî ñëó÷èëîñü.

- Íîâûé ãîä áûë å¸ ëþáè-
ìûì ïðàçäíèêîì, - ðàñêðàñ-
íåâøèñü, ðàññêàçûâàë Âèê-
òîð. - Íàø êëàññ âñåãäà áûë
äðóæíûì, è ìû èíîãäà âñòðå-
÷àëèñü, óæå çàêîí÷èâ øêîëó.
Ïðîøëî ëåò ïÿòü ïîñëå âû-
ïóñêíîãî, è êòî-òî ïðåäëîæèë
îòìåòèòü âìåñòå Íîâûé ãîä.
Ìîÿ ëþáèìàÿ òîãäà óæå óñ-
ïåëà âûéòè çàìóæ è ðàçâåñ-
òèñü... È ÿ øåë íà ýòîò ïðàçä-
íèê ñ îñîáûìè íàäåæäàìè.
Ñîáèðàëèñü äîìà ó îäíîãî
èç ïàðíåé. Êòî-òî ïðèíåñ âèíî,
êòî-òî - çàêóñêó. Òîìà ïðè-
øëà ñ êóëüêîì äîìàøíèõ áëèí-
÷èêîâ è êîðîáêîé åëî÷íûõ
èãðóøåê. Ñêàçàëà, ÷òî îáî-
æàåò íàðÿæàòü ¸ëêó è êóïè-
ëà øàðû ïî äîðîãå, ÷òîáû
âíåñòè îò ñåáÿ ÷àñòè÷êó âîë-
øåáñòâà â ýòîò âå÷åð... È
âîò, êîãäà îíà îòêðûëà êî-
ðîáêó, âîëøåáñòâî ñëó÷èëîñü!
Íà îäíîì èç øàðîâ áûëî
íàïèñàíî «Âèòÿ+Òîìà».

Òàìàðà àõíóëà è ïðèñåëà
íà ñòóë. Âèêòîð ïðèñòàëüíî
ïîñìîòðåë íà íå¸ è ïðîäîë-
æèë ñâîé ðàññêàç.

- Ðåáÿòà âñå ñáåæàëèñü
ïîñìîòðåòü íà ýòîò øàð. Íà-
÷àëèñü øóòêè-ïðèáàóòêè, âñå
ãîâîðèëè Òîìå, ÷òî ýòî åé
çíàê îò Äåäà Ìîðîçà, ÷òî
âòîðîãî òàêîãî øàíñà íå áó-
äåò... Âñå æå çíàëè, ÷òî ÿ å¸
ëþáëþ ÷óòü ëè íå ñ ïÿòîãî
êëàññà. À êîãäà ìû âûïèëè
øàìïàíñêîãî çà íîâûé 1982-é
ãîä, âñå âäðóã íà÷àëè êðè-
÷àòü: «Ãîðüêî! Ãîðüêî!», è ìû
ñ Òîìîé âïåðâûå ïîöåëîâà-
ëèñü... Ïîòîì ÿ ïðèãëàñèë å¸
íà êîíöåðò «Ìàøèíû âðåìå-
íè», êîòîðàÿ òîãäà áûëà áå-
çóìíî ïîïóëÿðíà, è ïîñëå
êîíöåðòà îíà îñòàëàñü ó ìåíÿ
íàñîâñåì...

Êîíå÷íî, Òàìàðà ïîìíèëà
1982-é - èõ ïåðâûé ñ Âèêòî-
ðîì ñîâìåñòíûé ãîä, à òàê-
æå ãîä ïåðâîãî èñïûòàíèÿ íà
ïðî÷íîñòü... Âèêòîðà òîãäà

îòïðàâèëè â Ïîëüøó, è îíà
îáìèðàëà îò êàæäîãî çâîíêà
â äâåðü. Îí âåðíóëñÿ ÷åðåç
íåñêîëüêî ìåñÿöåâ, ïîâçðîñ-
ëåâøèé è ìîë÷àëèâûé, à îíà
ïîíÿëà, ÷òî óìðåò, åñëè ñ
íèì ÷òî-òî ñëó÷èòñÿ...

Òàìàðà óêðàäêîé âçãëÿíó-
ëà íà ñâîåãî ãîñòÿ - îí áûë
ñîâñåì íå ïîõîæ íà å¸ Âèòþ.
Èíòåëëèãåíòíûé, ìÿãêèé, çàñ-
òåí÷èâûé. È â òî æå âðåìÿ
êàê áóäòî áû äàâíî çíàêîìûé.

- Êîãäà Òîìî÷êè íå ñòà-
ëî, ÿ ðàçäàë âñå åå âåùè...
Áûëî ñëèøêîì áîëüíî ñìîò-
ðåòü íà íèõ. À ïîçàâ÷åðà
ðåøèë íàðÿäèòü ¸ëêó... è íà-
øåë òó èãðóøêó... Òîìà ÷àñ-
òî ãîâîðèëà, ÷òî, åñëè áû íå
ýòîò øàðèê, îíà áû íà ìåíÿ
è íå âçãëÿíóëà.

Âèêòîð äîñòàë èç ïîðòôå-
ëÿ êðàñíûé øàðèê, íà êîòî-
ðîì Òàìàðèíîé ðóêîé 36 ëåò
íàçàä áûëî âûâåäåíî «Âè-
òÿ+Òîìà». Íà ãëàçà ó íå¸
íàâåðíóëèñü ñëåçû...

- Ïîéäåìòå, ÿ Âàì êîå-
÷òî ïîêàæó, - ñêàçàëà îíà è
ïîâëåêëà Âèêòîðà â çàë, ãäå
íà ìàëåíüêîé èñêóññòâåííîé
¸ëêå âèñåë òî÷íî òàêîé æå
øàðèê.

Îò óäèâëåíèÿ ìóæ÷èíà
îíåìåë è òîëüêî ãëóáîêî è
÷àñòî äûøàë, ïåðåâîäÿ âçãëÿä
ñ èãðóøêè íà Òàìàðó è îá-
ðàòíî.

- Êàê Âû ìåíÿ íàøëè? -
ñïðîñèëà îíà, ÷òîáû çàïîë-
íèòü òèøèíó.

- ß çíàë, ãäå áûëà ñäåëà-
íà èãðóøêà, ïîòîìó ÷òî â òîò
íàø Íîâûé ãîä âûó÷èë ýòè-
êåòêó íà êîðîáêå íàèçóñòü.
Âñ¸ äóìàë, êóïëþ ÿùèê øàì-
ïàíñêîãî è ïîåäó òóäà ïðî-
ñòàâëÿòüñÿ ïîñëå ñâàäüáû...
À ïîòîì êàê-òî çàáûëîñü ýòî
âñ¸ çà ñóåòîé. À ñåãîäíÿ âîò
ïðèåõàë íà âàøó ôàáðèêó, ïî-
êàçàë èãðóøêó è ñïðîñèë,
êàêîé ìàñòåð å¸ ðàçðèñîâû-
âàë... Ïðèøëîñü íåìíîãî ïî-
óãîâàðèâàòü âàøèõ êîëëåã, íî
ïîòîì îíè ñæàëèëèñü è äàëè
âàø àäðåñ... Ðàññêàæèòå, ïî-
æàëóéñòà, ïî÷åìó Âû ýòî íà-
ïèñàëè...

Íàñòàë Òàìàðèí ÷åðåä ðàñ-
ñêàçûâàòü. Îíà ãîâîðèëà è íå
ìîãëà îñòàíîâèòüñÿ. Íèêòî åù¸
íå ñëóøàë å¸ ñ òàêèì òðåïå-
òîì è âíèìàíèåì. Îíà ãîâîðè-
ëà è ïîíèìàëà, ÷òî ñîâåòñêàÿ
þíîñòü, ãîäû ïåðåñòðîéêè,
ëèõèå äåâÿíîñòûå - âñ¸ ó íèõ
áûëî îáùåå, è îò ýòèõ ðàçãî-
âîðîâ â ãðóäè ðàçëèâàëîñü
ìÿãêîå îáâîëàêèâàþùåå òåï-
ëî. Îíè ãîâîðèëè è ãîâîðèëè -
ãîâîðèëè äî òåõ ïîð, ïîêà íà
Òàìàðèíûõ õîäèêàõ ñòðåëêè íå
ïîêàçàëè äâà ÷àñà íî÷è.

...Ýòîò Íîâûé ãîä Òàìàðà
âñòðå÷àëà óæå íå îäíà.

Ìèõàèë ÁÓÐËßØ

Ðàññêàç

Òàòüÿíà
ÑÀÔÐÎÍÎÂÀ

ÍÅ ÐÅÂÍÓÉ ÌÅÍß
Ê ÑÅÂÀÑÒÎÏÎËÞ

Íå ðåâíóé ìåíÿ
ê Ñåâàñòîïîëþ -

Âàñ äâîèõ ëþáëþ îäèíàêîâî!
Íå îäíó äîðîãó ïðîòîïàëè
Ìû ïîä íàøèìè,

ðóññêèìè ôëàãàìè!
Âû - äîñòîéíûå ïîêëîíåíèÿ,
Â âàñ îáîèõ âëþáèëàñü

ñðàçó æå,
Âû - âçàèìíîå âîïëîùåíèå,
Òû æåíàò, ÿ çà ãîðîäîì

çàìóæåì!
Ó òåáÿ ñëóæáà ïîëóâîåííàÿ,
Ó ìåíÿ - ïîëóëèòåðàòóðíàÿ,
Ãäå æå áîëüøå êàìíåé

ïðåòêíîâåíèÿ,
È êîòîðàÿ ÷àùå òðóäíàÿ?
Íå ïðîñèòå, âàì íå îòâå÷ó ÿ,
Âîîáùå-òî, êàêàÿ ðàçíèöà?

Ó Ïðèìáóëÿ1 èþíüñêèì
âå÷åðîì

Êàòåðà äðóã ñ äðóãîì
âñòðå÷àþòñÿ!

Ó ëþáâè âñåãäà ñåðäöå âåðíîå,
Íåò â òàêèõ äåëàõ

ïîðó÷èòåëüñòâà,
Ñòîðîíà, ÷òî çîâåòñÿ

Ñåâåðíîé -
Ñòîðîíà òâîåãî ìåñòà

æèòåëüñòâà!
ß öåëóþ ëþáóþ áóõòî÷êó,
Ïåðåóëîê, ïðîñïåêò è çäàíèå,
×òî ñ òîáîþ õîòü

íà ìèíóòî÷êó
Âñòðå÷åé ñâÿçàíû èëü

ïðîùàíèåì!
Íàä ìîèìè íå ñìåéñÿ

ñòðîêàìè
È íå äåëàé äîáû÷åé æàëîñòè,
Íå ðåâíóé ìåíÿ

ê Ñåâàñòîïîëþ -
Âàñ îáîèõ ëþáëþ áåç ïàìÿòè!

1 Ïðèìáóëü - ñîêðàùåííîå íàçâà-
íèå Ïðèìîðñêîãî áóëüâàðà

ÍÀÑÒÎËÜÍÀß ÈÃÐÀ
ÄËß ÎÄÍÎÃÎ

Àëåêñàíäð ÀÍÎÑÎÂ
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä â Òâåðè âûøëà íàñòîëüíàÿ èãðà î

ãîðîäå. ßðêàÿ è êðàñèâàÿ. Ñóòü ïðîñòàÿ: íà êàðòå íàðèñîâàíû
ñàìûå èçâåñòíûå òâåðñêèå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè: ïàìÿòíè-
êè Ïóøêèíó è Àôàíàñèþ Íèêèòèíó, ìîñòû, öåðêâè, êîëåñî
îáîçðåíèÿ, ñëîâîì, - âñå òî, ÷åì áîãàò ïðîâèíöèàëüíûé
ðóññêèé ãîðîä. Èãðîêàì ïî õîäó ðàçâèòèÿ ñîáûòèé íåîáõîäè-
ìî ðàññêàçûâàòü äðóã äðóãó î ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ â Òâåðè.
Ýôôåêò: ó÷àñòíèêè îáùàþòñÿ è äóõîâíî îáîãàùàþòñÿ.

Òèðàæ èãðû, ê ñîæàëåíèþ, çàêîí÷èëñÿ áûñòðî. Áîëüøå
çàâåòíàÿ êîðîáî÷êà ÷óäåñ íå âûïóñêàëàñü.

Îíî è ïîíÿòíî: ïîäîáíóþ èãðó î÷åíü õî÷åòñÿ èìåòü â
ñåìüå. Íåò, íå òàê. Ðàäè âîçìîæíîñòè ñûãðàòü â òàêîå
õî÷åòñÿ èìåòü ñåìüþ. ×òîáû êàæäûé ðàññêàçàë î Òâåðè
(Êóðãàíå, Áåðëèíå, Áðàòñêå èëè Õàíòû-Ìàíñèéñêå - íå èìååò
çíà÷åíèÿ) âñå, ÷òî åìó èçâåñòíî.

Îñîáåííî çäîðîâî ñîáðàòü âñåõ äîìàøíèõ çà îäíèì ñòî-
ëîì â ïåðèîä áåçóìíîãî íîâîãîäüÿ. Íî ïî÷åìó-òî ñäåëàòü
ýòî ñòàíîâèòñÿ âñå ñëîæíåå - ïîåçäêè, áîëåçíè, äðóçüÿ,
óòðåííèêè è êîðïîðàòèâû íå âñåãäà ïîçâîëÿþò òàêóþ ðîñ-
êîøü, êàê îáùåíèå â êðóãó ñåìüè. È ïóñòü íàñòîé÷èâî
ãîâîðÿò ïðî äíè ëþáâè è âåðíîñòè, êîòîðûå ïåðåæèâàëè
Ïåòð è Ôåâðîíèÿ, ñîâðåìåííûå ðåàëèè äàëåêè îò ñ÷àñòüÿ
âîñïåòûõ â XXI âåêå, ïðÿìî ñêàæåì, íå ñàìûõ îáàÿòåëüíûõ
ñóïðóãîâ ïðîøëîãî.

Â ýòîì ãîäó ìîåé ñåìüå òîæå íèêàê íå ñîáðàòüñÿ âñåì
âìåñòå. À çíà÷èò, íå áóäåò ðàçãîâîðîâ î Ïóøêèíå, î ìîñòàõ
÷åðåç Âîëãó, î ññûëüíîì â íàø ãîðîä Ìàíäåëüøòàìå...
Èíòåëëèãåíòíàÿ áåñåäà ïîä ñåíüþ ñàëàòîâ è ìàíäàðèíîâ,
äîìîðîùåííîå «×òî? Ãäå? Êîãäà?», âñåîáùàÿ áëàãîñòü è
ïîêîé êóäà-òî èñ÷åçëè. Òóäà æå, íàâåðíîå, çàïðîïàñòèëèñü
ìóëüòèêè ïî óòðàì, ïèðîã «äðóæíàÿ ñåìåéêà», äåâî÷êà Ãóëÿ
èç ñîâåòñêîé êíèæêè è Ôèëèïïîê, þíûå ðîäèòåëè è èõ íå
ìåíåå þíûå äðóçüÿ, áàáóøêè, äåäóøêè è ñîâìåñòíàÿ ëåïêà
ïåëüìåíåé ñ îáÿçàòåëüíûì ðèòóàëîì çàêëàäêè â òåñòî «ñþð-
ïðèçà» - êàê ïðàâèëî, ìåëêîé ìîíåòêè. Òîò, êòî åå íàõîäèë,
äîëæåí áûë áûòü âñþ æèçíü ñ÷àñòëèâûì. Ìíå «ñþðïðèç» íå
ïîïàäàëñÿ.

- Êàê Ïóøêèí ñâÿçàí ñ Òâåðüþ?
- Áûâàë çäåñü ïðîåçäîì, à ãäå-òî â Òâåðñêîé îáëàñòè

åñòü ìîãèëà åãî âîçëþáëåííîé Àííû Êåðí, - òàê áû ìîã
çâó÷àòü îäèí èç äèàëîãîâ çà èãðîé.

Ïîíÿòíî êòî âûèãðàåò - Ïóøêèí. Âåäü ìû ñíîâà ãîâîðèëè
î íåì.
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Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ýòî íå
ïåðâûé áëàãîòâîðèòåëüíûé
ñïåêòàêëü. Íåñêîëüêî ëåò ïîä-
ðÿä «Ìå÷òàòåëè» ïðîâîäÿò
ïîäîáíûå àêöèè ìèëîñåðäèÿ.
Òàê, â ïðåääâåðèè 2019 ãîäà
â àêòîâîì çàëå ñø N¹ 12 þíûå
òåàòðàëû ñ ïîìîùüþ ñâîèõ
ïåäàãîãîâ Âàëåíòèíû Ãóñåâîé
è Ñâåòëàíû Âåëüìîâîé ïîêà-
çàëè ìóçûêàëüíóþ ñêàçêó
«Ïðî Êðàñíóþ Øàïî÷êó» ñî-
âñåì ïî-íîâîìó. Ýòà óâëåêà-
òåëüíàÿ èñòîðèÿ ñ ïåñíÿìè è
òàíöàìè íå òîëüêî ïðî õðàá-
ðóþ, î÷åíü äîáðóþ äåâî÷êó è
åå ëþáèìóþ áàáóøêó, íî è
ïðî íàñòîÿùóþ äðóæáó, âçàè-
ìîâûðó÷êó, ïðî òî, êàê äîáðî
ñïîñîáíî òâîðèòü ÷óäåñà.
Þíûå àðòèñòû-«Ìå÷òàòåëè»

(ìíîãèå èç êîòîðûõ
çàíèìàþòñÿ íà òå-
àòðàëüíîì îòäåëå-
íèè ÄØÈ N¹ 2
øåñòü-ñåìü ëåò) ñ
ïîñòàâëåííîé çà-
äà÷åé ñïðàâèëèñü
íà «îòëè÷íî».

Âîò ÷òî ãîâî-
ðÿò ñàìè ðåáÿòà:

Äàíèëà Ëà -
ïèíñêèé, òðèæäû
ñòèïåíäèàò íà
ïðåìèþ ãóáåðíà-
òîðà:

- Ìîé ãåðîé,
Ç à ÿ ö - Á å ë î ó õ ,
òðóñ ïî íàòóðå,

íî îí îòâàæíî âñòóïàåòñÿ
çà Êðàñíóþ Øàïî÷êó è åìó
íå ñòðàøíà äàæå çëàÿ Âîë-
÷èöà. Îòâàãà è äîáëåñòü -
ñàìîå ãëàâíîå äëÿ ìîåãî
ïåðñîíàæà.

Êñåíèÿ Èâàíîâà, äâàæäû
ñòèïåíäèàò íà ïðåìèþ ãóáåð-
íàòîðà (Ëèñà-êðàñà):

- Êàêèì áû òû íè áûë
õèòðûì, èçâîðîòëèâûì, â
äóøå âñåãäà åñòü ìåñòî è
äëÿ äîáðîòû. ß óâåðåíà, ÷òî
ìîÿ ãåðîèíÿ èìåííî òàêàÿ.

Âàëåðèÿ Êîñòîâ (Âîë÷èöà):
- Âîë÷èöà â ñêàçêå î÷åíü

çëàÿ. Åé íåíàâèñòåí äàæå
Íîâûé ãîä. Ìíå èíòåðåñíî
èãðàòü îòðèöàòåëüíûõ ïåðñî-
íàæåé. Ãëàâíîå, íà ìîé
âçãëÿä, ðàñêðûòü õàðàêòåð.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âñå
þíûå àðòèñòû áûëè âåñüìà
óáåäèòåëüíû â îáðàçå ñâî-

60 ïðîèçâåäåíèé æèâîïè-
ñè, ãðàôèêè, äåêîðàòèâíîãî
òâîð÷åñòâà è ôîòîãðàôèè
ïðåäñòàâèëè 18 àâòîðîâ.

Ýòî õîðîøî çíàêîìûå
âñåì èìåíà: ÷ëåí Ñîþçà äè-
çàéíåðîâ Ðîññèè Äèàíà Ðî-
äèîíîâà, ÷ëåíû Ñîþçà õó-
äîæíèêîâ Ðîññèè: Èðèíà Àâ-
âàêóìîâà, Ñâåòëàíà Àçàðåí-
êîâà, Àëåêñàíäð Öâåòêîâ,
Ãàëèíà Ìàòâååâà; ÷ëåí òâîð-
÷åñêîãî Ñîþçà õóäîæíèêîâ
Ðîññèè Þðèé Êîêøàðîâ, õó-
äîæíèêè: Ìàðèíà Ìàòâååâà,
Èðèíà Ïðÿìîâà, Ðîìàí Áóð-
öåâ, Âñåâîëîä Ãëóùåíêî,
Äàøà Íåìöîâà, Âåðîíèêà
Áóðîâà, Èãîðü Ðîñëÿêîâ,
Ðîìàí Ñîëîìàòèí, ôîòîãðàô
Åâãåíèé Ãðèãîðüåâ.

Ðÿäîì ñ êàðòèíàìè ðæåâ-
ñêèõ ìàñòåðîâ êèñòè - ðà-
áîòû çíàìåíèòûõ õóäîæíè-
êîâ òâåðñêîãî êðàÿ. È ýòî
ñîñåäñòâî âåñüìà ïî÷åòíî.
Íàø çåìëÿê, çàñëóæåííûé
õóäîæíèê Ðîññèè Âñåâîëîä

Ñîëîäîâ, ïðåäñòàâèë êàðòè-
íó «Ðàäîñòíûé äåíü» ñ óç-
íàâàåìûìè ñèìâîëàìè ðîä-
íîãî ïåéçàæà. Ðàáîòà «Ãî-
ðîäñêîé ñàä çèìîé» çàñëó-
æåííîãî õóäîæíèêà Ðîññèè
Âÿ÷åñëàâà Ñòîëÿðîâà â ñî-
àâòîðñòâå ñ Àëåêñàíäðîì
Êîòîâûì èãðàåò ÿðêèìè
êðàñêàìè âîñêðåñíîãî äíÿ
è âîñõèùàåò êîìïîçèöèîí-
íûì ðåøåíèåì.

- Ñâîåãî ðîäà - ýòî æèâî-
ïèñíûé ýòàëîí ïðîôåññèîíà-
ëèçìà, - òîíêî ïîäìåòèëà ÷ëåí
Ñîþçà õóäîæíèêîâ Ðîññèè
Èðèíà Àââàêóìîâà, êîòîðàÿ
ïðîâåëà ýêñêóðñèþ ïî âûñ-
òàâêå. - Íåñîìíåííî, äîñòè÷ü
òàêèõ âûñîò ñòðåìèòñÿ êàæ-
äûé èç àâòîðîâ ïðîèçâåäå-
íèé, ïðåäñòàâëåííûõ â êëóáå
«Òåêñòèëüùèê».

È äàæå îêèíóâ áåãëûì

Â Ðîæäåñòâåíñêèå äíè ïðèíÿòî äàðèòü äðóã äðó-
ãó ïîäàðêè, æåëàòü çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ áëèç-
êèì, òâîðèòü äîáðûå äåëà. Èìåííî òàê è ïîñòóïàþò
þíûå àðòèñòû èç äåòñêîãî òåàòðà ÄØÈ N¹ 2 èì. À.Ã.
Ðîçóìà «Ìå÷òàòåëè» (ðóê. Â. Ãóñåâà), êîòîðûå â
ÿíâàðå äëÿ ðåáÿò èç Äåòñêîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî
öåíòðà Ðæåâà ïîêàæóò áëàãîòâîðèòåëüíûé ñïåêòàêëü
î ÷óäåñàõ ïîä Íîâûé ãîä.

òàê íàçûâàåòñÿ êîëëåêòèâ-
íàÿ âûñòàâêà àêòèâíûõ ðæåâ-
ñêèõ õóäîæíèêîâ, êîòîðàÿ îò-
êðûëàñü â ïðåäíîâîãîäíèå
äíè â Öåíòðå êóëüòóðû è
èñêóññòâà íà Ðàëüôå.

âçãëÿäîì ýêñïîçèöèþ, ïîíè-
ìàåøü, ÷òî îíà îñîáåííàÿ,
âîëøåáíàÿ.

- Âîëøåáñòâî â òîì, ÷òî
õóäîæíèêè äàðÿò çðèòåëþ ñâîé
âçãëÿä íà ýòîò ìèð, - ãîâîðèò
Èðèíà Íèêîëàåâíà. - À äëÿ
õóäîæíèêîâ âîëøåáñòâî - ýòî
÷èñòîòà áåëîãî ñíåãà, ôàíòà-
ñòè÷åñêèå ñíåæèíêè, èñêðÿ-
ùèéñÿ ëåä, ìîðîçíûå óçîðû,
ïðàçäíè÷íûå åëêè.

Çèìà - ýòî ýêñòðåìàëüíàÿ
ïîðà äëÿ õóäîæíèêîâ, ðàáîòà-
þùèõ íà ïëåíýðå, - ìåðçíóò
íå òîëüêî ðóêè è íîãè, íî è
êðàñêà íà ïàëèòðå, à àêâà-
ðåëüíûå ðàáîòû ìîðîç ïîäðè-
ñîâûâàåò óçîðàìè èç êðèñ-
òàëëèêîâ ñíåæèíîê. Ðîìàíòè-
êà áåëîãî öâåòà âñåãäà ïðè-
âëåêàëà õóäîæíèêîâ. Íà áå-
ëîì âñå îñòàëüíûå öâåòà ñòà-
íîâÿòñÿ ÿð÷å, çâîí÷å.

Â ýòîé óäèâèòåëüíî êðà-
ñèâîé ýêñïîçèöèè ìíîãî èí-
òåðåñíîãî: æèâîïèñíûå ñêà-
çàíèÿ, àêâàðåëüíûå êðóæåâà
è êðóæåâíûå ïîëîòíà, ëèêè
ñâÿòûõ è àíãåëîâ, ñèìïàòè÷-
íûå êîøå÷êè è ñîáà÷êè, ñèì-
âîëèçì, ðåàëèçì è äàæå àâàí-
ãàðäèçì.

Ðæåâñêèå õóäîæíèêè ïè-
øóò çíàêîìûå è ëþáèìûå
óëèöû, äîìà, õðàìû, ðîäíóþ
íàøó ïðèðîäó âî âñåé ñâîåé
êðàñå, äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñ-
òè íàøåé ñòðàíû.

Õî÷åòñÿ ñêàçàòü ñïàñèáî
âñåì àâòîðàì çà ðàäîñòü
îòêðûòèé, çà èõ òâîð÷åñêèå
íàõîäêè è ïðîôåññèîíàëèçì!
Âìåñòå ñ ðæåâñêèìè õóäîæ-
íèêàìè æåëàåì âñåì ïîçèòè-
âà è âäîõíîâåíèÿ â íîâîì
2019 ãîäó! Âûñòàâêà ïðîäëèò-
ñÿ äî 31 ÿíâàðÿ.

Ôîòî èç àðõèâà
êëóáà «Òåêñòèëüùèê»

èõ ãåðîåâ. Çðèòåëè çàïîì-
íèëè è Äàðüþ Ôðàíö (Êðàñ-
íóþ Øàïî÷êó), âåñåëóþ äå-
âî÷êó, êîòîðàÿ çàìå÷àòåëü-
íî ïåëà, è Þëèþ Îðëîâó
(áàáóøêó), è Àëèíó Êîçëîâó
(ìàìó), è Àëåíó Òàåâó (Ñíå-
ãóðî÷êó), à òàêæå âåñåëûõ,
äîáðûõ, âåëèêîëåïíî òàíöó-
þùèõ ðàçáîéíèö: Ëèçó Íà-
óìêèíó, Ëèçó Ìàéîðîâó,
Êàðèíó Öâåòêîâó è Íàñòþ
Äåðåâÿíêî, êîòîðûå âñåãäà
âûðó÷àëè Êðàñíóþ Øàïî÷êó
èç áåäû.

Êàê è ïîëàãàåòñÿ â ñêàç-
êå, äîáðî ïîáåäèëî çëî. È
íà ýòîì ìîæíî áûëî áû ïî-
ñòàâèòü òî÷êó. Íî ó ýòîé
âîëøåáíîé èñòîðèè åñòü ïðî-
äîëæåíèå. Âñå ñîáðàííûå îò
ñïåêòàêëÿ ñðåäñòâà ðåáÿòà
ïåðåäàëè äëÿ ëå÷åíèÿ ìàëåíü-
êîé ðæåâèòÿíêè Àðèíû Öâåò-

êîâîé, êîòîðîé òðåáóåòñÿ
äîðîãîñòîÿùàÿ îïåðàöèÿ.

Ïî ñëîâàì îòöà Àðèíû,
ïî÷òè ïîëîâèíà ñóììû óæå
ñîáðàíà, è äåâî÷êó ïðîîïå-
ðèðóþò â Àìåðèêå â êîíöå
ýòîãî ãîäà, åñëè, êîíå÷íî,
íàéäóòñÿ âñå íåîáõîäèìûå
ñðåäñòâà (íî ýòî îãðîìíûå
äåíüãè - 87 òûñÿ÷ äîëëàðîâ!).

Îñòàåòñÿ äîáàâèòü, ÷òî
ðîäèòåëè Àðèíû áëàãîäàðíû
è ðåáÿòàì-àðòèñòàì, è âñåì
ðæåâèòÿíàì, êîòîðûå ïîìîã-
ëè â ïðîøåäøåì ãîäó ñîáðàòü
çíà÷èòåëüíóþ ñóììó äëÿ ëå-
÷åíèÿ äî÷åðè. Î÷åíü õî÷åò-
ñÿ âåðèòü â òî, ÷òî áëàãîäà-
ðÿ ïîìîùè íåðàâíîäóøíûõ
ëþäåé ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà
îáÿçàòåëüíî áóäåò çäîðîâîé
è ñ÷àñòëèâîé.

Ôîòî èç àðõèâà
òåàòðà «Ìå÷òàòåëè»

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà
Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ
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Ìàçóðêà
ðàçäàëàñü.

Áûâàëî,
Êîãäà ãðåìåë

ìàçóðêè ãðîì,
Â îãðîìíîé çàëå

âñå äðîæàëî,
Ïàðêåò òðåùàë
ïîä êàáëóêîì...

Òàê áûëî äâåñòè
ëåò íàçàä, íå÷òî
ïîõîæåå íàáëþäàëè
ìû è â ýòîò ïðàçä-
íè÷íûé âå÷åð. Ðàç-
âå ÷òî ñî âêóñîì óê-
ðàøåííûé çàë ÄÄÒ
äëÿ ñîðîêà òàíöóþ-
ùèõ ïàð îêàçàëñÿ íå-
ñêîëüêî òåñíîâàò.

Ýòîò ÿðêèé, íåî-
áû÷àéíî êðàñèâûé
ïðàçäíèê òàíöà, ìó-
çûêè è ïîýòè÷åñêî-
ãî ñëîâà, îðãàíèçî-
âàííûé Ðæåâñêîé
åïàðõèåé ñ áëàãî-
ñëîâåíèÿ åïèñêîïà
Ðæåâñêîãî è Òîðî-
ïåöêîãî Àäðèàíà,
Îáùåñòâîì èñòîðè-
÷åñêîãî áàëüíîãî

òàíöà, Öåíòðîì äóõîâíî-ýñ-
òåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ «Ñî-
çâåçäèå», à òàêæå ïðè ïîä-

äåðæêå àäìèíèñòðà-
öèè Ðæåâà, àäìèíèñ-
òðàöèè ÄÄÒ, ñòàë â
Ðæåâå äîáðîé òðàäè-
öèåé, è íà ýòîò ðàç
ïîìîã âîññîçäàòü àò-
ìîñôåðó áàëîâ ðóñ-
ñêîãî äâîðÿíñòâà è
ìûñëåííî ïåðåíåñ-
òèñü â Ïåòåðáóðã XIX
âåêà. Áàëû, ñîáðàíèÿ,
òåàòðû, çâàíûå îáå-
äû... Êîíå÷íî æå, òàì
íåïðåìåííî áûâàë ìî-
ëîäîé Ïóøêèí, êîòî-
ðûé çíàë ñâåò íå ïî-
íàñëûøêå. «Åãî ïî
î÷åðåäè âëåêëè ê
ñ å á å  ò î  á î ë üøîé
ñ â å ò ,  ò î  øóìíûå
ïèðû, òî çàêóëèñíûå
òàéíû», - âñïîìèíàë
áðàò Ïóøêèíà Ëåâ.

Àëåêñàíäð Ñåðãåå-
âè÷, âî ôðàêå è öè-
ëèíäðå, âäîõíîâåííî
äåêëàìèðóþùèé áåñ-
ñìåðòíûå ñòðîêè èç

«Åâãåíèÿ Îíåãèíà», ïîñåòèë
è íàø áàë. Ñ ðîëüþ ìîëîäî-
ãî ïîýòà ïðåêðàñíî ñïðàâèë-

Ïÿòûé, þáèëåéíûé, Ïóøêèíñêèé Ðîæäåñòâåíñêèé áàë,
ïîñâÿùåííûé 220-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âåëèêîãî ðóñ-
ñêîãî ïîýòà, ïðîøåë 12 ÿíâàðÿ â ÄÄÒ.

ñÿ Òèìóð Ãàôóðîâ, ó÷àùèéñÿ
ñø N¹ 5.

Êðóæèòñÿ âàëüñà âèõðü
øóìíûé;

×åòà ìåëüêàåò çà ÷åòîé.
Âåíñêèé âàëüñ, âåñåëàÿ

ïîëüêà, ãàëîï, ðóññêèé ìàðø,

âàëüñ-ãàâîò, çàæèãàòåëüíàÿ
ðæåâñêàÿ êàäðèëü ñ ïåðå-
õîäîì è äàæå ìîäíûé ðîê
ãàðìîíè÷íî ïåðåêëèêàëèñü ñ
çàáàâíûìè áàëüíûìè èãðà-
ìè, à âåëèêîëåïíûå ïóøêèí-
ñêèå ñòðîêè ïðåêðàñíî äî-
ïîëíÿëè òàíöåâàëüíûå êîì-
ïîçèöèè.

Êàê è ïîëàãàåòñÿ íà áàëó,
ðàáîòàëà áàëüíàÿ ïî÷òà, à

þíûå ôðåéëèíû ðàçíîñèëè àä-
ðåñàòàì ïîñëàíèÿ ñî ñëîâà-
ìè ëþáâè, ïðèçíàòåëüíîñòè
è âîñòîðãà. È, ïîâåðüòå,
çäåñü áûëî ÷åì âîñõèùàòü-
ñÿ! Ýëåãàíòíûå äàìû â øåë-
êàõ è êðèíîëèíàõ, þíûå ìîä-

íèöû â êðóæåâàõ
è áàíòàõ ñ íåïðå-
ìåííî çàòÿíóòîé
â êîðñåò îñèíîé
òàëèåé, «äûøà äó-
õàìè è òóìàíà-
ìè», êðóæèëè ãî-
ëîâó èìïîçàíò-
íûì êàâàëåðàì â
ñìîêèíãàõ è áå-
ëûõ ïåð÷àòêàõ. À
êàê âîñõèòèòåëü-
íî òàíöåâàëè! Íî
çà ýòîé âèðòóîç-
íîñòüþ è ëåãêîñ-
òüþ, íåñîìíåííî,
äîëãèå óïîðíûå
÷àñû ðåïåòèöèé,
òàëàíò è âûñîêèé
ïðîôåññèîíàëèçì
ãëàâíîãî ñîçäàòå-
ëÿ áàëüíîãî äâè-
æåíèÿ â Ðæåâå õî-
ðåîãðàôà Îëåñè
Ëóøèíîé.

Îòìåòèì, ÷òî
ñðåäè õîðîøî
çíàêîìûõ ïàð, â
÷èñëå êîòîðûõ

ñóïðóãè Îçåðîâû, Ñìàãèíû,
à òàêæå Âàäèì Áîðèñîâ è
Àííà Êóöåíêî, Ëàðèñà Ñà-
ôåëêèíà è Ìàêàð Ôåäîñå-
åâ, íåìàëî íîâûõ ëèö. È
ýòî íå ìîæåò íå ðàäîâàòü!
Çíà÷èò, ïî-íàñòîÿùåìó ïðè-
æèëîñü ýòî áëàãîå äåëî â
íàøåì ãîðîäå, çíà÷èò, ýòî
íóæíî è èíòåðåñíî ëþäÿì
âñåõ âîçðàñòîâ. È ñàìîå
ãëàâíîå, ìîëîäåæè. Êàê âåð-
íî çàìåòèë Åâãåíèé Ñìàãèí,
ïðåäñåäàòåëü Îáùåñòâà èñ-
òîðè÷åñêîãî áàëüíîãî òàíöà,
ïî áîëüøîìó ñ÷åòó, èìåííî

äëÿ þíîãî ïîêîëåíèÿ, äëÿ
òîãî, ÷òîáû ìàëü÷èøêè è
äåâ÷îíêè çíàëè è èíòåðåñî-
âàëèñü èñòîðèåé è êóëüòó-
ðîé ñâîåãî íàðîäà, è áûëî
çàäóìàíî áàëüíîå äâèæåíèå
â Ðæåâå.

Îò ñåáÿ äîáàâëþ, ñåãîä-
íÿ, ïîäâîäÿ èòîãè áîëüøîé
ïÿòèëåòíåé ðàáîòû, ñ óâåðåí-
íîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî
âñå ïîëó÷èëîñü íà «îòëè÷-
íî», íà âûñîêîì ïðîôåññèî-
íàëüíîì è ýñòåòè÷åñêîì óðîâ-
íå, èíòåðåñíî, ïîçíàâàòåëü-
íî è î÷åíü êðàñèâî.

Íó êàêîé æå þáèëåé áåç
ïîäàðêîâ è ñþðïðèçîâ? Èõ
áûëî â ýòîò âå÷åð ïðåäîñòà-
òî÷íî! Òâîð÷åñêèå - îò ðæåâ-
ñêèõ èñïîëíèòåëåé Àëèíû Íè-
êèòèíîé, Àííû Ìåëüíèêîâîé,
Äàíèèëà Áóòûëîâà, äèçàéíå-
ðà Äèàíû Ðîäèîíîâîé è òå-
àòðà ìîä «Èëëþçèÿ» ñ íî-
âîé ñêàçî÷íîé êîëëåêöèåé
«Áåëåå áåëîãî - ñâåòëåå
ñâåòëîãî». À òàêæå îò ñïîí-
ñîðîâ è ïàðòíåðîâ áàëà:
Ñâåòëàíû Øàðîìàòîâîé è
Äìèòðèÿ Êóçíåöîâà ñ ýëå-
ãàíòíîé êîëëåêöèåé âå÷åðíèõ
ïëàòüåâ îò ìàãàçèíà «Ôëèðò»,
Ìàðèè è Âèêòîðà Îçåðîâûõ
(ìàãàçèí «Ìàðèëåíà»), Ñåð-
ãåÿ Àëàäûøåâà (ñïîðòêîìï-

ëåêñ «Äåëüôèí»), Àëåíû Ñî-
ëîâüåâîé («Ìýðè Êåé»), Âà-
ëåðèÿ Ñìèðíîâà (Ðæåââòîð-
ìåò») è Àííû Êóëÿáèíîé
(«Îðèôëåéì»). Ñàìûõ ñòîé-
êèõ ó÷àñòíèêîâ òðåõ÷àñîâî-
ãî òàíöåâàëüíîãî ìàðàôîíà
â ôèíàëå æäàëè âîñõèòèòåëü-
íûå ñëàäêèå ïðèçû - âêóñ-
íûé òîðò ïåêàðíè Ðæåâñêîé
åïàðõèè è ïèðîæíûå êîíäè-
òåðñêîé «Ëàêîìêà», à òàêæå
ôîòî íà ïàìÿòü.

Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ
Ôîòî

Åâãåíèÿ ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ
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ÍÄÑ ÏÐÈÁÀÂÈË Â ÂÅÑÅ
È â ñâÿçè ñ ðîñòîì ñòàâêè ñ 18%

äî 20% íàëîãîïëàòåëüùèêàì ïðåäñòîèò
îðãàíèçîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü òàê,
÷òîáû íå íàðóøèòü óñëîâèÿ äîãîâî-
ðîâ è, ðàçóìååòñÿ, ïîëîæåíèÿ çàêî-
íîäàòåëüñòâà.

ÍÀËÎÃÎÂÛÉ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ
Ñ 1 ÿíâàðÿ íà÷íåòñÿ ýêñïåðèìåíò

ïî ââåäåíèþ íàëîãà íà ïðîôåññèî-
íàëüíûé äîõîä.

Îí áóäåò äîáðîâîëüíûì. Äî 31
äåêàáðÿ 2028 ãîäà â ýêñïåðèìåíòå
ñìîãóò ïîó÷àñòâîâàòü ôèçëèöà, â òîì
÷èñëå ÈÏ, äîõîä îò ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè êîòîðûõ íå ïðåâû-
øàåò 2,4 ìëí. ðóá. â ãîä, è íå èìåþ-
ùèå ðàáîòîäàòåëÿ è íàåìíûõ ðàáîò-
íèêîâ, ïðè ýòîì ïðîæèâàþùèå â Ìîñ-
êâå, Ìîñêîâñêîé è Êàëóæñêîé îáëàñ-
òÿõ ëèáî â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí.
Íåîáõîäèìûå îïåðàöèè ìîæíî áóäåò
ñîâåðøàòü ÷åðåç ñïåöèàëüíîå ìîáèëü-
íîå ïðèëîæåíèå.

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ
ÐÀÑÒÅÒ ÏÎÍÅÌÍÎÃÓ

Ñ 1 ÿíâàðÿ íà÷íåòñÿ ïîýòàïíàÿ
ðåàëèçàöèÿ ïåíñèîííîé ðåôîðìû. È,
êàê ðàçúÿñíèë ÏÔÐ, îíà êîñíåòñÿ ñíà-
÷àëà ìóæ÷èí è æåíùèí, êîòîðûì â
ñëåäóþùåì ãîäó èñïîëíèòñÿ 60 è 55
ëåò ñîîòâåòñòâåííî. Îíè ñìîãóò âûé-
òè íà ïåíñèþ â 60,5 ëåò è â 55,5 ëåò,
òî åñòü ïåíñèîííûé âîçðàñò ïîâûñèò-
ñÿ äëÿ òàêèõ ãðàæäàí òîëüêî íà ïîë-
ãîäà. Ñ 2028 ãîäà ìóæ÷èíû áóäóò
âûõîäèòü íà ïåíñèþ â 65 ëåò, à æåí-
ùèíû - â 60.

ÏËÀÒÓ ÇÀ ÊÎÌÌÓÍÀËÜÍÛÅ
ÓÑËÓÃÈ ÏÐÎÈÍÄÅÊÑÈÐÓÞÒ
Â öåëîì â 2019 ãîäó ïëàòó çà

êîììóíàëüíûå óñëóãè ïëàíèðóåòñÿ
ïðîèíäåêñèðîâàòü  äâàæäû: ñ 1 ÿí-
âàðÿ è ñ 1 èþëÿ. Ïðè ýòîì èíäåêñ
èçìåíåíèÿ ðàçìåðà ïëàòû â ïåðâîì
ïîëóãîäèè ÿâëÿåòñÿ åäèíûì äëÿ âñåõ
ðåãèîíîâ, îí ñîñòàâëÿåò 1,7%. Ïîâû-
øåíèå ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëó-
ãè çà óñòàíîâëåííûìè ïðåäåëàìè
íåäîïóñòèìî.

ÌÐÎÒ ÏÎÂÛÑÈËÑß
Â íûíåøíåì ÿíâàðå ãðÿäåò ïîâû-

øåíèå ÌÐÎÒ  äî 11 280 ðóá. â ìå-
ñÿö, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò âåëè÷èíå ïðî-
æèòî÷íîãî ìèíèìóìà äëÿ òðóäîñïî-
ñîáíîãî íàñåëåíèÿ çà II êâàðòàë 2018
ãîäà. Â äàëüíåéøåì ýòî ïðàâèëî áó-
äåò ïðèìåíÿòüñÿ åæåãîäíî. Êðîìå
òîãî, ìèíèìàëüíàÿ âåëè÷èíà ïîñîáèÿ
ïî áåçðàáîòèöå ñîñòàâèò 1,5 òûñ. ðóá.,
à ìàêñèìàëüíàÿ - 8 òûñ. ðóá.

ÐÅÊËÀÌÀ ÏÈÂÀ -
ÏÎÄ ÇÀÏÐÅÒÎÌ

Ñ íà÷àëà 2019 ãîäà âñòóïèë â ñèëó
çàïðåò ðåêëàìèðîâàòü ïèâî è íàïèò-
êè, èçãîòàâëèâàåìûå íà åãî îñíîâå,
â ïåðèîäè÷åñêèõ ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ,
â òåëå- è ðàäèîïðîãðàììàõ, à òàêæå
â ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ è
ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèÿõ.

ÐÀÇÐÅØÅÍ ÑÂÎÁÎÄÍÛÉ ÑÁÎÐ
ÂÀËÅÆÍÈÊÀ

Âàëåæíèê áóäåò îòíîñèòüñÿ ê íå-
äðåâåñíûì ëåñíûì ðåñóðñàì, à çíà-
÷èò, ãðàæäàíå ñìîãóò ñîáèðàòü åãî
äëÿ ñîáñòâåííûõ íóæä áåç îôîðìëå-
íèÿ ðàçðåøèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ. Íå-
ïîñðåäñòâåííî ïîðÿäîê çàãîòîâêè è
ñáîðà âàëåæíèêà áóäåò îïðåäåëåí íà
ðåãèîíàëüíîì óðîâíå. Ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé çàêîí, íàïðèìåð, óæå ïðèíÿò â
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ïðåäåëüíûé
îáúåì âàëåæíèêà äëÿ ñáîðà îí íå
óñòàíàâëèâàåò.

ÃÐÀÆÄÀÍÑÒÂÎ ÄËß ÁÅÆÅÍÖÅÂ
Óêðàèíöàì, áåãóùèì îò âîéíû, òå-

ïåðü ïðîùå ïîëó÷èòü ðîññèéñêîå ãðàæ-
äàíñòâî. Ïðåçèäåíò ÐÔ áóäåò îïðå-
äåëÿòü â ãóìàíèòàðíûõ öåëÿõ èíîñò-
ðàíöåâ è àïàòðèäîâ, êîòîðûå âïðàâå
ïîëó÷èòü ðîññèéñêîå ãðàæäàíñòâî â
óïðîùåííîì ïîðÿäêå. Óïðîùåííûì ïî-
ðÿäêîì òàêæå áóäóò ïîëüçîâàòüñÿ ó÷à-
ñòíèêè Ãîñïðîãðàììû ïî ïåðåñåëå-
íèþ è ÷ëåíû èõ ñåìåé, êîòîðûå èìå-
þò ðàçðåøåíèå íà âðåìåííîå ïðî-
æèâàíèå â Ðîññèè èëè âèä íà æè-
òåëüñòâî; çàðåãèñòðèðîâàíû ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà â âûáðàííîì äëÿ ïðîæè-
âàíèÿ ðåãèîíå ëèáî ñîñòîÿò íà ó÷åòå
ïî ìåñòó ïðåáûâàíèÿ â íåì.

ÇÀÊÎÍ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ
ÓÆÅÑÒÎ×ÅÍ

Çàêîí îïðåäåëÿåò óñëîâèÿ îáðàùå-
íèÿ ñ æèâîòíûìè, îáÿçàííîñòè è îò-
âåòñòâåííîñòü âëàäåëüöåâ. Çàïðåùå-
íî: ïðîâîäèòü áîè æèâîòíûõ; ïðèçû-
âàòü ê æåñòîêîìó îáðàùåíèþ ñ íèìè;
èñïîëüçîâàòü äîìàøíèõ æèâîòíûõ â
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè;
ïðîâîäèòü çðåëèùíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
âëåêóùèå íàíåñåíèå èì òðàâì è óâå-
÷èé, èõ óìåðùâëåíèå; èçáàâëÿòüñÿ îò
ïèòîìöà áåç ïåðåäà÷è åãî íîâîìó
âëàäåëüöó èëè ïîìåùåíèÿ â ïðèþò.

Èñïîëüçîâàòü æèâîòíûõ â êóëüòóð-
íî-çðåëèùíûõ öåëÿõ ìîæíî áóäåò â
ìåñòàõ èõ ñîäåðæàíèÿ, â ñïåöèàëü-
íûõ çäàíèÿõ, ñîîðóæåíèÿõ èëè íà îáî-
ñîáëåííûõ òåððèòîðèÿõ. Îãðàíè÷åíà
äåÿòåëüíîñòü êîíòàêòíûõ çîîïàðêîâ.

Îòäåëüíûå íîðìû çàêîíà ïîñâÿùå-
íû ñîäåðæàíèþ ñîáàê, îïðåäåëåíèþ ïî-
òåíöèàëüíî îïàñíûõ ïîðîä, îáðàùåíèþ

ñî ñëóæåáíûìè æèâîòíûìè.
Óñòàíîâëåíû òðåáîâàíèÿ ê ïðè-

þòàì äëÿ æèâîòíûõ, ê îáðàùåíèþ
ñ æèâîòíûìè áåç âëàäåëüöåâ.

Ââåäåíî ëèöåíçèðîâàíèå äå-
ÿòåëüíîñòè ïî ñîäåðæàíèþ è èñ-
ïîëüçîâàíèþ æèâîòíûõ â çîîïàð-
êàõ, çîîñàäàõ, öèðêàõ, çîîòåàò-
ðàõ, äåëüôèíàðèÿõ, îêåàíàðèó-
ìàõ. Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ óòâåð-
äèëî ïåðå÷åíü æèâîòíûõ, çàïðå-
ùåííûõ ê ñîäåðæàíèþ. Åñëè îíè
ïðèîáðåòåíû äî 1 ÿíâàðÿ 2020

ãîäà, òî ìîãóò íàõîäèòüñÿ íà ñîäåð-
æàíèè âëàäåëüöåâ äî íàñòóïëåíèÿ åñ-
òåñòâåííîé ñìåðòè.

Ôåäåðàëüíûé çàêîí âñòóïàåò â ñèëó
ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ, çà èñêëþ÷åíè-
åì îòäåëüíûõ ïîëîæåíèé.

ÐÛÁÀ×ÈÒÜ ÌÎÆÍÎ ÁÓÄÅÒ
ÁÅÑÏËÀÒÍÎ È ÑÂÎÁÎÄÍÎ
Çàêîí î ðûáîëîâñòâå ñ 1 ÿíâàðÿ

2019 ãîäà â Ðîññèè îïðåäåëèë íîðìû
âûëîâà è çàïðåùåííûå ïîðîäû ðûá.
Ïðàâèòåëüñòâî óòâåðäèò ñïåöèàëüíûé
ïåðå÷åíü öåííûõ âèäîâ ðûá. Äëÿ èõ
âûëîâà íóæíî áóäåò ïîëó÷èòü èìåííîå
ðàçðåøåíèå ðûáîëîâà - ýòî äîêóìåíò
ñòðîãîé îò÷åòíîñòè ñ ñåðèåé è íîìå-
ðîì ïî òèïó îõîòíè÷üåãî áèëåòà. Â ðàç-
ðåøåíèè áóäåò ïðîïèñàíà èíäèâèäóàëü-
íàÿ íîðìà äîáû÷è âîäíûõ ðåñóðñîâ ñ
óêàçàíèåì îáúåìà (âåñà è êîëè÷åñòâà),
îðóäèé äîáû÷è, ñðîêîâ è ìåñòà âûëîâà.

Çàêîí óòî÷íÿåò ïîíÿòèå «ñóòî÷íàÿ
íîðìà äîáû÷è» (ýòî êàñàåòñÿ ëîâëè
ëþáîé ðûáû, à íå òîëüêî öåííûõ âè-
äîâ). Äëÿ ðàçíûõ âèäîâ áèîðåñóðñîâ
ñóòî÷íàÿ íîðìà óñòàíàâëèâàåòñÿ â êî-
ëè÷åñòâå ýêçåìïëÿðîâ èëè ïî âåñó. Ýòè
íîðìû íóæíû äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïîïóëÿ-
öèé ðûáû â îñîáî ïîïóëÿðíûõ ìåñòàõ
âðîäå îêðåñòíîñòåé áîëüøèõ ãîðîäîâ.

Êàê ïðàâèëî, íà îäíîãî ÷åëîâåêà â
ñóòêè ìîæíî âûëîâèòü íå áîëåå 5-10
êã ðûáû, õîòÿ êàæäûé ðåãèîí óñòàíàâ-
ëèâàåò ñâîè íîðìàòèâû ñàìîñòîÿòåëü-
íî. Åäèíñòâåííîå èñêëþ÷åíèå - ïîèì-
êà öåëûõ ðûá âåñîì áîëåå ñóòî÷íîé
íîðìû: â ýòîì ñëó÷àå åå ìîæíî íå
îòïóñêàòü îáðàòíî, à âñå-òàêè çàáðàòü
äîìîé. Çàêîí íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà
ìåëêóþ ðûáåøêó, âðîäå óêëåéêè.

Çàïðåùàåòñÿ ëîâèòü ðûáó ñ ïîìî-
ùüþ ñåòåé, âçðûâ÷àòûõ è õèìè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ, ýëåêòðîòîêà. Çàïðåùà-

åòñÿ ïîäâîäíàÿ îõîòà â ìåñòàõ ìàñ-
ñîâîãî îòäûõà ãðàæäàí.

Çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ ýëåêòðîííûõ ñðåäñòâ îáíà-
ðóæåíèÿ ðûá ïîä âîäîé, èñïîëüçîâà-
íèå àêâàëàíãîâ è äðóãèõ àâòîíîìíûõ
äûõàòåëüíûõ àïïàðàòîâ. Îðóäèÿ, èñïîëü-
çóåìûå äëÿ ïîäâîäíîé îõîòû, çàïðå-
ùàåòñÿ ïðèìåíÿòü íàä ïîâåðõíîñòüþ
âîäû. Â Ïðàâèòåëüñòâå ýòî îáúÿñíÿþò
ñîîáðàæåíèÿìè áåçîïàñíîñòè, à òàê-
æå òåì, ÷òî ëþáèòåëüñêîå ðûáîëîâñòâî
çà÷àñòóþ ïðåâðàùàåòñÿ â íàñòîÿùèé
ðûáíûé ïðîìûñåë, âåäóùèé ê èñòðåá-
ëåíèþ âîäíûõ áèîðåñóðñîâ.

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2021 ãîäà â Ðîññèè
èñ÷åçíóò ó÷àñòêè äëÿ ïëàòíîé ðûáàëêè.
Çàêëþ÷åííûå âëàäåëüöàìè ðûáîïðî-
ìûñëîâûõ ó÷àñòêîâ äîãîâîðû áóäóò
äåéñòâîâàòü ãîä ñ ìîìåíòà âñòóïëåíèÿ
çàêîíà â ñèëó - äî 31 äåêàáðÿ 2020
ãîäà. Íûíåøíèå âëàäåëüöû ðàçëè÷íûõ
áàç äëÿ ëþáèòåëüñêîãî è ñïîðòèâíîãî
ðûáîëîâñòâà ñìîãóò ïî-ïðåæíåìó îêà-
çûâàòü óñëóãè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ðû-
áàêàì â àðåíäó ñíàñòåé, ëîäîê, ãîñòè-
íè÷íûõ óñëóã, ïèòàíèÿ, íî íå ñìîãóò
âçèìàòü ïëàòó çà âûëîâ ðûáû, çà èñ-
êëþ÷åíèåì àêâàêóëüòóðíûõ õîçÿéñòâ.
Îãðàíè÷åíà ëþáèòåëüñêàÿ ðûáàëêà ìî-
æåò áûòü òîëüêî íà îáîðîííûõ èëè
îñîáî îõðàíÿåìûõ çåìëÿõ.

Ñðîêè çàïðåòà íà ðûáàëêó è ñïèñ-
êè çàïðåòíîé äëÿ ëîâëè ðûáû òàêæå
óñòàíàâëèâàþòñÿ ðåãèîíàìè â èíäè-
âèäóàëüíîì ïîðÿäêå â ñîîòâåòñòâèè
ñ ñèòóàöèåé.

ÌÓÑÎÐÍÀß ÐÅÔÎÐÌÀ
ÎÒËÎÆÅÍÀ

Ñ 1 ÿíâàðÿ 2019 ãîäà Ðîññèÿ ïå-
ðåõîäèò íà íîâóþ ñèñòåìó îáðàùå-
íèÿ ñ îòõîäàìè ÷åðåç ðåãèîíàëüíîãî
îïåðàòîðà, êîòîðûé áóäåò ñîáèðàòü
ïëàòó ñ æèòåëåé îòäåëüíî îò îñòàëü-
íîé «êîììóíàëêè».

Ìîñêâå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó è Ñåâà-
ñòîïîëþ ðàçðåøåíî îòëîæèòü ðåôîð-
ìó äî 1 ÿíâàðÿ 2022 ãîäà. Îñòàëüíûå
ðåãèîíû, êîòîðûå ïîêà íå ìîãóò ïå-
ðåéòè íà íîâûå ïðàâèëà, ìîãóò ïîëó-
÷èòü îòñðî÷êó äî 1 ÿíâàðÿ 2020 ãîäà.
Â òàêîì ñëó÷àå îíè áóäóò âûâîçèòü
ìóñîð ïî ñâîåìó ïëàíó, ñîãëàñîâàí-
íîìó ñ ôåäåðàëüíûì öåíòðîì. Ïëàòà
çà âûâîç ïîêà îñòàåòñÿ â ñîñòàâå îá-
ùåé ïëàòû çà êîììóíàëüíûå óñëóãè.

Ðåãëàìåíòèðîâàíû äåéñòâèÿ ðåãè-
îíàëüíûõ âëàñòåé â òåõ ñëó÷àÿõ, êîã-
äà êîíêóðñíûé îòáîð ðåãèîíàëüíîãî
îïåðàòîðà ïðèçíàí íåñîñòîÿâøèìñÿ
èëè åãî äåÿòåëüíîñòü äîñðî÷íî ïðå-
êðàùåíà.

Îáúåêòû ðàçìåùåíèÿ îòõîäîâ, ââå-
äåííûå â ýêñïëóàòàöèþ äî 1 ÿíâàðÿ
2019 ãîäà è íå èìåþùèå íåîáõîäè-
ìîé äîêóìåíòàöèè, ìîæíî âêëþ÷àòü
â ñïåöèàëüíûé ïåðå÷åíü è èñïîëüçî-
âàòü áåç ëèöåíçèè äî 1 ÿíâàðÿ 2023
ãîäà. Ïîñëå ýòîé äàòû èõ íóæíî îáó-
ñòðîèòü è ðåêóëüòèâèðîâàòü.

ÅÑËÈ «ÏÈÑÜÌÎ Ñ×ÀÑÒÜß»
ÇÀÏÎÇÄÀËÎ

Ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæíîñòü âîññòà-
íîâèòü 20-äíåâíûé ñðîê äëÿ óïëàòû àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà çà îòäåëüíûå
íàðóøåíèÿ ÏÄÄ ñ 50%-é ñêèäêîé.

Ðå÷ü èäåò î ñëó÷àÿõ, êîãäà êîïèÿ
ïîñòàíîâëåíèÿ î íàçíà÷åíèè øòðàôà,
íàïðàâëåííàÿ çàêàçíûì ïèñüìîì, ïî-
ñòóïèëà àäðåñàòó ïîñëå èñòå÷åíèÿ 20
äíåé ñî äíÿ âûíåñåíèÿ. Çàêîí äàåò
âîçìîæíîñòü âîññòàíîâèòü óêàçàííûé
ñðîê ïî õîäàòàéñòâó ëèöà, ïðèâëå÷åí-
íîãî ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè. Îïðåäåëåíèå îá îòêëîíåíèè
óêàçàííîãî õîäàòàéñòâà ìîæíî îáæà-
ëîâàòü. Òåì ñàìûì ðåàëèçîâàíà ïðà-
âîâàÿ ïîçèöèÿ ÊÑ ÐÔ (ïîñòàíîâëå-
íèå îò 4 äåêàáðÿ 2017 ãîäà N¹ 35-Ï),
êîòîðûé ïðèçíàë ïîëîæåíèå, èñêëþ-
÷àþùåå âîçìîæíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ
ñðîêà, íåêîíñòèòóöèîííûì.

Ïîäãîòîâèëà
Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ

Çàêîíîäàòåëè â êà÷åñòâå ïîäàðêà ïðèãîòîâèëè äëÿ ðîññèÿí â íà-
ñòóïèâøåì ãîäó ïðèëè÷íîå êîëè÷åñòâî íîâîââåäåíèé. Íåëüçÿ ñêà-
çàòü, ÷òî âñå îíè áóäóò äåëàòü íàøó æèçíü ëåã÷å è ïðîùå. Âïðî÷åì,
îáî âñåì ïî ïîðÿäêó.

ÀËÊÎÃÎËÜ ÈÇ ÏÎÐÎØÊÀ
ÏÎÄ ÇÀÏÐÅÒÎÌ

Â Ðîññèè çàïðåùåíî ïðîèçâîäñòâî
è îáîðîò ïîðîøêîîáðàçíîé àëêîãîëü-
íîé ïðîäóêöèè ñ ýòèëîâûì ñïèðòîì áî-
ëåå 0,5% îáúåìà ãîòîâîé ïðîäóêöèè.

Òîêñèêîëîãî-ãèãèåíè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ òàêîé ïðîäóêöèè íå ïðîâî-
äèëèñü, íîðìàòèâû áåçîïàñíîñòè, êà-
÷åñòâà è èäåíòèôèêàöèîííûå ïðèçíà-
êè îòñóòñòâóþò.

ÂÕÎÄ ÍÀ ÌÈÒÈÍÃ ÂÎÑÏÐÅÙÅÍ
Ââåäåíà àäìèíèñòðàòèâíàÿ îòâåò-

ñòâåííîñòü çà âîâëå÷åíèå íåñîâåð-
øåííîëåòíåãî â íåñàíêöèîíèðîâàííûå
ñîáðàíèÿ, ìèòèíãè, äåìîíñòðàöèè,
øåñòâèÿ èëè ïèêåòèðîâàíèÿ.

Ãðàæäàíàì ãðîçèò øòðàô îò 30 äî
50 òûñÿ÷ ðóáëåé. Àëüòåðíàòèâà - îáÿ-
çàòåëüíûå ðàáîòû îò 20 äî 100 ÷à-
ñîâ èëè àðåñò äî 15 ñóòîê. Øòðàô
äëÿ äîëæíîñòíûõ ëèö âàðüèðóåòñÿ â
ïðåäåëàõ îò 50 äî 100 òûñÿ÷ ðóáëåé,
äëÿ îðãàíèçàöèé - îò 250 äî 500 òû-
ñÿ÷ ðóáëåé.

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÐÎÓÌÈÍÃ,
ÃÓÄÁÀÉ!

Ïðèíÿò çàêîí îá îòìåíå ñ 1 èþíÿ
2019 ãîäà íàöèîíàëüíîãî è âíóòðèñå-
òåâîãî ðîóìèíãà. Îïåðàòîðû ìîáèëü-
íîé ñâÿçè â ñâîåé ñåòè äîëæíû óñòà-
íàâëèâàòü îäèíàêîâûå óñëîâèÿ îêàçà-
íèÿ óñëóã êàæäîìó àáîíåíòó, íåçàâè-
ñèìî îò òîãî, â êàêîì ðåãèîíå Ðîññèè
îí íàõîäèòñÿ. Çàêîí îòìåíÿåò ïëàòó
çà âõîäÿùèå âûçîâû, êðîìå ñëó÷àåâ,
êîãäà âûçûâàåìûé àáîíåíò íàõîäèòñÿ
çà ðóáåæîì. Ôåäåðàëüíûé çàêîí âñòó-
ïàåò â ñèëó ñ 1 èþíÿ 2019 ãîäà.

ÆÅÍÈÒÜÑß ÈËÈ ÍÅÒ?
Èçìåíèëèñü óñëîâèÿ âûäà÷è èíîñò-

ðàíöàì ðàçðåøåíèé íà âðåìåííîå ïðî-
æèâàíèå â Ðîññèè áåç ó÷åòà êâîòû.

Èíîñòðàíöàì, ñîñòîÿùèì â áðàêå ñ
ãðàæäàíàìè Ðîññèè, áóäóò âûäàâàòü
ðàçðåøåíèÿ íà âðåìåííîå ïðîæèâàíèå
â òîì ñóáúåêòå Ôåäåðàöèè, ãäå íàõî-
äèòñÿ ìåñòî æèòåëüñòâà èõ ñóïðóãîâ.

Òàêæå âðåìåííî ïðîæèâàþùèì â
Ðîññèè èíîñòðàíöàì ðàçðåøåíî ìåíÿòü
ìåñòî æèòåëüñòâà â ñëåäóþùèõ ñëó÷à-
ÿõ: ïðè èõ ïåðååçäå ê íîâîìó ìåñòó
æèòåëüñòâà ñóïðóãà (ñóïðóãè) - ãðàæ-
äàí Ðîññèè; ïðè ïîëó÷åíèè ñòàòóñà ó÷à-
ñòíèêà Ãîñïðîãðàììû ïî ïåðåñåëåíèþ
ñîîòå÷åñòâåííèêîâ èç-çà ðóáåæà.



Ïðè ñèíóñîâîé òàõèêàðäèè
ïîâûøàåòñÿ àâòîìàòèçì ñèíó-
ñîâîãî óçëà, êîòîðûé â íîð-
ìå çàäàåò ïðàâèëüíûé ðèòì
ðàáîòû ñåðäöà. Åñëè ÷åëîâåê
îùóùàåò ñâîå ó÷àùàþùååñÿ
è óñèëèâàþùååñÿ ñåðäöåáèå-
íèå, òî ýòî äàëåêî íå âñåãäà
ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ïðîáëåì ñî çäî-
ðîâüåì. Ó ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûõ ëþäåé òàõèêàðäèÿ ìî-
æåò îáóñëàâëèâàòüñÿ äåéñòâè-
åì ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîìïåí-
ñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ â îòâåò
íà âûáðîñ â êðîâü àäðåíàëè-
íà è àêòèâàöèè ñèìïàòè÷åñ-
êîé íåðâíîé  ñèñòåìû, êîòî-
ðûå ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé ó÷à-
ùåíèÿ ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé.

Ó çäîðîâûõ ëþäåé òàõèêàð-
äèÿ âîçíèêàåò:

- â ðåçóëüòàòå ñòðåññîâûõ
ñèòóàöèé, ôèçè÷åñêèõ íàãðó-
çîê è ýìîöèîíàëüíîãî âîç-
áóæäåíèÿ;

- ïðè ïîâûøåíèè òåìïå-
ðàòóðû âîçäóõà;

- ïðè óïîòðåáëåíèè íåêî-
òîðûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ, êðåïêîãî ÷àÿ, êîôå èëè
àëêîãîëÿ;

- îò ðåçêîé ïåðåìåíû ïî-
ëîæåíèÿ òåëà.

Ó äåòåé äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà òàõèêàðäèÿ ñ÷èòàåòñÿ
ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìîé. Â òî
æå âðåìÿ òå÷åíèå îïðåäåëåí-
íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòî-
ÿíèé íåðåäêî ñîïðîâîæäà-
åò èìåííî òàõèêàðäèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â çà-
âèñèìîñòè îò òîãî, ÷åì
âûçâàíî ó÷àùåíèå ñåðäå÷-
íûõ ñîêðàùåíèé, âûäåëÿ-
þò ôèçèîëîãè÷åñêóþ è ïà-
òîëîãè÷åñêóþ òàõèêàðäèþ.
Ïåðâàÿ âîçíèêàåò ïðè
íîðìàëüíîé ðàáîòå ñåðäöà ó
çäîðîâûõ ëþäåé êàê ôèçèî-
ëîãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà ðàç-
ëè÷íûå âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ.
Âòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ òàõèêàðäèÿ
ìîæåò áûòü îïàñíîé, îíà ïðè-
âîäèò ê ñíèæåíèþ êðîâåíà-
ïîëíåíèÿ æåëóäî÷êîâ ñåðäöà,
÷òî îáóñëàâëèâàåò óìåíüøå-
íèå ñåðäå÷íîãî âûáðîñà êðî-
âè è ñíèæåíèå àðòåðèàëüíî-
ãî äàâëåíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî,
óõóäøàåòñÿ êðîâîñíàáæåíèå
âñåõ îðãàíîâ (â òîì ÷èñëå è
ñåðäöà), ðàçâèâàåòñÿ ãèïîê-
ñèÿ (ñíèæåíèå ñíàáæåíèÿ
êèñëîðîäîì) òêàíåé.

Äëèòåëüíûå ïåðèîäû òàõè-
êàðäèè çíà÷èòåëüíî ñíèæàþò
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ñåðä-
öà, íàðóøàÿ ñîêðàòèìîñòü ìè-
îêàðäà. Ïðîèñõîäèò óâåëè÷å-
íèå îáúåìà ïðåäñåðäèé è æå-
ëóäî÷êîâ è âîçíèêàåò àðèò-
ìîãåííàÿ êàðäèîïàòèÿ ñî
ñëîæíûìè íàðóøåíèÿìè ðèò-
ìà ñåðäöà.

ПРИЧИНЫ
ВОЗНИКНОВЕНИЯ
Ñëó÷àè ñèíóñîâîé òàõèêàð-

äèè âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïïàõ, êàê ó çäî-

ðîâûõ ëþäåé, òàê è ó ïàöèåí-
òîâ ñ òåìè èëè èíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè. Åå âîçíèêíîâå-
íèþ ñïîñîáñòâóþò ñåðäå÷íûå
è âíåñåðäå÷íûå ôàêòîðû.

Ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè
ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ ìîæåò
áûòü ïðîÿâëåíèåì  ëþáîé
ïàòîëîãèè ñåðäöà: èøåìè÷åñ-
êîé áîëåçíè ñåðäöà, àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè, ðåâìàòè-
÷åñêèõ è âðîæäåííûõ ïîðî-
êîâ ñåðäöà, ìèîêàðäîâ è êàð-
äèîïàòèé, ïåðèêàðäèòîâ è
ìíîæåñòâà äðóãèõ çàáîëåâà-
íèé. Êàê ïðàâèëî, îíè ñîïðî-
âîæäàþòñÿ õðîíè÷åñêîé ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Áîëüøèíñòâî âíåñåðäå÷íûõ
àðèòìèé ñîñòàâëÿþò íåâðîãåí-
íûå òàõèêàðäèè. Êàê ïðàâè-
ëî, ýòî íåâðîçû, íåéðîöèðêó-
ëÿòîðíàÿ äèñòîíèÿ è äðóãèå.
Ó áîëüíûõ íà ôîíå äèñôóíê-
öèè êîðû è ïîäêîðêîâûõ óç-
ëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðîèñ-
õîäèò íàðóøåíèå âåãåòàòèâ-
íîé íåðâ-íîé ñèñòåìû.

Íàèáîëåå ïîäâåðæåíû èì
ìîëîäûå ëþäè ñ ëàáèëüíîñ-
òüþ íåðâíîé ñèñòåìû. Ïðî-
÷èå ôàêòîðû âíåñåðäå÷íîé
òàõèêàðäèè ïðåäñòàâëåíû ýí-
äîêðèííûìè íàðóøåíèÿìè,
àíåìèåé, ñîñóäèñòîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, ãèïîêñèåé, îñòðû-
ìè áîëåâûìè ïðèñòóïàìè.

Òàõèêàðäèÿ ìîæåò ïî-
ÿâèòüñÿ âñëåäñòâèå ëèõîðàä-
êè ïðè ðàçëè÷íûõ èíôåêöè-
îííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëå-
âàíèÿõ (ïíåâìîíèè, àíãèíå,
òóáåðêóëåçå, ñåïñèñå, îñòðûõ
âèðóñíûõ èíôåêöèÿõ è ò.ä.).
Íà êàæäûé îäèí ãðàäóñ ðîñ-
òà òåìïåðàòóðû òåëà ïðèõî-
äèòñÿ ðîñò ÷èñëà ñåðäå÷íûõ
ñîêðàùåíèé íà 10-15 óäàðîâ
â ìèíóòó ó äåòåé è 8-9 óäà-
ðîâ â ìèíóòó ó âçðîñëûõ.

Âîçíèêíîâåíèå ôàðìàêîëî-
ãè÷åñêîé (ìåäèêàìåíòîçíîé) è
òîêñè÷åñêîé ñèíóñîâîé òàõè-
êàðäèè îáóñëàâëèâàåòñÿ âëèÿ-
íèåì íà ôóíêöèþ ñèíóñîâîãî
óçëà âñåâîçìîæíûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ è èíûõ õèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ àäðå-
íàëèí è íîðàäðåíàëèí, àòðî-
ïèí, ýóôèëëèí, ãîðìîíàëüíûå
ñðåäñòâà, ïðåïàðàòû äëÿ ëå÷å-
íèÿ ãèïîôóíêöèè ùèòîâèäíîé
æåëåçû, ìî÷åãîííûå ñðåäñòâà,
ãèïîòåíçèâíûå ïðåïàðàòû, êî-
ôåèí, àëêîãîëü, íèêîòèí è ò.ä.

Îòäåëüíûå âåùåñòâà, íå
îêàçûâàþùèå íà ôóíêöèþ ñè-
íóñîâîãî óçëà ïðÿìîãî äåé-
ñòâèÿ, ïîâûøàþò òîíóñ ñèì-
ïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû
è âûçûâàþò òàê íàçûâàåìóþ
ðåôëåêòîðíóþ òàõèêàðäèþ.

Âûäåëÿþò àäåêâàòíóþ è
íåàäåêâàòíóþ òàõèêàðäèþ. Ïðè
âòîðîé ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ
ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ â ïîêîå,
íå çàâèñèò îò íàãðóçîê è ïðè-
åìà ëåêàðñòâ. Òàêóþ òàõèêàð-
äèþ ìîãóò ñîïðîâîæäàòü îùó-
ùåíèÿ íåõâàòêè âîçäóõà è
ñèëüíîãî ñåðäöåáèåíèÿ. Èíîã-
äà îíà áûâàåò íåïîíÿòíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ.

СИМПТОМЫ
Ñèìïòîìû ñèíóñîâîé

òàõèêàðäèè ïðîÿâëÿþòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, íà-
ñêîëüêî îíà âûðàæåíà è
ïðîäîëæèòåëüíà, à òàêæå
îò õàðàêòåðà îñíîâíîãî
çàáîëåâàíèÿ. Ñóáúåêòèâ-
íûå ïðèçíàêè ìîãóò âîâ-
ñå îòñóòñòâîâàòü, èíîãäà
ïîÿâëÿþòñÿ îùóùåíèÿ ñåðä-
öåáèåíèÿ, ÷óâñòâî òÿæåñòè èëè
áîëè â îáëàñòè ñåðäöà. Ïðè
íåàäåêâàòíîé ñèíóñîâîé òà-
õèêàðäèè íàáëþäàåòñÿ ñòîé-
êîå ñåðäöåáèåíèå, ÷óâñòâî
íåõâàòêè âîçäóõà, îäûøêà,
ñëàáîñòü è ÷àñòûå ãîëîâîê-
ðóæåíèÿ. Âîçìîæíî ïîÿâëå-
íèå óòîìëÿåìîñòè, áåññîííè-
öû, óõóäøåíèå íàñòðîåíèÿ,
ñíèæåíèå àïïåòèòà è ðàáî-
òîñïîñîáíîñòè.

Âûðàæåííîñòü ñèìïòîìîâ
ó ÷åëîâåêà çàâèñèò îò ïîðîãà
÷óâñòâèòåëüíîñòè íåðâíîé ñè-
ñòåìû è îñíîâíîãî çàáîëåâà-
íèÿ. Ó áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíè-
åì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñ-
òåìû (êîðîíàðíîãî àòåðîñêëå-
ðîçà è ïð.) óâåëè÷åíèå ×ÑÑ
ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü ïîÿâëå-
íèå ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè è
óñóãóáèòü äåêîìïåíñàöèþ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

ДИАГНОСТИКА
Âåäóùóþ ðîëü â äèôôåðåí-

öèàëüíîé äèàãíîñòèêå âèäà òà-
õèêàðäèè, îïðåäåëåíèè ðèòìè÷-
íîñòè è ñåðäå÷íîé ÷àñòîòû èã-
ðàåò ýëåêòðîêàðäèîãðàôèÿ. Ïðè
âîçíèêíîâåíèè ïàðîêñèçìîâ
àðèòìèè ïðîâîäÿò ñóòî÷íûé
ìîíèòîðèíã ÝÊÒ ïî Õîëòåðó.
Ýòîò ìåòîä ïîçâîëÿåò âûÿâèòü
è àíàëèçèðîâàòü ëþáîå íàðó-
øåíèå ðèòìà ñåðäöà â òå÷å-
íèå ñóòîê, à òàêæå îïðåäåëèòü
èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ÝÊÒ
ïðè îáû÷íîé ôèçè÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ÷åëîâåêà.

Ðóòèííûì ìåòîäîì èññëå-
äîâàíèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïà-
òîëîãèè ïðè ëþáûõ íàðóøå-
íèÿõ ðèòìà ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ
ýõîêàðäèîãðàôèÿ, äàþùàÿ èí-
ôîðìàöèþ î ðàçìåðå êàìåð
ñåðäöà, òîëùèíå ñòåíîê ìèî-
êàðäà, íàðóøåíèÿõ ëîêàëüíîé
ñîêðàòèìîñòè è ïàòîëîãèè êëà-
ïàííîãî àïïàðàòà.

Îãðàíè÷åííîìó êðóãó ëèö
ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ ýëåêòðîôè-
çèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
äëÿ èíôîðìàöèè î õàðàêòåðå
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýëåêòðè÷åñ-
êîãî èìïóëüñà ïî ìèîêàðäó
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåõàíèçìà
òàõèêàðäèè èëè íàðóøåíèÿ
ïðîâîäèìîñòè ïî ïðîâîäÿùåé
ñèñòåìå ìèîêàðäà. Äëÿ âû-

ÿâëåíèÿ ïðè÷èíû òàõèêàðäèè
èíîãäà íàçíà÷àþò äîïîëíè-
òåëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ,
â òîì ÷èñëå àíàëèç êðîâè íà
ãîðìîíû ùèòîâèäíîé æåëåçû,
ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèþ è äð.

Ìîé ïóëüñ, êàê è âàø, ðàçìåðåííî çâó÷èò òàêîé æå çäðàâîé ìóçûêîé.
Ó. Øåêñïèð («Ãàìëåò»)

Òàõèêàðäèÿ - îäíî èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ íàðóøåíèé ñåðäå÷íîãî ðèòìà,
ïðîÿâëÿþùååñÿ óâåëè÷åíèåì ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) - áîëåå 90 óäà-
ðîâ â ìèíóòó. Äðóãèõ íàðóøåíèé ðèòìà ïðè ýòîì íå îòìå÷àåòñÿ. Ïðè ïîÿâëåíèè
òàõèêàðäèè âîçíèêàåò îùóùåíèå ñåðäöåáèåíèÿ, ïóëüñàöèÿ ñîñóäîâ øåè, áåñïîêîé-
ñòâî, ãîëîâîêðóæåíèå. Ó áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé àðèòìèÿ ìîæåò
óõóäøàòü ïðîãíîç æèçíè è ïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

êîãîëÿ, îñòðîé ïèùè, øîêîëà-
äà è îãðàæäåíèÿ îò íåðâíî-
ïñèõè÷åñêèõ è ÷ðåçìåðíûõ
ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê.

Ñàìî ëå÷åíèå ïðåäïîëàãà-
åò èñïîëüçîâàíèå ïñèõîòåðà-
ïèè è ñåäàòèâíûõ ñðåäñòâ.
Èíîãäà íóæíà êîíñóëüòàöèÿ
íåâðîëîãà.

Òàõèêàðäèÿ òðåáóåò óñòðà-
íåíèÿ ïðè÷èí, åå âûçûâàþ-
ùèõ. Â ñëó÷àå àíåìèè - ïðå-
ïàðàò æåëåçà èëè âèòàìèíà
Â12, â ñëó÷àå çàáîëåâàíèÿ
ùèòîâèäíîé æåëåçû - ãîðìî-
íû. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ñëåä-
ñòâèåì ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåí-
íîãî íà ñíèæåíèå ÷èñëà ñåð-
äå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ìîæåò
ñòàòü ðåçêîå ïîíèæåíèå àð-
òåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è óõóä-
øåíèå ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà.

Ïðè ïîÿâëåíèè ñèíóñîâîé
òàõèêàðäèè ó áîëüíûõ ñ õðî-
íè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ âîçìîæåí ïðèåì
ñåðäå÷íûõ ãëèêîçèäîâ èëè
áåòà-àäðåíîáëîêàòîðîâ èëè èõ
ñî÷åòàíèé.

Ïîäãîòîâèë
Àíàòîëèé ÇÀÌÎÐÀÅÂ

Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ ñèíóñîâàÿ
òàõèêàðäèÿ ó çäîðîâûõ ëèö
èìååò õîðîøèé ïðîãíîç è íå
ÿâëÿåòñÿ îïàñíîé äëÿ æèçíè.
Ó áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèåì
ñåðäöà ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ
ìîæåò èìåòü ñåðüåçíûé ïðî-
ãíîç äëÿ çäîðîâüÿ.

Ïðîôèëàêòèêà ñèíóñîâîé òà-
õèêàðäèè - ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà
è ñâîåâðåìåííàÿ òåðàïèÿ ïà-
òîëîãèè. Ñîîòâåòñòâåííî, íåîá-
õîäèìî ñâîåâðåìåííîå îáðàùå-
íèå çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ.
Íåîáõîäèìî íåóêëîííîå ñîáëþ-
äåíèå ðåêîìåíäàöèé ïî âåäå-
íèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.
È ñòàðàòüñÿ óñòðàíèòü âíåñåð-
äå÷íûå ôàêòîðû àðèòìèè.

ЛЕЧЕНИЕ
Íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ

ëåãêîé ïàòîëîãèþ, ëå÷åíèå
äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ëèøü
âðà÷îì-êàðäèîëîãîì èëè ó÷à-
ñòêîâûì òåðàïåâòîì.

Ïåðâîî÷åðåäíîé çàäà÷åé
ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ óñòðàíåíèå
ïðîâîöèðóþùèõ ôàêòîðîâ:
èñêëþ÷åíèå êîôåèíîñîäåðæà-
ùèõ íàïèòêîâ, íèêîòèíà, àë-

×òîáû ñåðäöå ðàáîòàëî êàê
÷àñû, â åæåäíåâíûé ðàöèîí ïèòàíèÿ
íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü ïîëåçíûå ïðîäóê-
òû, áîãàòûå âèòàìèíàìè è ìèíåðàëàìè.
Êàëèé è ìàãíèé - äâà æèçíåííî íåîáõîäèìûõ ìèíåðàëà
äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîðìàëüíîé ðàáîòû ñåðäöà. Îíè îò-
âåòñòâåííû çà êèñëîòíî-ùåëî÷íîé, âîäíî-ñîëåâîé áà-
ëàíñ, äåëàþò êðåï÷å ìûøå÷íóþ è êîñòíóþ òêàíü, óñêî-
ðÿþò ìåòàáîëè÷åñêèå ïðîöåññû.

Ïåðâîî÷åðåäíîå âëèÿíèå ýòè ýëåìåíòû îêàçûâàþò íà ôóíê-
öèè ñåðäöà, êðîâîîáðàùåíèå. Êàëèé è ìàãíèé óñâàèâàþòñÿ
ñîâìåñòíî, ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü ïðîäóêòû, áîãà-
òûå èìè. Ëèäåðîì âûñòóïàþò ïøåíè÷íûå îòðóáè. Âòîðóþ
ïîçèöèþ çàíèìàþò ñîåâûå áîáû. Íà 3-é ïîçèöèè - ôàñîëü.

Ìíîãî êàëèÿ è ìàãíèÿ â ñóõîôðóêòàõ è îðåõàõ. Ìîðñêàÿ
êàïóñòà, íàðÿäó ñ ìèíåðàëàìè, ïîïîëíèò îðãàíèçì éîäîì è
îêàæåò áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ýíäîêðèííóþ ñèñòåìó.

Îäíîâðåìåííî ñîäåðæàò êàëèé è ìàãíèé è îòëè÷íî õðà-
íÿòñÿ â ëþáîå âðåìÿ ãîäà: ãðå÷êà, ôèñòàøêè, ãðåöêèé îðåõ,
îâñÿíàÿ è ÿ÷íåâàÿ êðóïà.

Äëÿ êàëèÿ:
 Êàðòîôåëü (ñðåäíèé îáúåì êàëèÿ â îäíîì êëóáíå -

900 ìã) - äëÿ ñåðäöà ãîòîâÿò çàïå÷åííûé êàðòîôåëü áåç
äîáàâîê è ñîóñîâ.
Òîìàòû, â îñîáåííîñòè - âÿëåíûå ïîìèäîðû.
Òûêâà - îâîù, äîñòóïíûé äàæå â çèìíåå âðåìÿ ãîäà.
Øïèíàò - ïðåêðàñåí è êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå áëþäî, è

êàê ãàðíèð.
Ñóõîôðóêòû - êóðàãà, èçþì, ÷åðíîñëèâ.
Ôðóêòû - áàíàíû, ÿáëîêè, äûíÿ, âèíîãðàä.
 Ñïåöèè - ìÿòà, øàôðàí, ñåìåíà ôåíõåëÿ, ìîëîòûé

èìáèðü, êîðèàíäð, ãâîçäèêà.
Äëÿ ìàãíèÿ:

Êàøè - ãðå÷íåâàÿ ÿäðèöà, îâñÿíêà, íåøëèôîâàííûé ðèñ.
Ðûáà - ïàëòóñ, ÷àâû÷à.
Îðåõè - êåøüþ, ìèíäàëü, êåäðîâûå îðåøêè.
Çåëåíü - øïèíàò, ëèñòüÿ ñàëàòà, ìàíãîëüä.
Êàêàî-ïîðîøîê, ãîðüêèé øîêîëàä.
Ïðîäóêòû óëó÷øàþò ñîêðàùåíèå ìèîêàðäà è ïðåäóïðåæ-

äàþò èíôàðêò. Îíè ïîâûøàþò ýëàñòè÷íîñòü ñîñóäîâ, ïðå-
äóïðåæäàþò ñòåíîêàðäèþ.
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Ïðîäîëæåíèå.
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ÎÄÈÍ ÄÅÍÜ
ÈÇ ÆÈÇÍÈ

ÎÒÄÛÕÀÞÙÈÕ
Íà÷àëèñü ñàíàòîðíûå áóä-

íè... Ìû ñ ñóïðóãîé ÿâëÿåìñÿ
«èñòèííûìè îòäûõàþùèìè»,
èñïðàâíî ïîñåùàåì ïðîöåäó-
ðû. Ðàññêàæó î íåêîòîðûõ.

Ãàëîòåðàïèÿ. Ìåëüíèöà
íåñïåøíî ïåðåìàëûâàåò êðóï-
íûå êðèñòàëëû ñîëè â ìåëü-
÷àéøèå ÷àñòèöû. Îòäûõàþùèå,
çàâåðíóâøèñü â áåëûå õàëà-
òû, âäûõàþò âèñÿùóþ â âîç-

äóõå ñîëü. Âðà÷è ðåêîìåíäó-
þò âî âðåìÿ ýòîé ïðîöåäóðû
ïåòü, ÷òîáû ìåëü÷àéøèå ÷àñ-
òèöû ñîëè ãëóáæå ïðîíèêàëè
â áðîíõè è ë¸ãêèå, è ïîòîìó
öåëûé äåíü èç ýòîãî ïîìåùå-
íèÿ ðàçíîñèòñÿ äàëåêî âîê-
ðóã: «Âîò êòî-òî ñ ãîðî÷êè
ñïóñòèëñÿ, íàâåðíî, ìèëûé ìîé
èä¸ò...», à âñëåä ëåòèò: «Âè-
íîâàòà ëè ÿ, âèíîâàòà ëè ÿ?».
Îáñûïàííûå ñîëüþ äîâîëüíûå
îòäûõàþùèå ñïåøàò íà íîâûå
ïðîöåäóðû.

Ãðÿçåëå÷åíèå. Íà ãîëîå
òåëî ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà íà-
íîñèò îêîëî âîñüìè ëèòðîâ
íàãðåòîé ëå÷åáíîé ñàïðîïåëå-
âîé ãðÿçè - ýòî äîííûå îñàä-
êè ïðåñíîâîäíûõ îç¸ð. Çà-
òåì óêóòûâàþò ïðîñòûíåé,
ïðîðåçèíåííîé òêàíüþ è øåð-
ñòÿíûì îäåÿëîì. È ëåæèøü,
ñïåëåíàòûé, êàê ìóìèÿ Òó-
òàíõàìîíà. Òåïëî ïðîíèçûâà-
åò âñ¸ òåëî. Ïîò ñòåêàåò ñî
ëáà. Âðåìÿ çàìåäëÿåò ñâîé
áåã. 15 ìèíóò ìèíîâàëî. Òåáÿ
ðàñïåëåíàëè, â äóøå ñ ñîæà-
ëåíèåì ñìûâàåøü ãðÿçü. Âû-
òèðàåøüñÿ íàñóõî è âïåð¸ä,
íà ÍËÎ! ÍËÎ - ýòî íàäâåí-
íîå ëàçåðíîå îáëó÷åíèå. Ìåä-
ñåñòðà âûêðèêèâàåò îòäûõà-
þùèõ: «Êòî íà ëàçàðü?» Èí-
ôðàêðàñíàÿ ñàóíà - îäíà èç
ñàìûõ ïðèÿòíûõ ïðîöåäóð! Â
ñàóíå ñîçäà¸òñÿ îñîáàÿ ñðå-
äà ïðè òåìïåðàòóðå îò 30 äî
75 ãðàäóñîâ. Ëó÷è äàëüíåãî
èíôðàêðàñíîãî äèàïàçîíà ïðî-
õîäÿò ÷åðåç âñ¸ òåëî, óñêî-
ðÿþò îáìåí âåùåñòâ è êðîâî-
îáðàùåíèå, ïðèíîñÿò ñâåæèé
êèñëîðîä, óäàëÿþò øëàêè ÷å-
ðåç ïîòîîòäåëåíèå. À ïîòîì
ïîñëå ýòîé âî âñåõ îòíîøå-
íèÿõ ïîëåçíîé ïðîöåäóðû íîãè
ñàìè íåñóò â âèòàìèíáàð.
Îòäûõàþùèì ïðåäëàãàþò êèñ-
ëîðîäíûå êîêòåéëè: ÿáëî÷íûé,
âèíîãðàäíî-ÿáëî÷íûé è ãðàíà-
òîâûé. Öåíà - îò 1 ðóá. 61
êîï. äî 1 ðóá. 77 êîï. (öåíû
â áåëîðóññêèõ ðóáëÿõ).

Àïïàðàòíàÿ ôèçèîòåðàïèÿ -
ñëåäóþùàÿ ìîÿ ïðîöåäóðà. Ýòî
âîçäåéñòâèå ëó÷îì ëàçåðà íà
êîëåííûå ñóñòàâû è ìàãíèòà-
ìè íà ãîëåíîñòîïíûå ñóñòàâû.
Çàòåì - ïîäâîäíûé äóø-ìàñ-
ñàæ, êîãäà â ÷åøñêîé âàííå
äåñÿòêè ñòðóé âîäû ïîä äàâëå-
íèåì âïèâàþòñÿ â òåëî, ìàñ-
ñèðóÿ åãî, è âäîáàâîê ê ýòîìó
èç íàõîäÿùåãîñÿ â ðóêàõ ó
ìåäñåñòðû ãèäðîìîíèòîðà âû-
ðûâàåòñÿ ñòðóÿ âîäû ïîä äàâ-
ëåíèåì â òðè ñ ïîëîâèíîé àò-
ìîñôåðû! Îíà íàïðàâëÿåò ýòó
ñòðóþ ïî î÷åðåäè íà ðàçíûå
ó÷àñòêè òåëà. Âàæíî, ÷òîáû âñ¸
òåëî îòäûõàþùåãî íàõîäèëîñü

â âîäå. Îùóùåíèå òàêîå, áóä-
òî òåáÿ îõàæèâàþò ðåçèíîâîé
ïàëêîé. Êîñòè òðåùàò ïîä íà-
ïîðîì âîäû. Êàæåòñÿ, ÷òî åù¸
÷óòü-÷óòü - è ëîïíåò êîæà. Íà-
êîíåö ïðîöåäóðà îêîí÷åíà. Òî-
ðîïëèâî âûòèðàþ òåëî ïîëî-
òåíöåì, âåäü äî îáåäà ìåíÿ

îæèäàåò åù¸ îäíà ïðîöåäóðà -
íà ýòîò ðàç ðàññëàáëÿþùàÿ.
Àðîìàòåðàïèÿ - ëþáèìàÿ ïðî-
öåäóðà âñåõ îòäûõàþùèõ. È
îòíþäü íå ïîòîìó, ÷òî å¸ ñòî-
èìîñòü âõîäèò â ñòîèìîñòü
ïóò¸âêè. Â íåäàâíî îòðåìîí-
òèðîâàííîì è ñî âêóñîì îôîð-
ìëåííîì ïîìåùåíèè óñòàíîâ-
ëåíî îêîëî äâàäöàòè ïÿòè ìÿã-
êèõ êðåñåë-òðàíñôîðìåðîâ.
Ìåäñåñòðà îáúÿâëÿåò: ñåãîä-
íÿ ìû áóäåì äûøàòü ìàñëîì
ëàâàíäû. Â äðóãèå äíè ïðåä-
ëàãàþò äûøàòü ìàñëîì ãåðà-
íè, ïèõòû, êîðèöû, ýâêàëèï-
òà, èëàíã-èëàíãà, ìÿòû, øàë-
ôåÿ, õâîè. Âêëþ÷àåòñÿ òèõàÿ,
ïðèÿòíàÿ ìóçûêà, ãàñíåò ñâåò.
Òðèäöàòü ìèíóò àáñîëþòíîé
òèøèíû... Êòî-òî çàñûïàåò, ïî-
õðàïûâàåò. À ïîñëå îáåäà -
íà ðó÷íîé ìàññàæ. Ìåäèöèí-
ñêàÿ ñåñòðà ïî ìàññàæó Åëå-
íà Âëàäèìèðîâíà, êàê ìíå êà-
æåòñÿ, çëîâåùå óëûáàÿñü,

ïðèãëàøàåò ïðîéòè â êàáèíåò,
ðàçäåòüñÿ äî ïîÿñà è ëå÷ü íà
êóøåòêó. Ýòî ëåãêî ñêàçàòü.
Ïîíóðî ïëåòóñü âñëåä çà
ìîëîäîé, êðàñèâîé è ñòàòíîé
æåíùèíîé, ðîñòîì ïîä 185 è
ñ ôèãóðîé òð¸õêðàòíîé îëèì-
ïèéñêîé ÷åìïèîíêè â òîëêà-
íèè ÿäðà è ìåòàíèè äèñêà
Òàìàðû Ïðåññ... Ñïåðâà ïî-
õëîïûâàíèÿ, ë¸ãêèå ïîãëàæè-
âàíèÿ, íî ÷åðåç ìèíóòó æå-
ëåçíûå ïàëüöû ìàññàæèñòà
ïðîáåãàþò ïî ìîèì ìíîãîñòðà-
äàëüíûì ïîçâîíêàì è êîñòî÷-
êàì. Âîò â õîä ïîøëè ëàäîíè,
îùóùåíèÿ òàêèå, ÷òî ñåé÷àñ
òêàíü îòñòàíåò îò êîñòåé ñêå-
ëåòà. Òåìï, à âìåñòå ñ íèì è
áîëåâûå îùóùåíèÿ íàðàñòà-
þò. Æàëîáíûì ãîëîñîì ïðî-
øó Åëåíó Âëàäèìèðîâíó ñíè-
çèòü ìîùíîñòü íà 25 ïðîöåí-
òîâ. Îíà ëèøü ñìå¸òñÿ íàä
ìîåé ïðîñüáîé: ÿ íå äèçåëü,
ÿ òàê íå ìîãó! È êîãäà ìîÿ
áåññìåðòíàÿ äóøà óæå ãîòî-
âà ðàññòàòüñÿ ñ ãðåøíûì òå-
ëîì, îïÿòü ñëåäóåò ïåðåõîä ê
ïîõëîïûâàíèÿì è ïîãëàæèâà-
íèÿì. Ìíå ðàçðåøàþò âñòàòü.
Ñ òðóäîì, ïîñòàíûâàÿ, ñïîë-
çàþ ñ êóøåòêè, äðîæàùèìè
ðóêàìè íàïÿëèâàþ íà ñåáÿ
îäåæäó, ìûñëåííî çàðåêàÿñü
åùå êîãäà-íèáóäü âîéòè â ýòîò
ìàññàæíûé êàáèíåò. Îäåâà-
ÿñü, çàìå÷àþ íà ñòåíå îáúÿâ-
ëåíèå ñëåäóþùåãî ñîäåðæà-
íèÿ: «Óâàæàåìûå îòäûõàþ-
ùèå! Îáðàòèòå âíèìàíèå íà
òî, ÷òî âîïðîñû: î çàðàáîò-
íîé ïëàòå ñîòðóäíèêîâ; ïîëè-
òèêå è ýêîíîìèêå ñòðàíû;
ëè÷íîé æèçíè ñîòðóäíèêîâ -
íå îáñóæäàþòñÿ! Áîëüøîå ñïà-
ñèáî çà ïîíèìàíèå!»

Õî÷åòñÿ âåðíóòüñÿ â íîìåð,
ëå÷ü â ïîñòåëü è ÷òîáû ìåíÿ
äî óæèíà íèêòî íå òðîãàë... Íî
âåäü ìû ñ ñóïðóãîé - «èñòèí-
íûå îòäûõàþùèå»! È äî êîí-
öà äíÿ ïðåäñòîèò åùå ðÿä
ïðîöåäóð. Ïðåññîòåðàïèÿ
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èëè «ñà-
ïîæêè». Ëîæóñü íà êóøåòêó,
íîãè ïîìåùàþ â ïîäîáèå
áîëüøèõ ñàïîã-äóòèêîâ. Ìåä-
ñåñòðà ñïðàøèâàåò: âàì
ñêîëüêî ñåãîäíÿ? Êîìïðåñ-
ñîð íà÷èíàåò íàãíåòàòü âîç-
äóõ â «ñàïîæêè». Ïîä âîç-
äåéñòâèåì äàâëåíèÿ «ñàïîæ-
êè», áóäòî ñòàëüíîé êàïêàí,
íàìåðòâî îêóòûâàþò ìîè íîãè.
Ïîøåâåëèòü èìè íåâîçìîæ-
íî. Çàòåì ïðîèñõîäèò ñòðàâ-
ëèâàíèå âîçäóõà, íîãàì ñòà-
ëî ïîëåã÷å. Âíîâü âîçäóõ íà-
ãíåòàåòñÿ, è òàê ïÿòíàäöàòü
ðàç! Çàòåì - «Êðèî Ýéð»,
êîãäà àïïàðàò ïîäà¸ò ñòðóþ
âîçäóõà ìèíóñ 60°Ñ - íà êî-

ëåíè, 7 ìèíóò íà
êàæäîå êîëåíî. Â
ïåðâóþ æå ìèíó-
òó êîëåíî òåðÿåò
÷ ó â ñ ò â è ò å ë ü -
íîñòü. ß âíà÷à-
ëå ñ îïàñêîé îò-
íîñèëñÿ ê äàííîé
ïðîöåäóðå. Ñ÷è-
òàë, ÷òî òåïëî ïî-
ëåçíåé äëÿ ñóñ-
òàâîâ. Íî òåïåðü
íà ñîáñòâåííîì
îïûòå óáåäèëñÿ â
ýôôåêòèâíîñòè.
Ìèíåðàëüíûé
áàññåéí - åùå
îäíà èç ëþáèìûõ
ïðîöåäóð âñåõ îò-
äûõàþùèõ. À â
çàâåðøåíèå - áè-
øîôèòíàÿ âàí-
íà. Áèøîôèò -
ïðèðîäíûé ìèíå-
ðàë, âêëþ÷àþùèé
õëîðèäíî-ìàãíèå-
âî-íàòðèåâûé êîìïëåêñ, éîä,
áðîì, æåëåçî è äðóãèå ýëå-
ìåíòû. Îáëàäàåò ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûì è îáåçáîëèâàþ-
ùèì äåéñòâèåì.

Òðèíàäöàòü ïðîöåäóð ñå-
ãîäíÿ ïðîéäåíû! Âîçâðàùàþñü
â íîìåð. Òåëî ëîìèò, ïðîñèò
ïîêîÿ. Âûïèâàåì ñ ñóïðóãîé
ïî ñòàêàíó ìèíåðàëüíîé âîäû
è îòïðàâëÿåìñÿ íà óæèí, à
çàòåì - â êèíîòåàòð... Òàê â
ñóìàòîõå ïðîöåäóð íåçàìåò-
íî íàñòóïèëà ïÿòíèöà - âðå-
ìÿ «íàðîäíîé äèïëîìàòèè».

ÝÊÑÊÓÐÑÈß Â
ÐÎÃÀ×¨Â, ØÎÏ-ÒÓÐ

Íà ñóááîòó ÿ ñïëàíèðîâàë
ïîåçäêó â ãîðîä Ðîãà÷¸â, â
ïðîäóêòîâûé òóð. Àâòîáóñ,
ïðèíàäëåæàùèé ñàíàòîðèþ, çà
ïÿòíàäöàòü ìèíóò äîñòàâèë
áîëüøóþ ãðóïïó îòäûõàþùèõ
â öåíòð ãîðîäà. Îñíîâíàÿ
÷àñòü îòäûõàþùèõ ïåðåäâèãà-
ëàñü ïîä ðóêîâîäñòâîì ýêñ-
êóðñîâîäà. Ïåðâàÿ îñòàíîâêà:
öåíòðàëüíûé ãîðîäñêîé ðûíîê
«Ìîñêîâñêèé» è óíèâåðìàã
«Ðîãà÷¸âñêèé». Çäåñü îòäûõà-
þùèå îõîòíî ïîêóïàþò áåëî-
ðóññêîå ñàëî, ì¸ä, ÿáëîêè, ñó-
ø¸íûå ãðèáû, êîëáàñíûå è êîí-
äèòåðñêèå èçäåëèÿ, ìÿñíûå
êîíñåðâû, ñïèðòíîå è, êîíå÷-
íî, çíàìåíèòîå ðîãà÷¸âñêîå
ñãóù¸ííîå ìîëîêî! Çàòåì àâ-
òîáóñ îòïðàâëÿåòñÿ ê ìàãàçè-
íó «Åâðîîïò» - ãèïåðìàðêåò
íà îêðàèíå ãîðîäà ñëàâèòñÿ
áîëüøèì àññîðòèìåíòîì, à
öåíû çäåñü íåñêîëüêî íèæå
ñðåäíèõ ïî ãîðîäó. Ïîòîì àâ-
òîáóñ äîñòàâëÿåò óòîìèâøèõ-
ñÿ è óòîëèâøèõ ìàòåðèàëüíûå
ìå÷òû è æåëàíèÿ îòäûõàþùèõ
íà öåíòðàëüíóþ óëèöó ãîðî-
äà - Ëåíèíà, ãäå èì ïðåäëàãà-
þò ïîñåòèòü ôèðìåííûé ìàãà-
çèí Ìîãèë¸âñêîé îáóâíîé ôàá-
ðèêè «Ìàðêî», à òàêæå ïðèîá-
ðåñòè áåëîðóññêóþ êîñìåòè-
êó. Ìîÿ «äîáû÷à» - íàáîð øî-
êîëàäíûõ êîíôåò «Àë¸íêà», øî-
êîëàä ôàáðèêè «Êîììóíàðêà»
è å¸ õèòû - ïîäàðî÷íûé íàáîð
øîêîëàäíûõ êîíôåò ðó÷íîé ðà-
áîòû «Ëåãåíäà ìàéÿ» è øîêî-
ëàä «Ïðåçèäåíò. Ýêñêëþçèâ»;
áåëîðóññêîå ïèâî, âîäêà «Äè-
êàÿ óòêà», ëèê¸ð «Ñàìáóêà».
Ïîñëå âèçèòà íà ðûíîê «Ìîñ-
êîâñêèé» ó ìåíÿ îêàçàëîñü
ïÿòü ñóìîê!

Â ýòîò æå äåíü ïîçâîíèë
ñâîåìó áåëîðóññêîìó äðóãó,
äèðåêòîðó Ðîãà÷¸âñêîãî ðàé-

îííîãî öåíòðà òóðèçìà è êðà-
åâåäåíèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè,
îí æå - äèðåêòîð ìóçåÿ «Ñóäüáà
ñîëäàòà», Ãåííàäèþ Âàñèëüå-
âè÷ó Òèòîâè÷ó è äîãîâîðèëñÿ
î âñòðå÷å.

ÑËÀÄÊÈÉ ÁÐÅÍÄ
ÐÎÃÀ×¨ÂÀ

21 îêòÿáðÿ, â âîñêðåñåíüå,
Ãåííàäèé Âàñèëüåâè÷ ñ òîâà-
ðèùåì ïðèåõàëè â ñàíàòîðèé.
Ïåðâûì íîìåðîì íàøåé ïðî-
ãðàììû áûëî ïîñåùåíèå ôèð-
ìåííîãî ìàãàçèíà, ÷òî ðàñ-
ïîëîæåí ðÿäîì ñ Ðîãà÷¸âñ-
êèì ìîëî÷íî-êîíñåðâíûì êîì-
áèíàòîì, êðóïíåéøèì ïðåä-
ïðèÿòèåì Áåëàðóñè. Ïåðâóþ
ïðîäóêöèþ êîìáèíàò âûïóñ-
òèë â 1938 ãîäó. Ñîõðàíè-
ëèñü ôîòîãðàôèè ôðîíòîâîãî
êîððåñïîíäåíòà, íà êîòîðûõ
çàïå÷àòëåíû âîèíû Êðàñíîé
Àðìèè, ïîêèäàþùèå ãîðÿùèé
Ðîãà÷¸â ëåòîì 1941 ãîäà. Îíè
îòñòóïàþò ñ êîòåëêàìè â ðó-
êàõ, íàïîëíåííûìè ñãóù¸í-
íûì ìîëîêîì...

Æèòåëè Ðîãà÷¸âà âûáèðà-
þò áðåíä ãîðîäà. Êîíå÷íî æå,
èì äîëæíà ñòàòü æåñòÿíàÿ
áàíêà ðîãà÷¸âñêîãî ñãóù¸ííî-
ãî ìîëîêà! Â Ðîãà÷¸âå è òð¸õ
ôèëèàëàõ âûïóñêàþò 120 íàè-
ìåíîâàíèé ïðîäóêöèè, â ÷èñ-
ëå èõ - èçâåñòíàÿ ñ äåòñòâà
ñãóù¸íêà, 14 âèäîâ! Îò âñåì
èçâåñòíîãî «Ìîëîêà öåëüíîãî
ñãóù¸ííîãî ñ ñàõàðîì» ÃÎÑÒ
è «Ìîëîêà êîíöåíòðèðîâàííî-
ãî ñòåðèëèçîâàííîãî» äî «Ìî-
ëîêà öåëüíîãî ñãóù¸ííîãî ñ
ñàõàðîì è àðîìàòîì» - «Êà-
ïó÷èíî», «Ëåñíîé îðåõ»,
«Äóëü÷å äå ëå÷å», «Òèðàìè-
ñó», «Áàòòåðñêîò÷», «Èðèñî-
ñëèâî÷íûé»... Êóïèë â óíè-
âåðñàìå îêîëî òðèäöàòè áà-
íîê ñãóù¸ííîãî ìîëîêà ïî
öåíå îò 1,5 äî 2 áåëîðóññêèõ
ðóáëåé (îò 45 äî 60 ðîññèéñ-
êèõ). Íó è, êîíå÷íî, êîå-÷òî
ïîêðåï÷å... Êàê æå áåç ýòîãî
â íàðîäíîé äèïëîìàòèè?!

Âûéäÿ èç óíèâåðñàìà, ïî-
äîø¸ë ê ìîíóìåíòàëüíûì
êîðïóñàì ëåãåíäàðíîãî Ðîãà-
÷¸âñêîãî ÌÌÊ. Ñôîòîãðàôè-
ðîâàâøèñü ó åäèíñòâåííîãî
â ìèðå ïàìÿòíèêà áàíêå ñãó-
ù¸ííîãî ìîëîêà, ïîñëû «íà-
ðîäíîé äèïëîìàòèè» îòïðàâè-
ëèñü â Ðîãà÷¸âñêèé ðàéîí-
íûé öåíòð òóðèçìà è êðàåâå-
äåíèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè.

Âàëåðèé ÑÒÎßÍÎÂ
Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò
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«Áóêìåêåð Ïàá»
òðåáóåòñÿ ÑÎÒÐÓÄÍÈÊ (ÆÅÍ.)

Ãðàôèê 3/3. Ç/ï äîãîâîðíàÿ

Òåë.: 8-980-622-37-50 (Îëüãà)

ÑÅÐÂÈÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ:
ïðîäàæà, ìîíòàæ,

ðåìîíò è îáñëóæèâàíèå
ãàçîâûõ êîòëîâ:

Ariston, Vaillant,
Electrolux, Baxi, Protherm,

Arderia, Budezus.
Çàï÷àñòè â íàëè÷èè

è íà çàêàç
Òåë. 8-915-748-72-53,

8-915-743-97-75

ÎÎÎ «Ðåãèîíýíåðãîðåñóðñ-Òâåðü»
íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðåáóþòñÿ:

- ýëåêòðîãàçîñâàðùèê
- ìàøèíèñò ýêñêàâàòîðà
- èíæåíåð ÊÈÏ è À
- ñëåñàðü ïî ðåìîíòó îáîðóäîâàíèÿ
              êîòåëüíûõ è òåïëîâûõ ñåòåé
- îïåðàòîð êîòåëüíîé
- âîäèòåëü-ìàøèíèñò ñïåöìàøèíû ÀÐÒÊ

  Îáðàùàòüñÿ: ã. Ðæåâ, óë. Òåëåøåâà, ä.16
Òåë. 6-90-25

Ïðåäïðèÿòèþ ÎÎÎ «ËÈÖ», çàíèìàþùåìóñÿ
çàãîòîâêîé è ïåðåðàáîòêîé äðåâåñèíû,

íà ïîñòîÿííîé îñíîâå òðåáóþòñÿ íà ðàáîòó:
- âîäèòåëü íà ëåñîâîç «ÊàìÀÇ» (ôèñêà), ç/ï ñäåëüíàÿ
- ðàáîòíèêè äëÿ ðàáîòû ïî ðàñïèëîâêå ëåñà íà ëåí-
òî÷íóþ ïèëîðàìó
- ðàáîòíèêè äëÿ ðàáîòû ïî ðàñïèëîâêå ëåñà íà ìíîãî-
ïèëüíûé ñòàíîê
- ðàáîòíèêè äëÿ ðàáîòû ïî ðàñïèëîâêå ëåñà íà ãîð-
áûëüíî-ïåðåðàáàòûâàþùèé ñòàíîê
- ñòîðîæà, ðåæèì ðàáîòû ñ 18-8 ÷.

Ç/ï ñäåëüíàÿ, ïðåäïðèÿòèå áàçèðóåòñÿ â Îáðàçöîâî
(Ðæåâñêèé ð-í)

Òåë.: 8-910-935-80-86, 8-910-834-35-55

ÒÅÍÍÈÑ
Ñî 2 ïî 9 ÿíâàðÿ â Òâåðè ïðîõîäèëî çèìíåå Ïåðâåíñòâî

Òâåðñêîé îáëàñòè ïî òåííèñó. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ñðåäè äåâó-
øåê ïðèíÿëè ó÷àñòèå òðè ðæåâèòÿíêè: Àðèíà ×óðàêîâà, Äà-
ðüÿ Åðîõèíà è Âàñèëèñà Åãîðîâà. Â ðåçóëüòàòå òóðíèðà Àðè-
íà ×óðàêîâà çàâîåâàëà âòîðîå ìåñòî â Ïåðâåíñòâå Òâåðñ-
êîé îáëàñòè ñðåäè ñâîèõ ñâåðñòíèö.

ÂÒÎÐÎÅ ÌÅÑÒÎ Â ÌÎÑÊÂÅ
13 ÿíâàðÿ â Ìîñêâå ïðîøåë òóðíèð ïî ôóòáîëó ïàìÿòè È.

Öûìáàëàðÿ. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 32 êîìàíäû
èç Ìîñêâû è ðåãèîíîâ Ðîññèè. Ðæåâ áûë ïðåäñòàâëåí êîìàí-
äîé «Èí÷åðìåò». Ïî èòîãàì ðæåâèòÿíå âûøëè â ôèíàë, ãäå
óñòóïèëè â ñåðèè ïîñëåìàò÷åâûõ ïåíàëüòè è çàâîåâàëè âòî-
ðîå ìåñòî. Ëó÷øèì èãðîêîì ñîðåâíîâàíèé ïðèçíàí Ôàðèä
Èìàìàëèåâ (ÔÊ «Èí÷åðìåò»).

ÒÓÐÍÈÐ Â ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
12 ÿíâàðÿ â Ëîòîøèíî (Ìîñêîâñêàÿ îáë.) ïðîøåë òðàäèöè-

îííûé òóðíèð ïî ìèíè-ôóòáîëó, ïîñâÿùåííûé îñâîáîæäåíèþ
Ëîòîøèíñêîãî ðàéîíà îò íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ çàõâàò÷èêîâ. Â
ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå 7 êîìàíä èç Òâåðñêîé è
Ìîñêîâñêîé îáëàñòåé. Ðæåâ ïðåäñòàâëÿëè äâå êîìàíäû. Ïî
èòîãàì òóðíèðà â ôèíàëå â ñåðèè ïîñëåìàò÷åâûõ ïåíàëüòè
êîìàíäà «Ðæåâ-2» îêàçàëàñü ñèëüíåå êîìàíäû èç Êðàñíîãîð-
ñêà è ñòàëà ïîáåäèòåëåì.

Âûðàæàåì îãðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü ãåíåðàëüíîìó äèðåê-
òîðó ÀÎ «514 ÀÐÇ» Àíäðåþ Âèêòîðîâè÷ó Áóðìèñòðîâó çà
ïîìîùü â îðãàíèçàöèè ëå÷åíèÿ íàøåé äî÷åðè.

Ëþäìèëà è Âëàäèìèð ßÊÎÂËÅÂÛ

Ñèòóàöèÿ ñ óáîðêîé îò
ñíåãà ãîðîäñêèõ óëèö íà-
õîäèòñÿ ïîä ëè÷íûì êîíò-
ðîëåì ãëàâû Âàäèìà Ðîäè-
âèëîâà. Îñîáîå âíèìàíèå
ðóêîâîäñòâà ãîðîäà - ïðî-
áëåìíûì òåððèòîðèÿì, î
êîòîðûõ, â ÷àñòíîñòè, ðàñ-
ñêàçûâàþò â ñîöñåòÿõ ñàìè
æèòåëè. 

- Äëÿ ðàñ÷èñòêè óëèö íàøà
òåõíèêà â îñíîâíîì âûõîäèò
â íî÷íîå âðåìÿ, - ðàññêàçû-
âàåò äèðåêòîð ÌÊÏ «ÁèËÄ»
Ñåðãåé Ñåëåçí¸â, - à
äí¸ì àêòèâíî òðóäÿòñÿ
äâîðíèêè (â øòàòå ïðåä-
ïðèÿòèÿ çàíÿòî 20 ÷åëî-
âåê). Íà èõ ïëå÷è ëîæèò-
ñÿ ðàñ÷èñòêà òðîòóàðîâ,
ïåøåõîäíûõ ïåðåõîäîâ,
îñòàíîâîê, ïîäúåçäîâ è
ïîäõîäîâ ê ñîöèàëüíûì
îáúåêòàì. 

Â öåëîì ðàáîòó ÌÊÏ
«ÁèËÄ» è óïðàâëÿþùèõ
êîìïàíèé ìîæíî ñ÷èòàòü
óäîâëåòâîðèòåëüíîé, õîòÿ
â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ ãî-
ðîäà (íàïðèìåð, âîçëå

Íîâîãî ðûíêà) ðàáîòó ïî ðàñ-
÷èñòêå îò ñíåãà ñëåäóåò àê-
òèâèçèðîâàòü. 

Íåò îñîáûõ íàðåêàíèé ê
ÈÏ, õîçÿåâàì òîðãîâûõ òî-
÷åê - ïðèëåãàþùèå òåððèòî-
ðèè îíè ñîäåðæàò â íîðìàëü-
íîì ñîñòîÿíèè. Ïðèìåð «ñå-
òåâèêàì» ïîäàåò ðóêîâîäñòâî
«Ïÿò¸ðî÷êè» - ïîäúåçäû ê
ìàãàçèíàì ðàñ÷èùåíû. Ê ñî-
æàëåíèþ, äèðåêöèÿ «Ìàãíè-
òà» è «Äèêñè» ïîêà åùå íå
òàêèå ñîçíàòåëüíûå. 

Çà ðàñ÷èñòêó äâîðîâ è
áîðüáó ñ íàëåäüþ íà êðûøàõ
ÌÊÄ íåñóò îòâåòñòâåííîñòü
óïðàâëÿþùèå êîìïàíèè. Êñòà-
òè, ÌÓÏ «Ñîäåéñòâèå» íåäàâ-
íî ïðèîáðåëî íîâåíüêèé ìèíè-
òðàêòîð «Áåëàðóñü» ñ íàâåñ-
íûì îáîðóäîâàíèåì, êîòîðûé
áóäåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ðàñ-
÷èñòêè äâîðîâ. 

Íàïîìèíàåì, ÷òî ïî âîï-
ðîñàì ðàñ÷èñòêè/ïîñûïêè óëèö
è òðîòóàðîâ ñëåäóåò îáðà-
ùàòüñÿ â îòäåë òðàíñïîðòà è
äîðîæíîãî õîçÿéñòâà àäìèíè-
ñòðàöèè ãîðîäà ïî òåëåôîíó
2-18-62, à òàêæå íåïîñðåä-
ñòâåííî â ÌÊÏ «ÁèËÄ» -
2-07-76.

Â Òâåðñêîé îáëàñòè â
2019 ãîäó ââåäåíî íîâîå íà-
ïðàâëåíèå ïîääåðæêè ìóíè-
öèïàëèòåòîâ â ðåìîíòå äî-
ðîã ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ -
îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Ïðî-
ãðàììà ðàáîò íà äîðîãàõ â
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèÿõ Âåðõíåâîëæüÿ ðàññìîò-
ðåíà 11 ÿíâàðÿ íà ñîâåùà-
íèè ïîä ðóêîâîäñòâîì ãó-
áåðíàòîðà Èãîðÿ Ðóäåíè. 

- Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîá-
õîäèìî ïðèâîäèòü â ïîðÿäîê
äîðîãè, êîòîðûå âåäóò ê áîëü-
íèöàì, äåòñêèì ñàäàì è øêî-
ëàì, ìåñòíûì êëóáàì, ÌÔÖ
è äðóãèì ñîöèàëüíûì ó÷ðåæ-
äåíèÿì, - ïîä÷åðêíóë Èãîðü
Ðóäåíÿ. 

Êàê îòìåòèë ãóáåðíàòîð,
ïðèîðèòåòíîå âíèìàíèå äîëæ-
íî áûòü óäåëåíî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîñòè íà äîðîãàõ, îñî-
áåííî âîçëå ó÷ðåæäåíèé îá-
ðàçîâàíèÿ. Â 2019 ãîäó íà
ýòè öåëè òåððèòîðèÿì ïëàíè-
ðóåòñÿ âûäåëèòü èç îáëàñò-
íîãî áþäæåòà áîëåå 84-õ ìëí.
ðóáëåé. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ìó-
íèöèïàëüíûõ äîðîãàõ íàñ÷è-
òûâàåòñÿ 535 ïåøåõîäíûõ ïå-
ðåõîäîâ, ðàñïîëîæåííûõ âîç-
ëå îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíè-
çàöèé. Îáëàñòíûå, à òàêæå
ìåñòíûå ñðåäñòâà íà îáåñïå-

÷åíèå áåçîïàñíîñòè íà äîðî-
ãàõ - âñåãî áîëåå 105 ìëí.
ðóáëåé - áóäóò íàïðàâëåíû íà
óñòàíîâêó âîçëå ýòèõ è äðó-
ãèõ îáúåêòîâ çíàêîâ, îãðàæ-
äåíèé, ñâåòîôîðîâ, èñêóññò-
âåííûõ íåðîâíîñòåé, íà îðãà-
íèçàöèþ íàðóæíîãî îñâåùå-
íèÿ, äîðîæíîé ðàçìåòêè. 

Â 2019 ãîäó â ïðîãðàììó
ðåìîíòà ìåñòíûõ äîðîã âêëþ-
÷åíû ìåðîïðèÿòèÿ âî âñåõ
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ
Âåðõíåâîëæüÿ, â òîì ÷èñëå â
Òâåðè â ðàìêàõ íàöèîíàëüíî-
ãî ïðîåêòà «Áåçîïàñíûå è
êà÷åñòâåííûå àâòîìîáèëüíûå
äîðîãè», â Ðæåâå, êàê Ãîðîäå
âîèíñêîé ñëàâû. Åùå îäíî íà-
ïðàâëåíèå äîðîæíûõ ðàáîò -
ðåìîíò äâîðîâûõ òåððèòîðèé. 

Â öåëîì
îáúåì äîðîæ-
íîãî ôîíäà
Òâåðñêîé îáëà-
ñòè â 2019
ãîäó ñîñòàâèò
áîëåå 10 ìëðä.
ðóáëåé - íà
30% áîëüøå,
÷åì â 2018-ì.
Ïîðÿäêà 4-õ
ìëðä. ðóáëåé
ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ íàïðàâèòü
íà êàïðåìîíò

è ðåìîíò äîðîã, áîëåå 250
ìëí. ðóáëåé - íà ñòðîèòåëü-
ñòâî íîâûõ è ðåêîíñòðóêöèþ
ñóùåñòâóþùèõ òðàññ. Â ïðè-
îðèòåòå - ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûå è òóðèñòè÷åñêèå íàïðàâ-
ëåíèÿ, äîðîãè ê òåððèòîðèÿì
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. 

Â 2018 ãîäó â Òâåðñêîé
îáëàñòè ïî ïðîãðàììå ðåìîí-
òà äîðîã ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ
áûëî ïðèâåäåíî â íîðìàòèâ-
íîå ñîñòîÿíèå 197 îáúåêòîâ
äîðîæíîé ñåòè. Ïîääåðæêà ìó-
íèöèïàëèòåòîâ èç ðåãèîíàëü-
íîãî áþäæåòà ñîñòàâèëà ñâû-
øå 1,6 ìëðä. ðóáëåé.

Ðåäàêöèÿ «Ðæåâñêèõ íîâî-
ñòåé» áëàãîäàðèò ñïàñàòåëåé
Óïðàâëåíèÿ ÃÎ è ×Ñ çà ðàñ-
÷èñòêó îò ñíåãà àâòîñòîÿíêè
âîçëå íîâîãî ñêâåðà íà ïå-
ðåêðåñòêå óë. Ëåíèíà è Ê.
Ìàðêñà, âîçëå íîâîãî îôèñà
«Ðæåâñêèõ íîâîñòåé».
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