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- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, åñòü ðîäè-
òåëè, êòî ñ÷èòàþò ïîñåùåíèå äåòñ-
êîãî ñàäà íåîáÿçàòåëüíûì äëÿ ðå-
á¸íêà. Êàê äóìàåòå Âû?

 - Âîäèòü èëè íåò ñâîåãî ðåáåíêà
â ñàä - äîáðîâîëüíûé âûáîð ñàìèõ
ðîäèòåëåé, íî ó äîøêîëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé áîëüøîé ïëþñ: äåòè ó÷àòñÿ
îáùàòüñÿ, èãðàòü, äðóæèòü, ñîïåðå-
æèâàòü. Â äåòñêîì ñàäó êàæäûé äåíü
íå ïîõîæ íà äðóãîé.

- Áóäó÷è ìàëåíüêîé äåâî÷êîé,
Âû õîäèëè â äåòñêèé ñàä ñ óäî-
âîëüñòâèåì?

- Äà, òîãäà äåòñêèå ñàäû áûëè ñ
êðóãëîñóòî÷íûì ïðåáûâàíèåì, è ìíå
î÷åíü õîòåëîñü õîòü íà îäíó íî÷ü îñ-
òàòüñÿ òàì, íî çà ìíîé ïðèõîäèë áðàò,
è ìå÷òå íå ñóæäåíî áûëî ñáûòüñÿ.

Áóäåò ëè ðåáåíîê ñ æåëàíèåì èäòè
â äåòñêèé ñàä è îáðàòíî äîìîé -
çàâèñèò îò âçðîñëûõ.

- 40 ëåò òðóäîâîãî ñòàæà â äîëæ-
íîñòè âîñïèòàòåëÿ. Çäåñü èäåò ðå÷ü
î ïðèçâàíèè...

- Íàéòè ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå è
ðåàëèçîâàòü åãî - îäèí èç ãëàâíûõ
ñåêðåòîâ óñïåõà â æèçíè. Î ïåäàãî-
ãèêå íå ìå÷òàëà. Î òîì, êàê ïðîõî-
äÿò áóäíè âîñïèòàòåëÿ, çíàëà íå
ïîíàñëûøêå: â äåòñêîì ñàäó ðàáîòà-
ëà ìîÿ ìàìà Çîÿ Èëüèíè÷íà. Êîãäà
ÿ ó÷èëàñü â øêîëå, áûëà ïèîíåðâî-
æàòîé, ñ äåòüìè âîçèëàñü ñ óäîâîëüñò-
âèåì. Íî îá ýòîé ïðîôåññèè ñåðüåç-
íî íå äóìàëà. Â õàðàêòåðèñòèêå,
êîòîðóþ ïîëó÷èëà ïîñëå øêîëû, áûëî
íàïèñàíî: «ëþáèò çàíèìàòüñÿ ñ ìà-
ëåíüêèìè äåòüìè». Íàâåðíîå, ëþäÿì
ñî ñòîðîíû ìîÿ ïðèâÿçàííîñòü ê äåòÿì
è óìåíèå ñ íèìè ëàäèòü áûëè çàìåò-
íåå, íåæåëè ÿ ñàìà íà òîò ìîìåíò
ýòî îñîçíàâàëà.

Ïîäðóãà ïîåõàëà ïîñòóïàòü â Òîð-
æîêñêîå ïåäàãîãè÷åñêîå ó÷èëèùå è
ïðåäëîæèëà ìíå. Ñîãëàñèëàñü, ñòàëà
ñòóäåíòêîé-çàî÷íèöåé è îäíîâðåìåí-
íî óñòðîèëàñü ðàáîòàòü â äåòñêèé
ñàä N¹ 21. Â 1979 ãîäó îòêðûëñÿ
äåòñêèé ñàä N¹ 30, ïåðåøëà òóäà.

Ó÷åáà è ïðàêòèêà óäà÷íî ïåðå-
êëèêàëèñü, îäíî ïîìîãàëî äðóãîìó.

Âîçèòüñÿ ñ äåòüìè íðàâèëîñü âñåã-
äà, íî îñîçíàíèå, ÷òî âûáðàëà äåëî
ïî äóøå, ïðèøëî ïîñòåïåííî.

- Âåðîÿòíî ïîýòîìó Âû äî ñèõ
ïîð èäåòå íà ðàáîòó ñ óäîâîëüñò-
âèåì?

- Âïîëíå âîçìîæíî. Â 1998 ãîäó
ïåðåøëà â äåòñêèé ñàä N¹ 22, ñ òåõ

ïîð òàì è ðàáîòàþ. Ñ ñàìîãî
íà÷àëà òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
ïîëó÷àëîñü ëåãêî è áûñòðî
íàõîäèòü îáùèé ÿçûê ñ äåòü-
ìè. Æèëà è ïðîäîëæàþ æèòü
æèçíüþ äåòåé, èõ èíòåðåñàìè,
íàøèìè îáùèìè äåëàìè. Ðåáå-
íîê äîëæåí èñïûòûâàòü ðàäîñòü
îò ñîâìåñòíîãî ïîçíàíèÿ, ñî-
âìåñòíîé èãðû, òðóäà. Îáùå-
íèå - ñóòü æèçíè ëþäåé.

- Ïåðâàÿ çàïèñü â Âàøåé
òðóäîâîé êíèæêå - îò 1978 ãîäà.
Ñêîëüêî æå ðåáÿòèøåê ïðî-
øëè ÷åðåç Âàøè ðóêè è äóøó?
Ñêîëüêî âûïóñêîâ áûëî?

- Ìíîãî. Íå ñ÷èòàëà. (Ñìå-
åòñÿ). Ïðèÿòíî âñòðå÷àòü ñâî-

èõ âçðîñëûõ âûïóñêíèêîâ, ìíîãèå
ñïðàøèâàþò: «Åëåíà Ãåííàäüåâíà, ãäå
Âû ðàáîòàåòå? Ïðèâåäó ê Âàì ñâîå-
ãî ðåáåíêà».

Âñå ýòè ãîäû ìíå âåçåò ñ çàâåäó-
þùèìè è êîëëåãàìè. Ìû äðóã äëÿ
äðóãà - ñåðüåçíàÿ ïîääåðæêà. Áëàãî-
äàðÿ äîáðûì îòíîøåíèÿì, ñïîðèòñÿ
ðàáîòà, ïðîùå ïåðåæèòü íåóðÿäèöû.
Ñâåòëàíà Þðüåâíà Áàðàáàíîâà âñåã-
äà ïîääåðæèò è ïîìîæåò, âîéäåò â
ïîëîæåíèå.

- Êàê ìåíÿþòñÿ ñ òå÷åíèåì ëåò
ðîäèòåëè âîñïèòàííèêîâ?

- Ïðåæäå ðîäèòåëè ãîðàçäî ÷àùå
ïðèñëóøèâàëèñü ê ñîâåòàì âîñïèòà-
òåëÿ. Áè÷ ñîâðåìåííîñòè - íåäîñòà-
òîê îáùåíèÿ ñ äåòüìè, âçðîñëûå
êðàéíå ìàëî ðàçãîâàðèâàþò ñ ïîäðà-
ñòàþùèì ïîêîëåíèåì. Îò÷àñòè ïî-
ýòîìó è äåòè õóæå ãîâîðÿò. Èäåòå â
äåòñàä è èç ñàäà, ðàçãîâàðèâàéòå ñ
ìàëûøîì îáî âñåì, ÷òî ïðîèñõîäèò
âîêðóã, ñïðàøèâàéòå, äîæèäàéòåñü
îòâåòà, îòâå÷àéòå ñàìè, óòî÷íÿéòå,
øóòèòå. Íûíåøíèå ìàìû è ïàïû âñå
áîëüøå â òåëåôîíàõ, è âçàèìîîòíî-
øåíèÿ îãðàíè÷èâàþòñÿ ìåæäîìåòèÿ-
ìè, êèâêàìè ãîëîâû, îäíîñëîæíûìè
ôðàçàìè. Ðåáåíîê, ñ êîòîðûì è âîê-
ðóã êîòîðîãî ìíîãî ðàçãîâàðèâàëè â
ïåðâûå òðè ãîäà åãî æèçíè, èìååò
áîëüøèé ñëîâàðíûé çàïàñ è âûñîêèé
êîýôôèöèåíò èíòåëëåêòà.

- Â 3-4 ãîäà ìàëûø ïðåâðàùàåò-
ñÿ â ïî÷åìó÷êó...

- Ðàäóéòåñü, ïîîùðÿéòå òàêîé èí-
òåðåñ è íå îñòàâëÿéòå âîïðîñû áåç
îòâåòà! Â «ïî÷åìó÷åñòâå» î÷åíü ìíîãî
ïîëîæèòåëüíûõ ìîìåíòîâ: âçðîñëûå
äåðæàò ñâîè óìñòâåííûå ñïîñîáíîñ-
òè â òîíóñå, à äåòè ó÷àòñÿ è óäîâ-
ëåòâîðÿþò æàæäó çíàíèé, ïëþñ, êðåï-
íåò óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå äðóã
ê äðóãó.

- Ïîðîé îòâåòèòü ïî÷åìó÷êå íå-
ïðîñòî...

- Îòâå÷àéòå êîðîòêî, îáðàçíî, õâà-
ëèòå çà âîïðîñ è ëþáîçíàòåëüíîñòü.
Ñïðîñèòå, «à ÷òî òû ñàì äóìàåøü
îá ýòîì?». Íåò âðåìåíè? Îáåùàéòå
îòâåòèòü ïîçæå. Â ïîìîùü ðîäèòåëÿì -
äåòñêèå ýíöèêëîïåäèè ñ êàðòèíêàìè,
ïîçíàâàòåëüíûå èãðû, ìóëüòôèëüìû
è òåëåïåðåäà÷è. Íî íåïîñðåäñòâåííî
÷òåíèå ðåáåíêó âñëóõ - íå ðàçâëå÷å-
íèå, à íåîáõîäèìîñòü. Îíî è ïðîñâå-
ùàåò, è âäîõíîâëÿåò. Áîãàòûé ñëîâàð-
íûé çàïàñ ïîìîæåò ó÷èòüñÿ â øêîëå,
ðåáåíîê ëåã÷å áóäåò ïîíèìàòü ñìûñë,

ñîäåðæàíèå òåêñòîâ. Ñïðîñèòå, ãäå
âçÿòü âðåìÿ? Âûêëþ÷èòü òåëåâèçîð
è îòëîæèòü òåëåôîí.

- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, ðîäèòåëè
ê Âàì çà ñîâåòîì îáðàùàþòñÿ?

- Îáðàùàþòñÿ, íî ÷àùå òå, ó êîãî
äâîå äåòåé. Îòðàäíî, êîãäà òâîåìó
ñîâåòó âíèìàþò è äåéñòâóþò. Ñïàñè-
áî òàêèì ðîäèòåëÿì. Íà òåìàòè÷åñ-
êèõ ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ ðàññêà-
çûâàåì î êðèçèñàõ äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà, ðåêîìåíäóåì, ñîâåòóåì, êàê
îòíîñèòüñÿ ê ýòèì çàêîíîìåðíûì ýòà-
ïàì â æèçíè ëþáîãî ÷åëîâåêà. Íåêî-
òîðûå ðåàãèðóþò òàê: âîçíèêíåò íå-
îáõîäèìîñòü, ïî÷èòàþ â Èíòåðíåòå.
Â Èíòåðíåòå ñîäåðæèòñÿ îáùàÿ èí-
ôîðìàöèÿ, à âîñïèòàòåëü ðàññêàæåò
íåïîñðåäñòâåííî î âàøåì ðåáåíêå,
åãî èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòÿõ.
Íè÷òî íå çàìåíèò æèâîãî îáùåíèÿ,
êîãäà êàæäàÿ èç ñòîðîí äåéñòâóåò â
èíòåðåñàõ ìàëåíüêîãî ÷åëîâåêà.

- Åñòü òàêîå ïîäõîäÿùåå ê îòíî-
øåíèÿì ðåáåíîê-ðîäèòåëü-âîñïèòàòåëü
âûðàæåíèå «òðîå â îäíîé ëîäêå»...

- Ýòî ïðî íàñ. Âîñïèòàíèå - ïðî-
öåññ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó âñåìè
åãî ó÷àñòíèêàìè, çíà÷èò, è ðàñïðîñò-
ðàíÿåòñÿ îí íà âñåõ. Âîñïèòàíèå äå-
òåé íà÷èíàåòñÿ ñ âîñïèòàíèÿ ñàìèõ
ñåáÿ. Ìû, âçðîñëûå, äîëæíû áûòü
òàêèìè, êàêèìè õîòèì âèäåòü ñâîèõ
äåòåé. Õîòèì, ÷òîáû ðåáåíîê ïîâåðèë
â ñåáÿ, âûðîñ óâåðåííûì â ñåáå -
íóæíî õâàëèòü åãî.

Â ïîãîíå çà òåì, ÷òîáû äàòü äå-
òÿì ñàìîå ëó÷øåå, çà íèõ ðåøàåì,
÷òî èì íàäåòü, âî ÷òî èãðàòü. Äî
îïðåäåëåííîãî âðåìåíè ýòî ïðàâèëü-
íî, íî íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà íóæíî
äàòü ðåáåíêó ïðàâî âûáîðà è âîçìîæ-
íîñòü äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî -
íàïðèìåð, çàâÿçàòü øíóðêè, âûáðàòü
ïëàòüå èëè êîôòó, êîòîðóþ íàäåíåò,
ïîäãîòîâèòü ïîäåëêó. Íå äåëàéòå çà
äåòåé, äåëàéòå âìåñòå, ÷òîáû ìîæíî
áûëî ñêàçàòü: ñäåëàëè ìû. Äåòè èñ-
ïûòûâàþò áîëüøóþ ãîðäîñòü îò òàêîé
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ãëàâíûå
ïîìîùíèêè â âîñïèòàíèè - òåðïåíèå è
ëþáîâü. Ëþáèòå äåòåé è îáÿçàòåëüíî
ãîâîðèòå èì îá ýòîì. Ýòî âàæíî! Óõî-
äÿ, îáíèìàéòå è öåëóéòå.

Îáíèìàéòå äåòåé ñåé÷àñ
Áåç êàêîé-òî îñîáîé ïðè÷èíû.
...È íå âàæíî, ñêîëüêî èì ëåò,
Êðèçèñ âîçðàñòà - âñ¸ îòãîâîðêè.
- Åñëè âðåìåíè âå÷íî íåò,
Âñ¸ ðàâíî îáíèìàéòå ðåáåíêà...
Ñêîëüêî áû íàì íè áûëî ëåò, ó

äåòåé âñåãäà åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ.
- Ýòî òî÷íî. Îíè óìåþò óäèâëÿòü-

ñÿ è ðàäîâàòüñÿ, êàçàëîñü áû, ìåëî-
÷àì: êðàñèâûì îñåííèì ëèñòüÿì,
ïåðâîìó ñíåãó, îáëàêó â âèäå ñëîíà,
âèäÿò áåëîå â ÷åðíîì è áîëüøîå â
ìàëîì, ñìåþòñÿ îò äóøè. Çäîðîâî
ïîñìåÿòüñÿ âìåñòå ñ íèìè! À óæ
êàêèå âíèìàòåëüíûå, çàïðèìåòÿò èç-
ìåíåíèÿ â ìàêèÿæå, â îäåæäå, è
òàêèå êîìïëèìåíòû ãîâîðÿò!

- Ðåáÿòèøêàì áåç øàëîñòåé íè-
êàê, è ïîðîé áåç íàêàçàíèÿ íå
îáîéòèñü. Êàê áûòü?

- Øàëóíû - ýòî äåòè ñ ñèëüíûìè
íàêëîííîñòÿìè ê ñàìîðàçâèòèþ, ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè. Êàïðèçíè÷àåò, áàëóåò-

ñÿ - ïðèâëåêàåò âíèìàíèå. Íóæíî ñïî-
êîéíî îáúÿñíèòü, êàê äåëàòü íåëüçÿ.
Íå ïîäåéñòâîâàëî? Ïîïðîñèòü ïîñè-
äåòü ðÿäîì, ïóñòü ðåáåíîê óñïîêîèò-
ñÿ. Ñåñòü ðÿäîì, ïîãîâîðèòü, âìåñòå
ïîíàáëþäàòü, êàê äðóãèå èãðàþò, îá-
ùàþòñÿ. Ïåðåêëþ÷èòå âíèìàíèå ðå-
áåíêà íà ÷òî-òî äðóãîå, ÷òîáû îí ïå-
ðåñòàë áàëîâàòüñÿ. Ïðèäóìàéòå íîâûå
ðàçâëå÷åíèÿ ñ öåëüþ ïîîùðåíèÿ. Ïî-
÷èòàéòå åìó. Ïîöåëóéòå è îáíèìèòå
ñâîåãî ðåáåíêà, ÷òîáû îí ïî÷óâñòâî-
âàë âàøå òåïëî è ëþáîâü. Ïðîâîäèòå
ñ íèì áîëüøå ñâîáîäíîãî âðåìåíè.

- Ðàñïðîñòðàíåííûé ìåòîä ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ - øëåïíóòü ïî
ïîïå, ïîñòàâèòü â óãîë...

- Íè ê ÷åìó õîðîøåìó íå ïðèâå-
äåò! Ðåáåíîê äîëæåí âàñ ñëûøàòü:
ïðîâèíèëñÿ, ïîäêðåïëÿéòå ñëîâà
îáúÿñíåíèÿìè. À åñëè èñïîëüçóåòå
òàêîé ìåòîä âîñïèòàíèÿ, êàê òåëåñ-
íîå íàêàçàíèå, òî æäèòå ïîñëåäñòâèé.
Íàñèëèå ïîðîæäàåò òîëüêî íàñèëèå.
Çà÷àñòóþ ó ìàëåíüêîãî ÷åëîâå÷êà
âîçíèêàåò ñòðàõ, êîòîðûé ìîæåò ñèëü-
íî ïîâëèÿòü íà åãî äàëüíåéøóþ æèçíü.
Çàìåíÿéòå òåëåñíîå íàêàçàíèå ëè-
øåíèåì áëàã, íàãðàäîé çà õîðîøåå
ïîâåäåíèå. Íàäî ó÷èòüñÿ îòíîñèòüñÿ
ê øàëîñòÿì äåòåé ïî-ôèëîñîôñêè, ïðî-
åöèðóÿ äåéñòâèÿ íà ñåáÿ.

- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, íà çàíÿòè-
ÿõ Âû ó÷èòå äîøêîëüíèêîâ ÷èòàòü?

- Â ïðîãðàììå äåòñàäà îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ íåò. Âàæíî, ÷òîáû äåòè ðàç-
ëè÷àëè, â êàêîé ÷àñòè ñëîâà íàõî-
äèòñÿ çâóê. Ïî ìàòåìàòèêå - çíàëè
ñîñòàâ ÷èñëà.

- Åñëè êòî-òî èç ðîäèòåëåé çà-
õî÷åò ïðèéòè íà çàíÿòèå?

- Íèêîãäà íå âîçðàæàåì, òîëüêî
íóæíî ïðåäâàðèòåëüíî ïðåäóïðåäèòü.
Ñ îãðîìíûì óäîâîëüñòâèåì ðîäèòå-
ëè, áàáóøêè è äåäóøêè ïðèõîäÿò íà
óòðåííèêè. Áûâàåò, ïàïû è ñàìè ó÷à-
ñòâóþò, â êà÷åñòâå Äåäà Ìîðîçà.

- Çà ñòîëüêî ëåò ó Âàñ, íàâåðíÿ-
êà, ïîÿâèëàñü ñâîÿ êîïèëêà â ðóá-
ðèêó «Ãîâîðÿò äåòè».

- Åæåäíåâíî âûäàþò «ïåðëû»!
Èäåò çàíÿòèå, áåñåäóåì î òîì, ÷òî
äåòè äîëæíû çíàòü, êàê ïî èìåíè-
îò÷åñòâó çîâóò ðîäèòåëåé è èõ ñà-
ìèõ. Îäíîé èç äåâî÷åê ïðåäëàãàþ
âàðèàíò: òû - Èðà, òâîé ïàïà - Àëåê-
ñàíäð, çíà÷èò òû? Îòâå÷àåò: «Ïàïè-
íà äî÷à!».

- Åëåíà Ãåííàäüåâíà, 27 ñåíòÿá-
ðÿ - Äåíü âîñïèòàòåëÿ. Îò Âàñ ïî-
çäðàâëåíèÿ è ïîæåëàíèÿ êîëëåãàì.

- Ïîçäðàâëÿþ âñåõ, êòî ïîñâÿòèë
ñåáÿ äåòÿì, ñ ïðîôåññèîíàëüíûì
ïðàçäíèêîì. Æåëàþ çäîðîâüÿ, òåð-
ïåíèÿ, òâîð÷åñêîãî âäîõíîâåíèÿ. ×òî-
áû ýíåðãèÿ íå èññÿêàëà, à îïòèìèçì
ïîìîãàë ðåàëèçîâûâàòü ñàìûå ñëîæ-
íûå æèçíåííûå çàäà÷è. Íàø òðóä íå
ïðîñò, îòâåòñòâåíåí, íî ñêîëüêî ðà-
äîñòè ïîëó÷àåøü, ãëÿäÿ â äåòñêèå
ãëàçêè-èñêîðêè!

- Ñïàñèáî. Â Âàøåì ëèöå ïî-
çäðàâëÿåì âñåõ âîñïèòàòåëåé äîø-
êîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, ïóñòü æèçíü áóäåò íàïîëíå-
íà ëþáîâüþ ðîäíûõ è óâàæåíèåì
âîñïèòàííèêîâ è èõ ðîäèòåëåé.

Áåñåäîâàëà Îëüãà ÆÄÀÍÎÂÀ
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ÁÅÇ ÏÎÄÐÎÁÍÎÑÒÅÉ
Íà÷èíàåòñÿ àêòèâíàÿ ôàçà ðàáîò ïî ñòðîè-

òåëüñòâó æèâîòíîâîä÷åñêîãî êîìïëåêñà íà 1200
ãîëîâ íà òåððèòîðèè áûâøèõ çåìåëü àãðîêîëëåä-
æà. Òàêæå íà÷èíàåòñÿ ðàáîòà ïî ñòðîèòåëüñòâó
òåïëè÷íîãî êîìáèíàòà.
Â îêòÿáðå îôèöèàëüíî îòêðîþòñÿ äâà ñâè-

íîâîä÷åñêèõ êîìïëåêñà â Çâÿãèíî è Æèòåíêàõ
Àãðîôèðìû «Äìèòðîâà ãîðà».
Ïî çåìåëüíîìó êîíòðîëþ Ðæåâñêèé ðàéîí

âîøåë â äåñÿòêó ëó÷øèõ â Òâåðñêîé îáëàñòè.
23 ñåíòÿáðÿ îôèöèàëüíî ñòàðòîâàëî íà÷àëî

îòîïèòåëüíîãî ñåçîíà â ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöñôåðû
ðàéîíà.
Ñ 1 îêòÿáðÿ íà÷íåòñÿ ïðîâåäåíèå Äíÿ ïîæè-

ëîãî ÷åëîâåêà. Ïî òðàäèöèè ýòîò ïðàçäíèê áóäóò
îòìå÷àòü âî âñåõ êðóïíûõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ
Ðæåâñêîãî ðàéîíà.
26 ñåíòÿáðÿ íà òåððèòîðèè Ðæåâà è ðàéîíà

ñîñòîèòñÿ çàñåäàíèå ïîñòîÿííîãî êîìèòåòà Çàêî-
íîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè. Ðåãèî-
íàëüíûå ïàðëàìåíòàðèè ïîñåòÿò ñòðîÿùèéñÿ ìå-
ìîðèàë Ñîâåòñêîìó ñîëäàòó, ìóçåé «Ñòàâêà Ñòà-
ëèíà», ïîáûâàþò â ýêî-äåðåâíå Êîëåìáåòîâ â
×åðòîëèíî è â îäíîé èç ãîðîäñêèõ øêîë.

«ÇÎËÎÒÀß» ßÐÌÀÐÊÀ
Òðàäèöèîííàÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííàÿ ÿðìàðêà

Ðæåâñêîãî ðàéîíà â ýòîì ãîäó ïðîéäåò 5 îêòÿáðÿ
íà òåððèòîðèè Çàâîëæñêîãî ðûíêà íà óë. Áåõòåðå-
âà. Çàåçä ó÷àñòíèêîâ òîðãîâëè - â 7.00, â 9.00 -
òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå, ÷åñòâîâàíèå âåòåðàíîâ
è ðàáîòíèêîâ ñåëüõîçîòðàñëè è ïåðåðàáàòûâàþ-
ùåé ïðîìûøëåííîñòè. Â 9.30 - êîíöåðòíàÿ ïðî-
ãðàììà òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ ðàéîíà. À ÷åðåç
ïîë÷àñà, â 10.00, ñîñòîèòñÿ íàãðàæäåíèå ïîáåäè-
òåëåé êîíêóðñà ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé òîðãîâëè,
ïðèåõàâøèõ ñî ñâîèì òîâàðîì íà ÿðìàðêó, ïî
íîìèíàöèÿì: «Ëó÷øàÿ òîðãîâàÿ òî÷êà», «Ñàìûé
ïîïóëÿðíûé òîâàð», «Òîâàð íà ëþáîé âêóñ».

ÍÎÂÀß ÓËÈÖÀ Â ÏÎÁÅÄÅ
20 ñåíòÿáðÿ ñîñòîÿëàñü ñåññèÿ äåïóòàòîâ ñåëü-

ñêîãî ïîñåëåíèÿ Ïîáåäà. Äåïóòàòû â êîíñòðóêòèâ-
íîì äåëîâîì ðàçãîâîðå îáñóäèëè âîïðîñû òåêó-
ùåé è ïåðñïåêòèâíîé ðàáîòû. Àêòèâíî âåäåòñÿ
ñòðîèòåëüñòâî æèëûõ äîìîâ â Ïîáåäå. Äåïóòàòû
ïîääåðæàëè âîïðîñ î ïðèñâîåíèè óëèöå, íà êîòî-
ðîé ðàñïîëîæåíû äîìà, ïîñòðîåííûå â 2018-2019
ãîäàõ, íàçâàíèÿ Îç¸ðíàÿ. Åùå ÷åòûðå ñåìüè ñî-
áèðàþòñÿ ñòðîèòü äîìà â ïîñåëêå Ïîáåäà.

È ÑÍÎÂÀ ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ!
20 ñåíòÿáðÿ â Åñèíñêîì äîìå êóëüòóðû ïðîøåë

Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé «È ñíîâà çäðàâñòâóéòå!».
Ðåáÿòà ðàçíûõ âîçðàñòîâ è èõ ðîäèòåëè ñìîãëè
ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé êðóæêîâ è ñåêöèé, ïî-
ñìîòðåòü çàëû è êàáèíåòû äëÿ òâîð÷åñòâà, ïîó÷à-
ñòâîâàòü â ìàñòåð-êëàññàõ, ïîáåñåäîâàòü ñ ïåäà-
ãîãàìè è çàïèñàòüñÿ â òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû.

ÑÒÀËÈ ×ÀÙÅ ÏÐÎÑÒÓÆÀÒÜÑß
Êîëè÷åñòâî âûçîâîâ âðà÷à, çàôèêñèðîâàííîå

çà ïðîøëóþ íåäåëþ, íåñêîëüêî óâåëè÷èëîñü ïî
ñðàâíåíèþ ñ íåäåëåé ïðåäûäóùåé (410 ïðîòèâ
381). Ðîñò ñåçîííîé çàáîëåâàåìîñòè îñòðûìè ðåñ-
ïèðàòîðíûìè èíôåêöèÿìè âïîëíå îáúÿñíèì, ó÷è-
òûâàÿ ðåçêîå ïîõîëîäàíèå ïîãîäû.

Ñëó÷àåâ ãðèïïà, ñêàçàë çàìãëàââðà÷à ÖÐÁ
Ìèõàèë Êðûëîâ, íå çàôèêñèðîâàíî. À âîò ïðåäîò-
âðàòèòü çàáîëåâàíèå â áóäóùåì êàê ðàç ñàìîå
âðåìÿ - ñ íà÷àëà ñåíòÿáðÿ ñòàðòîâàëà åæåãîäíàÿ
ïðèâèâî÷íàÿ êàìïàíèÿ.

ÏÐÎ ÍÎÂÛÅ ÎÑÒÀÍÎÂÊÈ
Â ðàìêàõ êîíòðàêòà íà ðåìîíò öåíòðàëüíûõ äîðîã

â ãîðîäå èäåò çàìåíà îñòàíîâî÷íûõ ïàâèëüîíîâ:
ñòàðûå äåìîíòèðóþò, à âìåñòî íèõ óñòàíàâëèâàþò
íîâûå, åäèíîãî îáðàçöà. Îíè âûãëÿäÿò íåñêîëüêî
íåïðèâû÷íî äëÿ ãîðîæàí. Îäíè ñïðàøèâàþò, à òàê ëè
íóæíî èõ ìåíÿòü, äðóãèì íå íðàâèòñÿ äèçàéí, òðåòüè
âîëíóþòñÿ, íå ñëèøêîì ëè ýòè êîíñòðóêöèè õëèïêèå.
Ìû çàäàëè âîïðîñ îá ýòîì íà êðóãëîì ñòîëå â
àäìèíèñòðàöèè è ïîëó÷èëè îòâåò.

- Èçíà÷àëüíî ïðîåêòîì ïðåäóñìàòðèâàëàñü óñ-
òàíîâêà èíûõ ïàâèëüîíîâ îñòàíîâîê, - ñêàçàë íà-
÷àëüíèê äîðîæíîãî îòäåëà Äåíèñ Íåêðàñîâ. - Îäíà-
êî çàâîä-èçãîòîâèòåëü íå ñìîã ñïðàâèòüñÿ ñ áîëü-
øèì çàêàçîì, è ïîäðÿäíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïîìåíÿëà
ïîñòàâùèêà. Êîíñòðóêòèâíîå íàïîëíåíèå è äèçàéí
îñòàíîâî÷íûõ ïóíêòîâ áûëè óòâåðæäåíû êîìèññè-
îííî, ïðè÷åì âî ãëàâó óãëà ñòàâèëèñü òàêèå õàðàê-
òåðèñòèêè, êàê åäèíûé äèçàéí, óíèâåðñàëüíîñòü,
ðåìîíòîïðèãîäíîñòü ïàâèëüîíîâ. Âíåøíå îíè íå
îòëè÷àþòñÿ îò ïðåäóñìîòðåííûõ äîêóìåíòàöèåé,
òîëüêî óâåëè÷åíà ïëîùàäü êðîâëè è çàìåíåí ìàòå-
ðèàë (âìåñòî ãíóòîãî ïîëèêàðáîíàòà, ñðîê ñëóæáû
ó êîòîðîãî íåâåëèê, èñïîëüçîâàí ìåòàëëè÷åñêèé
ïðîôëèñò). Îñòàíîâêè ôóíêöèîíàëüíû, ñêàìåéêà
âìåùàåò ïîðÿäêà 7 ÷åëîâåê. Ñòåíû îñòàíîâî÷íîãî
ïàâèëüîíà èçãîòîâëåíû èç ëèòîãî ïîëèêàðáîíàòà
(îí ïðî÷íåå, ÷åì ñîòîâûé, è ëåã÷å ïîääàåòñÿ î÷èñò-
êå). Â íåêîòîðûõ ìåñòàõ, ãäå íà îñòàíîâêàõ óëîæå-
íà áðóñ÷àòêà (êàê ïî Á. Ñïàññêîé óëèöå) íîâûå
ïàâèëüîíû ñòàâÿòñÿ áåç äåìîíòàæà îñíîâàíèÿ, íà
ñóùåñòâóþùèå çàêëàäíûå äåòàëè. Ïî âñåì îñòàëü-
íûì çàëèâàåòñÿ íîâûé ôóíäàìåíò.

30 ÑÅÍÒßÁÐß - ÑÐÎÊ ÑÄÀ×È
30 ñåíòÿáðÿ îáîçíà÷åíî â êîíòðàêòàõ ïî ðå-

ìîíòó ãîðîäñêèõ äîðîã êàê ñðîê ñäà÷è ðàáîò.
Óñïåþò ëè ñòðîèòåëè ê ýòîé äàòå, ó÷èòûâàÿ óõóä-
øåíèå ïîãîäû è îòñòàâàíèå îò ãðàôèêà?

- Ïðîñòîÿ â ðàáîòå äîðîæíûõ ñòðîèòåëåé íå
íàáëþäàåòñÿ, - ïðîêîììåíòèðîâàë ãëàâà ãîðîäà
Âàäèì Ðîäèâèëîâ. - Íà ìèíóâøåé íåäåëå áûëè
âûïîëíåíû ðàáîòû ïî ôðåçåðîâàíèþ äîðîæíîãî
ïîëîòíà ïî óë. Í.Ãîëîâíè, óêëàäêà áîðäþðíîãî
êàìíÿ ïî Çóáöîâñêîìó øîññå. Òàì, ãäå óñòàíîâêà
áîðäþðà íå ïðåäóñìîòðåíà, áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ
óêðåïëåíèå îáî÷èí.

Óêëàäêà àñôàëüòà ïðèîñòàíîâëåíà â ïåðâóþ
î÷åðåäü â ñâÿçè ñ ïîãîäíûìè óñëîâèÿìè. Àäìèíè-
ñòðàöèÿ ãîðîäà íàõîäèòñÿ íà ïîñòîÿííîé ñâÿçè ñ
ïîäðÿäíûìè îðãàíèçàöèÿìè è âåäåò ñ íèìè ïðåä-
ïðåòåíçèîííóþ ðàáîòó, îáðàùàÿ èõ âíèìàíèå íà
ñîáëþäåíèå ñðîêîâ êîíòðàêòà.

Âåäóòñÿ ðàáîòû è ïî âòîðîñòåïåííûì óëèöàì:
ïî óë. Ãàãàðèíà èäåò óêëàäêà ùåáåíî÷íîãî îñíîâà-
íèÿ, íèæíèé è âåðõíèé ñëîé àñôàëüòîáåòîíà óêëà-
äûâàþò ïî óëèöàì Ãîðüêîãî, Êîñàðîâà, Ïðèâîê-
çàëüíàÿ, Òèìèðÿçåâà è íà äðóãèõ îáúåêòàõ.

ÊÎÌÈÑÑÈß ÏÎ ÄÂÎÐÀÌ
Íà òåêóùåé íåäåëå (ïðåäâàðèòåëüíî ýòî 25 ñåí-

òÿáðÿ) çàïëàíèðîâàíà êîìèññèîííàÿ ïðèåìêà ïîñëå
ðåìîíòà íåñêîëüêèõ äâîðîâûõ òåððèòîðèé. Ìåæâå-
äîìñòâåííàÿ êîìèññèÿ îñìîòðèò íà ïðåäìåò ãîòîâ-
íîñòè ñåìü äâîðîâ, êîòîðûå ðåìîíòèðîâàëà ÌÏÌÊ
«Ðæåâñêàÿ-1», è ïðèìåðíî ñòîëüêî æå, â êîòîðûõ
ïîäðÿäíîé îðãàíèçàöèåé âûñòóïàëî ÎÎÎ «Ìîíèêà».

ÓÆÅ ÐÓÌßÍÈÒ ÎÑÅÍÜ ÊËÅÍÛ
Äî 30 ñåíòÿáðÿ â Ðæåâñêîì âûñòàâî÷íîì çàëå

ðàáîòàåò âûñòàâêà õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé
èç ñîáñòâåííîãî ôîíäà.

ÔÎÒÎÏÀÐÀËËÅËÈ È ÔÎÒÎÌÅÐÈÄÈÀÍÛ
 Ñ 20 ñåíòÿáðÿ âî Äâîðöå êóëüòóðû ýêñïîíè-

ðóåòñÿ ôîòîâûñòàâêà êëóáà ëþáèòåëüñêîé ôîòî-
ãðàôèè «Âñïûøêà». Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè î ïó-
òåøåñòâèÿõ ïî Êðûìó, Êàðåëèè è Ñëîâàêèè, çàïå-
÷àòëåííûìè â ôîòîãðàôèÿõ, äåëÿòñÿ ðæåâñêèå ôî-
òîãðàôû Âëàäèìèð Êóòóçîâ, Àëåêñåé Öâåòêîâ è
Àëåêñàíäð Êëèíäþê.

ÐÆÅÂ ÓÐÎÆÀÉÍÛÉ
Ñ 20 ñåíòÿáðÿ â ôîëüêëîðíîì êëóáå «Æèâàÿ

òðàäèöèÿ» Ãîðîäñêîãî äîìà êóëüòóðû ïðîõîäèò
îñåííÿÿ âûñòàâêà è ìàñòåð-êëàññû ïî èçãîòîâëå-
íèþ ïîäåëîê èç îâîùåé è ôðóêòîâ.

ÓÄÈÂÈÒÅËÜÍÎÅ ÐßÄÎÌ
Ñ 20 ñåíòÿáðÿ äî 30 îêòÿáðÿ â êëóáå «Òåê-

ñòèëüùèê» îòêðûòà âûñòàâêà ìîçàèêè ìîñêîâñêî-
ãî õóäîæíèêà äèàêîíà Äèìèòðèÿ Êîòîâà - ðóêîâî-
äèòåëÿ äåòñêîé Øêîëû ìîçàèêè, ã. Ëîáíÿ.

«ÑÂÅÐÑÒÍÈÊ» ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ
25 ñåíòÿáðÿ â 14.00 â ìîëîäåæíîì êëóáå «Ñâåðñò-

íèê» ïðè Öåíòðàëüíîé áèáëèîòåêå èì. À.Í. Îñò-
ðîâñêîãî ñîñòîèòñÿ âñòðå÷à «Òóðèçì - ýòî ìèð,
îòêðûòûé äëÿ âñåõ», ïîñâÿùåííàÿ Âñåìèðíîìó
äíþ òóðèçìà.

ÒÅÀÒÐ È ÏÎÝÇÈß
28 ñåíòÿáðÿ â 14.00 ïðèãëàøàåì ðæåâèòÿí è

ãîñòåé ãîðîäà íà Ñîâåòñêóþ ïëîùàäü, ä.5. Ðÿäîì
ñ èíôîðìàöèîííûì ñòåíäîì, ïîñâÿùåííîì Ï.Ñ.
Íåìèðîâó, ñîñòîèòñÿ Ëèòåðàòóðíûé ìèêðîôîí, ïðî-
âîäèìûé â ðàìêàõ Ãîäà òåàòðà â Ðîññèè.

Ñ ÄÐÓÇÜßÌÈ ÂÌÅÑÒÅ Â ÍÎÂÛÉ ÑÅÇÎÍ
28 ñåíòÿáðÿ â 15.00 êëóá «Òåêñòèëüùèê» ïðè-

ãëàøàåò íà êîíöåðòíóþ ïðîãðàììó ñ ó÷àñòèåì
ðæåâñêèõ èñïîëíèòåëåé.

ÎÑÅÍÍÈÅ ÂÑÒÐÅ×È
29 ñåíòÿáðÿ â 13.00 â Ãîðîäñêîì äîìå êóëüòó-

ðû ñîñòîèòñÿ êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà ìóíèöèïàëü-
íîãî àíñàìáëÿ ýñòðàäíîé ìóçûêè «Àññîðòè», ïî-
ñâÿùåííàÿ Äíþ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà.

ÑÒÀÐÛÅ ÏÅÑÍÈ Î ÃËÀÂÍÎÌ
29 ñåíòÿáðÿ â 15.00 êëóá ÆÄ ïðèãëàøàåò íà

êîíöåðòíóþ ïðîãðàììó, â êîòîðîé ïðîçâó÷àò ïåñíè
50-70 ãîäîâ â èñïîëíåíèè ðæåâñêèõ èñïîëíèòåëåé.

ÏÎÑÅÒÈÒÅ ÂÛÑÒÀÂÊÈ!
Â ÄØÈ N¹ 2 èì. À.Ã. Ðîçóìà ïðîäîëæàþò

ýêñïîíèðîâàòüñÿ âûñòàâêè: «×èòàåì, ðèñóåì ñêàçêè
íàðîäîâ ìèðà!» - âûñòàâêà èç ôîíäîâ Òâåðñêîãî
îáëàñòíîãî îáùåñòâà êíèãîëþáîâ; «Ñòóïåíè ìàñ-
òåðñòâà» - âûñòàâêà âûïóñêíèêîâ îòäåëåíèÿ èçîá-
ðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà 2018-2019 ó÷åáíîãî ãîäà;
«Àëòàéñêèå çàðèñîâêè» - âûñòàâêà ó÷àñòíèêîâ
ïëåíýðà íà Ãîðíîì Àëòàå, ó÷àùèõñÿ îòäåëåíèÿ
èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà, ÷ëåíà Ñîþçà õóäîæ-
íèêîâ Ðîññèè È. Àââàêóìîâîé è çàñëóæåííîãî
õóäîæíèêà ÐÔ Â. Îðëîâà.

ÏÐÈÅÌ ÃÐÀÆÄÀÍ
2 îêòÿáðÿ ñ 11.00 äî 13.00 ïî Ïóøêèíñêîé

íàá., ä.17, Ðæåâñêèé ìåæðàéîííûé ñëåäñòâåííûé
îòäåë áóäåò ïðîâîäèòü ïðèåì ãðàæäàí ïî âîïðî-
ñàì íàðóøåíèÿ ïðàâ äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâ-
øèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, â òîì ÷èñëå ïî
îáåñïå÷åíèþ èõ êà÷åñòâåííûì æèëüåì. Ïðåäâàðè-
òåëüíàÿ çàïèñü ïî òåëåôîíó 8 (48232) 3-38-13.

ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÄÅÊÀÄÀ ÏÎÄÏÈÑÊÈ
Ñ 3 ïî 13 îêòÿáðÿ â îòäåëåíèÿõ ïî÷òîâîé

ñâÿçè ãîðîäà è ðàéîíà ïðîâîäèòñÿ Âñåðîññèéñêàÿ
äåêàäà ïîäïèñêè.

Â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ àêöèè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ
ñêèäêè íà ðÿä èçäàíèé. Âðåìÿ âûãîäíûõ öåí ïî
ïîäïèñêå îãðàíè÷åíî.

Íå ïðîõîäèòå ìèìî îòäåëåíèé ïî÷òîâîé ñâÿçè.
Ïðèãëàøàéòå ïî÷òàëüîíà íà äîì.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó: 3-33-31.

«ÄÅÐÅÂÎ ÄÎÁÐÀ»
Óâàæàåìûå æèòåëè Ðæåâà è Ðæåâñêîãî ðàéîíà!

ÔÃÓÏ «Ïî÷òà Ðîññèè» ïðèãëàøàåò âàñ ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â áëàãîòâîðèòåëüíîé àêöèè «Äåðåâî äîá-
ðà», â ðàìêàõ êîòîðîé âû ñìîæåòå îêàçàòü ïîñèëü-
íóþ ïîìîùü ñîöèàëüíûì ó÷ðåæäåíèÿì íàøåãî ãî-
ðîäà è Ðæåâñêîãî ðàéîíà, îôîðìèâ áëàãîòâîðè-
òåëüíóþ ïîäïèñêó íà 1-å ïîëóãîäèå 2020 ãîäà äëÿ
äåòåé-ñèðîò è ïðåñòàðåëûõ ãðàæäàí, ïðîæèâàþùèõ
â äàííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Äëÿ ó÷àñòèÿ â àêöèè íåîá-
õîäèìî îáðàòèòüñÿ â îòäåëåíèå ïî÷òîâîé ñâÿçè.

Ñîòíè äåòåé è ñòàðèêîâ íóæäàþòñÿ â íàøåì
âíèìàíèè è ñîñòðàäàíèè. Îôîðìëÿÿ ïîäïèñêó íà
ïåðèîäè÷åñêèå ïå÷àòíûå èçäàíèÿ, âû ïðåäîñòàâ-
ëÿåòå âîçìîæíîñòü ðàçíîîáðàçèòü äîñóã ãðàæäàí,
îñòàâøèõñÿ â ñèëó îáñòîÿòåëüñòâ áåç îïåêè ðîä-
íûõ è áëèçêèõ ëþäåé, à òàêæå äàðèòå âîçìîæ-
íîñòü äåòÿì ðàçâèâàòü èõ ñïîñîáíîñòè è òàëàíòû.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíó: 3-33-31.
Àäìèíèñòðàöèÿ Ðæåâñêîãî ïî÷òàìòà

ÄÒÏ
19 ñåíòÿáðÿ â 15.30 âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ «Opel-

Zafira», äâèãàÿñü ïî óë. Á. Ñïàññêàÿ â ñòîðîíó
íîâîãî ìîñòà, íå âûáðàë íåîáõîäèìûé áîêîâîé
èíòåðâàë, îáåñïå÷èâàþùèé áåçîïàñíîñòü äâèæå-
íèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèçîøëî ñòîëêíîâåíèå ñ
àâòîìîáèëåì «Renault-Logan», äâèãàâøèìñÿ â ïî-
ïóòíîì íàïðàâëåíèè. Â ÄÒÏ ïîñòðàäàëà ïàññàæèð-
êà àâòîìîáèëÿ «Renault», îíà ñàìîñòîÿòåëüíî îá-
ðàòèëàñü â Ðæåâñêóþ ÖÐÁ.

22 ñåíòÿáðÿ â 11.16 âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ ÂÀÇ-
2110, äâèãàÿñü ïî óë. Ãðàöèíñêîãî, ñîâåðøèë íà-
åçä íà ïðèïàðêîâàííûé àâòîìîáèëü òàêîé æå ìàð-
êè. Â ðåçóëüòàòå ïîñòðàäàëà ïàññàæèðêà àâòîìî-
áèëÿ - âèíîâíèêà ÄÒÏ.
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Öåëü äèñïàíñåðèçàöèè -
ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ, óâåëè÷åíèå
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.

À åå ãëàâíàÿ çàäà÷à - âû-
ÿâëåíèå õðîíè÷åñêèõ íåèí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé (è
ôàêòîðîâ ðèñêà èõ ðàçâèòèÿ),
ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðò-
íîñòè. ×òîáû äèñïàíñåðèçà-
öèÿ èìåëà ýôôåêò è áûëà
êà÷åñòâåííîé, íåîáõîäèìî
âûÿâëÿòü áîëüíûõ íà íà÷àëü-
íûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ, êàê
ìîæíî ðàíüøå è ñâîåâðåìåí-
íåå ïðîâîäèòü ëå÷åáíûå è
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, íàïðàâëåííûå íà âîñ-
ñòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ è òðó-
äîñïîñîáíîñòè.

Íà÷èíàÿ ñ 18 ëåò, äèñ-
ïàíñåðèçàöèþ ïðîõîäÿò êàæ-
äûå òðè ãîäà (â ãîä íàñòóï-
ëåíèÿ âîçðàñòà). Ñ 40 ëåò
äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîâîäèòñÿ
åæåãîäíî. Îáúåì è õàðàêòåð
îáñëåäîâàíèÿ çàâèñÿò îò
ïîëà è âîçðàñòà ÷åëîâåêà.
Êàæäûé ãîä äîëæíû îáñëå-
äîâàòüñÿ ëþäè, ó êîòîðûõ
óæå åñòü çàáîëåâàíèÿ ñåðä-
öà è ñîñóäîâ, îíêîëîãè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ, èíâàëèäû,

âåòåðàíû Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû 1941-1945
ãîäà, ó÷àñòíèêè ëèêâèäàöèè
àâàðèé íà àòîìíûõ ñòàíöè-
ÿõ, ëèöà, íàãðàæäåííûå çíà-
êîì «Æèòåëþ áëîêàäíîãî
Ëåíèíãðàäà», íåñîâåðøåííî-
ëåòíèå óçíèêè êîíöëàãåðåé,
ãåòòî, äðóãèõ ìåñò ïðèíóäè-
òåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ.

×òîáû ïðîéòè äèñïàíñåðè-
çàöèþ, íóæíî ñ ïàñïîðòîì è
ïîëèñîì ÎÌÑ îáðàòèòüñÿ â
ðåãèñòðàòóðó ïîëèêëèíèêè, ê
êîòîðîé ïðèêðåïëåíû. Âàì íà
ðóêè âûäàäóò «ìàðøðóòíûé
ëèñò» ñ ïåðå÷íåì âðà÷åé, ðàñ-
ñêàæóò, â êàêîì ïîðÿäêå èõ
ïîñåùàòü, çàïèøóò íà ïðèåì.

Îáÿçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ
ñëåäóþùèå ïóíêòû ìåäèöèí-
ñêîãî îñìîòðà: àíêåòèðîâà-
íèå, èçìåðåíèå àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ, àíàëèç êðî-
âè íà ñàõàð è õîëåñòåðèí,
ôëþîðîãðàôèÿ.

Íåìàëîâàæíûé ìîìåíò:
êàê áûòü, åñëè âû ðàáîòàå-
òå? Ñîãëàñíî íîâûì ïîëî-
æåíèÿì, ðàáîòîäàòåëü îáÿ-
çàí äàâàòü ðàáîòíèêó ñâî-
áîäíûé îò ðàáîòû äåíü ñ
ñîõðàíåíèåì çàðàáîòêà äëÿ
ïðîõîæäåíèÿ ïëàíîâîãî îñ-

ìîòðà ðàç â 3 ãîäà, à ñîòðóä-
íèêàì ïåíñèîííîãî è ïðåä-
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà - 2 ðà-
áî÷èõ äíÿ êàæäûé ãîä. Ýòè
äíè äîëæíû ñîãëàñîâûâàòüñÿ
ñ ðàáîòîäàòåëåì è èñïîëüçî-

âàòüñÿ òîëüêî äëÿ ïðî-
õîæäåíèÿ äèñïàíñåðè-
çàöèè.

Åñëè â 2019 ãîäó
Âàì èñïîëíÿåòñÿ 18,
21, 24, 27, 30, 33, 36,
39 è áîëåå ëåò, Âû
ìîæåòå ïðîâåðèòü ñâîå
çäîðîâüå è ïðîéòè äèñ-
ïàíñåðèçàöèþ.

Ñòðàõîâàÿ êîìïà-
íèÿ «Ñïàññêèå âîðî-
òà-Ì» âñåãäà çàùèùà-
åò èíòåðåñû ñâîèõ
êëèåíòîâ, ïîìîãàåò
îïåðàòèâíî ðàçðåøàòü
âîçíèêàþùèå âîïðîñû,
ñâÿçàííûå ñî çäðàâî-
îõðàíåíèåì.

Çàñòðàõîâàííûå,
óæå ïîëó÷èâøèå ïî-
ëèñ ÎÌÑ åäèíîãî îá-
ðàçöà â ÀÎ «Ñòðàõî-

Çäîðîâûé äóìàåò îáî âñåì íà ñâåòå, áîëüíîé - î çäîðîâüå. Âñåì èçâåñòíî, ÷òî
ëþáóþ ïðîáëåìó ïðîùå ïðåäîòâðàòèòü, ÷åì óñòðàíèòü, îñîáåííî åñëè ðå÷ü çàõîäèò
î íàøåì ñàìî÷óâñòâèè. Óçíàòü î ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ ïîìîæåò áåñïëàòíûé
êîìïëåêñ îáñëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â ðàìêàõ äèñïàíñåðèçàöèè ñ 2013 ãîäà. Ïðàâî
íà ýòî äàåò ïîëèñ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÎÌÑ).

âàÿ ãðóïïà «Ñïàññêèå âîðî-
òà-Ì», ìîãóò îáðàòèòüñÿ çà
çàêàçîì êîìïàêòíîé ïëàñòè-
êîâîé êàðòû äëÿ çàïèñè íà
àìáóëàòîðíûå óñëóãè.

Áîëåå 3-õ ìèëëèîíîâ ÷å-
ëîâåê óæå âûáðàëè Ñòðàõî-
âóþ ãðóïïó «Ñïàññêèå âîðî-
òà-Ì», ïðèñîåäèíÿéòåñü.

Áåñïëàòíóþ êîíñóëüòàöèþ
ìîæíî ïîëó÷èòü ïî íîìåðó
ãîðÿ÷åé ëèíèè «Ñïàññêèå
âîðîòà-Ì»: 8-800-100-64-66.

Ïóíêò âûäà÷è ïîëèñîâ
«Ñïàññêèå âîðîòà-Ì»: ã. Ðæåâ,
óë. Äåêàáðèñòîâ, 55, òåë.:
8-996-634-17-06.

Ïðîôèëàêòèêà - âåäóùåå
íàïðàâëåíèå â ìåäèöèíå. Íå
îòêëàäûâàéòå îáñëåäîâàíèå.
Ïîìíèòå, çäîðîâüå, êàê è
æèçíü, íåëüçÿ îòëîæèòü íà
ïîòîì. Áóäüòå çäîðîâû!



ÓÑÒÀËÈ ÎÒ ÏÐÎÁËÅÌ
Ñ ÊÀÍÀËÈÇÀÖÈÅÉ

Â íàøåì äîìå ïî óë. Ëåíèíà, 25 - ïîñòîÿí-
íûå ïðîáëåìû ñ êàíàëèçàöèåé. Îò ýòîãî - ñèëü-
íûé çàïàõ è ñûðîñòü â ïîäúåçäàõ è êâàðòèðàõ.
Ïàõíåò äàæå âî äâîðå! Óïðàâëÿþùàÿ êîìïàíèÿ
ðåøèòü ïðîáëåìó íå ìîæåò, ìû óñòàëè îáðà-
ùàòüñÿ. Íèêòî íàñ íå ñëûøèò! Ïðî÷èñòêà ÿâëÿ-
åòñÿ êðàòêîâðåìåííîé ìåðîé, ïðîáëåìà ïîâòî-
ðÿåòñÿ ñíîâà.

Æèòåëè äîìà (5 ïîäïèñåé)
Ìû îçâó÷èëè ýòîò âîïðîñ â àäìèíèñòðàöèè, è

çàìåñòèòåëü ãëàâû ãîðîäà Åâãåíèé Ñèÿðêèí ñêà-
çàë, ÷òî èíôîðìàöèÿ ïåðåäàíà â ÓÊ «Ñîäåéñòâèå»
äëÿ äàëüíåéøåãî ðåàãèðîâàíèÿ. Îäíàêî, ñ÷èòàåò
îí, êàðäèíàëüíî ðåøèòü ïðîáëåìó ìîæíî òîëüêî
ïóòåì çàìåíû èíæåíåðíûõ ñåòåé äîìà.

- Òàêóþ âîçìîæíîñòü ñåé÷àñ ïðåäîñòàâëÿåò
ïèëîòíûé ïðîåêò ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ Ôîíäà
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà, ýòèì óæå âîñïîëüçîâàëèñü
æèòåëè äîìà N¹3 ïî óë. Ðîáåñïüåðà è äîìà N¹9 ïî
Êðàñíîàðìåéñêîé íàáåðåæíîé, - ñêàçàë îí.

Ìåõàíèçì ðàáîòû ýòîé ïðîãðàììû îáúÿñíèë
ãëàâà ãîðîäà Âàäèì Ðîäèâèëîâ:

- Íèêòî, êðîìå ñàìèõ ñîáñòâåííèêîâ êâàðòèð,
íå â ñèëàõ ðåøèòü ïîäîáíûå ïðîáëåìû. Ñðåäñòâ
óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè íå õâàòèò. Ìîæíî âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ïðåäëîæåíèåì «Öåíòðà îðãàíèçàöèè êà-
ïèòàëüíîãî ðåìîíòà», è ïóòåì îòêðûòèÿ ñïåöñ÷åòà
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ ôîíäà, ïðåäîñòàâëÿå-
ìûõ â ðàññðî÷êó, ïðîôèíàíñèðîâàòü íåîáõîäèìûå
ðàáîòû çà ñ÷åò âçíîñîâ íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò.
Âîçìîæíî ïðîâåäåíèå ðàáîò ïî êàïèòàëüíîìó ðå-
ìîíòó êðûøè è ôàñàäà (â òîì ÷èñëå óêðåïëåíèå
áàëêîíîâ), âíóòðèäîìîâûõ èíæåíåðíûõ êîììóíè-
êàöèé, ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèé, äàæå óñòàíîâêà îá-
ùåäîìîâûõ ïðèáîðîâ ó÷åòà èëè òåïëîâîãî ïóíêòà.
Íî ïåðâîå, ÷òî íóæíî ñäåëàòü - îôîðìèòü ðåøå-
íèå ñîáñòâåííèêîâ íà îáùåì ñîáðàíèè. Íåïîñðåä-
ñòâåííîå ó÷àñòèå â ðåøåíèè ïðîáëåì äîìà ìîæåò
è äîëæíà ïðèíèìàòü óïðàâëÿþùàÿ êîìïàíèÿ, íî
ïðè ñóùåñòâóþùåì òàðèôå íà ñîäåðæàíèå, êîòî-
ðûé îñòàåòñÿ íåèçìåííûì äåñÿòü ëåò, è ñ ó÷åòîì
íèçêîãî óðîâíÿ ïëàòåæíîé äèñöèïëèíû, ó íåå çà-

÷àñòóþ íåò íà ýòî ñðåäñòâ. Ñîáñòâåííèêè æèëüÿ
äîëæíû ïîíèìàòü: ÷åì ñòàðøå äîì, òåì áîëüøå
äåíåã äëÿ ïîääåðæàíèÿ â íîðìàòèâíîì ñîñòîÿíèè
îí òðåáóåò. È åñëè æèòåëè íå àêòèâíû â ñâîåì
æåëàíèè ðåøèòü ïðîáëåìû - âðÿä ëè ÷òî-òî ïîëó-
÷èòñÿ. Àäìèíèñòðàöèÿ ñî ñâîåé ñòîðîíû ãîòîâà
îêàçàòü ëþáóþ ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü è âûñòóïèòü
ïîñðåäíèêîì ìåæäó æèòåëÿìè è óïðàâëÿþùåé êîì-
ïàíèåé è äðóãèìè îðãàíèçàöèÿìè.

ÍÀ ÏÐÈ¨Ì ÑÎ ÇÄÎÐÎÂÛÌ
ÐÅÁ¨ÍÊÎÌ

- Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà äåòè ÷àùå áîëåþò
îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè. Íåëüçÿ
ëè âûäåëèòü â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå äëÿ ïðè-
åìà âûçäîðîâåâøèõ äåòåé îòäåëüíîå âðåìÿ (íà-
ïðèìåð, ÷àñ â íà÷àëå èëè êîíöå ïðèåìà), ÷òî-
áû èñêëþ÷èòü ñèòóàöèþ, êîãäà â îäíîé î÷åðå-
äè íàõîäÿòñÿ äåòè â îñòðîé ôàçå áîëåçíè, àê-
òèâíî ÷èõàþùèå è êàøëÿþùèå, è òå, êîìó íóæ-
íî âñåãî ëèøü äàòü ñïðàâêó äëÿ äåòñàäà èëè
øêîëû. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òàêîé êîíòàêò ïðè-
âîäèò ê ïîâòîðíîìó çàáîëåâàíèþ ðåáåíêà.

- Â äåòñêîé ïîëèêëèíèêå óæå äåéñòâóåò ðàçäåëå-
íèå ïîòîêîâ çàáîëåâøèõ è âûçäîðîâåâøèõ äåòåé, -
ïðîêîììåíòèðîâàë Ìèõàèë Êðûëîâ, çàìåñòèòåëü
ãëàâíîãî âðà÷à ÖÐÁ. - Äåòñêàÿ ïîëèêëèíèêà ðàáî-
òàåò ñ 8 äî 18 ÷àñîâ, è îñíîâíàÿ íàãðóçêà - ðàáîòà
ïî âûçîâàì âðà÷à íà äîì ê çàáîëåâøèì äåòÿì.
Åñëè çàáîëåâøèé ðåáåíîê îáðàùàåòñÿ â ïîëèêëè-
íèêó, åãî ïðèåì èäåò ÷åðåç ñïåöèàëèçèðîâàííûé
áîêñ, çà êîòîðûì çàêðåïëåíû äåæóðíûå äîêòîðà.
Äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå â òå÷åíèå íåäåëè è äî
âûçäîðîâëåíèÿ îñóùåñòâëÿåò ó÷àñòêîâûé âðà÷-ïå-
äèàòð. Âî âòîðíèê è ÷åòâåðã ïîëèêëèíèêà ðàáîòàåò
íà ïðèåìå òîëüêî çäîðîâûõ äåòåé, è â ýòîò ïåðèîä
ó÷àñòêîâûå ïåäèàòðû ïðèãëàøàþò è òåõ äåòåé, êòî
èäåò íà âûçäîðîâëåíèå è âûïèñûâàåòñÿ ñ áîëü-
íè÷íîãî â äåòñêîå ó÷ðåæäåíèå.

Åñëè â ñâÿçè ñ ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè âîçíèê-
íåò òàêàÿ íåîáõîäèìîñòü, òî ìû ñìîæåì ïåðåâåñ-
òè ïîëèêëèíèêó â ýòè äíè òàêæå íà ïðèåì çàáî-
ëåâøèõ äåòåé, à òàêæå îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ó÷-
ðåæäåíèÿ â ðåæèìå ñåìèäíåâíîé íåäåëè. Äåæóð-
íûå äîêòîðà ñåé÷àñ ðàáîòàþò ïî ñóááîòàì ñ 8 äî
13 ÷àñîâ. Ïîêà æå ñåçîííûé âñïëåñê çàáîëåâàå-
ìîñòè óïðàâëÿåì è òàêèõ ìåð íå òðåáóåò.

ÍÀØÈ ÍÀ ÑÌÎËÅÍÙÈÍÅ
22 ñåíòÿáðÿ â Ñàôîíîâî (Ñìîëåíñêàÿ îáëàñòü)

ïðîøåë ìîòîêðîññ ïàìÿòè îñíîâàòåëÿ ÑÒÖ «Ìîòî-
ýðà» Èâàíà Ðûá÷åíêî. 1-å ìåñòî â êëàññå «open»
çàíÿë Äìèòðèé Äîáðûíèí, ó÷àñòíèê ðæåâñêîãî ìî-
òîêëóáà «Ìîòîêðîññ Ðæåâ». Ñëåäóþùèå ñîðåâíî-
âàíèÿ, â êîòîðûõ ãîíùèê ïðèìåò ó÷àñòèå, ïðîéäóò
28 ñåíòÿáðÿ â Òâåðè.

ÓÑÏÅÕÈ ÐÆÅÂÈÒßÍ
ÍÀ ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÌ ÒÓÐÍÈÐÅ

Ñ 19 ïî 21 ñåíòÿáðÿ â ÄÞÑØ åäèíîáîðñòâ
Êîíàêîâñêîãî ðàéîíà ñîñòîÿëñÿ Âñåðîññèéñêèé
òóðíèð ïî äæèó-äæèòñó, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå áîëåå 200 ñïîðòñìåíîâ èç ÷åòûðåõ ôåäåðàëü-
íûõ îêðóãîâ Ðîññèè.

Â âîçðàñòíîé ãðóïïå äî 21 ãîäà â ðàçäåëå ôàé-
òèíã ñåðåáðÿíûì ïðèçåðîì ñòàë Äàíèèë Àíèêèí, â
ðàçäåëå íå-âàçà áðîíçîâóþ ìåäàëü çàâîåâàë Àíä-
ðåé Êîðîëü. Ñðåäè ìóæ÷èí çîëîòûå ìåäàëè ó Äà-
íèèëà Àíèêèíà è Èâàíà Ñàìàðèíà, êîòîðûå âû-
ïîëíèëè íîðìàòèâ ìàñòåðà ñïîðòà Ðîññèè. Àíäðåé
Êîðîëü â ýòîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ïîëó÷èë áðîí-
çîâóþ ìåäàëü.

Ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè þíèîðîâ è þíèîðîê äî 18
ëåò è äî 21 ãîäà ÿâëÿëèñü îòáîðî÷íûìè ê Ïåðâåí-
ñòâó Ìèðà, êîòîðîå ïðîéäåò â íîÿáðå ýòîãî ãîäà â
Àáó-Äàáè (ÀÎÝ), è ×åìïèîíàòó Åâðîïû â îêòÿáðå
íà î. Êðèò (Ãðåöèÿ). Íàøó ñòðàíó íà ýòèõ ñîðåâíî-
âàíèÿõ áóäåò ïðåäñòàâëÿòü ÷ëåí ñáîðíîé Ðîññèè,
òðåíåð øêîëû åäèíîáîðñòâ Äàíèèë Àíèêèí.
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Â ÏÎÑËÅÄÍÈÉ
ÌÎÌÅÍÒ

Â ïëàíå ãîòîâíîñòè ê çèìå
ñëàáûì çâåíîì, êàê ïîêàçà-
ëî ïåðâîå èç íàçâàííûõ ñî-
âåùàíèé, îñòàþòñÿ óïðàâëÿ-
þùèå êîìïàíèè. Íåñìîòðÿ íà
ñîãëàñîâàííûå è ïîäïèñàííûå
åùå â ìàå ãðàôèêè ïðîâåäå-
íèÿ ðàáîò, ê ñåíòÿáðþ àêòû
ïî ïîäãîòîâêå æèëîãî ôîíäà
ê çèìå è êîìèññèîííûå ïðî-
âåðêè äîìîâ èìåëè ìåñòî â
îòíîøåíèè î÷åíü ìàëîé ÷àñ-
òè æèëîãî ôîíäà Ðæåâà. Ñðå-
äè «îòëè÷íèêîâ» - «Âîñòî÷-
íîå», «×èñòîòà è ïîðÿäîê»,
ÓÊ «Íàðîäíàÿ», ñòàðàþòñÿ
âîéòè â ãðàôèê «Èíêîì äîì»
è «Èíêîì ñòðîé», ïûòàåòñÿ
ñïðàâèòüñÿ ñ îáøèðíûì ïå-
ðå÷íåì ïðîáëåìíûõ äîìîâ
«Ýêîãîðîä» è, íåñìîòðÿ íà
êàäðîâûå ïåðòóðáàöèè, «Ñî-
äåéñòâèå». Îá îñòàëüíûõ ÓÊ
ñêàçàòü ýòîãî áûëî íåëüçÿ.

- Èç 749 äîìîâ ïåðåäàíû
â àäìèíèñòðàöèþ àêòû ïî
53-ì, - ïîñòàâèë â èçâåñòíîñòü
î ñèòóàöèè ïðèñóòñòâîâàâøå-
ãî çäåñü æå ãëàâó ãîðîäà åãî
çàìåñòèòåëü Åâãåíèé Ñèÿð-
êèí. Â îòâåò ðóêîâîäèòåëè
íàçâàííûõ êîìïàíèé çàâåðè-
ëè, ÷òî â îñòàâøèåñÿ äíè
ïîñòàðàþòñÿ îñóùåñòâèòü ïðè-
åìêó äîìîâ ñ ó÷àñòèåì òåï-
ëîñíàáæàþùåé îðãàíèçàöèè è
ïðåäîñòàâèòü äîêóìåíòû îá èõ
ãîòîâíîñòè.

Ðåñóðñîñíàáæàþùèå îðãà-
íèçàöèè òàêæå îò÷èòàëèñü î
ïðîäåëàííîé ðàáîòå è ïðî-
öåíòó ãîòîâíîñòè ê çèìå. Â
áîëüøèíñòâå ñâîåì, ñ íàìå-
÷åííûì îíè ñïðàâèëèñü.
«ÄÅÇ» îòðåìîíòèðîâàë êî-
ëîäöû, óñòàíîâèë ÷àñòîòíûå
ïðåîáðàçîâàòåëè íà âîäîçà-
áîðàõ, òîëüêî ñ çàìåíîé ãèä-
ðàíòîâ âûøëà çàìèíêà èç-çà
èõ íåäîïîñòàâîê. Íà 100 ïðî-
öåíòîâ âûïîëíèë âåñü îáúåì
ðàáîò «55 Àðñåíàë». Ó «Ðå-
ãèîíýíåðãîðåñóðñà» èç 12
îáúåêòîâ ïîëíîñòüþ ãîòîâû
ê ðàáîòå áûëè 10, è ýòî õî-
ðîøèé ïîêàçàòåëü, ó÷èòûâàÿ
òîò îáúåì äîïîëíèòåëüíûõ ðå-
ìîíòîâ òåïëîòðàññ, êîòîðûé
ïðèøëîñü âûïîëíÿòü îðãàíè-
çàöèè â ñâÿçè ñ ìàññîâûì
ðåìîíòîì äîðîã è äâîðîâûõ
òåððèòîðèé.

ÑÒÀÐÀÞÒÑß ÓÑÏÅÒÜ
Â 9 óòðà 13 ñåíòÿáðÿ ñî-

âåùàíèå â àäìèíèñòðàöèè
íà÷àë çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà
òåïëîýíåðãåòè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà è æèëèùíîãî õîçÿéñòâà
Âëàäèìèð Ïóøêàðåâ. Â ïåð-
âûõ æå ñòðîêàõ îí ñîîáùèë,
÷òî â ïðîøëîì ãîäó Ðæåâ íå
ïîëó÷èë ïàñïîðòà ãîòîâíîñòè
ê çèìå, è ïðè÷èíîé ýòîãî
ñòàëî îòñóòñòâèå ðåçåðâíûõ
èñòî÷íèêîâ òîïëèâà íà íå-
ñêîëüêèõ êîòåëüíûõ. À â íû-
íåøíåì ïðîöåíò ñäåëàííîãî
äîâîëüíî âûñîê, ñêàçàë îí. È
ïðåäîñòàâèë ñëîâî ðóêîâîäè-
òåëÿì ìóíèöèïàëèòåòîâ, ïî-
ïðîñèâ èõ îçâó÷èòü ñòåïåíü
ãîòîâíîñòè ê îòîïèòåëüíîìó
ïåðèîäó è ñëîæíîñòè, åñëè
òàêîâûå ñóùåñòâóþò.

Åâãåíèé Ñèÿðêèí ïðîèí-
ôîðìèðîâàë: â Ðæåâå äåéñò-
âóåò ïÿòíàäöàòü êîòåëüíûõ
øåñòè òåïëîñíàáæàþùèõ îðãà-
íèçàöèé, èç êîòîðûõ ñàìàÿ
êðóïíàÿ - «ÐÝÐ-Òâåðü». Ïî-

ñëåäíÿÿ â íûíåøíåì ñåçîíå
ðåìîíòèðóåò òåïëîòðàññû ïðî-
òÿæåííîñòüþ áîëåå 4-õ êèëî-
ìåòðîâ, è íà ìîìåíò ñîâå-
ùàíèÿ ðàáîòû ïî óë. Ñòåïàí-
÷åíêî è óë. Òåëåøåâà åùå
ïðîäîëæàëèñü. Åâãåíèé Ñåð-
ãååâè÷ îñîáî îòìåòèë «ÐÝÐ-
Òâåðü», ñêàçàâ, ÷òî â ïðî-
øëîì ãîäó îðãàíèçàöèÿ â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå ïåðåëîæè-
ëà ïîðÿäêà 5 êì òåïëîòðàññ,
â ïðîøëîì - 3,5, è ÎÎÎ
«Ýíåðãîñèñòåìà», êîòîðîå,
âî-ïåðâûõ, ðåøèëî çàòÿæíóþ
ïðîáëåìó ñ îòîïëåíèåì ýëò-
ðîâñêîãî ìèêðîðàéîíà, âî-
âòîðûõ, âçÿëà íà ñåáÿ çàäà-
÷ó çàìåíû òåïëîñåòåé ê æè-
ëûì äîìàì, â òîì ÷èñëå òà-
êèì îòäàëåííûì, êàê óë. Ãà-
ãàðèíà, 106.

×òî êàñàåòñÿ æèëîãî ôîí-
äà, òî èì óïðàâëÿþò 11 ÓÊ è
34 ÒÑÆ. Ïàñïîðòà ãîòîâíîñ-
òè â àäìèíèñòðàöèþ áûëè
ïðåäîñòàâëåíû, ïî ñëîâàì
çàìãëàâû, óæå ïî 78 ïðîöåí-
òàì æèëüÿ, è ýòî õîðîøèé
ïîêàçàòåëü. À î êà÷åñòâå ïîä-
ãîòîâêè ê çèìå, ñ÷èòàåò Ñè-
ÿðêèí, ãîâîðèò óìåíüøåíèå
êîëè÷åñòâà æàëîá îò íàñåëå-
íèÿ. Åñëè â 2017 ãîäó èõ ïî-
ñòóïèëî 1187, à â 2018 - ïî-
ðÿäêà òûñÿ÷è, òî ê ïðîøëîìó
îòîïèòåëüíîìó ïåðèîäó êîëè-
÷åñòâî èõ óïàëî äî 179-òè.

Ýòà çèìà ñòàíåò ïîñëåäíåé
äëÿ áûâøåé êðàíîâñêîé êî-
òåëüíîé: ðóêîâîäñòâî äàâíî
èçâåñòèëî àäìèíèñòðàöèþ, ÷òî
ïî çàâåðøåíèè îòîïèòåëüíî-
ãî ñåçîíà «Òåïëîñåðâèñ» ïðå-
êðàòèò îêàçûâàòü óñëóãó ïî
ïîñòàâêå òåïëîâîé ýíåðãèè.
Äîïîëíèòåëüíûì òîë÷êîì ê
ýòîìó ïîñëóæèë ôèíàíñîâûé
êîíôëèêò ìåæäó êðàíîâñêîé
êîòåëüíîé (êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ
äëÿ ìèêðîðàéîíà ïîñòàâùèêîì
òåïëà) è «ÐÝÐ-Òâåðü», êîòî-
ðîé ïðèíàäëåæàò òåïëîâûå
ñåòè. Âòîðàÿ ïûòàåòñÿ îòñó-
äèòü ó ïåðâîé äîëã â 45 ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé, ïåðâàÿ ññûëà-
åòñÿ íà îòñóòñòâèå ïðèáîðîâ
ó÷åòà è íàçâàííóþ ñóììó íå
ïðèçíàåò, çàÿâëÿÿ î ïðåêðà-
ùåíèè äåÿòåëüíîñòè... È ïî-
ýòîìó ïåðåä ãîðîäîì ñòîèò
çàäà÷à ïîñòðîèòü äëÿ ìèêðî-
ðàéîíà íîâóþ ãàçîâóþ êîòåëü-
íóþ: ïðîåêòíî-èçûñêàòåëüñêèå
ðàáîòû óæå âåäóòñÿ, è â íà-
÷àëå íîÿáðÿ àäìèíèñòðàöèÿ
Ðæåâà ïîäàñò çàÿâêó â àä-
ðåñíóþ èíâåñòèöèîííóþ ïðî-
ãðàììó ìèíèñòåðñòâà ýíåð-
ãåòèêè äëÿ âûäåëåíèÿ ñðåäñòâ
íà åå ñòðîèòåëüñòâî.

Äåïóòàò ÇÑ Ðîìàí Êðû-
ëîâ ïîäíÿë ðÿä àêòóàëüíûõ äëÿ
òåìàòèêè ñîâåùàíèÿ òåì. Îíè
êàñàëèñü êàê êîíêðåòíûõ, «ïðî-
áëåìíûõ» â îòíîøåíèè îòî-
ïëåíèÿ äîìîâ, òàê è îáùåãî-
ðîäñêèõ âîïðîñîâ. Íàïðèìåð,
äîì 7 ïî óëèöå Ðîáåñïüåðà
óæå íåñêîëüêî ëåò íå ïîëó÷à-
åò ÃÂÑ, à íîâûé ñåìèýòàæ-
íûé äîì 7Á ïî óë. Ðåñïóáëè-
êàíñêàÿ è âîâñå äî ñèõ ïîð
íå ïîäêëþ÷åí ê ãàçó è ëèøåí
ëèôòà - ê ðåøåíèþ åãî ïðî-
áëåì Ðîìàí Ñåðãååâè÷ ïîïðî-
ñèë ïîäêëþ÷èòüñÿ ðåãèîíàëü-
íîå ìèíèñòåðñòâî, à àäìèíè-
ñòðàöèþ Ðæåâà äåðæàòü ýòè
âîïðîñû íà îñîáîì êîíòðîëå.
Äåïóòàò ÇÑ òàêæå ðàññêàçàë
î ïðîáëåìå ñ îòîïëåíèåì â
äåòñàäó N¹ 28, ãäå òåìïåðàòó-
ðà â ãðóïïàõ ïîðîé äåðæèòñÿ
íà óðîâíå 13 ãðàäóñîâ òåïëà,
è ïîïðîñèë îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà óòåïëåíèå òåïëîñåòåé
â ãàðíèçîíå.

Åùå îäèí âîïðîñ êàñàëñÿ
ðåìîíòà òåïëîòðàññ, ïðèâåä-
øèé ê ðàçðóøåíèþ íîâîãî
àñôàëüòîâîãî ïîêðûòèÿ íà
äîðîãàõ, êîòîðûå áûëè íåäàâ-
íî îòðåìîíòèðîâàíû. Ñèÿðêèí
çàâåðèë: òåïëîñíàáæàþùàÿ
îðãàíèçàöèÿ óæå çàêëþ÷èëà
ñ äîðîæíî-ñòðîèòåëüíîé îðãà-
íèçàöèåé äîãîâîð íà âûïîë-
íåíèå ðåìîíòà ýòèõ ó÷àñòêîâ.

×òî êàñàåòñÿ ìèêðîðàéî-
íà ãàðíèçîíà, òî âìåñòå ñî
ñòðîèòåëüñòâîì íîâîé êîòåëü-
íîé çàïëàíèðîâàíà çàìåíà
ó÷àñòêîâ òåïëîòðàññ, à òå, ÷òî
íå ïîïàäóò ïîä çàìåíó, áóäóò
çàèçîëèðîâàíû. Íà ýòîò âîï-
ðîñ ïîçæå îòâåòèë è Âëàäè-
ìèð Ïëåøàêîâ, ðóêîâîäèòåëü
«ÐÝÐ-Òâåðü». Îí ðàññêàçàë
îá îáñëóæèâàíèè è ìîäåðíè-
çàöèè îáîðóäîâàíèÿ êîòåëü-
íûõ, äåòàëüíî ïåðå÷èñëèë
âèäû ïðîäåëàííûõ ðàáîò è
îçâó÷èë ñâîé ïðîãíîç îá óñ-
ïåøíîì äëÿ «ÐÝÐ-Òâåðü»
íà÷àëå îòîïèòåëüíîãî ñåçîíà.
Ïëåøàêîâ äàë ïîíÿòü, ÷òî
îðãàíèçàöèÿ íåñåò áîëüøèå
çàòðàòû ïî çàìåíå òåïëîâûõ
ñåòåé è ìîäåðíèçàöèè îáî-
ðóäîâàíèÿ, åæåãîäíî âûïîë-
íÿåò óòåïëåíèå òåïëîòðàññ íà
ñóììó 1-2 ìèëëèîíà ðóáëåé,
íî â ñèòóàöèè ñ «ãàðíèçîí-
íûìè» ñåòÿìè, êîãäà êîòåëü-
íàÿ «Òåïëîñåðâèñ» êîïèò
ìíîãîìèëëèîííûå äîëãè è
ïðèíöèïèàëüíî íå ïëàòèò çà
òðàíñïîðòèðîâêó òåïëà, äåëàòü
åùå áîëüøèå âëîæåíèÿ â èçî-
ëÿöèþ ñåòåé äàííîãî ìèêðî-
ðàéîíà íåöåëåñîîáðàçíî.

Âìåñòå ñ ýòèì, ðóêîâîäè-
òåëü «Ðåãèîíýíåðãîðåñóðñ-
Òâåðü» âåðíóëñÿ ê âîïðîñó
ïðèíÿòèÿ èíâåñòèöèîííîé
ïðîãðàììû, êîòîðàÿ ïîçâîëèò
íàïðàâèòü åùå áîëüøå
ñðåäñòâ â ìîäåðíèçàöèþ îáî-
ðóäîâàíèÿ è ñåòåé, ïîïðîñèâ
âñå-òàêè ïðèíÿòü åå (ýòîò
âîïðîñ äâà ãîäà ïîäðÿä íå
íàõîäèë îäîáðåíèÿ â Ðæåâñ-
êîé ãîðîäñêîé Äóìå). Íî äîñ-
òèãàòü êà÷åñòâåííîé è óñòîé-
÷èâîé ðàáîòû òîëüêî çà ñ÷åò
ñîáñòâåííûõ ðåçåðâîâ íåâîç-
ìîæíî, ïîýòîìó ðàäè ïåðñ-
ïåêòèâû çàâòðàøíåãî äíÿ ñëå-
äóåò âåðíóòüñÿ ê âîïðîñó âëî-
æåíèÿ ñðåäñòâ ïóòåì ïðèíÿ-
òèÿ èíâåñòïðîãðàììû. Âëàäè-
ìèð Àíäðååâè÷ ñîîáùèë, ÷òî
áëàãîäàðÿ ïðîâåäåííûì ðå-
ìîíòàì íà òåïëîñåòÿõ è â
êîòåëüíûõ è îðãòåõíè÷åñêèì
ìåðîïðèÿòèÿì íà ñóììó áî-
ëåå 20 ìèëëèîíîâ ðóáëåé,
òîëüêî â òåêóùåì ãîäó îíè
óæå äîñòèãëè ýêîíîìèè ïî-
÷òè â 50 ìèëëèîíîâ ðóáëåé â
ðàñ÷åòàõ çà ãàç, âîäó è ýëåêò-
ðîýíåðãèþ.

Âìåñòå ñ òåì, çàäîëæåí-
íîñòü äàííîé êîìïàíèè çà ãàç
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ïî ïðè-
çíàíèþ Ïëåøàêîâà, ñîñòàâëÿ-
åò 380 ìèëëèîíîâ ðóáëåé (ïðè
äåáèòîðñêîé çàäîëæåííîñòè
ïîðÿäêà 150 ìèëëèîíîâ ðóá-
ëåé, èç êîòîðûõ 85 - äîëãè
íàñåëåíèÿ). Çà 8 ìåñÿöåâ
òåêóùåãî ãîäà, ïî ñëîâàì
ðóêîâîäèòåëÿ, óðîâåíü ïëàòå-
æåé îðãàíèçàöèè çà ãàç ñî-
ñòàâèë 88 ïðîöåíòîâ, çà ýëåêò-
ðîýíåðãèþ - 98. Â ïåðñïåêòè-
âå «ÐÝÐ» ïëàíèðóåò ïîãàñèòü
çàäîëæåííîñòü çà ãàç íà óðîâ-
íå, íà 10 ïðîöåíòîâ ïðåâû-
øàþùåì ïîêàçàòåëü ïðîøëî-
ãî ãîäà.

Äîëãè çà ãàç åñòü è ó äðó-
ãèõ êîòåëüíûõ. «55 Àðñåíàë»,
íàïðèìåð, íåäîïëàòèë ïîðÿä-
êà 16 ìèëëèîíîâ ðóáëåé, à
«Òåïëîñåðâèñ» - 31 ìèëëèîí,
ïëþñ 7 çà ýëåêòðîýíåðãèþ.

Íà äîëãè êîìïàíèè «Ðæåâ-
òåïëî», êîòîðàÿ îáñëóæèâàåò
øåñòü àâòîíîìíûõ îòîïèòåëü-
íûõ ïóíêòîâ â Ðæåâå, îáðà-
òèëà âíèìàíèå Òàòüÿíà Ìà-
ðóñÿê, ðóêîâîäèòåëü ó÷àñòêà
«ÒâåðüÀòîìÝíåðãîÑáûò». Ïî
ñëîâàì Òàòüÿíû Àëåêñååâíû,
äîëã ïî÷òè 300 òûñÿ÷, è â
íûíåøíåì ãîäó ñðåäñòâ çà
ýëåêòðîýíåðãèþ îò îðãàíèçà-
öèè íå ïîñòóïàëî. À âñåãî
ïîòðåáèòåëè Ðæåâà äîëæíû
îðãàíèçàöèè áîëåå 180 ìèë-
ëèîíîâ ðóáëåé: 75 ìèëëèîíîâ

äîëæíà «ÐÝÐ-Òâåðü», 25 -
«ÄÅÇ» (ïðè÷åì, ýòîò ÌÓÏ,
ñêàçàëà Òàòüÿíà Ìàðóñÿê,
ïëàòèò íå äîáðîâîëüíî, à òîëü-
êî â ñóäåáíîì ïîðÿäêå), 4
ìèëëèîíà - «Òåïëîñåðâèñ»,
êîòîðûé îñóùåñòâëÿåò äåÿ-
òåëüíîñòü òîëüêî ñ ÿíâàðÿ
íûíåøíåãî ãîäà. Â Ðæåâñêîì
ðàéîíå, îòìåòèëà Ìàðóñÿê,
ïðîáëåìà çàäîëæåííîñòåé çà
ýëåêòðîýíåðãèþ íå ñòîèò.

Ãëàâà ðàéîíà Âàëåðèé
Ðóìÿíöåâ, âçÿâ ñëîâî, îòìå-
òèë ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðî-
âîäèìîé â Ðæåâå ðàáîòû ïî
íîðìàëèçàöèè òåïëîâîãî õî-
çÿéñòâà, ÷åì ïîêà íå ìîæåò
ïîõâàñòàòüñÿ Ðæåâñêèé ðàé-
îí - õîòÿ ïàñïîðòà ãîòîâíîñ-
òè åñòü ó âñåõ ìíîãîêâàð-
òèðíûõ æèëûõ äîìîâ ðàéî-
íà. Íîðìàòèâû, óñòàíîâëåí-
íûå â ðåãèîíå, ñîáëþäåíû çà
ðåäêèì èñêëþ÷åíèåì (íàïðè-
ìåð, ïîêà â îòíîøåíèè çà-
ïàñîâ óãëÿ è äðîâ è ïîäãî-
òîâêîé ïàñïîðòîâ ãîòîâíîñ-
òè æèëûõ äîìîâ - íî ýòî âñå
ðåøàåìî). Çàäîëæåííîñòü çà
ãàç â ðàéîíå èìååò ìåñòî.
Îíà âîçðîñëà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì, íî, ñêà-
çàë Âàëåðèé Ìèõàéëîâè÷, áó-
äóò ïðåäïðèíÿòû ìåðû ïî åå
ñîêðàùåíèþ. Â ÷èñëå ïðî-
áëåìíûõ òî÷åê ãëàâà ðàéîíà
îçâó÷èë óïðàâëåíèå æèëûì
ôîíäîì: óïðàâëÿþùèå êîì-
ïàíèè íå ïðîÿâëÿþò èíòåðå-
ñà ê ñîäåðæàíèþ äîìîâ â
ðàéîíå, à ÒÑÆ íå ñïîñîáíû
ðåøàòü âîçíèêàþùèå âîïðî-
ñû, â òîì ÷èñëå è ïî ïðè÷è-
íå îòñóòñòâèÿ êîìïåòåíòíûõ
êàäðîâ â ïîñåëåíèÿõ. Íóæíà
çàêîíîäàòåëüíàÿ èíèöèàòèâà,
êîòîðàÿ ïîçâîëèëà áû ðàñ-
ïðåäåëÿòü òàêèå äîìà ìåæ-
äó êðóïíûìè óïðàâëÿþùèìè
êîìïàíèÿìè, ñ÷èòàåò îí. Êðî-
ìå ýòîãî, ðàéîíó, ñêàçàë Âà-
ëåðèé Ìèõàéëîâè÷, íå îäîá-
ðÿþò çàÿâêè íà ó÷àñòèå â
îáëàñòíûõ ïðîãðàììàõ - à îíè
ïîçâîëèëè áû ðåøàòü òî÷å÷-
íûå ìîìåíòû è ïðîõîäèòü
îòîïèòåëüíûé ïåðèîä åùå
áîëåå áåñïðîáëåìíî.

Ïðèñóòñòâîâàâøèå çäåñü
æå ðóêîâîäèòåëè ñòðóêòóð è
ñëóæá òîæå ñêàçàëè íåñêîëü-
êî ñëîâ. Çàìíà÷àëüíèêà îò-
äåëà ÃÆÈ Ôåäîð Øóìèëîâ
ñîîáùèë, ÷òî íûíåøíèì ëå-
òîì èìåëè ìåñòî ôàêòû íå-
ñîîòâåòñòâèÿ òåìïåðàòóðíûì
ïàðàìåòðàì ãîðÿ÷åé âîäû
íà ââîäå â äîìà, çà ÷òî ÃÆÈ
áóäåò ïðèâëåêàòü ê îòâåòñò-
âåííîñòè ïîñòàâùèêîâ òåï-
ëà. Ðæåâñêèé ìåæðàéîííûé
ïðîêóðîð Âàëåðèé Êëèìåí-
÷åíêî ïîîáåùàë ïðîâåðèòü
îáúåêòèâíîñòü ñîñòàâëåíèÿ
ïàñïîðòîâ ãîòîâíîñòè æèëûõ
äîìîâ, ÷òî îáû÷íî ñóëèò
áîëüøèå øòðàôû óïðàâëÿþ-
ùèì êîìïàíèÿì, ïîñêîëüêó
çà÷àñòóþ âûÿâëÿåòñÿ íåñî-
îòâåòñòâèå ìåæäó ñêàçàííûì
â äîêóìåíòàõ è ïðîâåäåííûì
íà äåëå, è âûðàçèë íàäåæ-
äó, ÷òî ýòîò îòîïèòåëüíûé
ñåçîí ïðîéäåò áåç áîëüøèõ
ïîòðÿñåíèé.

È, êàê îáû÷íî, îáúåêòèâ-
íîñòü âñåõ îçâó÷åííûõ ñâå-
äåíèé è äàííûõ îáåùàíèé
ïðîâåðèò çèìà. È ñóäÿ ïî
ïðîãíîçó ïîãîäû, æäàòü ñåáÿ
îíà íå çàñòàâèò.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

11 ñåíòÿáðÿ â àäìèíèñòðàöèè Ðæåâà ïðîøëî î÷åðåäíîå ñîâåùàíèå íà òåìó
ïîäãîòîâêè ê îòîïèòåëüíîìó ñåçîíó. Äâóìÿ äíÿìè ïîçäíåå â ýòîì æå àêòîâîì çàëå
àäìèíèñòðàöèè ñíîâà ãîâîðèëè íà äàííóþ òåìó, íî óæå â ðàñøèðåííîì ñîñòàâå -
ñ ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé ðåãèîíàëüíîãî ìèíèñòåðñòâà ÒÝÊ è ÆÊÕ, äåïóòàòîâ ÇÑ,
ìóíèöèïàëüíûõ âëàñòåé, ðóêîâîäèòåëåé ðåñóðñíûõ îðãàíèçàöèé. Ïðè÷åì, ýòî ñîâå-
ùàíèå áûëî ìåæðàéîííûì - çäåñü øåë ðàçãîâîð íå òîëüêî î Ðæåâå, íî è Ðæåâñ-
êîì, à òàêæå ñîñåäíèõ Ñòàðèöêîì è Çóáöîâñêîì ðàéîíàõ.
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«Ïðåäïåíñèîííûé âîçðàñò»
ñóùåñòâîâàë è ðàíüøå. Îí
óïîìèíàëñÿ â Çàêîíå ÐÔ îò
19.04.1991 ã. N¹ 1032-1 «Î
çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè» è ñîñòàâ-
ëÿë äâà ãîäà. Òåïåðü åãî óâå-
ëè÷èëè äî ïÿòè ëåò òåì æå
çàêîíîì, êîòîðûì óâåëè÷åí
ïåíñèîííûé âîçðàñò - Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì îò
03.10.2018 ã. N¹ 350-ÔÇ «Î
âíåñåíèè èçìåíåíèé â îò-
äåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå
àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïî âîïðîñàì íàçíà÷åíèÿ è
âûïëàòû ïåíñèé».

Â ÷àñòíîñòè, èçìåíåíèÿìè,
âíåñåííûìè â àáç. 6 ï. 2 ñò. 5
Çàêîíà ÐÔ îò 19.04.1991 ã.
N¹ 1032-1 óòî÷íåíà ãîñóäàð-
ñòâåííàÿ ïîëèòèêà â
îáëàñòè ñîäåéñòâèÿ
çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ,
êîòîðàÿ íàïðàâëåíà
íà îñóùåñòâëåíèå ìå-
ðîïðèÿòèé, ñïîñîá-
ñòâóþùèõ çàíÿòîñòè
ãðàæäàí, èñïûòûâàþ-
ùèõ òðóäíîñòè â ïî-
èñêå ðàáîòû, è â èõ
÷èñëå íàçâàíû ãðàæ-
äàíå ïðåäïåíñèîííîãî
âîçðàñòà (â òå÷åíèå
ïÿòè ëåò äî íàñòóïëå-
íèÿ âîçðàñòà, äàþùå-
ãî ïðàâî íà ñòðàõî-
âóþ ïåíñèþ ïî ñòà-
ðîñòè, â òîì ÷èñëå íà-
çíà÷àåìóþ äîñðî÷íî).

Òàêæå â Çàêîí ÐÔ
îò 19.04.1991 ã. N¹
1032-1 âíåñåíà íîâàÿ
ñòàòüÿ - 34.2, óñòàíàâ-
ëèâàþùàÿ äîïîëíè-
òåëüíûå ãàðàíòèè ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè
ãðàæäàí ïðåäïåíñèîí-
íîãî âîçðàñòà.

Ñîãëàñíî ï. 1 ñò.
34.2 Çàêîíà ÐÔ îò
19.04.1991 ã. N¹ 1032-1
ïåðèîä âûïëàòû ïîñî-
áèÿ ïî áåçðàáîòèöå
ãðàæäàíàì ïðåäïåíñè-
îííîãî âîçðàñòà, ïðèçíàííûì
â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå áåç-
ðàáîòíûìè, óâîëåííûì ïî ëþ-
áûì îñíîâàíèÿì â òå÷åíèå
12 ìåñÿöåâ, ïðåäøåñòâîâàâ-
øèõ íà÷àëó áåçðàáîòèöû (çà
èñêëþ÷åíèåì ãðàæäàí, ñòðå-
ìÿùèõñÿ âîçîáíîâèòü òðóäî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü ïîñëå äëè-
òåëüíîãî (áîëåå îäíîãî ãîäà)
ïåðåðûâà, ãðàæäàí, óâîëåííûõ
çà íàðóøåíèå òðóäîâîé äèñ-
öèïëèíû èëè äðóãèå âèíîâíûå
äåéñòâèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå
çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè, à òàêæå ãðàæ-
äàí, íàïðàâëåííûõ îðãàíàìè
ñëóæáû çàíÿòîñòè íà îáó÷å-
íèå è îò÷èñëåííûõ çà âèíîâ-
íûå äåéñòâèÿ), íå ìîæåò ïðå-
âûøàòü 12 ìåñÿöåâ â ñóì-
ìàðíîì èñ÷èñëåíèè â òå÷å-
íèå 18 ìåñÿöåâ.

Ñîãëàñíî ï. 2 ñò. 34.2 Çà-
êîíà ÐÔ îò 19.04.1991 ã.
N¹ 1032-1 ïåðèîä âûïëàòû ïî-
ñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå ãðàæ-
äàíàì ïðåäïåíñèîííîãî âîç-
ðàñòà, óêàçàííûì â ïóíêòå 1
íàñòîÿùåé ñòàòüè, èìåþùèì
ñòðàõîâîé ñòàæ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòüþ íå ìåíåå 25 è 20 ëåò
äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ñîîò-
âåòñòâåííî ëèáî èìåþùèì

óêàçàííûé ñòðàõîâîé ñòàæ è
íåîáõîäèìûé ñòàæ ðàáîòû íà
ñîîòâåòñòâóþùèõ âèäàõ ðàáîò,
äàþùèå ïðàâî íà äîñðî÷íîå
íàçíà÷åíèå ñòðàõîâîé ïåíñèè
ïî ñòàðîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
28.12.2013 ã. N¹ 400-ÔÇ «Î
ñòðàõîâûõ ïåíñèÿõ», óâåëè÷è-
âàåòñÿ ñâåðõ óñòàíîâëåííûõ
12 ìåñÿöåâ íà äâå íåäåëè çà
êàæäûé ãîä ðàáîòû, ïðåâû-
øàþùèé ñòðàõîâîé ñòàæ óêà-
çàííîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè.
Ïðè ýòîì â ñòðàõîâîé ñòàæ
âêëþ÷àþòñÿ ïåðèîäû ðàáîòû
è èíîé äåÿòåëüíîñòè è çàñ÷è-
òûâàþòñÿ èíûå ïåðèîäû, óñ-
òàíîâëåííûå ñò. 11 è 12 óêà-
çàííîãî Ôåäåðàëüíîãî çàêî-
íà. Ïðàâèëà ïðîäëåíèÿ ñðî-

êîâ âûïëàòû ïîñîáèÿ ïî áåç-
ðàáîòèöå óñòàíàâëèâàþòñÿ
óïîëíîìî÷åííûì Ïðàâèòåëü-
ñòâîì ÐÔ ôåäåðàëüíûì îð-
ãàíîì èñïîëíèòåëüíîé âëàñ-
òè. Ïåðèîä âûïëàòû ïîñîáèÿ
ïî áåçðàáîòèöå óêàçàííûì
ãðàæäàíàì íå ìîæåò ïðåâû-
øàòü 24-õ ìåñÿöåâ â ñóììàð-
íîì èñ÷èñëåíèè â òå÷åíèå 36-
òè ìåñÿöåâ.

Ñîãëàñíî ï. 3 ñò. 34.2 Çà-
êîíà ÐÔ îò 19.04.1991 ã.
N¹ 1032-1 ãðàæäàíàì ïðåäïåí-
ñèîííîãî âîçðàñòà, óêàçàííûì
â ï. 1 è 2 íàñòîÿùåé ñòàòüè,
ñîñòîÿâøèì â ïåðèîä, ïðåä-
øåñòâóþùèé íà÷àëó áåçðàáî-
òèöû, â òðóäîâûõ (ñëóæåáíûõ)
îòíîøåíèÿõ íå ìåíåå 26 íå-
äåëü, ïîñîáèå ïî áåçðàáîòè-
öå íà÷èñëÿåòñÿ â ïåðâûå òðè
ìåñÿöà â ðàçìåðå 75% èõ
ñðåäíåìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà
(äåíåæíîãî ñîäåðæàíèÿ, äî-
âîëüñòâèÿ), èñ÷èñëåííîãî çà
ïîñëåäíèå òðè ìåñÿöà ïî ïîñ-
ëåäíåìó ìåñòó ðàáîòû (ñëóæ-
áû), â ñëåäóþùèå ÷åòûðå ìå-
ñÿöà - â ðàçìåðå 60% òàêîãî
çàðàáîòêà, â äàëüíåéøåì - â
ðàçìåðå 45% òàêîãî çàðàáîò-
êà. Ïðè ýòîì ðàçìåð ïîñîáèÿ
ïî áåçðàáîòèöå óêàçàííûì

ãðàæäàíàì íå ìîæåò áûòü
âûøå ìàêñèìàëüíîé âåëè÷è-
íû ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå è
íèæå ìèíèìàëüíîé âåëè÷èíû
ïîñîáèÿ ïî áåçðàáîòèöå, îï-
ðåäåëåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ
ï. 5 íàñòîÿùåé ñòàòüè, óâåëè-
÷åííûõ íà ðàçìåð ðàéîííîãî
êîýôôèöèåíòà.

Ñîãëàñíî ï. 4 ñò. 34.2 Çà-
êîíà ÐÔ îò 19.04.1991 ã.
N¹ 1032-1 ãðàæäàíàì ïðåä-
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, óêà-
çàííûì â ï. 1 è 2 íàñòîÿùåé
ñòàòüè, ñîñòîÿâøèì â ïåðè-
îä, ïðåäøåñòâóþùèé íà÷àëó
áåçðàáîòèöû, â òðóäîâûõ (ñëó-
æåáíûõ) îòíîøåíèÿõ ìåíåå 26
íåäåëü, ïîñîáèå ïî áåçðàáî-
òèöå íà÷èñëÿåòñÿ â ðàçìåðå
ìèíèìàëüíîé âåëè÷èíû ïîñî-

áèÿ ïî áåçðàáîòè-
öå, îïðåäåëåííîé â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïóí-
êòîì 5 íàñòîÿùåé
ñòàòüè.

Ñîãëàñíî ï. 5
ñò. 34.2 Çàêîíà ÐÔ
îò 19.04.1991 ã.
N¹ 1032-1 ðàçìå-
ðû ìèíèìàëüíîé è
ìàêñèìàëüíîé âå-
ëè÷èí ïîñîáèÿ ïî
áåçðàáîòèöå äëÿ
ãðàæäàí, óêàçàí-
íûõ â ïï. 1 è 2
íàñòîÿùåé ñòàòüè,
åæåãîäíî îïðåäå-
ëÿþòñÿ Ïðàâèòåëü-
ñòâîì ÐÔ.

×òî êàñàåòñÿ
óâîëüíåíèé èç-çà
ïðåäïåíñèîííîãî
âîçðàñòà, òî ïåíñè-
îííîé ðåôîðìîé â
Óãîëîâíûé êîäåêñ
ÐÔ ââåäåíà ñïåöè-
àëüíàÿ ñòàòüÿ, ïðå-
äóñìàòðèâàþùàÿ
óãîëîâíóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà íåî-
áîñíîâàííûé îòêàç
â ïðèåìå íà ðàáî-
òó èëè íåîáîñíî-
âàííîå óâîëüíåíèå

ëèöà, äîñòèãøåãî ïðåäïåíñè-
îííîãî âîçðàñòà.

Òàê, ñîãëàñíî ñò. 144.1 ÓÊ
ÐÔ, íåîáîñíîâàííûé îòêàç â
ïðèåìå íà ðàáîòó ëèöà ïî
ìîòèâàì äîñòèæåíèÿ èì ïðåä-
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, à ðàâ-
íî íåîáîñíîâàííîå óâîëüíå-
íèå ñ ðàáîòû òàêîãî ëèöà ïî
òåì æå ìîòèâàì - íàêàçûâà-
åòñÿ øòðàôîì â ðàçìåðå äî
200 000 ðóá. èëè â ðàçìåðå
çàðàáîòíîé ïëàòû èëè èíîãî
äîõîäà îñóæäåííîãî çà ïåðè-
îä äî 18 ìåñÿöåâ, ëèáî îáÿ-
çàòåëüíûìè ðàáîòàìè íà ñðîê
äî 360 ÷àñîâ.

Ïðèìå÷àíèå. Äëÿ öåëåé
íàñòîÿùåé ñòàòüè ïîä ïðåä-
ïåíñèîííûì âîçðàñòîì ïîíè-
ìàåòñÿ âîçðàñòíîé ïåðèîä
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî ïÿòè
ëåò, ïðåäøåñòâóþùèé íàçíà-
÷åíèþ ëèöó ñòðàõîâîé ïåíñèè
ïî ñòàðîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïåíñèîííûì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
(à ýòî ñò. 8 Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà îò 28.12.2013 ã. N¹ 400-
ÔÇ «Î ñòðàõîâûõ ïåíñèÿõ»).

Ïîýòîìó àâòîðó âîïðîñà
ñëåäóåò íàïîìíèòü íåðàäèâî-
ìó ðàáîòîäàòåëþ î âîçìîæ-
íûõ ïîñëåäñòâèÿõ. Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèë Ãðèãîðèé ÀÐÓÒÞÍßÍ, àäâîêàò

Ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå
íàñåëåíèÿ ðåãóëèðóåòñÿ Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì îò
28.12.2013 ã. N¹ 442-ÔÇ (â ðåä.
îò 07.03.2018 ã.) «Îá îñíîâàõ
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ
ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè» è ðåãèîíàëüíûì çàêî-
íîäàòåëüñòâîì. Â íàøåé îáëà-
ñòè - ýòî çàêîí îò 29.12.2004 ã.
N¹ 83-ÇÎ «Îá îñíîâàõ ñîöè-
àëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñå-
ëåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè». Íè
îäèí èç óêàçàííûõ àêòîâ íå
ñîäåðæèò îáÿçàííîñòü ðàáîò-
íèêà îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíî-
ãî îáñëóæèâàíèÿ ïðèâèâàòü-
ñÿ îò êàêèõ-ëèáî áîëåçíåé.

Íå ñîäåðæèò òàêîé îáÿçàí-
íîñòè è ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ îò
21.03.2014 ã. N¹ 125í «Îá
óòâåðæäåíèè íàöèîíàëüíîãî
êàëåíäàðÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðèâèâîê è êàëåíäàðÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê ïî ýïè-
äåìè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì».

Ïðèêàç Ìèíçäðàâà Ðîññèè
îò 30.09.2015 ã. N¹ 683í «Îá
óòâåðæäåíèè Ïîðÿäêà îðãàíè-
çàöèè è îñóùåñòâëåíèÿ ïðî-
ôèëàêòèêè íåèíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèé è ïðîâåäåíèÿ
ìåðîïðèÿòèé ïî ôîðìèðîâà-
íèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè
â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ»
òàêæå íå îáÿçûâàåò ðàáîòíè-
êà îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîãî
îáñëóæèâàíèÿ ïðèâèâàòüñÿ.

Îäíàêî íå ñëåäóåò çàáûâàòü
îá îãðàíè÷åíèÿõ, êîòîðûå ñî-
äåðæàòñÿ â Ôåäåðàëüíîì çà-
êîíå îò 17.09.1998 ã. N¹ 157-
ÔÇ (â ðåä. îò 07.03.2018 ã.)
«Îá èììóíîïðîôèëàêòèêå èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé». Ñî-
ãëàñíî ÷.1 ñò.5 çàêîíà ãðàæ-
äàíå ïðè îñóùåñòâëåíèè èì-
ìóíîïðîôèëàêòèêè èìåþò ïðà-
âî íà îòêàç îò ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ïðèâèâîê. Ñîãëàñíî ÷.2
ñò.5 çàêîíà îòñóòñòâèå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê âëå÷åò:

- çàïðåò íà âûåçä â ñòðà-
íû, ïðåáûâàíèå â êîòîðûõ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíû-
ìè ìåäèêî-ñàíèòàðíûìè ïðà-
âèëàìè ëèáî ìåæäóíàðîäíû-
ìè äîãîâîðàìè Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè òðåáóåò êîíêðåòíûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê;

- âðåìåííûé îòêàç â ïðè-
åìå ãðàæäàí â îáðàçîâàòåëü-
íûå îðãàíèçàöèè è îçäîðî-
âèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ â ñëó-
÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ìàññîâûõ
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé
èëè ïðè óãðîçå âîçíèêíîâå-
íèÿ ýïèäåìèé;

- îòêàç â ïðèåìå ãðàæäàí
íà ðàáîòû èëè îòñòðàíåíèå
ãðàæäàí îò ðàáîò, âûïîëíå-
íèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ âûñî-
êèì ðèñêîì çàáîëåâàíèÿ èí-
ôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè.

Ñîãëàñíî ÷.3 ñò.5 çàêîíà
ïðè îñóùåñòâëåíèè èììóíî-
ïðîôèëàêòèêè ãðàæäàíå îáÿ-

Ïðî÷èòàëà â âàøåé ãàçåòå î ïðîãðàììå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ, êîòîðóþ
ÖÇÍ ïðåäëàãàåò ãðàæäàíàì ïðåäïåíñèîííîãî âîçðàñòà. ×òî òàêîå «ïðåäïåíñèîííûé
âîçðàñò», êàê ïîíÿòü, êîãäà îí íàñòóïàåò?

Åâäîêèÿ Ñåìåíîâíà, 54 ãîäà

Ðàáîòàþ â áþäæåòíîé îðãàíèçàöèè. Ðóêîâîäñòâî ðàñ-
ïîðÿäèëîñü âñåì ñäåëàòü ïðèâèâêè îò ãðèïïà, ÀÊÄÑ,
ãåïàòèòà Â, êîðè. Â ñëó÷àå îòêàçà âåëåëè ïðèíåñòè
ìåäîòâîä. ß ïðèíöèïèàëüíî ïðîòèâ ïðèâèâîê... Â êàêèõ
ñëó÷àÿõ ðàáîòíèêè íå ìîãóò îò íèõ îòêàçàòüñÿ?

çàíû âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, â
ïèñüìåííîé ôîðìå ïîäòâåðæ-
äàòü îòêàç îò ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ïðèâèâîê.

Ïåðå÷åíü ðàáîò, âûïîëíå-
íèå êîòîðûõ ñâÿçàíî ñ âûñî-
êèì ðèñêîì çàáîëåâàíèÿ èí-
ôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè è
òðåáóåò îáÿçàòåëüíîãî ïðîâå-
äåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðè-
âèâîê, íà êîòîðûé ññûëàåòñÿ
çàêîí, óòâåðæäåí ïîñòàíîâëå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò
15.07.1999 ã. N¹ 825 (â ðåä.
îò 24.12.2014 ã.). Ýòî:

1. Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå,
ãèäðîìåëèîðàòèâíûå, ñòðîè-
òåëüíûå è äðóãèå ðàáîòû ïî
âûåìêå è ïåðåìåùåíèþ ãðóí-
òà, çàãîòîâèòåëüíûå, ïðîìûñ-
ëîâûå, ãåîëîãè÷åñêèå, èçûñ-
êàòåëüñêèå, ýêñïåäèöèîííûå,
äåðàòèçàöèîííûå è äåçèíñåê-
öèîííûå ðàáîòû íà òåððèòî-
ðèÿõ, íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî èí-
ôåêöèÿì, îáùèì äëÿ ÷åëîâå-
êà è æèâîòíûõ.

2. Ðàáîòû ïî ëåñîçàãîòîâ-
êå, ðàñ÷èñòêå è áëàãîóñòðîéñò-
âó ëåñà, çîí îçäîðîâëåíèÿ è
îòäûõà íàñåëåíèÿ íà òåððè-
òîðèÿõ, íåáëàãîïîëó÷íûõ ïî
èíôåêöèÿì, îáùèì äëÿ ÷åëî-
âåêà è æèâîòíûõ.

3. Ðàáîòû â îðãàíèçàöèÿõ
ïî çàãîòîâêå, õðàíåíèþ, îá-
ðàáîòêå ñûðüÿ è ïðîäóêòîâ
æèâîòíîâîäñòâà, ïîëó÷åííûõ
èç õîçÿéñòâ, íåáëàãîïîëó÷íûõ
ïî èíôåêöèÿì, îáùèì äëÿ
÷åëîâåêà è æèâîòíûõ.

4. Ðàáîòû ïî çàãîòîâêå, õðà-
íåíèþ è ïåðåðàáîòêå ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííîé ïðîäóêöèè íà
òåððèòîðèÿõ, íåáëàãîïîëó÷íûõ
ïî èíôåêöèÿì, îáùèì äëÿ ÷å-
ëîâåêà è æèâîòíûõ.

5. Ðàáîòû ïî óáîþ ñêîòà,
áîëüíîãî èíôåêöèÿìè, îáùè-
ìè äëÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ,
çàãîòîâêå è ïåðåðàáîòêå ïî-
ëó÷åííûõ îò íåãî ìÿñà è ìÿ-
ñîïðîäóêòîâ.

6. Ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ
óõîäîì çà æèâîòíûìè è îá-
ñëóæèâàíèåì æèâîòíîâîä÷åñ-
êèõ îáúåêòîâ â æèâîòíîâîä-
÷åñêèõ õîçÿéñòâàõ, íåáëàãîïî-
ëó÷íûõ ïî èíôåêöèÿì, îáùèì
äëÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ.

7. Ðàáîòû ïî îòëîâó è ñî-
äåðæàíèþ áåçíàäçîðíûõ æè-
âîòíûõ.

8. Ðàáîòû ïî îáñëóæèâà-
íèþ êàíàëèçàöèîííûõ ñîîðó-
æåíèé, îáîðóäîâàíèÿ è ñåòåé.

9. Ðàáîòû ñ áîëüíûìè èí-
ôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè.

10. Ðàáîòû ñ æèâûìè êóëü-
òóðàìè âîçáóäèòåëåé èíôåê-
öèîííûõ çàáîëåâàíèé.

11. Ðàáîòû ñ êðîâüþ è
áèîëîãè÷åñêèìè æèäêîñòÿìè
÷åëîâåêà.

12. Ðàáîòû â îðãàíèçàöè-
ÿõ, îñóùåñòâëÿþùèõ îáðàçî-
âàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.
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- Äìèòðèé Èâàíîâè÷, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ãðàæäàíå ïîëó-
÷àþò íàëîãîâûå óâåäîìëåíèÿ íà
óïëàòó òðàíñïîðòíîãî, çåìåëü-
íîãî è èìóùåñòâåííîãî íàëî-
ãîâ ôèçè÷åñêèõ ëèö çà 2018
ãîä. Êàêîâà äèíàìèêà ñîáèðàå-
ìîñòè èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ?

- Ãîâîðèòü î ñîáèðàåìîñòè
íàëîãîâ çà 2018 ãîä åùå ðàíî,
òàê êàê ñðîê óïëàòû (2 äåêàá-
ðÿ) åùå íå íàñòóïèë. Îáúåì
ïîñòóïëåíèé ïî íà÷èñëåííûì
íàëîãàì â 2017 ãîäó ñîñòàâèë
474 ìëí. ðóáëåé, óðîâåíü ñî-
áèðàåìîñòè èìóùåñòâåííûõ
íàëîãîâ - 84 ïðîöåíòà.

Õî÷åòñÿ îáðàòèòü âíèìàíèå
íàëîãîïëàòåëüùèêîâ, ÷òî ñ ýòî-
ãî ãîäà âìåñòå ñ óâåäîìëåíèåì
íå íàïðàâëÿþòñÿ îòäåëüíûå ïëà-
òåæíûå äîêóìåíòû (êâèòàíöèè ïî
ôîðìå ÏÄ). Â ñàìîì óâåäîìëå-
íèè óêàçàíà âñÿ íåîáõîäèìàÿ
èíôîðìàöèÿ äëÿ óïëàòû íàëî-
ãîâ â áþäæåò - ýòî óíèêàëüíûé
èäåíòèôèêàòîð, êîòîðûé ïîçâî-
ëÿåò ââîäèòü ñâåäåíèÿ àâòîìà-
òè÷åñêè. Òàêæå â óâåäîìëåíèè
óêàçàí øòðèõ-êîä è QR-êîä äëÿ
áûñòðîé îïëàòû íàëîãîâ ÷åðåç
áàíêîâñêèå òåðìèíàëû è ìîáèëü-
íûå óñòðîéñòâà.

Â íàëîãîâîì óâåäîìëåíèè
òåïåðü íå ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ
îá îáúåêòàõ èìóùåñòâà, ïî êî-
òîðûì íå ïðåäúÿâëÿþòñÿ íàëî-
ãîâûå ïëàòåæè. Íàïðèìåð, åñëè
ãðàæäàíèíó ïðåäîñòàâëåíà íà-
ëîãîâàÿ ëüãîòà, êîòîðàÿ îñâî-
áîæäàåò åãî îò óïëàòû íàëîãà,
èëè åñòü ïåðåïëàòà, ïîêðûâàþ-
ùàÿ ñóììó íàëîãà, òî â íàëîãî-
âîì óâåäîìëåíèè íå áóäåò äàí-
íûõ ïî ýòîìó îáúåêòó.

- Ïðè ïîëó÷åíèè íàëîãîâî-
ãî óâåäîìëåíèÿ ïî÷òîé íà êîí-
âåðòå óêàçàíû ðàçíûå àäðåñà
îòïðàâêè. Ýòî ïðàâèëüíî?

- Ìàññîâóþ ïå÷àòü è ðàñ-
ñûëêó íàëîãîïëàòåëüùèêàì íà-
ëîãîâûõ óâåäîìëåíèé îñóùåñòâ-
ëÿþò öåíòðû ïå÷àòè ÔÊÓ «Íà-
ëîã-Ñåðâèñ» ÔÍÑ Ðîññèè, ïî-
ýòîìó íà ïî÷òîâûõ êîíâåðòàõ
óêàçûâàåòñÿ àäðåñ ñîîòâåòñòâó-
þùåãî Öåíòðà ïå÷àòè, à íå
íàëîãîâîãî îðãàíà.

- Êòî ìîæåò íå ïîëó÷èòü
íàëîãîâîå óâåäîìëåíèå?

- Áûâàþò æèçíåííûå ñèòóà-
öèè, êîãäà íàëîãîâîå óâåäîì-
ëåíèå ïðîñòî íå íàïðàâëÿåò-
ñÿ. Ïåðâàÿ - êîãäà íàëîãîïëà-
òåëüùèê ÿâëÿåòñÿ ïîëüçîâàòå-
ëåì ñåðâèñà «Ëè÷íûé êàáèíåò»
íà ñàéòå ÔÍÑ è ïðè ýòîì íå
íàïðàâèë â íàëîãîâóþ èíñïåê-
öèþ óâåäîìëåíèå î íåîáõîäè-
ìîñòè íàïðàâëåíèÿ äîêóìåíòîâ
íà áóìàæíîì íîñèòåëå. Â ýòîì
ñëó÷àå âåñü äîêóìåíòîîáîðîò
ñ íàëîãîïëàòåëüùèêîì îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ òîëüêî â ýëåêòðîí-
íîì âèäå. Âòîðàÿ - êîãäà íàëî-
ãîïëàòåëüùèê ïîëíîñòüþ îñâî-
áîæäåí îò óïëàòû èìóùåñòâåí-
íûõ íàëîãîâ, òî åñòü îòíîñèòñÿ
ê ëüãîòíîé êàòåãîðèè íàëîãî-
ïëàòåëüùèêîâ. Òðåòüÿ - åñëè
ñóììà íà÷èñëåíèé ìåíüøå 100
ðóáëåé. Íàëîãîïëàòåëüùèê ïî-
ëó÷èò íàëîãîâîå óâåäîìëåíèå
ëèáî â ñëåäóþùåì ãîäó, åñëè
íà÷èñëåíèÿ áóäóò áîëüøå 100

ðóáëåé, ëèáî ñðà-
çó çà òðè ãîäà.

- ×òî äåëàòü,
åñëè â íàëîãîâîì
ó â å ä îìë å í èè
óêàçàíà íåêîð-
ðåêòíàÿ èíôîð-
ìàöèÿ?

- Çäåñü ñëåäóåò èìåòü â âèäó,
÷òî íàëîãîâûé îðãàí ÿâëÿåòñÿ
ïîëüçîâàòåëåì èíôîðìàöèè,
êîòîðàÿ ïîñòóïàåò èç ðåãèñòðè-
ðóþùèõ îðãàíîâ. Ñâåäåíèÿ î
êàäàñòðîâîé ñòîèìîñòè îáúåê-
òîâ èìóùåñòâà è çåìåëüíûõ
ó÷àñòêîâ ìû ïîëó÷àåì îò îðãà-
íîâ Ðîñðååñòðà. Èç Óïðàâëå-
íèÿ ÃÈÁÄÄ ïîñòóïàþò ñâåäåíèÿ
î íàçåìíûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåä-
ñòâàõ. Èç Ãîñòåõíàäçîðà - ñâå-
äåíèÿ î ñàìîõîäíûõ òðàíñïîðò-
íûõ ñðåäñòâàõ è ò.ä. È óæå íà
îñíîâàíèè ïðåäñòàâëåííûõ ñâå-
äåíèé ôîðìèðóåòñÿ íàëîãîâàÿ
áàçà è èñ÷èñëÿåòñÿ íàëîã.

Åñëè, ïî ìíåíèþ íàëîãîïëà-
òåëüùèêà, â íàëîãîâîì óâåäîì-
ëåíèè èìååòñÿ íåàêòóàëüíàÿ
(íåêîððåêòíàÿ) èíôîðìàöèÿ îá
îáúåêòå èìóùåñòâà èëè åãî
âëàäåëüöå (â ò.÷. î ïåðèîäå
âëàäåíèÿ îáúåêòîì, íàëîãîâîé
áàçå, àäðåñå), òî äëÿ å¸ ïðî-
âåðêè è àêòóàëèçàöèè íåîáõî-
äèìî îáðàòèòüñÿ â íàëîãîâûå
îðãàíû ëþáûì óäîáíûì ñïîñî-
áîì: äëÿ ïîëüçîâàòåëåé «Ëè÷-
íîãî êàáèíåòà íàëîãîïëàòåëü-
ùèêà» - ÷åðåç «Ëè÷íûé êàáè-
íåò íàëîãîïëàòåëüùèêà»; äëÿ
èíûõ ëèö: ïîñðåäñòâîì ëè÷íî-
ãî îáðàùåíèÿ â ëþáóþ íàëîãî-
âóþ èíñïåêöèþ ëèáî ïóò¸ì
íàïðàâëåíèÿ ïî÷òîâîãî ñîîá-
ùåíèÿ, èëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
èíòåðíåò-ñåðâèñà ÔÍÑ Ðîññèè
«Îáðàòèòüñÿ â ÔÍÑ Ðîññèè».

Ïî îáùåìó ïðàâèëó, íàëîãî-
âîìó îðãàíó òðåáóåòñÿ ïðîâå-
äåíèå ïðîâåðêè íà ïðåäìåò
ïîäòâåðæäåíèÿ íàëè÷èÿ/îòñóò-
ñòâèÿ óñòàíîâëåííûõ çàêîíîäà-
òåëüñòâîì îñíîâàíèé äëÿ ïåðå-
ðàñ÷åòà íàëîãîâ è èçìåíåíèÿ
íàëîãîâîãî óâåäîìëåíèÿ (íàïðàâ-
ëåíèå çàïðîñà â ðåãèñòðèðóþ-
ùèå îðãàíû, ïðîâåðêà èíôîð-
ìàöèè î íàëè÷èè íàëîãîâîé
ëüãîòû, îïðåäåëåíèå äàòû íà÷à-
ëà ïðèìåíåíèÿ àêòóàëüíîé íà-
ëîãîâîé áàçû è ò.ï.), îáðàáîòêà
ïîëó÷åííûõ ñâåäåíèé è âíåñå-
íèå íåîáõîäèìûõ èçìåíåíèé â
èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû.

Ïðè íàëè÷èè îñíîâàíèé äëÿ
ïåðåðàñ÷åòà íàëîãà íàëîãîïëà-
òåëüùèê èíôîðìèðóåòñÿ î òîì,
÷òî ïî åãî çàÿâëåíèþ âíåñåíû
èçìåíåíèÿ â áàçó äàííûõ íà-
ëîãîâîãî îðãàíà, è ïåðåðàñ÷åò
íàëîãà áóäåò âêëþ÷åí â íàëî-
ãîâîå óâåäîìëåíèå çà ñëåäóþ-
ùèé íàëîãîâûé ïåðèîä.

- Êàê áûòü, åñëè òðàíñïîðò-
íîå ñðåäñòâî ïðîäàíî, à íà-
ëîã ïðèõîäèò?

- Êàê ïðàâèëî, ïðè÷èíîé
âîçíèêíîâåíèÿ òàêîé ñèòóàöèè
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íîâûé ñîá-
ñòâåííèê òðàíñïîðòíîãî ñðåä-
ñòâà íå ïîñòàâèë àâòîìîáèëü
íà ðåãèñòðàöèîííûé ó÷åò, ò.å.
íå èñïîëíèë ñâîþ îáÿçàííîñòü
ïî ïîñòàíîâêå ïðèîáðåòåííî-
ãî àâòîìîáèëÿ íà ãîñóäàðñòâåí-

íûé ó÷åò â óñòàíîâëåííûé äëÿ
ýòîãî ñðîê. Ïðè ïðîäàæå ñâîå-
ãî òðàíñïîðòà ãðàæäàíå çàêëþ-
÷àþò äîãîâîð êóïëè-ïðîäàæè ñ
ïåðåäà÷åé äåíåæíûõ ñðåäñòâ è
îøèáî÷íî ïîëàãàþò, ÷òî òàêàÿ
ñäåëêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ
ïðåêðàùåíèÿ âñåõ îáÿçàííîñ-
òåé ïî ïðîäàííîìó àâòîìîáè-
ëþ. Ìåæäó òåì, ñîãëàñíî äåé-
ñòâóþùåìó çàêîíîäàòåëüñòâó, äî
ïîñòàíîâêè íà ó÷åò ïîêóïàòå-
ëåì òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà â
ÃÈÁÄÄ, âñå îáÿçàííîñòè îñòà-
þòñÿ çà ïðîäàâöîì.

- Êîãäà ïðåêðàùàåò íà÷èñ-
ëÿòüñÿ òðàíñïîðòíûé íàëîã
â ñëó÷àå óòèëèçàöèè àâòî-
ìàøèíû?

- Ïî îáùåìó ïðàâèëó, îáÿ-
çàííîñòü ïî óïëàòå òðàíñïîðò-
íîãî íàëîãà çàâèñèò îò ãîñó-
äàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà. Ïîñëå óòè-
ëèçàöèè àâòîìàøèíû íàëîã
ïðåêðàùàåò âçèìàòüñÿ ñ äàòû
ñíÿòèÿ àâòîìîáèëÿ ñ ó÷åòà åãî
âëàäåëüöåì â îðãàíàõ ÃÈÁÄÄ
ÌÂÄ Ðîññèè. Ýòè ñâåäåíèÿ
àâòîìàòè÷åñêè ïîñòóïàþò â
íàëîãîâûå îðãàíû â ðàìêàõ
ìåæâåäîìñòâåííîãî èíôîðìà-
öèîííîãî îáìåíà.

- Ðàññêàæèòå, êàêèå ëüãî-
òû ïðåäóñìîòðåíû çàêîíîäà-
òåëüñòâîì ïî èìóùåñòâåííûì
íàëîãàì?

- Íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå
ëüãîòû ïî íàëîãó íà èìóùåñòâî
ôèçè÷åñêèõ ëèö ïðåäóñìîòðå-
íû äëÿ 15-òè êàòåãîðèé íàëîãî-
ïëàòåëüùèêîâ (ïåíñèîíåðû,
èíâàëèäû, âåòåðàíû, âîåííîñ-
ëóæàùèå, âëàäåëüöû õîçñòðîå-
íèé äî 50 êâ.ì è ò.ï.). Ëüãîòà
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïî âûáîðó íà-
ëîãîïëàòåëüùèêà â îòíîøåíèè
îäíîãî îáúåêòà êàæäîãî âèäà,
íå èñïîëüçóåìîãî â ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Íàïðèìåð, â îòíîøåíèè êâàð-
òèðû èëè êîìíàòû; æèëîãî
äîìà; ãàðàæà èëè ìàøèíî-ìå-
ñòà; õîçÿéñòâåííîãî ñòðîåíèÿ
èëè ñîîðóæåíèÿ.

Ïî çåìåëüíîìó íàëîãó äåé-
ñòâóåò ôåäåðàëüíàÿ ëüãîòà,
êîòîðàÿ óìåíüøàåò íàëîãîâóþ
áàçó íà êàäàñòðîâóþ ñòîèìîñòü
600 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ îäíîãî
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà. Ëüãîòîé
ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ âëàäåëü-
öû çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ, îòíî-
ñÿùèåñÿ ê ñëåäóþùèì êàòåãî-
ðèÿì: ïåíñèîíåðû; èíâàëèäû I
è II ãðóïï; èíâàëèäû ñ äåòñòâà;
âåòåðàíû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû è áîåâûõ äåéñòâèé;
Ãåðîè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, Ãå-
ðîè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ëèöà, èìåþùèå òðåõ è áîëåå
íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé, è
äðóãèå êàòåãîðèè ãðàæäàí, óêà-
çàííûå â ï. 5 ñò. 391 Íàëîãî-
âîãî êîäåêñà ÐÔ.

Äîïîëíèòåëüíûå ëüãîòû óñ-
òàíîâëåíû íîðìàòèâíûìè ïðà-

âîâûìè àêòàìè ïðåäñòàâèòåëü-
íûõ îðãàíîâ ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé.

Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ îá
óñòàíîâëåííûõ ñòàâêàõ è ëüãî-
òàõ ïî èìóùåñòâåííûì íàëî-
ãàì â êîíêðåòíîì ìóíèöèïàëü-
íîì îáðàçîâàíèè ìîæíî óçíàòü,
âîñïîëüçîâàâøèñü Èíòåðíåò-
ñåðâèñîì «Èìóùåñòâåííûå
íàëîãè: ñòàâêè è ëüãîòû» íà
ñàéòå www.nalog.ru èëè ïî òå-
ëåôîíó ñïðàâî÷íîé ñëóæáû
8-800-222-22-22.

- Äìèòðèé Èâàíîâè÷, ðàñ-
ñêàæèòå ïîäðîáíåå î ëüãîòàõ
äëÿ ìíîãîäåòíûõ.

- Äëÿ ëèö, èìåþùèõ òðåõ è
áîëåå íåñîâåðøåííîëåòíèõ
äåòåé (ðîäèòåëåé, îïåêóíîâ,
óñûíîâèòåëåé), ïðåäóñìîòðåí
äîïîëíèòåëüíûé íàëîãîâûé âû-
÷åò ïî íàëîãó íà èìóùåñòâî
ôèçè÷åñêèõ ëèö è ïî çåìåëü-
íîìó íàëîãó. Ïî íàëîãó íà
èìóùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ âû÷åòû â ðàñ-
÷åòå íà êàæäîãî ðåáåíêà â
ðàçìåðå 5 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ
ïëîùàäè êâàðòèðû èëè êîìíà-
òû è 7 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ æè-
ëîãî äîìà. Ïî çåìåëüíîìó íà-
ëîãó âû÷åò äëÿ ìíîãîäåòíûõ
óìåíüøàåò íàëîãîâóþ áàçó íà
600 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ ñ ó÷à-
ñòêà. Íàïðèìåð, åñëè ó íàëîãî-
ïëàòåëüùèêà åñòü çåìåëüíûé
ó÷àñòîê ïëîùàäüþ 6 ñîòîê, òî
ñîîòâåòñòâåííî íàëîã îí ïëà-
òèòü âîîáùå íå áóäåò.

Âû÷åò ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ïðè
ðàñ÷åòå íàëîãà íà îñíîâàíèè
ñâåäåíèé, ïîëó÷åííûõ îò îðãà-
íîâ ñîöçàùèòû, èëè ïî çàÿâëå-
íèþ ëèöà î åãî ïðåäîñòàâëåíèè.

- À èìåþò ëè ïðàâî íà íàëî-
ãîâûé âû÷åò ïî íàëîãó íà èìó-
ùåñòâî è çåìåëüíîìó íàëîãó
íåñîâåðøåííîëåòíèå äåòè - ñîá-
ñòâåííèêè èìóùåñòâà?

- Äàííûé íàëîãîâûé âû÷åò
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ôèçè÷åñêèì
ëèöàì, èìåþùèì òðåõ è áîëåå
íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé, è
íå ïðèìåíÿåòñÿ â îòíîøåíèè
çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ èëè îáúåê-
òîâ íåäâèæèìîñòè, íàõîäÿùèõ-
ñÿ â ñîáñòâåííîñòè íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ äåòåé èç ñîñòàâà
ìíîãîäåòíîé ñåìüè.

- ×òî îçíà÷àåò «áåççàÿâè-
òåëüíûé ïîðÿäîê ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ íàëîãîâûõ ëüãîò è íà-
ëîãîâûõ âû÷åòîâ» ïî íàëîãó
íà èìóùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö
è çåìåëüíîìó íàëîãó?

- Íà÷èíàÿ ñ íàëîãîâîãî ïå-
ðèîäà 2018 ãîäà, îòäåëüíûì
êàòåãîðèÿì ãðàæäàí ëüãîòà (íà-
ëîãîâûé âû÷åò) ïî çåìåëüíîìó
íàëîãó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â áåç-
çàÿâèòåëüíîì ïîðÿäêå â òîì
ñëó÷àå, åñëè îñíîâàíèå äëÿ ïðå-
äîñòàâëåíèÿ òàêîé ëüãîòû (âû-
÷åòà) âîçíèêëî íå ðàíåå 2018
ãîäà. Áåççàÿâèòåëüíûé ïîðÿäîê
ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåäîñòàâëå-
íèå íàëîãîâîé ëüãîòû è íàëîãî-
âîãî âû÷åòà íàëîãîâûì îðãà-
íîì íà îñíîâàíèè èìåþùåéñÿ
ó íåãî èíôîðìàöèè, òî åñòü áåç
îáðàùåíèÿ íàëîãîïëàòåëüùèêà.

- Åñëè íàëîãîïëàòåëüùèê
ñòàë ïåíñèîíåðîì â 2017 ãîäó
è ðàíåå íå çàÿâëÿë ïðàâî íà
ëüãîòó (âû÷åò), áóäåò ëè åìó
ïðåäîñòàâëåíà òàêàÿ ëüãîòà
(âû÷åò) â áåççàÿâèòåëüíîì ïî-
ðÿäêå?

 - Åñëè íàëîãîïëàòåëüùèê
ñòàë ïåíñèîíåðîì â 2017 ãîäó,
òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðàâà íà
âû÷åò åìó íåîáõîäèìî îäíî-
êðàòíî ïîäàòü â íàëîãîâûé
îðãàí çàÿâëåíèå î ïðåäîñòàâ-
ëåíèè íàëîãîâîé ëüãîòû â óò-

âåðæäåííîé ôîðìå. Íàëîãîïëà-
òåëüùèê âïðàâå âìåñòå ñ çà-
ÿâëåíèåì ïðåäñòàâèòü äîêóìåí-
òû (êîïèè äîêóìåíòîâ), ïîäòâåð-
æäàþùèå ïðàâî íà âû÷åò (ëüãî-
òó). Åñëè ïðàâî íà ïåíñèþ âîç-
íèêëî â 2018 ãîäó, ëüãîòà (âû-
÷åò) áóäåò ïðåäîñòàâëåíà â áåç-
çàÿâèòåëüíîì ïîðÿäêå.

- Åñëè ñîáñòâåííèê îáúåê-
òà íåäâèæèìîñòè - íåñîâåð-
øåííîëåòíåå ëèöî, êàêîâ ïî-
ðÿäîê óïëàòû íàëîãà?

- Ðîäèòåëè (óñûíîâèòåëè,
îïåêóíû, ïîïå÷èòåëè) êàê çà-
êîííûå ïðåäñòàâèòåëè íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ äåòåé, èìåþùèõ
â ñîáñòâåííîñòè èìóùåñòâî,
èñïîëíÿþò îáÿçàííîñòè íåñî-
âåðøåííîëåòíèõ äåòåé ïî óï-
ëàòå íàëîãîâ.

- Êàê ìîæíî îïëàòèòü íà-
ëîãè?

- Óïëàòó ïî íàëîãîâîìó óâå-
äîìëåíèþ ìîæíî ïðîèçâîäèòü
÷åðåç áàíêîâñêóþ ñèñòåìó ñà-
ìîîáñëóæèâàíèÿ. Êàê óæå ãî-
âîðèëîñü âûøå, â óâåäîìëåíèè
óêàçàí øòðèõ-êîä è QR-êîä äëÿ
áûñòðîé îïëàòû íàëîãîâ ÷åðåç
áàíêîâñêèå òåðìèíàëû è ìî-
áèëüíûå óñòðîéñòâà.

Îïëàòèòü íàëîãè ìîæíî èñ-
ïîëüçóÿ ýëåêòðîííûå ñåðâèñû
íà ñàéòå ÔÍÑ Ðîññèè
(www.nalog.ru) «Óïëàòà íàëî-
ãîâ è ïîøëèí» èëè «Ëè÷íûé
êàáèíåò íàëîãîïëàòåëüùèêà
äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö».

Ñ 2019 ãîäà çàïëàòèòü âñå
èìóùåñòâåííûå íàëîãè çà îäèí
ðàç ìîæíî ñ ïîìîùüþ åäèíîãî
íàëîãîâîãî ïëàòåæà. Åäèíûé
íàëîãîâûé ïëàòåæ - ýòî äîáðî-
âîëüíûé âçíîñ ôèçè÷åñêîãî ëèöà
â ñ÷åò óïëàòû íàëîãîâ. Ïðè
íàñòóïëåíèè ñðîêà óïëàòû èìó-
ùåñòâåííûõ íàëîãîâ èíñïåêöèÿ
ñàìà ïðîâåäåò çà÷åò òàêîãî
ïëàòåæà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü
òàêèå ñóììû áóäóò íàïðàâëåíû
íà ïîãàøåíèå ñóùåñòâóþùèõ íå-
äîèìîê èëè çàäîëæåííîñòåé ïî
íàëîãàì, åñëè ó ôèçè÷åñêèõ ëèö
òàêîâûå èìåþòñÿ.

- Êîãäà íóæíî óïëàòèòü
íàëîãè è êàêîâû ïîñëåäñòâèÿ
íåóïëàòû?

- Åäèíûé ñðîê óïëàòû èìó-
ùåñòâåííûõ íàëîãîâ óñòàíîâëåí
1 äåêàáðÿ. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
â 2019 ãîäó ýòîò äåíü âûïàäàåò
íà âûõîäíîé, óïëàòèòü íàëîãè,
íå íàðóøàÿ ñðîêà, íåîáõîäèìî
íå ïîçäíåå 2 äåêàáðÿ òåêóùå-
ãî ãîäà. Çà íåóïëàòó íàëîãà â
óñòàíîâëåííûé ñðîê íà÷èñëÿåò-
ñÿ ïåíÿ. Ýòî ïðîèñõîäèò ñî ñëå-
äóþùåãî äíÿ - òî åñòü, â ýòîì
ãîäó ñ 3 äåêàáðÿ 2019 ãîäà.
Ðàçìåð ïåíè ðàâåí 1/300 ñòàâ-
êè ðåôèíàíñèðîâàíèÿ ÖÁ ÐÔ â
äåíü. Ñëåäóþùèé øàã äëÿ âçûñ-
êàíèÿ íàëîãà - ýòî íàïðàâëå-
íèå â àäðåñ ïëàòåëüùèêà åùå
îäíîãî äîêóìåíòà, òðåáîâàíèÿ.
Åñëè è ïîñëå ýòîãî îïëàòû íå
ïðîèçîøëî, â îòíîøåíèè äîëæ-
íèêîâ ïðèìåíÿþòñÿ ïðèíóäè-
òåëüíûå ìåðû âçûñêàíèÿ çàäîë-
æåííîñòè â ñóäåáíîì ïîðÿäêå.
Ïðèçûâàåì íàëîãîïëàòåëüùèêîâ
íå äîæèäàòüñÿ îêîí÷àíèÿ ñðî-
êà óïëàòû èìóùåñòâåííûõ íà-
ëîãîâ è çàáëàãîâðåìåííî èñ-
ïîëíèòü ñâîé ãðàæäàíñêèé äîëã!

- Áóäåò ëè â ýòîì ãîäó
ïðîâîäèòüñÿ àêöèÿ «Äíè îò-
êðûòûõ äâåðåé»?

- Àêöèÿ â ýòîò ãîä ïðîéäåò
25 îêòÿáðÿ. Ïîëüçóÿñü ñëó÷à-
åì, ïðèãëàøàåì íàëîãîïëàòåëü-
ùèêîâ-ôèçè÷åñêèõ ëèö ïîñåòèòü
â ýòè äíè èíñïåêöèþ.

Áåñåäîâàëà
Ìàðèíà ÌÈØÈÍÀ

Íàëîãîâàÿ ñëóæáà ïðîäîëæàåò êàìïàíèþ ïî
ìàññîâîìó íàïðàâëåíèþ íàëîãîâûõ óâåäîìëå-
íèé ôèçè÷åñêèì ëèöàì äëÿ îïëàòû èìóùåñòâåí-
íûõ íàëîãîâ è ÍÄÔË çà 2018 ãîä. Îñîáåííîñòè
íûíåøíåé êàìïàíèè ïî óïëàòå èìóùåñòâåííûõ
íàëîãîâ â ñâîåì èíòåðâüþ îñâåòèë çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà Ìåæðàéîííîé ÈÔÍÑ Ðîññèè N¹ 7 ïî
Òâåðñêîé îáëàñòè Äìèòðèé Èâàíîâè÷ Êàçèíîâ.
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Ãîëóáûå ñ ïðèùóðîì ãëà-
çà, â ïøåíè÷íûõ óñàõ ïðÿ-
÷åòñÿ óëûáêà, è âñåãäà íàãî-
òîâå øóòêà. Íåîðäèíàðíûé,
âåñåëûé, áåñêîíå÷íî äîáðûé
è ùåäðûé - òàêèì çíàþò åãî
äðóçüÿ è êîëëåãè, â òàêîãî
ïàðíÿ âëþáèëàñü ñîêóðñíèöà
Êàòÿ, òàêîé îí è ñåé÷àñ, íå-
ñìîòðÿ íà ñîëèäíûé þáèëåé.

- Ðîäèëñÿ ÿ âòîðîãî ÷èñëà
ïî ñòàðîìó ñòèëþ äîïåòðîâñ-
êèõ âðåìåí, â ïðåäïîñëåäíåì
ãîäó ïåðâîé ïîëîâèíû äâàä-
öàòîãî âåêà… - íà÷èíàåò
Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷.

- Îé, ïðèíÿëñÿ ãîðîäèòü, -
ñìåÿñü, îäåðãèâàåò åãî ñóï-
ðóãà Åêàòåðèíà Èâàíîâíà.

Ðîäíûå êðàÿ Ëåîíèäà Åâ-
ñòèôååâà - íåáîëüøàÿ äåðå-
âóøêà Õâîðîñòîâî â Áîëîãîâ-
ñêîì ðàéîíå Òâåðñêîé îáëà-
ñòè. Ðîäèòåëè âñþ æèçíü êðå-
ñòüÿíñòâîâàëè, ìàìà ðàáîòà-
ëà äîÿðêîé, îòåö - ï÷åëîâî-
äîì íà êîëõîçíîé ïàñåêå. Â
Áîëîãîâñêîì êðàþ âñþ æèçíü
ïðîæèëè è åãî ìëàäøèå ñåñò-
ðà è áðàò. À â Ðæåâñêèé ðàéîí
Åâñòèôååâà ïðèâåë åãî âå-
ëè÷åñòâî ñëó÷àé.

- Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñðåä-
íåé øêîëû ÿ îòïðàâèëñÿ ïî-
ãîñòèòü ê òåòóøêå â Ëåíèíã-
ðàä, - ðàññêàçûâàåò Ëåîíèä
Ìèõàéëîâè÷. - Áûëà ó ìåíÿ
ìå÷òà óâèäåòü çíàìåíèòûå
ïàðêè Öàðñêîãî ñåëà, è îòïðà-
âèëñÿ çà ýòèì â ãîðîä Ïóø-
êèí. Èäó ïî óëèöàì, ïîïàëñÿ
íà ïóòè ñåëüõîçèíñòèòóò. Óâè-
äåë îáúÿâëåíèå î íàáîðå àáè-
òóðèåíòîâ è ðåøèë èñïûòàòü
ñâîè ñèëû, áëàãî äîêóìåíòû
áûëè ñ ñîáîé. Òàê ÿ ñòàë ñòó-
äåíòîì çîîòåõíè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà. Â èíñòèòóòå âñòðåòèë
ñâîþ ïåðâóþ ëþáîâü è æåíó -
ñ Åêàòåðèíîé Èâàíîâíîé ìû
ó÷èëèñü íà îäíîì êóðñå.

Íåçàáûâàåìûå ãîäû ñòó-
äåí÷åñêîé æèçíè îáà âñïî-
ìèíàþò ñ áîëüøèì óäîâîëü-
ñòâèåì: ïåðâûé ïîöåëóé íà
âûïóñêíîì, âûèãðàííûé ïî
âõîäíîìó áèëåòó íà ôóòáîëü-
íûé ìàò÷ «Çåíèòà» âåëîñè-
ïåä è ìíîãîå äðóãîå, î ÷åì
ñóïðóãè Åâñòèôååâû ðàññêà-
çûâàþò òàê, ñëîâíî ýòî ïðî-
èñõîäèëî â÷åðà.

Â òî âðåìÿ ïðè èíñòèòóòå
ñóùåñòâîâàë è ôàêóëüòåò îá-
ùåñòâåííûõ ïðîôåññèé, ãäå
ñòóäåíòîâ îáó÷àëè òåàòðàëüíî-
ìó ìàñòåðñòâó, õóäîæåñòâåí-
íîìó ñëîâó è òîìó, ÷òî ïî-
ìîãëî áû ìîëîäûì ñïåöèàëè-
ñòàì, êðîìå ñâîèõ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ ñåëüõîççíàíèé, íå-
ñòè åùå è êóëüòóðó íà ñåëî.
Ïðåïîäàâàòåëè - èìåíèòûå

äåÿòåëè èñêóññòâà, ñðåäè íèõ
äàæå èçâåñòíûé êèíîðåæèññåð
Õåéôåö. Ëåîíèä Åâñòèôååâ -
ëè÷íîñòü î÷åíü äàæå òâîð÷åñ-
êàÿ, ïîýòîìó ôàêóëüòåò îáùåñò-
âåííûõ ïðîôåññèé îí ïîñå-
ùàë ðåãóëÿðíî.

Â ôåâðàëå 1972 ãîäà, êîã-
äà ìîëîäûå çîîòåõíèêè ïîëó-
÷èëè íà ðóêè äèïëîìû, íà-
ñòàëà ïîðà ðàñïðåäåëåíèÿ ïî
õîçÿéñòâàì. Ëåîíèä ïîåõàë îá-
ðàòíî â ñâîþ Òâåðñêóþ (òîãäà
Êàëèíèíñêóþ) îáëàñòü, à Åêà-
òåðèíà, ïîñêîëüêó ó÷èëàñü ïî
íàïðàâëåíèþ îò ñâîåãî õîçÿé-
ñòâà, - äîìîé â ßðîñëàâñêóþ.
Âëþáëåííûå ðàçúåõàëèñü íà
òðè äîëãèõ ãîäà, íî íå ðàñ-
ñòàëèñü.

Èòàê, Êàëèíèíñêîå îáëàñò-
íîå ñåëüõîçóïðàâëåíèå, êóäà
íàïðàâèëñÿ ìîëîäîé ñïåöèà-
ëèñò ïî ïðèáûòèè íà ðîäèíó.
Â îòäåëå êàäðîâ Åâñòèôååâà
ñïðîñèëè, â êàêîì ðàéîíå îí
õîòåë áû ðàáîòàòü.

- ß ïîäóìàë òîãäà: æèâó
ðÿäîì ñ Âîëãîé, à íè ðàçó âå-
ëèêóþ ðóññêóþ ðåêó íå âèäåë, -
âñïîìèíàåò þáèëÿð. - Ïîñìîò-
ðåë ïî êàðòå: áîëüøå âñåãî
Âîëãà òå÷åò ïî Ðæåâñêîìó
ðàéîíó. Çíà÷èò, òóäà è ïîåäó.

Íà÷àëüíèêîì Ðæåâñêîãî
ñåëüõîçóïðàâëåíèÿ òîãäà ðàáî-
òàë Òîëîê. Ïîñìîòðåâ íà äî-
êóìåíòû ìîëîäîãî ñïåöèàëèñ-
òà, õàðàêòåðíî îêàÿ, îí êðèê-
íóë îæèäàâøåé â ïðèåìíîé
ïðåäñåäàòåëüøå ìèõàëåâñêîãî
ñîâõîçà «Êðàñíîå Ïîâîëæüå»:
«Òàìàðà, çàéäè êî ìíå! Âîò
òåáå ñïåöèàëèñò, çàáèðàé».

È âîò îíî, ïåðâîå ìåñòî
ðàáîòû, ïåðâûå ñàìîñòîÿòåëü-
íûå øàãè â ïðîôåññèè. Ïðàâ-
äà, íåíàäîëãî: ÷åðåç ÷åòûðå
ìåñÿöà ìîëîäîãî çîîòåõíèêà
ïðèçâàëè â àðìèþ íà ãîä â
âîéñêà ÏÂÎ â Êðûìó. À ñëó-
æèë Ëåîíèä Åâñòèôååâ âìåñ-
òå ñ áóäóùèì ðåäàêòîðîì
«Ðæåâñêîé ïðàâäû» Àíàòîëè-
åì Òàðàñîâûì. Ïîçíàêîìè-
ëèñü îíè íà ïðèçûâíîì ïóíê-
òå, âìåñòå íåñëè òÿãîòû âî-
åííîé ñëóæáû â Êåð÷è, îáà
ïîñëå äåìîáèëèçàöèè âåðíó-
ëèñü â Ðæåâñêèé ðàéîí.

- Êóäà æå åùå, - ïðîäîë-
æàåò Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷. -
ß ïðèçûâàëñÿ èç Ðæåâà, çäåñü
æå äîëæåí áûë âñòàòü íà
âîèíñêèé ó÷åò. Ïî âîçâðàùå-
íèè ïîøåë óñòðàèâàòüñÿ íà
ðàáîòó. È ñ ëåãêîé ðóêè Àí-
òîíèíû Ôåäîðîâíû Êóïðèÿíî-
âîé íàïðàâèëè äåìîáèëèçî-
âàííîãî ñîëäàòà â êîëõîç èì.
Æåãóíîâà, ÷òî â Ìåäâåäåâî,
ãëàâíûì çîîòåõíèêîì.

Ñ ýòèì õîçÿéñòâîì ó Ëåî-

íèäà Ìèõàéëîâè÷à ñâÿçàíû
ñàìûå ëó÷øèå âîñïîìèíàíèÿ.
Ýòî áûëè ïåðâûå òðè ãîäà
ñåðüåçíîé ðàáîòû, çàðàáàòû-
âàíèå ïåðâîãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî àâòîðèòåòà, òàì èã-
ðàëè ñâàäüáó ñ Åêàòåðèíîé.

- Çíàë áû, ÷òî îíà ÷ëåí
ïàðòèè, ìîæåò áûòü, è íå
æåíèëñÿ áû, - ñìååòñÿ Ëåî-
íèä Ìèõàéëîâè÷. - À òàê è
ìíå ïðèøëîñü âñòóïàòü. Ðàç
òû êîììóíèñò, òî ñòóïàé íà
îòâåòñòâåííûé ó÷àñòîê ðàáî-
òàòü. Òàê â 26 ëåò ÿ ñòàë ïðåä-
ñåäàòåëåì ñîâõîçà «Ðàòîâñ-
êèé». Ñîâõîçíûå âëàäåíèÿ
ðàñïîëàãàëèñü â ðàéîíå äå-
ðåâåíü Ëåîíòüåâî, Îñèïîâî,
Êîêîøèëîâî. À íà ìåñòå íû-
íåøíåé ïîáåäîâñêîé ñâàëêè
ðîñëà ãðå÷èõà äëÿ ïàñåêè…

8 ëåò Åâñòèôååâ ðóêîâî-
äèë ýòèì õîçÿéñòâîì. Ìîæåò
áûòü, â ïîáåäîâñêèõ êðàÿõ îí
ñ ñåìüåé òàê è îñòàëñÿ áû
íàâñåãäà. Íî òóò îïÿòü âìå-
øàëñÿ åãî âåëè÷åñòâî ñëó÷àé.

Ðóêîâîäèòåëåé õîçÿéñòâ ñî
âñåé îáëàñòè íåñêîëüêî ðàç â
ãîä ñîáèðàëè â îáëàñòíîì
ñåëüõîçóïðàâëåíèè íà ñîâåùà-
íèÿ. Åñòåñòâåííî, è èç ðîäíî-
ãî Åâñòèôååâó Áîëîãîâñêîãî
ðàéîíà òîæå ïðèåçæàëè ðóêî-
âîäèòåëè. Îäíàæäû ïîñëå òà-
êîãî ñîâåùàíèÿ ðåøèë Ëåî-
íèä Ìèõàéëîâè÷ âìåñòå ñ çåì-
ëÿêàìè äîåõàòü ê ðîäèòåëÿì
â Õâîðîñòîâî. Ðàçãîâîðèëèñü,
è îäèí èç ïðåäñåäàòåëåé
âîçüìè è ïðåäëîæè Åâñòèôå-
åâó âîçãëàâèòü êîëõîç â ðîä-
íûõ êðàÿõ. Ìîë, ÿ íà ïåíñèþ
óõîæó, à òû ïðèåçæàé ðàáî-
òàòü íà ìîå ìåñòî. Ïîäóìàë
Åâñòèôååâ è ñîãëàñèëñÿ, îïÿòü
æå, ê ðîäèòåëÿì ïîáëèæå ìîæ-
íî æèòü. Â Áîëîãîì äàæå çà-
øåë â ðàéêîì ïàðòèè è ïîëó-
÷èë ñîãëàñèå íà ñâîå íîâîå
íàçíà÷åíèå.

Íî íå óñïåë ïðèåõàòü äî-
ìîé, êàê âûçâàëè óæå â ñâîé
ðàéêîì, ðæåâñêèé. «Òû ÷òî,
ñáåæàòü èç ðàéîíà íàäóìàë,
ïðåäàòåëü?! - êðè÷àë Ãóðîâ. -
Òåáå «Ðàòîâñêîãî» ìàëî?
Ïîåäåøü ïðåäñåäàòåëåì â
«Áîëüøåâèê» - è ðîäèòåëåé
ñþäà ïåðåâåçåøü!»

Âîò òàê ðàíüøå áîðîëèñü
çà ñïåöèàëèñòîâ. Ê ñëîâó ñêà-
çàòü, è íèêàêèìè ñðåäñòâàìè
íå ãíóøàëèñü. Õîòÿ èíîãäà,
âîçìîæíî, ýòî áûëî è îïðàâ-
äàíî. Êàê â ñëó÷àå ñ Åâñòè-
ôååâûì. Îí ðàçà ÷åòûðå îò-
êàçûâàëñÿ îò ïðåäëîæåíèÿ
âîçãëàâèòü îãðîìíîå ïî òåì
ìåðêàì õîçÿéñòâî, ïîêà åìó
ÿñíî íå äàëè ïîíÿòü, ÷òî
ìîæíî è ñ ïàðòáèëåòîì ðàñ-
ñòàòüñÿ. Òàê 24 ìàðòà 1984
ãîäà àçàðîâñêèé êîëõîç «Áîëü-
øåâèê» âîçãëàâèë íîâûé ïðåä-
ñåäàòåëü.

Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷ íå ãî-
âîðèò î òîì, êàêèì êîëõîç áûë
äî íåãî, êàê æèë ïîñëå åãî
óõîäà. Íå ñðàâíèâàåò. Äà è ìû
íå áóäåì. Õîòÿ, åñëè ÷åðåç
ñòîëüêî ëåò þáèëåéíûé âå÷åð
â ÷åñòü òåáÿ îðãàíèçóþò â êëó-

áå, à ïîçäðàâëÿòü ïðèåçæàþò
ñî âñåãî ðàéîíà, çíà÷èò, òû
îñòàâèë çàìåòíûé ñëåä â ïðî-
ôåññèè è åñòü ÷åì ãîðäèòüñÿ.

Íàçâàíèå õîçÿéñòâà «Áîëü-
øåâèê» òåïåðü óæå ïðî÷íî
àññîöèèðóåòñÿ ñ Åâñòèôååâûì.
Õîçÿéñòâî â òó ïîðó âõîäèëî
â ïÿòåðêó ëó÷øèõ â ðàéîíå.
400 ãåêòàðîâ ëüíà, 150 ãåêòà-
ðîâ êàðòîôåëÿ, çåðíîâûõ áåç
ñ÷åòó, îêîëî 2-õ òûñÿ÷ ãîëîâ
ñêîòà, à ïî êà÷åñòâó è êîëè-
÷åñòâó ëüíà «Áîëüøåâèê» âñå-
ãäà áûë â ëèäåðàõ. Ïîñëåäíèé
â ðàéîíå ëåí ñåÿëè òîæå
çäåñü. Íî â îòëè÷èå îò ðóêî-
âîäèòåëåé ïðèáûëüíûõ õî-
çÿéñòâ, êîòîðûå ñèäåëè «íà
ìåøêàõ ñ äåíüãàìè», Åâñòè-
ôååâ ñ÷èòàë, ÷òî çàðàáîòàí-
íûå ñðåäñòâà äîëæíû ðàáî-
òàòü äëÿ ëþäåé. Ïîýòîìó ìíî-
ãî äåíåã âêëàäûâàëè â ñòðîè-
òåëüñòâî æèëüÿ, äîðîã, ñêëàä-
ñêèõ ïîìåùåíèé è ôåðì, ïî-
ÿâèëèñü ìîñòû â Ñëîáûðåâî
è Ïîëîâèíèíî.

Îäíàæäû çà òî, ÷òî ïðåä-
ñåäàòåëü ðåøèë ïðîâåñòè â
êîëõîç åùå îäíî áëàãî öèâè-
ëèçàöèè, åãî ÷óòü áûëî ñ ðó-
êîâîäÿùåé äîëæíîñòè íå ñíÿ-
ëè. Ïðîâîäíûå òåëåôîíû â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè òîãäà ñ÷è-
òàëèñü ðåäêîñòüþ. Â «Áîëü-
øåâèêå» - âñåãî ïî îäíîìó
íà ÷åòûðå äåðåâíè. È Åâñòè-
ôååâ ðåøèë, ÷òî â âåê òåõ-
íè÷åñêîãî ïðîãðåññà íåãîæå
ïåðåäàâàòü ñîîáùåíèå íà
äàëüíþþ ôåðìó èëè â ïîëå-
âîä÷åñêóþ áðèãàäó ñ ïîñûëü-
íûì íà ëîøàäè èëè ïî ðà-
öèè. 100 òûñÿ÷ êîëõîçíûõ
äåíåã âëîæèë â òåëåôîíèçà-
öèþ êîëõîçà ïðåäñåäàòåëü, è
òåëåôîíû ïîÿâèëèñü â äîìàõ,
â ìàñòåðñêèõ, íà ôåðìàõ.
Ñóììà ïî òåì âðåìåíàì ñ÷è-
òàëàñü ïðîñòî îãðîìíîé.

Ïðåäñåäàòåëÿ â «Áîëüøå-
âèêå» óâàæàëè, à íåðàäèâûå
áîÿëèñü. Ñðåäè êîëõîçíèêîâ
õîäèëà ïðèìåòà: åñëè Åâñòè-
ôååâ âûçâàë â êàáèíåò ïðî-
øòðàôèâøåãîñÿ è íàêðè÷àë -
çíà÷èò, âñå îáîøëîñü, à åñëè
âåæëèâî ïîãîâîðèë - æäè
áåäû, îáÿçàòåëüíî íàêàæåò.

- ×òî áûëî ñàìîå ñëîæ-
íîå, ñïðàøèâàåòå? Ðàáîòàòü
ñ ðàéêîìîì ïàðòèè, - íå çà-
äóìûâàÿñü, îòâå÷àåò íà ìîé
âîïðîñ Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷. -
Íà ñîâåùàíèè â ðàéêîìå âñå
ðóêîâîäèòåëè õîçÿéñòâ ìîë-
÷àò, à ÿ íå ìîãó. Íàâåðíîå,
ïîýòîìó íå èìåþ ïðàâèòåëü-
ñòâåííûõ íàãðàä è ïîâûøåí-
íîé ïåíñèè. Äà è áîãàòñòâ íå
íàæèë. Ìåíÿ ñ äåòñòâà ó÷è-
ëè: ñíà÷àëà äóìàé î Ðîäèíå,
à ïîòîì î ñåáå. Ðîäèíà - ýòî
ëþäè, ñ êîòîðûìè è äëÿ êîòî-
ðûõ ÿ ðàáîòàë…

Ëåîíèä Åâñòèôååâ ðóêî-
âîäèë õîçÿéñòâîì 18 ëåò. Â
2002-ì åãî ñâàëèëà òÿæåëàÿ
áîëåçíü - ïîëãîäà ïî áîëüíè-
öàì. Â èòîãå ëå÷àùèé âðà÷
ãàðàíòèðîâàëà âñåãî 4 ãîäà
æèçíè.

- À ÿ ïîñëå òîãî åùå 20

ëåò ïðîæèë. Ñïàñèáî ðåâåíþ,
ÿ äàæå âèíî èç íåãî íàó÷èëñÿ
äåëàòü, - ãîâîðèò Åâñòèôååâ.

È íå òîëüêî ðåâåíþ. Áåç-
óñëîâíî, åùå è ñóïðóãå Åêà-
òåðèíå Èâàíîâíå. Îíà - íà-
ñòîÿùèé òûë ñâîåãî ìóæà, íà-
äåæíûé äðóã è îïîðà. Ëåî-
íèä Ìèõàéëîâè÷ ãîâîðèò, ÷òî
â ñåìüå îí ðóêîâîäèòåëü, íî
êîìàíäóåò ñóïðóãà: «ß ãîëî-
âà, à îíà - øåÿ. Êóäà øåÿ
ïîâåðíåò, òóäà è ãîëîâà».
Âìåñòå îíè óæå ïî÷òè 45 ëåò,
â íîÿáðå îòìåòÿò ñàïôèðî-
âóþ ñâàäüáó. Ó Åâñòèôååâûõ
òðîå äåòåé: äî÷åðè Þëèÿ è
Äàðüÿ, ñûí Ìàêñèì.

Â ñâîå âðåìÿ Åêàòåðèíà
Èâàíîâíà ðàáîòàëà ïðåäñåäà-
òåëåì ñåëüñîâåòà. Íî ñâîåé
êàðüåðîé ïðèøëîñü ïîæåðòâî-
âàòü, ÷òîáû çàíèìàòüñÿ äîìîì,
äåòüìè, õîçÿéñòâîì. Âåäü êîãäà
â ñåìüå äâà ðóêîâîäÿùèõ ðà-
áîòíèêà, äàæå äåòåé èç ñàäè-
êà áûâàëî çàáðàòü íåêîìó.

À Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷, îñòà-
âèâ èç-çà áîëåçíè ïðåäñåäà-
òåëüñêèé ïîñò, íå ó äåë íå
îñòàëñÿ. Íåñêîëüêî ëåò îí
ðàáîòàë òåððèòîðèàëüíûì ñïå-
öèàëèñòîì Àçàðîâñêîãî ó÷à-
ñòêà ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ ×åð-
òîëèíî è, êîíå÷íî, ïîìîãàë
ñâîåìó êîëõîçó, êîãäà áûëî
íåîáõîäèìî. Íàâåðíîå, Åâñòè-
ôååâó áûëî áîëüíåå âñåõ,
êîãäà «Áîëüøåâèê» ïðåêðàòèë
ñóùåñòâîâàíèå, êîãäà îêîí÷à-
òåëüíî èñ÷åç ñ ñåëüõîçêàðòû
ðàéîíà, êîãäà ïîñòåïåííî ðàç-
ðóøàëîñü âñå, âî ÷òî âëîæå-
íà áûëà äóøà ïðåäñåäàòåëÿ.

- Ñåé÷àñ íè÷åãî íå îñòà-
ëîñü, ÷åãî âñïîìèíàòü, - â
ñåðäöàõ âçäûõàåò Ëåîíèä
Ìèõàéëîâè÷. - Íàøà æèçíü -
êàê èíòåðíàöèîíàë: äî îñíî-
âàíüÿ, à çàòåì…

Ëåîíèä Åâñòèôååâ âîç-
ãëàâëÿë îòäåëåíèå «Àãðàðíîé
ïàðòèè» â Ðæåâñêîì ðàéîíå.
È ñîáðàë íåìàëî ñòîðîííè-
êîâ. Òî áûëà õîòü íåáîëüøàÿ,
íî íàäåæäà, ÷òî ãîñóäàðñòâî
ïîâåðíåòñÿ ëèöîì ê ñåëó, ê
ñåëüñêîìó õîçÿéñòâó. Ïîòîì
«Àãðàðíàÿ ïàðòèÿ» îáúåäèíè-
ëàñü ñ ïðàâÿùåé, à Åâñòèôå-
åâ ñ òåõ ïîð ïàðòèéíóþ ðà-
áîòó îñòàâèë.

Âîò óæå íåñêîëüêî ëåò åãî
ãëàâíàÿ çàáîòà - ýòî ïàñåêà.
Òÿãà ê ï÷åëîâîäñòâó äîñòà-
ëàñü Ëåîíèäó Ìèõàéëîâè÷ó ïî
íàñëåäñòâó îò îòöà. Îí æå â
ñâîþ î÷åðåäü ïåðåäàë íàóêó
ñûíó Ìàêñèìó. È óæå åñòü ñ
êåì äåëèòüñÿ ñåìåéíîé ï÷å-
ëîâîä÷åñêîé íàóêîé, âåäü
ïîäðàñòàåò ñëåäóþùåå ïîêî-
ëåíèå Åâñòèôååâûõ - òðè âíó÷-
êè è âíóê.

- Ôàìèëèÿ ìîÿ, çíà÷èò,
ïðîäîëæèòñÿ, - óëûáàåòñÿ Ëå-
îíèä Ìèõàéëîâè÷. - Ñïðàøè-
âàþ ó ñûíà, çà÷åì âíóêà Ìè-
õàèëîì íàçâàë? À Ìàêñèì
îáúÿñíèë: ðîäèòñÿ ó Ìèõàè-
ëà ñûí, íàçîâóò åãî Ëåíü-
êîé. Áóäåò âòîðîé Ëåîíèä Ìè-
õàéëîâè÷.

Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ

Â áîëüøîì óþòíîì äîìå Åâñòèôååâûõ íà îêðàèíå äåðåâíè Àçàðîâî ãîñòÿì âñåãäà
ðàäû. Íî â ýòîò ðàç ïîâîä îñîáåííûé - ãëàâà ñåìåéñòâà Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷
15 ñåíòÿáðÿ îòïðàçäíîâàë 70-é äåíü ðîæäåíèÿ. Ïîýòîìó íå òîëüêî â ýòîò äåíü, íî è
íà ñëåäóþùèé - ãîñòè çà ãîñòÿìè ñ ïîçäðàâëåíèÿìè. À â ñàì òîðæåñòâåííûé äåíü çà
ïðàçäíè÷íûì ñòîëîì ñîáðàëèñü ñàìûå áëèçêèå ëþäè - áîëüøå äâàäöàòè ÷åëîâåê.

Ëåîíèä Åâñòèôååâ - ÷åëîâåê â Ðæåâñêîì ðàéîíå èçâåñòíûé. Åãî èìÿ ñòàâÿò â
îäèí ðÿä ñ ëó÷øèìè ðóêîâîäèòåëÿìè ñåëüõîçïðåäïðèÿòèé ðàéîíà. È ñåãîäíÿ ÿ õî÷ó
ðàññêàçàòü îá ýòîì óäèâèòåëüíîì ÷åëîâåêå.
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ÃÈÏÎÂÈÒÀÌÈÍÎÇ
ÎÑÅÍÜÞ?

Øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî
ìíåíèå î òîì, ÷òî íåõâàòêà
âèòàìèíîâ - ýòî ñåçîííîå ÿâ-
ëåíèå, õàðàêòåðíîå äëÿ âåñ-
íû, êîãäà ðåñóðñû îðãàíèçìà
èñ÷åðïàíû çà äîëãèå çèìíèå
ìåñÿöû. Êàçàëîñü áû, îñåíüþ,
ïîñëå íàòóðàëüíîé åäû, áîãà-
òîé âèòàìèíàìè, îðãàíèçì äîë-
æåí íàäåæíî çàïàñòèñü ïîëåç-
íûìè âåùåñòâàìè è ìèêðîýëå-
ìåíòàìè. Íî, ê ñîæàëåíèþ,
íà ïðàêòèêå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî
â ëþáîå âðåìÿ ãîäà ó ëþäåé
îòìå÷àþòñÿ ñèìïòîìû ãèïîâè-
òàìèíîçà.

ÏÎ×ÅÌÓ ÝÒÎ
ÏÐÎÈÑÕÎÄÈÒ?

Áîëüøàÿ ÷àñòü âèòàìèíîâ
íå ñèíòåçèðóåòñÿ â îðãàíèç-
ìå, ïîýòîìó ÷åëîâåê íóæäàåò-
ñÿ â âèòàìèííûõ äîáàâêàõ. Áåç
íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà ýòèõ
âåùåñòâ íàðóøàþòñÿ îáìåííûå
ïðîöåññû, à òàêæå ñèíòåç ðÿäà
ãîðìîíîâ è ôåðìåíòîâ.

×åì äîëüøå ÷åëîâåê èñïû-
òûâàåò äåôèöèò âèòàìèíîâ, òåì
õóæå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà. À
çíà÷èò, òðåáóåòñÿ ñâîåâðåìåí-
íîå è ðåãóëÿðíîå ïîïîëíåíèå
êîëè÷åñòâà âèòàìèíîâ.

Â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèç-
íè îíè ïîñòóïàþò â îñíîâ-
íîì ÷åðåç ïðîäóêòû ïèòàíèÿ.
Îäíàêî îáåñïå÷èòü îðãàíèçì
ïîëåçíûìè âåùåñòâàìè òîëü-
êî çà ñ÷åò åäû íåâîçìîæíî.

ëåêî íå êàæäûé. Â ðåçóëüòà-
òå óæå îñåíüþ, êîãäà óñóãóá-
ëÿþòñÿ ìíîãèå íåãàòèâíûå äëÿ
îðãàíèçìà ôàêòîðû è íàñòó-
ïàåò ñåçîí ïðîñòóä, ìû âñòðå-
÷àåìñÿ ñ ãèïîâèòàìèíîçîì èëè
äàæå ïîëèãèïîâèòàìèíîçîì.

Ðåêîìåíäîâàòü ïðîôèëàê-
òè÷åñêèé ïðèåì âèòàìèíîâ, â
îñîáåííîñòè ñ íàñòóïëåíèåì
îñåííèõ ìåñÿöåâ, ìîæíî ïðàê-
òè÷åñêè âñåì, êîãäà òðàäèöè-
îííî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷å-

ñòâî ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé,
à çàùèòíûå ñèëû îðãàíèçìà
ñíèæàþòñÿ. Îäíàêî íåîáõîäè-
ìî ïîìíèòü, êîãäà áûë çàâåð-
øåí ïîñëåäíèé êóðñ ïðèåìà,
îñîáåííî åñëè ðå÷ü èäåò î
ïîëèâèòàìèííîì êîìïëåêñå.
Ýòî ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè æèðîðàñòâîðèìîãî òèïà âè-

òàìèíîâ. Îíè âûâîäÿòñÿ èç
îðãàíèçìà ãîðàçäî ìåäëåííåå,
÷åì âîäîðàñòâîðèìûå, è ïðè
ïåðåäîçèðîâêå ìîãóò íàêàï-
ëèâàòüñÿ, ïîñëå ÷åãî ïîëüçà
ïðåâðàùàåòñÿ âî âðåä. Íàïðè-
ìåð, âèòàìèí A ïðè ïåðåäîçè-
ðîâêå îêàçûâàåò òåðàòîãåííîå
äåéñòâèå.

Îïòèìàëüíàÿ ïåðèîäè÷-
íîñòü ïðèåìà ïîëèâèòàìèí-
íûõ êîìïëåêñîâ äëÿ çäîðî-
âîãî ÷åëîâåêà - ðàç â 6
ìåñÿöåâ, êóðñîì ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ ìåñÿö. Çà ýòî
âðåìÿ îðãàíèçì óñïåâàåò ïî-
ïîëíèòü çàïàñû îñíîâíûõ íå-
îáõîäèìûõ âåùåñòâ, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ïðèåì ïîëè-
âèòàìèííûõ êîìïëåêñîâ íå
ïðîñòî æåëàòåëåí, à îáÿçà-
òåëåí. ×àñòîòà êóðñîâ ïî
ðåêîìåíäàöèè âðà÷à ìîæåò
áûòü óâåëè÷åíà.

Ê òàêèì ïîêàçàíèÿì îò-
íîñÿòñÿ:

- îäíîîáðàçíîå èëè íåïîë-
íîöåííîå ïèòàíèå, ðàçíîâèä-
íîñòè äèåò, ñ èñêëþ÷åíèåì
íåêîòîðûõ ñîñòàâëÿþùèõ (áåë-
êîâ, æèðîâ èëè óãëåâîäîâ);

- ïîâûøåííûå ôèçè÷åñêèå
è óìñòâåííûå íàãðóçêè;

- íåäàâíî ïåðåíåñåííûå
çàáîëåâàíèÿ èëè íàëè÷èå òÿ-
æåëûõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé;

- íåäàâíåå ëå÷åíèå àíòè-
áèîòèêàìè;

- âîññòàíîâëåíèå ïîñëå
îïåðàöèé è òðàâì;

- ñòðåññû;
- áåðåìåííîñòü è êîðìëå-

íèå ãðóäüþ;
- ïåðèîä àêòèâíîãî ðîñòà

ó äåòåé;
- ïîæèëîé âîçðàñò;
- ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê

ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì;
- ãèïîâèòàìèíîç èëè àâè-

òàìèíîç;
- êóðåíèå;
- íàðóøåíèå ïèùåâàðèòåëü-

íîé ôóíêöèè.

Ê îáùèì ñèìïòîìàì ãè-
ïîâèòàìèíîçà îòíîñÿòñÿ:

- ñóõîñòü è øåëóøåíèå
êîæè;

- êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí;
- óñòàëîñòü;
- ÷àñòîå ÷óâñòâî õîëîäà
- ïîòåðÿ àïïåòèòà;
- ðàçäðàæèòåëüíîñòü;
- óõóäøåíèå ñîñòîÿíèÿ

âîëîñ è íîãòåé.
Íî åñòü è îñîáûå ïðèçíà-

êè, âûäàþùèå äåôèöèò òîãî
èëè èíîãî âèòàìèíà:

A - ñóõîñòü êîæè, ìåðöà-
íèå â ãëàçàõ è óõóäøåíèå
çðåíèÿ, òóñêëîñòü âîëîñ;

B - ðàññåÿííîå âíèìàíèå,
îùóùåíèå õîëîäà, ðàçäðàæè-
òåëüíîñòü, íàðóøåíèå ñíà;

B2 - ðåçêàÿ ðåàêöèÿ íà
ñâåò, äèñêîìôîðò îò ÿðêîãî
ñâåòà, ñóõîñòü è òðåùèíû íà
ãóáàõ, «çàåäû» â óãîëêàõ ãóá;

B6 - ïîâûøåííàÿ óòîìëÿ-
åìîñòü, äåïðåññèÿ, ñëàáîñòü,
ïîâûøåííîå âûïàäåíèå âîëîñ;

C - íåçäîðîâûé öâåò êîæè,
ïîâûøåííàÿ óñòàëîñòü, ñíè-
æåíèå ðåçèñòåíòíîñòè ê èí-
ôåêöèÿì, äëèòåëüíîå ñîõðà-
íåíèå ñèíÿêîâ ïðè óøèáàõ;

D - îáùàÿ ñëàáîñòü, ëî-
ìîòà â êîñòÿõ, ïîòåðÿ àïïå-
òèòà, ëîìêîñòü íîãòåé, îùó-
ùåíèå áåñïîêîéñòâà;

E - ðàññåÿííîå âíèìàíèå,
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, óõóäøå-
íèå ïàìÿòè, ñóõîñòü êîæè.

Îòäåëüíûå âèòàìèíû, êàê
è ïîëèâèòàìèííûå êîìïëåê-
ñû, ïðåäñòàâëåíû â àïòå-
êàõ êàê â âèäå îáû÷íûõ,
òàê è â ôîðìå øèïó÷èõ ðà-
ñòâîðèìûõ òàáëåòîê. Ê ïðå-
èìóùåñòâàì øèïó÷åé ôîðìû
îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ïðèÿò-
íûé âêóñ, íî è áîëåå áûñò-
ðîå âñàñûâàíèå ïîëåçíûõ
âåùåñòâ, ïîâûøåííàÿ áèîäî-
ñòóïíîñòü è óäîáñòâî äëÿ
òåõ, êòî èñïûòûâàåò òðóä-
íîñòè ñ ãëîòàíèåì òàáëåòîê
â îáû÷íîé ôîðìå.

Äëÿ áîëüøèíñòâà ïðåäñòàâ-
ëåíèå î âèòàìèíå D ñâÿçàíî
ñ êîñòíîé ñèñòåìîé: äåòÿì
äàâàëè åãî â âèäå ðûáüåãî
æèðà, ÷òîáû íå ðàçâèâàëñÿ
ðàõèò, ðåêëàìà ðåêîìåíäóåò
åãî ïîæèëûì, ÷òîáû çàùèùàòü
èõ îò îñòåîïîðîçà. Íî ýòîò
âèòàìèí, îêàçûâàåòñÿ, öåíåí
íå òîëüêî ýòèì. Èññëåäîâà-
íèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ïîêàçàëè,
÷òî âëèÿíèå åãî íà îðãà-
íèçì î÷åíü øèðîêî.

Âèòàìèí D ïðåäó-
ïðåæäàåò ðàçâèòèå ìíî-
ãèõ áîëåçíåé, â ÷èñëå
êîòîðûõ 16 âèäîâ ðàêà.
Ðå÷ü èäåò î ïðîôèëàêòè-
êå ðàêà ãðóäè, ïðîñòàòû,
òîëñòîãî êèøå÷íèêà, ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, ïè-
ùåâîäà, ÿè÷íèêîâ, ìàò-
êè, ìî÷åâîãî è æåë÷íîãî
ïóçûðåé, æåëóäêà, ïðÿ-
ìîé êèøêè, ïî÷åê è ðÿäà äðó-
ãèõ îïóõîëåé.

Êðîìå ýòîãî, îí îáëàäàåò
è äðóãèìè ýôôåêòàìè: ó÷à-
ñòâóåò â ôóíêöèîíèðîâàíèè èì-
ìóííîé ñèñòåìû. Îòìå÷åíî
ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè èí-
ôåêöèÿìè äûõàòåëüíûõ ïóòåé
íà ôîíå ïðèåìà âèòàìèíà D.
Ïëþñ êî âñåìó, îí çàùèùàåò

îò îáîèõ òèïîâ ñàõàðíîãî äè-
àáåòà, áîëåçíåé ñåðäöà, âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé òîëñ-
òîãî êèøå÷íèêà, ãèïåðòîíèè, òó-
áåðêóëåçà è ðàññåÿííîãî ñêëå-
ðîçà, îáëåã÷àåò òå÷åíèå áî-
ëåçíåé ñóñòàâîâ (â ÷àñòíîñòè,
ðåâìàòîèäíîãî àðòðèòà), ñïî-
ñîáñòâóåò ïåðåðàáîòêå èçáû-
òî÷íîãî õîëåñòåðèíà, ðåãóëè-
ðóåò áàëàíñ æèðîâîé è êëå-

òî÷íîé ìàññû. Îòìå÷àåòñÿ áî-
ëåå òÿæåëîå òå÷åíèå áîëåçíè
Àëüöãåéìåðà ïðè íèçêèõ óðîâ-
íÿõ âèòàìèíà D.

È, êîíå÷íî, åãî îñíîâíàÿ
ôóíêöèÿ - îáåñïå÷åíèå íîð-
ìàëüíîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ
êîñòåé, ïðåäóïðåæäåíèå ðà-
õèòà è îñòåîïîðîçà. Îí ðåãó-
ëèðóåò ìèíåðàëüíûé îáìåí è

ñïîñîáñòâóåò îòëîæåíèþ
êàëüöèÿ â êîñòíîé òêàíè, ïðå-
ïÿòñòâóÿ ðàçìÿã÷åíèþ êîñòåé.

Âèòàìèí D ïîñòóïàåò â íàø
îðãàíèçì íå òîëüêî ñ ïèùåé,
íî åùå è ñèíòåçèðóåòñÿ â êîæå.
×òîáû â îðãàíèçìå îáðàçîâà-
ëîñü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî
âèòàìèíà, â íàøèõ øèðîòàõ íóæ-
íî íàõîäèòüñÿ íà ñîëíöå ñ îò-
êðûòûì ëèöîì è â ëåòíåé ðó-

áàøêå ñ êîðîòêèìè ðó-
êàâàìè 6 ÷àñîâ. Ýòî
ðåàëüíî òîëüêî ëåòîì.
À çíà÷èò, â îñòàëüíîå
âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ àê-
òóàëüíîé ïðîáëåìà äå-
ôèöèòà âèòàìèíà D.

Ïîäñ÷èòàíî, ÷òî
âûøå 51 ãðàäóñà ñå-
âåðíîé øèðîòû äàæå
ïðè ÿñíîé ïîãîäå îá-
ðàçîâàíèå âèòàìèíà D
ïðàêòè÷åñêè íå ïðîèñ-

õîäèò, à âûøå 70 ãðàäóñîâ
ñåâåðíîé øèðîòû ïåðèîä òîð-
ìîæåíèÿ ñèíòåçà âèòàìèíà D
ïðîäîëæàåòñÿ öåëûõ 5 ìåñÿ-
öåâ - ñ 5 îêòÿáðÿ ïî 10 ìàð-
òà. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü íà-
øåé ñòðàíû, âêëþ÷àÿ Ìîñê-
âó, íàõîäèòñÿ ñåâåðíåå 51 ãðà-
äóñà, à ìíîãèå òåððèòîðèè -
äàæå ñåâåðíåå 70 øèðîòû.

Îáëà÷íîñòü, çàãðÿç-
íåíèå àòìîñôåðû åùå
áîëüøå ñíèæàþò îñâå-
ùåííîñòü è ïðåïÿòñòâó-
þò ñèíòåçó âèòàìèíà
D. Ïîýòîìó, ÷òîáû èç-
áåæàòü åãî äåôèöèòà,
íóæíî ïîòðåáëÿòü ïðî-
äóêòû, áîãàòûå âèòà-
ìèíîì D, èëè ïðåïà-
ðàòû, åãî ñîäåðæàùèå.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü,
äåôèöèò âèòàìèíà D
ãðîçèò ëþäÿì ñòàðøå
45 ëåò: ñ âîçðàñòîì
íàðóøàåòñÿ åãî âñàñû-
âàíèå â êèøå÷íèêå.

Ïðîäóêòû, áîãàòûå ýòèì
âèòàìèíîì, ïî÷òè âñå âõî-
äÿò â ÷èñëî æèðíûõ, è ïî-
òîìó ìåäèöèíñêèìè ðàáîò-
íèêàìè ïîçèöèîíèðóþòñÿ êàê
âðåäíûå. Íåãàòèâíóþ ðîëü
ñûãðàëà è ïèùåâàÿ ïðîìûø-
ëåííîñòü. Øèðîêîå ââåäåíèå
ñîè âìåñòî ìÿñà è äåøåâûõ
ðàñòèòåëüíûõ æèðîâ âìåñòî
êà÷åñòâåííûõ çíà÷èòåëüíî
îáåäíèëî íàø ðàöèîí âèòà-
ìèíîì D.

Ñóòî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü â
âèòàìèíå D äëÿ ëèö 19-70

ëåò ñîñòàâëÿåò 600 ME, ñâû-
øå 71 ãîäà - 800 ME.

Íåîáõîäèìî óäåëÿòü âíè-
ìàíèå ïîòðåáëåíèþ ïðîäóê-
òîâ ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷å-
ñòâîì âèòàìèíà D. Íóæíî
áîëüøå âðåìåíè ïðîâîäèòü íà
ñâåæåì âîçäóõå â ñâåòëîå
âðåìÿ ñóòîê è øèðå ïîëüçî-
âàòüñÿ äàííîé ôîðìîé âèòà-
ìèíà â âèäå ìåäèêàìåíòîç-
íîé äîáàâêè ê ïèùå. Âî âñÿ-
êîì ñëó÷àå, ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèå äîçû âèòàìèíà íå ïîâðå-
äÿò, à ïðèíåñóò äëÿ çäîðî-
âüÿ òîëüêî ïîëüçó.

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèë Àíàòîëèé ÇÀÌÎÐÀÅÂ

ÃÈÏÎÂÈÒÀÌÈÍÎÇ ÈËÈ ÀÂÈÒÀÌÈÍÎÇ?
Àâèòàìèíîç - ýòî ïîëíîå îòñóòñòâèå â îðãàíèçìå

îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ æèçíåííî âàæíûõ âèòàìèíîâ.
Òàêîå ñîñòîÿíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê òÿæåëûì ïîñëåäñòâè-
ÿì äëÿ çäîðîâüÿ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü äèàãíîñòèðóåòñÿ
êðàéíå ðåäêî, åñëè ïèòàíèå äîñòàòî÷íî ðàçíîîáðàçíîå.

Ãèïîâèòàìèíîç - íåõâàòêà â îðãàíèçìå òîãî èëè
èíîãî âèòàìèíà, êîòîðàÿ ñêàçûâàåòñÿ íà îáùåì ñîñòî-
ÿíèè, íî íå ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷íîé è îïàñíîé äëÿ æèçíè.
Ïî äàííûì èíñòèòóòà ïèòàíèÿ â Ðîññèè ãèïîâèòàìèíî-
çîì ñòðàäàþò îêîëî 80% íàñåëåíèÿ. ×àùå âñåãî ýòî
äåôèöèò âèòàìèíîâ A è E, à òàêæå ãðóïïû B. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ äèàãíîñòèðóåòñÿ íåõâàòêà íåñêîëüêèõ
âèòàìèíîâ, òî åñòü ãèïîâèòàìèíîç.

Ïðîäóêòû, áîãàòûå âèòàìèíîì D, â ME*
1. Ñûð øâåéöàðñêèé (30 ã) - 12 ME
2. Ãîâÿæüÿ ïå÷åíü (100 ã) - 15-50 ME
3. Ãîâÿäèíà (100 ã) - 7-20 ME
4. ßéöî (æåëòîê) - 20 ME
5. Ñâèíèíà (100 ã) - 20-35 ME
6. Ìîëîêî (1 ñòàêàí) - 100 ME
7. Ñàðäèíû (30 ã) - 250 ME
8. Ñåìãà (90 ã) - 360 ME
9. Æèð èç ïå÷åíè òðåñêè (1 ÷.ë.) - 1360 ME
ME* - ìåæäóíàðîäíûå åäèíèöû

Ó ýòîãî åñòü
ñðàçó íåñêîëüêî îáúÿñ-
íåíèé.

Ïðåæäå âñåãî âñïîìíèì,
÷òî âèòàìèíû äåëÿòñÿ íà äâà
òèïà: æèðîðàñòâîðèìûå (ê íèì
îòíîñÿòñÿ A, D, E, K) è âîäî-
ðàñòâîðèìûå (âñå îñòàëüíûå
ãðóïïû).

Ê ñîæàëåíèþ, âòîðîé òèï
âûâîäèòñÿ èç íàøåãî îðãàíèç-
ìà ïðèìåðíî ÷åðåç 6 ÷àñîâ.
Ïîýòîìó íàêîïèòü èõ íà âñå
çèìíèå ìåñÿöû íå ïîëó÷èòñÿ.

Êðîìå òîãî, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü âñå íåîáõîäèìûå âèòà-

ìèíû èç ïèùè, íóæíî ïîñòî-
ÿííî ïðèäåðæèâàòüñÿ ïðàâèëü-
íîãî ñáàëàíñèðîâàííîãî ïè-
òàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ
íå òîëüêî ôðóêòû è îâîùè,
íî è ìîëî÷íûå ïðîäóêòû,
ìÿñî, ðûáó, êðóïû.

Òàêîå ïèòàíèå â íàøå âðå-
ìÿ ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå äà-

Ëåòîì ìû òðàäèöèîííî íàëåãàåì íà
ñâåæèå îâîùè, ôðóêòû è ÿãîäû, ÷òîáû
ïîðàäîâàòü ñåáÿ è ïîäãîòîâèòü îðãàíèçì ê
çèìå. Íî ýòîãî çàïàñà âèòàìèíîâ íå õâà-
òèò íà äîëãèå õîëîäíûå ìåñÿöû. Ïîýòîìó
óæå îñåíüþ ñòîèò ïîïîëíÿòü ñâîé ðàöèîí
âèòàìèíîïîäîáíûìè äîáàâêàìè.

Îñòàíîâèìñÿ íà ïðàâèëàõ èõ ïîäáîðà,
ðåøèì âîïðîñ ÷åìó îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå -
êîìïëåêñàì èëè ìîíîïðåïàðàòàì.
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Ê íà÷àëó 40-õ ãîäîâ ÕÕ
âåêà ãîðîä àêòèâíî ðàçâèâàë-
ñÿ è æèë. Çäåñü ðàñïîëàãàë-
ñÿ áîëüøîé è âàæíûé àäìè-
íèñòðàòèâíûé, ðåìîíòíûé è
õîçÿéñòâåííûé îòäåë ãîñóäàð-
ñòâåííîãî æåëåçíîäîðîæíîãî
âåäîìñòâà, äåéñòâîâàëî äâà
ñîåäèíèòåëüíûõ âîêçàëà: Áå-
ëîðóññêèé è Áàëòèéñêèé. Ðà-
áîòàë ãîñóäàðñòâåííûé áàíê
ïî òðåì íàïðàâëåíèÿì ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ: ïðîìûøëåí-
íûé, êîììóíàëüíûé, ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûé.

Â Ðæåâå èìåëèñü ïðîèç-
âîäñòâà: çàâîäû - ìàñëîáîé-
íûé, ëåñîïèëüíûé, êèðïè÷íûé,
ñïèðòîâîäî÷íûé, ìåõàíè÷åñ-
êèé, 2 ïðîèçâîäñòâà ïî õëå-
áîïå÷åíèþ, ïèâîâàðåííûé,
ìîëî÷íûé, ìÿñîêîìáèíàò,
áàçû Çàãîòçåðíî, ÿè÷íî-îïòî-
âàÿ, ãîññïèðòà, îáëïîòðåáñî-
þçà, êîíäèòåðñáûòà è Ìîñêîí-
äèòåðñáûòà, ìåæðàéîííàÿ,
êîííàÿ, õëîïêîñáûòà, òàðíî-
ðåìîíòíàÿ. Äåéñòâîâàëî 13
àðòåëåé. Áûëè îòêðûòû 20
ìàãàçèíîâ, 3 àïòåêè, 2 àìáó-
ëàòîðèè, 3 àãåíòñòâà ñâÿçè,
ìåæðàéîííûé àýðîêëóá è äðó-
ãèå îáùåñòâåííûå çàâåäåíèÿ.

Çà îòäåëîì íàðîäíîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ áûëî çàêðåïëåíî 25
øêîë, â òîì ÷èñëå 10 ñðåä-
íèõ; 20 äåòñêèõ ñàäîâ, 9 ÿñ-
ëåé. Áàçîé ñðåäíåãî ñïåöèàëü-
íîãî ïðîôèëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ñòàëè òåõíèêóìû: ìåäè-
öèíñêèé (îí áûë ïåðåâåäåí èç
Ñìîëåíñêà è íàçûâàëñÿ ìåä-
ïîëèòåõíèêóì), êîîïåðàòèâíûé
(èëè òîâàðîâåäíûé), ïëàíîâî-
èíäóñòðèàëüíûé, ýêñïëóàòàöè-
îííûé, ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé.
Â ãîðîäå ñ 1919 ãîäà áûë
îòêðûò ïåäàãîãè÷åñêèé òåõíè-
êóì. Ñ 1939 ãîäà òåõíèêóì
ïðåîáðàçîâàí â ó÷èòåëüñêèé
èíñòèòóò, ìíîãèå ïðåïîäàâà-
òåëè êîòîðîãî ÿâëÿëèñü îäíî-
âðåìåííî ñîâìåñòèòåëÿìè èç
ÌÈÔËÈ (ëåãåíäàðíûé Ìîñêîâ-
ñêèé èíñòèòóò ôèëîñîôèè, ëè-
òåðàòóðû è èñêóññòâà).

Â 1930 ãîäó áûë îòêðûò
Ðàáôàê (ñîâðåìåííîå ïîäîáèå
ôàêóëüòåòà âóçà) ñ êîëè÷åñò-
âîì ñòóäåíòîâ 3 òûñÿ÷è ÷åëî-
âåê. Â ãîðîäå äåéñòâîâàë ãî-
ðîäñêîé òåàòð, òåàòð-ñàä,
íåñêîëüêî áèáëèîòåê, 3 êëóáà.

Íàñûùåííîé áûëà è òåàò-
ðàëüíàÿ ãîðîäñêàÿ æèçíü. Ñ
ãàñòðîëüíûìè ïðîåêòàìè â
Ðæåâ ïðèåçæàëè èçâåñòíûå
àêòåðû, ìóçûêàíòû, àðòèñòû
êèíî è òåàòðà. Ñ 1872 äî 1941
ãîäà â Ðæåâå äåéñòâîâàë òå-
àòð, îñíîâû êîòîðîãî çàëîæèë
äðàìàòóðã À. Îñòðîâñêèé.

Â ïåðâîé òðåòè ÕÕ âåêà

â Ðæåâñêîì òåàòðå ðàáîòà-
ëè àêòåðû Ðûæîâ è Ãðîìîâ,
âïîñëåäñòâèè ñëóæèâøèå â
ëåíèíãðàäñêèõ òåàòðàõ. Èç-
âåñòíûé â òåàòðàëüíûõ êðó-
ãàõ ñòîëè÷íûé ðåæèññåð
Øìèäêîô òàêæå áûë çàäåé-
ñòâîâàí â ðæåâñêîì òåàòðå.
Çäåñü æå èãðàë ïîïóëÿðíûé
àêòåð Îðëåíåâ.

Áóðëèëà õóäîæåñòâåííàÿ
ðàáîòà è â ðàéîíå (óåçäå).
Òàê, â 1919 ãîäó â ñåëå Ìî-
ëîãèíî áûë ñôîðìèðîâàí êóëü-
òóðíî-ïðîñâåòèòåëüíûé êðó-
æîê. Åãî ñèëàìè áûë ïîñòàâ-
ëåí ñïåêòàêëü, ñðåäñòâà îò êî-
òîðîãî (5300 ðóá.) ïîøëè â
ïîëüçó ðàíåíûõ êðàñ-
íîàðìåéöåâ.

Â ðæåâñêîì òåàò-
ðå ñîñòîÿëîñü òâîð-
÷åñêîå «êðåùåíèå»
èçâåñòíîãî ñîâåòñêî-
ãî äðàìàòóðãà äîâî-
åííîãî âðåìåíè Íà-
òàíà Àáðàìîâè÷à
Çàðõè (1900-1935) -
êèíîñöåíàðèñòà è òå-
îðåòèêà êèíî. Íàòàí
Çàðõè - òâîð÷åñêèé
ïñåâäîíèì ìàñòåðà,
åãî íàñòîÿùåå èìÿ -
Èñààê Àáðàìîâè÷
Ãóðåâè÷. Îí áûë ñû-
íîì ðæåâñêîãî âðà÷à Ñîôèè
Çàðõèí/Ãóðåâè÷. Èìåííî èç
ôàìèëèè ìàòåðè è áûë îáðà-
çîâàí åãî õóäîæåñòâåííûé
ïñåâäîíèì. Ôàìèëèÿ Ãóðåâè÷
äàæå ñåãîäíÿ õîðîøî èçâåñò-
íà â íàøåì ãîðîäå. Íàïîì-
íèì òîëüêî îäíî èìÿ. ßêîâ
Èîñèôîâè÷ Ãóðåâè÷ (1918,
ãîðîä Âèòåáñê - 1983, Ðæåâ)
äâà äåñÿòèëåòèÿ âîçãëàâëÿë
äåòñêóþ ìóçûêàëüíóþ øêîëó.

Èñààê ðîäèëñÿ â Îðøå, à
ïîòîì ñåìüÿ ïåðååõàëà â
Ðæåâ. Åãî ìàòü Ñîôèÿ Çàð-
õèí ñëóæèëà âîëüíîïðàêòèêó-
þùèì ïî Ðæåâó äàíòèñòîì.

Â Ðæåâå îí îêîí÷èë ãèì-
íàçèþ, ïîòîì - èñòîðèêî-ôè-
ëîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÌÃÓ.
Åùå áóäó÷è ãèìíàçèñòîì,
ïðèîáùèëñÿ ê ñöåíå. Â Ðæå-
âå ïîñòàâèë ñâîè ïåðâûå
ñïåêòàêëè è èãðàë â íàøåì
òåàòðå. Òàê, â 1920 ãîäó ìî-
ëîäîé ðåæèññ¸ð ñòàâèò äðà-
ìó «Çîðè» Ýìèëÿ Âåðõàðíà.
Ñïåêòàêëü èìåë ãðàíäèîçíûé
óñïåõ, î êîòîðîì î÷åíü ýìî-
öèîíàëüíî ïèñàëà ïðåññà.

Ñ 1923 ãîäà îí óñïåøíî
ðàáîòàåò â Ìîñêâå. Âñåãî çà
12 ëåò Íàòàí Àáðàìîâè÷ ñî-
çäàë 15 êèíîñöåíàðèåâ è 3
ïüåñû, îòäåëüíûå èç êîòîðûõ
âîñòðåáîâàíû è ñåãîäíÿ. Êðî-
ìå òîãî, Í. Çàðõè âåäåò áîëü-
øóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó

â ñòîëè÷íîì òåàòðàëüíîì èí-
ñòèòóòå, ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû «Êè-
íîäðàìàòóðãèÿ», êíèãè «Êàê
ìû ðàáîòàåì íàä êèíîñöåíà-
ðèåì» (1936 ã.) è äð.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé
íåäîëãîé òâîð÷åñêîé æèçíè îí
ñîòðóäíè÷àë ñ Â.È. Ïóäîâêèíûì
(1893-1953) - êèíîðåæèññåðîì,
òåîðåòèêîì êèíî, íàðîäíûì
àðòèñòîì ÑÑÑÐ; ñ êîìïîçèòî-
ðîì Ò.Í. Õðåííèêîâûì (1913-
2007), òîãäà òîëüêî ïðèåõàâ-
øèì â Ìîñêâó, à âïîñëåäñòâèè
ñòàâøèì ñåêðåòàðåì Ñîþçà
êîìïîçèòîðîâ ÑÑÑÐ.

Â 1935 ãîäó ðæåâèòÿíèíó Í.
Çàðõè áûëî ïðè-
ñâîåíî ïî÷¸òíîå
çâàíèå «Çàñëóæåí-
íûé äåÿòåëü èñ-
êóññòâ ÐÑÔÑÐ».

* * *
Â Ðæåâñêîé òå-

àòðàëüíîé ñòóäèè,
åùå êîãäà Íàòàí
Àáðàìîâè÷ ðàáî-
òàë â íàøåì ãîðî-
äå, çàíèìàëñÿ Ôå-
äîð Ïåòðîâè÷ Ñå-
äîâ, âîçãëàâèâøèé
â 1919 ãîäó äðà-
ìàòè÷åñêèé êðó-
æîê â êëóáå èì. III

Èíòåðíàöèîíàëà (îí ðàñïîëà-
ãàëñÿ íà áàçå êëóáà Ðæåâ-1).
Ñïåêòàêëè ýòîãî êîëëåêòèâà
ïîêàçûâàëèñü âïëîòü äî 1941
ãîäà è ïî÷òè äâà äåñÿòêà ëåò
ïîëüçîâàëèñü â Ðæåâå áîëü-
øîé ïîïóëÿðíîñòüþ.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî äî
âîéíû â Ðæåâå ïðè Óïðàâëå-
íèè æåëåçíîé äîðîãè äåéñòâî-
âàë êëóá è íåñêîëüêî êðàñíûõ
óãîëêîâ, ãäå òàêæå äîáðîòíî
áûëà íàëàæåíà êóëüòïðîñâåò-
ðàáîòà (íàïðèìåð, â ïàðîâîç-
íîì äåïî, ó âàãîííèêîâ è äð.).

Òåàòðàëüíûé êîëëåêòèâ æå-
ëåçíîäîðîæíèêîâ â 30-å ãîäû
ÕÕ âåêà ïîñòàâèë ïüåñû Ì.
Ãîðüêîãî «Íà äíå», À. Îñòðîâñ-
êîãî «Äîõîäíîå ìåñòî», «Ëåñ»,
«Ñâåòèò, äà íå ãðååò», Ì. Ïî-

ãîäèíà «Àðèñòîêðàòû», À. Êîð-
íåé÷óêà «Ìàêñèì Êðå÷åò»;
È. Âñåâîëîæñêîãî «Çíàòíàÿ
æåíà», Í. Øàïîâàëåíêî «Òðå-
âîæíûé ãóäîê», Â. Ãóñåâà «Ñëà-
âà», Í. Çàäîíñêîãî «Äåíü ðîæ-
äåíèÿ», Þ. Ãåðìàíà «Ñûí íà-
ðîäà», Â. Øêâàðêèíà «Âåñåí-
íèé ñìîòð», À. Ñûñîåâà «Íà
ïåðåãîíå». Â íà÷àëå 1941 ãîäà
ãîòîâèëèñü ê ïîñòàíîâêå ïüå-
ñû À. Àôèíîãåíîâà «Âòîðûå
ïóòè» è «Ìàøåíüêà» è äð.

Â ñàìîäåÿòåëüíîé òðóïïå
òîãäà èãðàëè ðæåâñêèå àêòåðû:
Î. Ñåäîâà (êàññèð êëóáà èì III
Èíòåðíàöèîíàëà), À. Êîíäðàòü-
åâà (êîìåíäàíò æåëäîðó÷èëè-
ùà N¹2), Í. Ãëåáîâè÷, Â. Áîð-
äóêîâ, È. Ìèðîíîâ (ñòàðøèé
ýêîíîìèñò ïëàíîâîãî îòäåëà
Óïðàâëåíèÿ æåëåçíîé äîðîãè),
Å. Ðóìÿíöåâ, Ã. Åãîðîâ, Â.
Îðåõîâà (òåõíèê-íîðìèðîâùèê
âàãîííîãî ó÷àñòêà), Ì. Êàáàíî-
âà, À. Áóëàõ, Ì. Áåçîáðàçîâà,
Ç. Ñåäîâà, Í. Êîëïàêîâà, Ì.
Àíäðååâà, Í. Êðîòîâà, À. Êîð-
íååâà, Ã. Êëóøåíöîâà è äð.
Ôàìèëèè ðæåâñêèõ àðòèñòîâ-
ëþáèòåëåé ìû ñìîãëè óñòàíî-
âèòü â àðõèâíûõ ñòàòüÿõ ãàçå-
òû «Ðæåâñêàÿ ïðàâäà».

Òîëüêî çà 4 ãîäà, ñ 1937-ãî
ïî 1941-é, äðàìêðóæêîì ïîä
ðóêîâîäñòâîì Ñåäîâà áûëî
ïîñòàâëåíî 29 ïüåñ, ïðåäñòàâ-
ëåíî 120 âûñòóïëåíèé íà ãî-
ðîäñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ è ôåñ-
òèâàëüíûõ ïðîåêòàõ, êîòîðûå
áûëè îðãàíèçîâàíû ïðîôñîþç-
íûì êîìèòåòîì Êàëèíèíñêîé
æåëåçíîé äîðîãè.

Â 1939 ãîäó íà äîðîæíîì
ñìîòðå òåàòð ïîëó÷àåò ñïå-
öèàëüíóþ ïðåìèþ.

Ïîñëåäíèì ïðåäâîåííûì
ñïåêòàêëåì (ìàðò 1941 ãîäà)
ñòàëà ïüåñà Îñòðîâñêîãî «Âà-
ñèëèñà Ìåëåíòüåâíà», èìåâ-
øàÿ áîëüøîé óñïåõ è îòëè÷-
íûå ðåöåíçèè. À ëåòîì 1941-
ãî íà÷àëàñü âîéíà. Íî ëþäè
æèëè ìå÷òîé, íàäåæäîé íà
ëó÷øåå è ñâåòëîå áóäóùåå. È
ìû ïîáåäèëè!

* * *
Â 1949 ãîäó, êîãäà îòêðû-

ëè êëóá æåëåçíîäîðîæíèêîâ
ïî óëèöå Êîììóíû (Á.Ñïàñ-
ñêàÿ), íà åãî áàçå âíîâü ñòàë
ðàáîòàòü òåàòðàëüíûé êîëëåê-
òèâ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ô. Ñå-
äîâà, íî ïîêà åùå íà îñíîâå
äîáðîâîëü÷åñòâà.

Òàê, ñîãëàñíî îò÷åòó äèðåê-
òîðà êëóáà æåëåçíîäîðîæíè-
êîâ Å.Ñ. Ëåáåäåâà çà 1950
ãîä, çäåñü ðàáîòàåò äðàìêðó-
æîê. Â åãî ñîñòàâå çàíèìà-
þòñÿ 29 ÷åëîâåê - ëþáèòåëåé
ñöåíè÷åñêîãî èñêóññòâà, à
òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà àðòèñòîâ è
ðåæèññåðà îòìå÷åíà ïî÷åòíû-
ìè ãðàìîòàìè îðãàíèçàòîðà-
ìè ðàçíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ñðåäè
ïðîáëåì (âïðî÷åì, êàê è ñå-
ãîäíÿ) çíà÷àòñÿ: îòñóòñòâèå
êîñòþìîâ, äåêîðàöèé è äð.

Ñîõðàíèëèñü äîêóìåíòû çà
1952 ãîä, ãäå â îò÷åòå î ðà-
áîòå êëóáà óêàçàíî, ÷òî Ôå-
äîð Ñåäîâ (÷ëåí ÊÏÑÑ) íà
òîò ìîìåíò çíà÷èòñÿ ðóêîâî-
äèòåëåì äðàìêðóæêà ïðè êëó-
áå æ/ä óæå 20 ëåò è ÿâëÿåòñÿ
åãî øòàòíûì ñîòðóäíèêîì.

Íà 1952 ãîä äðàìêðóæêîì
êëóáà ïîñòàâëåíî 12 ñïåêòàê-
ëåé (ðåæèññåð Ô. Ñåäîâ), íà
êîòîðûõ ïðèñóòñòâîâàëî 3684
÷åëîâåêà. Ñîãëàñíî àðõèâíûì
äîêóìåíòàì ñëåäóåò, ÷òî äðàì-
êðóæîê êëóáà æåëåçíîäîðîæ-
íèêîâ ïîêàçàë ñåáÿ ëó÷øèì â
ãîðîäå ñðåäè äðóãèõ êîëëåêòè-
âîâ ýòîãî æàíðà. Íà ïëàòíûå
ìåðîïðèÿòèÿ (à ýòî êàñàëîñü
è ñïåêòàêëåé), îðãàíèçîâàííûå
êëóáîì, ñòîèìîñòü áèëåòîâ
ñîñòàâëÿëà îò 2 äî 5 ðóáëåé
(ñðåäíÿÿ çàðïëàòà òîãäà áûëà
601 ðóá.; öåíû íà 1953 ãîä:
1 êã áåëîãî õëåáà - 3 ðóá.,
ëèòð ìîëîêà - 2 ð. 24 êîï.,
äåñÿòîê ÿèö - 8 ðóá. 35 êîï.).

Äîáàâèì è ïîä÷åðêíåì,
÷òî â Ðæåâå íà 1951 ãîä (÷å-
ðåç ïÿòü ëåò ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ âîéíû) äåéñòâîâàëî 10
ñàìîäåÿòåëüíûõ äðàìàòè÷åñ-
êèõ ãðóïï, ãäå ó÷àñòâîâàë 171
àðòèñò. Â îáùåé ñëîæíîñòè,
êàê êîíñòàòèðóþò äîêóìåíòû,
çà êàëåíäàðíûé ãîä â õóäî-
æåñòâåííî-òâîð÷åñêóþ ðàáî-
òó âëèëîñü 86 íîâûõ ó÷àñòíè-
êîâ. Ñèëüíûå ñöåíè÷åñêèå
äðàìêîëëåêòèâû ðàáîòàëè ïðè
ðàáî÷èõ êëóáàõ ëüíî÷åñàëüíîé
ôàáðèêè, ìàñëîçàâîäà, ãîð-
ïðîìêîìáèíàòà è äð. Åæåãîä-
íî ïðîâîäèëèñü ñîðåâíîâà-
òåëüíûå ñìîòðû-îò÷åòû äðàì-
êðóæêîâ, ðåçóëüòàòû êîòîðûõ
îòðàæàëèñü â ìåñòíûõ ðàäèî-
ïåðåäà÷àõ è ïå÷àòè.

Æèçíü áðàëà ñâîè ïðàâà.
Â èñòîðè÷åñêîì äîêóìåí-

òå «Êâàðòàëüíûå è ìåñÿ÷íûå
ïëàíû ðàáîòû (êóëüòïðîñâåòîò-
äåëà) çà 1952 ãîä» ñðåäè ïðî-
÷èõ âàæíûõ ãîðîäñêèõ äåë (íà-
ïðèìåð, ñòðîèòåëüñòâî êèíî-
òåàòðà íà Ñîâåòñêîé ñòîðîíå
ãîðîäà) çíà÷èòñÿ: «Íà÷àòü äî-
áèâàòüñÿ ñðåäñòâ íà ïðîåêòè-
ðîâàíèå ðàáîò ïî ñòðîèòåëü-
ñòâó çèìíåãî äðàìòåàòðà (ïëàí
íà 1952-1953 ãã.)». Êðîìå òîãî,
çäåñü æå îòìå÷àëîñü, ÷òî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìî
«ïðîñèòü Ìèíèñòåðñòâî ìåñò-
íîé ïðîìûøëåííîñòè ÐÑÔÑÐ
ïðåäóñìîòðåòü â 1953 ãîäó
îòïóñê ñðåäñòâ íà ñòðîèòåëü-
ñòâî êëóáîâ ïðè çàâîäàõ èì.
Ïåòðîâñêîãî (ïîòîì «Ýëòðà»),
ìåõàíè÷åñêîì è äð.». Ïðîøëî
óæå ïî÷òè ñåìü äåñÿòêîâ ëåò…

Îëüãà ÊÓÇÜÌÈÍÀ

Ê 75-ëåòèþ Âåëèêîé Ïîáåäû
Ê 70-ëåòèþ êëóáà æåëåçíîäîðîæíèêîâ

Àêàäåìèê Ä. Ëèõà÷åâ, ãîâîðÿ î çíà÷åíèè èçó÷åíèÿ è ïðèîáùåíèÿ
ê èñòîðèè ñâîåãî êðàÿ, ê íàñëåäèþ Îòå÷åñòâà, óêàçûâàë íà âûñîêóþ
ñòåïåíü îñìûñëåííîñòè è äóõîâíîñòè òàêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ
âîñïèòûâàåò â ÷åëîâåêå óâàæåíèå ê ïðîøëîìó è çàáîòó î áóäóùåì,
âîññòàíàâëèâàåò åãî íðàâñòâåííûå ñòåðæíè, ïðèâèâàåò êóëüòóðó.

Ñîâñåì ñêîðî ãðÿäóò áîëüøèå òîðæåñòâà, íà êîòîðûõ áóäóò
÷åñòâîâàòü Âåëèêóþ Ïîáåäó è åå ãåðîåâ. À Ðæåâó åñòü ÷òî âñïîì-
íèòü è ÷åì ãîðäèòüñÿ. Ãîðîä âîèíñêîé ñëàâû, îí âûñòîÿë â òîé
ñìåðòîíîñíîé áîéíå íå òîëüêî îðóæèåì, íî è ñèëîé äóõà, îáåðå-
ãîì íðàâñòâåííîñòè è óâåðåííîñòüþ â ñâîåé ïðàâîòå, ìîùüþ ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî äâèæåíèÿ. Îá ýòîì íàì ïîâåñòâóþò ìíîãèå äîêóìåí-
òàëüíûå èñòî÷íèêè è àðõèâíûå ìàòåðèàëû.

Êëóá æåëåçíîäîðîæíèêîâ, 1961 ãîä

Íàòàí Çàðõè

Óë. Êîììóíû (Á.Ñïàññêàÿ), 60-å ãîäû XX âåêà
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ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: Êëàäü - Êóðîê - Ðàñêàò - Èíà÷å - Ïëàòîí - Àãà -
Âåäè - Òóð - Ñíîõà - Óðþê - Àíîä - Îäà - Êâàñ - Àíòðå - Ðàëî - Òðîã -
Ìåòëà - Âàçà.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: Àêöèç - Øàðì - Çåáðà - Îðëàí - Øòàò - Äèñêî - Êðåï
- Äèåòà - Ëåòî - Ëàñêà - Óõà - Êðîâ - Òàðàí - Âàãà - Äèàëîã - Îâàë -
Íàçàä - Ñîôà.

Ïîä÷èí¸ííûå â ñâî¸ì íà÷àëüíèêå
äóøè íå ÷óÿëè.

Íà ñâàäüáå äî÷åðè âìåñòî «Ãîðü-
êî!» ïàïà êðèêíóë: «Ñëàâà Áîãó!», à
ìàìà: «Íó, íàêîíåö-òî!».

Â 8.30 òåñò ïîêàçàë, ÷òî æåíà
áåðåìåííà, à â 11.00 ìû óæå ïîðóãà-
ëèñü, ñïîðÿ, â êàêîé èíñòèòóò ðåáåí-
êó ïîñòóïàòü.

Îäíà áàáóøêà çâîíèò ïîäðóãå:
- Ïðèâåò, òû ïðèäåøü êî ìíå íà

þáèëåé?
- À êòî åùå ïðèãëàøåí?
- Òû èõ âñåõ çíàåøü - Òàìàðêà-

îêóëèñò, Ñâåòêà-þðèñò, Òàíÿ-ãèíåêîëîã,
Ìàøà-êàðäèîëîã è Äàøà-ñòîìàòîëîã.

- Êàðòî÷êó áðàòü?
- Êàêóþ?
- Èç ïîëèêëèíèêè.
- Çà÷åì?
- Òàê ïîñëå ïÿòîé ðþìêè ìåäêî-

ìèññèþ ñðàçó ïðîéäó.

Æåíà ñêàçàëà, ÷òî õî÷åò ïîæåðò-
âîâàòü ñâîþ îäåæäó áåäíûì ãîëîäà-
þùèì ñåìüÿì. ß îòâåòèë, ÷òî åñëè
åå îäåæäà èì ïî ðàçìåðó, òî íå
òàêèå îíè è ãîëîäàþùèå. È íà÷àëàñü
ññîðà...

Òðàêòîðèñò äÿäÿ Ñëàâà ïîïðîáî-
âàë íåêîòîðîå âðåìÿ íå ïèòü. È íà
øåñòîé äåíü íà÷àë ïðèïîìèíàòü, ÷òî
12 ëåò íàçàä îí, áóäó÷è óñïåøíûì
ñòîëè÷íûì êàðäèîëîãîì Ñîëîìîíîì
Ìàðêîâè÷åì Øíèïåðñîíîì, ïðèåõàë
â ýòó äåðåâíþ ïðîñòî ïîðûáà÷èòü...

Ñúåë òîëüêî îäíó ãîëîâêó ÷åñíî-
êà è âèæó, êàê âñå íà÷àëè ìåíÿ
îáõîäèòü ñòîðîíîé. Àæ ñòðàøíî ñòà-
ëî: ñêîëüêî âîêðóã íå÷èñòîé ñèëû!

Åñëè ìóæ ñêàçàë, ÷òî áóðóíäó÷êè -
ýòî ïòèöû, ïîêîðíî ñîãëàøàéòåñü è
óáåæäàéòå åãî, ÷òî íîðêîâàÿ øóáà -
ýòî äîìàøíèé õàëàò.

Åäó â ìàðøðóòêå, ñèæó ó îêíà, ðÿ-
äîì äåâóøêà ñêëîíèëàñü íàä êíèãîé -
÷èòàåò. Åå ëèöà íå âèäíî. Íà îñòàíîâ-
êå çàõîäèò òåòêà è íà÷èíàåò ñíà÷àëà
êàøëÿòü, âîð÷àòü, à ïîòîì ÷óòü ëè íå
ëîæèòñÿ íà ýòó äåâóøêó, ÷òîá òà åé
ìåñòî óñòóïèëà. Òà - íîëü âíèìàíèÿ,
äàæå ãîëîâó íå ïîäíèìàåò. Òåòêà îðåò:

- Âîò âîñïèòàëè ïîêîëåíèå!
Äåâóøêà ìåäëåííî ïîäíèìàåò ãî-

ëîâó è îêàçûâàåòñÿ áàáóëå÷êîé ñ
øèêàðíûìè âîëîñàìè è â ìîäíîì
ïàëüòî è ãîâîðèò:

- Äà óæ, äåéñòâèòåëüíî.

Îòåö, ðàññêàçûâàâøèé ñêàçêó ñûíó,
òàê ñèëüíî õîòåë ñïàòü, ÷òî êîëîáêà
åùå äî âñòðå÷è ñ çàéöåì ñáèëà ôóðà.

Ïîõîëîäàëî... Ñåé÷àñ íà÷íóòñÿ
íåäåëè âûñîêîé ìîäû: áîñîíîæêè ïîä
êóðòêó, øîðòû íà êîëãîòêè, íîñêè
ïîä øëåïêè è ìåõà, ìåõà, ìåõà...

Îáúÿñíèòåëüíàÿ â ïîëèöèè: «Íà-
õîäÿñü ïîä âîçäåéñòâèåì ïñèõîòðîï-
íûõ ñóùåñòâ...».

Ïîëèöåéñêèé:
- Ïðàâèëüíî ïèøåòñÿ - «âåùåñòâ».
- ß èìåë â âèäó æåíó è òåùó.

«Êîðêóíîâ»
Äîâîëüíî

íèçêîå ñîäåð-
æàíèå ñàõàðà
ïî ñðàâíåíèþ
ñ äðóãèìè
ïðîòåñòèðîâàí-

íûìè îáðàçöàìè. Ìàññîâàÿ äîëÿ øî-
êîëàäà â êîíôåòàõ - 50%, ÷òî ãîâî-
ðèò â èõ ïîëüçó. Íî âîò òî, ÷òî â
ñîñòàâå øîêîëàäà, âåðîÿòíî, ïðè-
ñóòñòâóåò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî äðó-
ãèõ æèðîâ (íàïðèìåð, ïàëüìîâîãî
ìàñëà), à æèð íà÷èíêè - «æèð êîí-
äèòåðñêèé» ñ íåóêàçàííûì êîíêðåò-
íî ñîñòàâîì - ýòî óæå íåäîñòàòîê.
Èñïîëüçîâàíèå àðîìàòèçàòîðà, èäåí-
òè÷íîãî íàòóðàëüíîìó, è ýìóëüãàòî-
ðà Å492 ñòàëî îñíîâàíèåì äëÿ ñíè-
æåíèÿ îöåíîê ýêñïåðòîâ.

Òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè êîí-
ôåòû ñîîòâåòñòâóþò. Îäíàêî, ó÷è-
òûâàÿ âûñîêóþ êàëîðèéíîñòü ýòîãî
ïðîäóêòà è ñîäåðæàíèå â íåì ìíî-
æåñòâà ïèùåâûõ äîáàâîê, íåëüçÿ ñêà-
çàòü, ÷òî ýòè êîíôåòû ïîëåçíû.

«Ðîäíûå ïðîñòîðû»
Ìàññîâàÿ äîëÿ øîêîëàäà â ýòèõ

êîíôåòàõ - âñåãî 36,4% (ýòîãî íå-
äîñòàòî÷íî, ÷òîáû êîíôåòû ìîãëè
íàçûâàòüñÿ øîêîëàäíûìè). Æèðíî-

êèñëîòíûé ñî-
ñòàâ øîêîëàäà
ñîîòâåòñòâóåò
ñìåñè ìàñëà
êàêàî è ïàëü-
ìîâîãî ñ äîáàâ-
ëåíèåì íåáîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà äðóãèõ ðàñòèòåëü-
íûõ ìàñåë.

Îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèÿì áåçî-
ïàñíîñòè êîíôåòû ñîîòâåòñòâóþò. Ïðè
ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
ìèêðîáû, áàêòåðèè, äðîææè è ïëå-
ñåíü â ñîñòàâå íå îáíàðóæåíû. Ñî-
äåðæàíèå ñâèíöà, êàäìèÿ è ìûøüÿêà -
â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïðè èçãîòîâëåíèè èñïîëüçîâàíî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïèùåâûõ äîáà-
âîê - ðàçðûõëèòåëü ãèäðîêàðáîíàò
íàòðèÿ, ýìóëüãàòîð Å476 (ïîëèãëèöå-
ðèí), òðîïè÷åñêèå æèðû, çàìåíèòåëè
è ýêâèâàëåíòû ìàñëà êàêàî.

«Alpen Gold Composition»
Äëèííûé ïåðå÷åíü èíãðåäèåíòîâ ýòèõ

êîíôåò ñðàçó
äîëæåí íàñòîðî-
æèòü ïîêóïàòå-
ëåé. Â ñîñòàâå -
ýìó ë ü ã à ò î ðû
Å442 è Å476 (íå
çàïðåùåííûå, íî

è íå ïîëåçíûå), àëêîãîëü è ìíîæåñòâî
èñêóññòâåííûõ àðîìàòèçàòîðîâ. Òàêîé
áîãàòûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ñòàë îñíî-
âàíèåì äëÿ ñíèæåíèÿ èíäåêñîâ íàòó-
ðàëüíîñòè è ïîëåçíîñòè.

Â øîêîëàäå ñîäåðæèòñÿ íå òîëü-
êî ìàñëî êàêàî, íî è ïàëüìîâîå, è
äðóãèå ðàñòèòåëüíûå ìàñëà.

Êîíôåòû ñîîòâåòñòâóþò îáÿçàòåëü-
íûì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè. Ñî-
äåðæàíèå ìûøüÿêà, ñâèíöà è êàäìèÿ
íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 30% îò íîðìû.
Îïàñíûõ ìèêðîáîâ, áàêòåðèé, äðîæ-
æåé è ïëåñåíè â íèõ íå îáíàðóæåíî.
Òðàíñ-èçîìåðîâ æèðíûõ êèñëîò â ñî-
ñòàâå íåìíîãî - 0,1% (íî â íîðìå
îíè âîîáùå äîëæíû îòñóòñòâîâàòü).

«Ferrero Rocher»
Êîíôåòû

ïî ïðîâåðåí-
íûì ìèêðî-
áèîëîãè÷åñ-
êèì è ôèçè-
êî-õèìè÷åñ-
êèì ïîêàçà-
òåëÿì ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì áå-
çîïàñíîñòè, ñîäåðæàíèå òðàíñ-èçîìå-
ðîâ æèðíûõ êèñëîò íå ïðåâûøàåò
äîïóñòèìîå äëÿ ïðîäóêòîâ ïåðåðà-
áîòêè ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë è æèâîò-
íûõ æèðîâ çíà÷åíèå.

Ôàêòîâ íåäîñòîâåðíîé ìàðêèðîâ-
êè íå âûÿâëåíî. Ïî îðãàíîëåïòè÷åñ-
êèì è ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ïîêàçàòå-
ëÿì ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì ñòàí-
äàðòà íà àíàëîãè÷íûé âèä ïðîäóêöèè

(ÃÎÑÒ4570 - 2014). Ìîëî÷íûé øî-
êîëàä ñîäåðæèòñÿ â íåáîëüøîì êî-
ëè÷åñòâå.

Îáðàçåö íå èìååò êîíñåðâàíòû -
ñîðáèíîâóþ è áåíçîéíóþ êèñëîòû.
Ó íåãî õîðîøèå îðãàíîëåïòè÷åñ-
êèå ñâîéñòâà. Íå ñîäåðæèò òðàíñ-
èçîìåðîâ æèðíûõ êèñëîò. Ñîîòâåò-
ñòâóåò çàÿâëåíèþ «èç ìîëî÷íîãî
øîêîëàäà».

«Êîìèëüôî»
Èíäåêñû

íàòóðàëüíîñ-
òè è ïîëåçíî-
ñòè ñíèæåíû
èç-çà ïðèñóò-
ñòâèÿ â ñîñòà-
âå êîíôåò ðàñòèòåëüíûõ ìàñåë ñ
âûñîêèì ñîäåðæàíèåì îëåèíîâîé
êèñëîòû è ýìóëüãàòîðîâ Å475 è Å476
(ýòè êîìïîíåíòû ðàçðåøåíû ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ, îäíàêî ïèùåâóþ öåí-
íîñòü ïðîäóêòà îíè ìîãóò óõóäøàòü).
Ïðè ýòîì ðàñòèòåëüíûå ìàñëà óêà-
çàíû â ñîñòàâå êàê «æèð ñïåöèàëü-
íîãî íàçíà÷åíèÿ», ÷òî ìîæåò ðàñ-
ñìàòðèâàòüñÿ êàê íàðóøåíèå ïðàâà
ïîòðåáèòåëåé íà ïîëó÷åíèå íåîáõî-
äèìûõ ñâåäåíèé î òîâàðå (ñò.14.8
ÊîÀÏ ÐÔ) â ÷àñòè ïðåäîñòàâëåíèÿ
íåïîëíîé èíôîðìàöèè î ñîñòàâå.

Ìàññîâàÿ äîëÿ êàêàî â ñîñòàâå
øîêîëàäíîé ÷àñòè ýòèõ êîíôåò íå-
âûñîêàÿ - 28,4%. Ìàññîâàÿ äîëÿ
ñàõàðà - 47,8%.

roscontrol.com

Ñêîëüêî øîêîëàäà â ïîïóëÿðíûõ øîêîëàäíûõ êîíôåòàõ, ïîëíîñòüþ
ëè óêàçàí ñîñòàâ íà ýòèêåòêå è íàñêîëüêî ïðîäóêò ñîîòâåòñòâóåò îáÿçà-
òåëüíûì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè - ïðîâåðèë «Ðîñêîíòðîëü».



«Ðæåâñêèå íîâîñòè»25 ñåíòÿáðÿ - 1 îêòÿáðÿ 2019 ã. 15

Íåñëó÷àéíî èç âñåõ âðå-
ì¸í ãîäà Ïóøêèí áîëüøå âñåãî
ëþáèë îñåíü, «â áàãðåö è â
çîëîòî îäåòûå ëåñà». È êàê íå
ëþáèòü çîëîòóþ îñåíü, ïîãî-
æóþ, ëàñêîâóþ, ÷òî áûëà â
íà÷àëå ñåíòÿáðÿ, èëè ïîçäíþþ,
êàïðèçíóþ, ñ çàòÿæíûìè äîæ-
äÿìè, êîãäà âìåñòå ñ ïîðûâà-
ìè õîëîäíîãî âåòðà è ãóñòûì
òóìàíîì ðàññåèâàåòñÿ âñå
«î÷åé î÷àðîâàíüå». Äëÿ êîãî-
òî - äåïðåññèâíûé ïåéçàæ, äëÿ
õóäîæíèêà - èñòî÷íèê âäîõíî-
âåíèÿ. À îñåííèé ëèñòîïàä!
Ñêàçî÷íî êðàñèâûé ðàçíîöâåò-
íûé êîâåð, ñîòêàííûé âîëøåá-
íèöåé-îñåíüþ - ýòî ëè íå ÷óäî,
êîòîðîå âðÿä ëè êîãî îñòàâèò
ðàâíîäóøíûì.

Îá ýòîì ñàìîì ðîìàíòè-
÷åñêîì âðåìåíè ãîäà ðàññêà-
çûâàþò íàì êàðòèíû ìàñòå-
ðîâ êèñòè èç Ðæåâà è äðóãèõ
ðåãèîíîâ Ðîññèè. Âûñòàâêà
ïåéçàæíîé æèâîïèñè è ãðà-
ôèêè èç ôîíäîâ Ðæåâñêîãî
âûñòàâî÷íîãî çàëà ñ ïîýòè÷-
íûì íàçâàíèåì «Óæå ðóìÿ-
íèò îñåíü êë¸íû» íà÷àëà
ðàáîòó 13 ñåíòÿáðÿ.

Âíèìàíèþ ïîñåòèòåëåé
ïðåäñòàâëåíî áîëåå 30 ðàáîò
õóäîæíèêîâ, êîòîðûå â ðàç-
íîå âðåìÿ ó÷àñòâîâàëè â
æèâîïèñíûõ ïëåíýðàõ «Ðæåâ-
ñêàÿ ïàëèòðà» èëè æå óñòðàè-
âàëè â Âûñòàâî÷íîì çàëå
ïåðñîíàëüíûå âûñòàâêè è
äàðèëè ãîðîäó ñâîè ðàáîòû.
Íåêîòîðûå ïðîèçâåäåíèÿ áûëè
ïîäàðåíû òâîð÷åñêèìè ïàðò-
íåðàìè Ðæåâñêîãî âûñòàâî÷-
íîãî çàëà: ÌÂÖ «Ïåòåðáóðã-
ñêèé õóäîæíèê» è Àêàäåìè-

ñîòàìè ðóññêîãî ïåéçà-
æà. ×óäåñíûé óãîëîê
ðîäíîãî êðàÿ ñ íåîáîç-
ðèìûìè ïðîñòîðàìè. Ýòî
ïðèçíàíèå â ëþáâè ê
ïðèðîäå, ãäå ãðóñòü è
ðàäîñòü - ïîïîëàì.

È âñïîìèíàþòñÿ
áóíèíñêèå ñòðîêè:

Ëåñ ïàõíåò äóáîì
è ñîñíîé.

Çà ëåòî âûñîõ îí
îò ñîëíöà,

È îñåíü òèõîþ
âäîâîé

Âñòóïàåò â ïåñòðûé
òåðåì òâîé.

Ïðîäîëæàþò îñåí-
íþþ òåìó ñïîêîéíûå,
ðàçìåðåííûå, áåçóïðå÷-
íûå ïî êîìïîçèöèè ïåé-
çàæè çàñëóæåííîãî õó-
äîæíèêà ÐÔ, ñêóëüïòî-
ðà-àíèìàëèñòà Àíàòîëèÿ
Áóðîâà («Íà ýòþäàõ â
Âåðõíåì Áîðó», «Âåðõ-
íÿÿ Âîëãà»), ãäå «ñî-

ñíû ãíóòñÿ, êàê æèâûå, è òàê
çàäóì÷èâî øóìÿò...». Â ýòîì
ãîäó, 22 îêòÿáðÿ, òàëàíòëèâî-
ìó ðæåâñêîìó ìàñòåðó èñïîë-
íèëîñü áû 85 ëåò. Òâåðñêîé
õóäîæíèê Âëàäèìèð Àáðàìî-
âè÷ óâèäåë ýòîò óãîëîê ðæåâ-
ñêîãî êðàÿ â èíîì öâåòå. «Âåðõ-
íèé Áîð. Ðæåâ» - ñîëíå÷íàÿ
êàðòèíà, ãäå ïðåîáëàäàíèå æåë-
òûõ è îòòåíêîâ íåæíîé çåëå-
íè ñäåëàëè ñâîå äåëî: ïîëó-
÷èëñÿ ïåéçàæ íàñòðîåíèÿ. Îí
áóêâàëüíî çâåíèò òèøèíîé, êî-
òîðóþ íàðóøàåò ëèøü ïòè÷èé
ãîìîí. È âäðóã, ñëûøèòå, ñðå-
äè ýòîé òèøèíû ãóëêèì ðàñêà-
òèñòûì ýõîì íåñåòñÿ ïî îêðó-
ãå: «áîì-áîì, áîì-áîì...» Çâîí
êîëîêîëîâ ðàçäàåòñÿ íàä äðåâ-
íèì Ðæåâîì. Ìîñêîâñêèé õó-
äîæíèê Îëåã Ïîòàïîâ ðàññêà-

Îñåíü - âðåìÿ ñâåòëîé ãðóñòè è òèõîé ðàäîñòè. Ðåäêèé
ñëó÷àé áóéñòâà êðàñîê â ñðåäíåé ïîëîñå, à äëÿ õóäîæíèêà -
ïîâîä äîáàâèòü íà õîëñò òåïëûå òîíà. Êðàñíûå ëèñòüÿ
ðÿáèíû, ÿðêî-æåëòûå - áåð¸çû, çîëîòèñòî-æåëòûå - ëèïî-
âûå, æåëòî-êîðè÷íåâûå - äóáîâûå. Äàæå ëèñòâåííèöà îñå-
íüþ ïîääàåòñÿ îáùåìó íàñòðîåíèþ è ãîðèò êàíàðåå÷íûì
îãíåì íà ôîíå ñèíåãî íåáà.

çàë îá ýòîì, ëþáóÿñü
«Çàêàòîì íàä Âîëãîé».

«Çîëîòî îñåíè» õó-
äîæíèêà èç Âëàäèìèðñ-
êîé îáëàñòè Àëåêñàíäðà
Þðãèíà - êàðòèíà â ìà-
æîðíûõ òîíàõ. Ðàáîòàÿ
â ïðîøëîì ãîäó íàä ýòèì
îñåííèì ïîëîòíîì, àâòîð
óâèäåë ïûøóùèé æåëòûì
è îãíåííî-ðûæèì ïåéçàæ
íà îäíîé èç óëî÷åê
ãîðîäà. È åãî çîëîòàÿ
îñåíü - ñëîâíî óëûáêà
ïðèðîäû. Ñî÷íûé, êîëî-
ðèòíûé îñåííèé ïåéçàæ
ïîäàðèëà íàøà çåìëÿ÷-
êà, ÷ëåí Ñîþçà õóäîæ-
íèêîâ ÐÔ Èðèíà Àââà-
êóìîâà. Îãíåííî-êðàñíûé
êëåí è åùå íå óñïåâøàÿ
óâÿòü çåëåíü äåëàþò
îñåíü îñîáåííî óþòíîé.
Òî ñàìîå áàáüå ëåòî, êî-
òîðîå íà âðåìÿ ïðèìè-
ðÿåò ñ êðàñèâûìè, íî,
óâû, íåèçáåæíî îáëåòà-

þùèìè ëèñòüÿìè. Â ïðîçðà÷-
íîì âîçäóõå âèòàåò àðîìàò ëè-
ñòâû, è äûøèòñÿ ëåãêî-ëåãêî...

Äðóæíî ïîäõâàòûâàþò
ìàæîðíûå èíòîíàöèè àïïåòèò-
íûå (è, áåç ñîìíåíèÿ, î÷åíü
âêóñíûå) íàòþðìîðòû ñ äû-
íåé è «Ôðóêòû... ñ òðÿïêîé»
ìîñêîâñêîãî õóäîæíèêà Åâ-
ãåíèÿ Ãëàçêèíà, êîòîðûå íå
âûñòàâëÿëèñü ìíîãî ëåò.

Ïðîíèçàíà ÿðêèì ñîëíöåì
êàðòèíà ðæåâñêîãî õóäîæíèêà
Ïàâëà Ñîëîâüåâà «Ðÿáü». Â
ãëàçàõ ïåñòðèò îò âîäíûõ áëè-
êîâ è îïàâøåé ëèñòâû. Íî êàê
òî÷íî ñõâà÷åíî ìãíîâåíèå, êàê
òîíêî ïåðåäàíà èãðà ñâåòà!

Ïîëíû ðàçäóìèé î Ðîäèíå
è âå÷íûõ æèçíåííûõ öåííîñ-
òÿõ ðàáîòû èçâåñòíûõ ðæåâñ-
êèõ õóäîæíèêîâ Ãàëèíû Ìàò-
âååâîé («Ëåñíûå äàëè») è èñ-
êóññòâîâåäà, æóðíàëèñòà Ïàâ-
ëà Ôåôèëîâà («Âîëãà â îê-
òÿáðå»). Ïðèÿòíûå ãëàçó îñåí-
íèå ïåéçàæè ïîãðóæàþò â ãëó-
áîêèé, íàïîëíåííûé íåîáû÷-
íûìè êðàñêàìè ìèð êðàñîòû,
ñâåòà è ðàçìûøëåíèé.

À âîò óþòíûé óãîëîê Ðæåâà
íà Ñîâåòñêîé ïëîùàäè, ãäå îêà-
çûâàåìñÿ «Ãëàçà â ãëàçà» ñ
îñåííèì ïàðêîì. Ïðóä, ê êîòî-
ðîìó ìîæíî ïîäîéòè ñîâñåì
áëèçêî è ïðè æåëàíèè - ñî-
ðâàòü ñ áåðåçêè ëèìîííî-æåë-

òûé ëèñò. È âîâñå íå ñêàæåøü,
÷òî ýòî ÷àñòü øóìíîãî ãîðîäà.
Ìàñòåðà æèâîïèñè Âÿ÷åñëàâ
Ñòîëÿðîâ, Âëàäèìèð Ñîëîâüåâ
è Àëåêñàíäð Åðìîëàåâ íàøëè
óåäèíåíèå â ýòîì ëþáèìîì
ìíîãèìè ðæåâèòÿíàìè ìåñòå÷-
êå è ïîêàçàëè åãî ñ ðàçíûõ
ðàêóðñîâ, êàæäûé ïî-ñâîåìó.

À òåïåðü âìåñòå ñ õóäîæ-
íèêîì èç Ëèïåöêîé îáëàñòè
Åâãåíèåì Àðò¸ìîâûì ïðîéä¸ì-
ñÿ ïî Îêòÿáðüñêîé, ìèìî Ñòà-
ðîîáðÿä÷åñêîé öåðêâè è ëþ-
áèìîãî ìíîãèìè õóäîæíèêà-
ìè ñòàðåíüêîãî äîìèêà ñ ïî-
êîñèâøèìèñÿ ñòàâíÿìè (êàð-
òèíà «Òû ÷òî òàì äåëàåøü?»).
Ñ âûñîò Âîçíåñåíñêîãî õðàìà
îêèíåì âçãëÿäîì ò¸ìíóþ ãëàäü
Âîëãè (ïåéçàæ À. Ëåâèòèíà ñ
öåðêîâüþ Âîçíåñåíèÿ).

Ñ òâåðñêèì õóäîæíèêîì
Èãîðåì Áó÷íåâûì íå ñïåøà
ïðîãóëÿåìñÿ ïî íàáåðåæíîé
Âîëãè, ÷òîáû â ïîëíîé ìåðå
íàñëàäèòüñÿ æèâîïèñíûì ïåé-
çàæåì, ÷òî äàðèò íàì îñåíü.
Ñ ðæåâñêèì õóäîæíèêîì Ðóñ-
ëàíîì Áóðöåâûì ïîäóìàåì î
áûñòðîòå÷íîñòè âðåìåíè («Ïðî-
âèíöèàëüíûé ïåéçàæ»). Ïîòîì
íåïðåìåííî îòïðàâèìñÿ â Ñòà-
ðèöó. Õóäîæíèê èç Âîðîíåæà
Àëåêñàíäð Ïîïëàâñêèé óâåðåí:
òàì åñòü ÷òî ïîñìîòðåòü
(«Ýòþäû â Ñòàðèöå»).

Íî ãäå áû ìû íè áûëè, íà
òèõîé ëè ðæåâñêîé óëî÷êå, çà
ãîðîäîì èëè óñàäüáå Ìàðüè-
íî, ÷òî ïîä Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãîì, ïðÿìî ñêàæåì: îñåíü õî-
ðîøà â ëþáîì ìåñòå÷êå, ãäå
ëèñòâà â óãîäó êàëåíäàðþ ìå-
íÿåò ñâîé öâåò. Êàêîé íåîáûê-
íîâåííûé ñïåêòð îòòåíêîâ!
Çíàé - ìåøàé íà ïàëèòðå ëüíÿ-
íîé, ãîð÷è÷íûé, ëèìîííûé, ðû-
æèé... È âîò äåðåâüÿ îäåòû â
æåëòîå çîëîòî, êàê íà êàðòè-
íå ñàíêò-ïåòåðáóðãñêîãî õóäîæ-
íèêà À. Ôîìèðÿêîâà «Àëëåÿ â
Ìàðüèíî», ãäå öâåò ÿðêîãî ñîëí-
öà çàòìåâàåò ëèðè÷åñêóþ
ãðóñòü ñòàðèííîé óñàäüáû. Íî
õîëñò ñîõðàíèò ýòî ñêàçî÷íîå
ìåñòî, îòêðûòîå âñåì äëÿ îá-
çîðà. Áóäòî íå îñòàëèñü äî
çèìíåãî ïîêîÿ ñ÷èòàííûå äíè.
È ïûëàòü ëèñòâå, è ñèíåòü
íåáó, íå çíàÿ îñåííèõ âåòðîâ
è ãðÿäóùåé ñòóæè.

Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ
Ôîòî àâòîðà

åé àêâàðåëè è èçÿùíûõ èñ-
êóññòâ Ñ. Àíäðèÿêè.

Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëå-
íû ðàáîòû íàðîäíîãî õóäîæ-
íèêà Òàòàðñòàíà Îëåãà Êóëü-
ïèíà, çàñëóæåííûõ õóäîæíè-
êîâ ÐÔ: Âèêòîðà Îðëîâà,
Âèêòîðèè Âîåâîäèíîé, Àíà-
òîëèÿ Áóðîâà, Âñåâîëîäà
Ñîëîäîâà, Âÿ÷åñëàâà Ñòîëÿ-
ðîâà, çàñëóæåííîãî ðàáîòíè-
êà êóëüòóðû ÐÔ Àëåêñàíäðà
Åðìîëàåâà è äðóãèõ òàëàíò-
ëèâûõ æèâîïèñöåâ.

Ñî ìíîãèìè ïðîèçâåäåíèÿ-
ìè âñòðå÷àåìñÿ êàê ñ äîáðû-
ìè äðóçüÿìè, íåêîòîðûå îò-
êðûâàåì äëÿ ñåáÿ çàíîâî. Âû-
ñòàâêà äàðèò ïîñåòèòåëÿì íå-
ïîñðåäñòâåííîå îáùåíèå ñ

ïåðâîçäàííîé èëè ïðå-
îáðàæåííîé ÷åëîâåêîì
ïðèðîäîé, ïîãðóæàåò èç
àòìîñôåðû «æèâûõ
ïåéçàæåé» â ìèð «ïîðò-
ðåòîâ» ïðèðîäû. È â
ïåðåäà÷å ñîñòîÿíèÿ
ïðèðîäû ðàñêðûâàåòñÿ
íàñòðîåíèå õóäîæíèêà.
Íàñûùåííûå, ÿðêèå,
êîíòðàñòíûå öâåòîâûå
ñî÷åòàíèÿ èëè ðàçíûå
ïî ñèëå îòòåíêè îäíî-
ãî öâåòà ïðèäàþò ïåé-
çàæàì íåóëîâèìóþ òðå-
ïåòíîñòü.

Õîðîøà îñåíü íà
âåðõíåé Âîëãå! Âìåñòå
ñ Âñåâîëîäîì Ñîëîäî-
âûì, ìàñòåðîì æèâîïè-
ñè, ãîðäîñòüþ òâåðñêîé
çåìëè, ëþáóåìñÿ êðà-
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Ïåðåëèâàþùèåñÿ ðàçíî-
öâåòíûìè êàìíÿìè ïàííî ñ
çàãàäî÷íûìè ñþæåòàìè, âñå-
âîçìîæíûå øêàòóëêè, êàðòè-
íû ïîðàæàþò âîîáðàæåíèå!
Â ñêàçî÷íîì öàðñòâå Âåòà-
ëèíû æèâóò ëåñíûå äóõè,
âîëøåáíèöà-ïðèíöåññà ñ ëå-
äÿíûì âçãëÿäîì, ãðàöèîçíûå
êîøêè; áëàãîóõàþò âîñõèòè-
òåëüíûå ðîçû, à îáû÷íàÿ
ñòåêëÿííàÿ áóòûëêà ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ÷óäåñíóþ âàçî÷êó.
È êàêîâî æå áûëî ìîå èçóì-
ëåíèå, êîãäà ÿ óçíàëà, ÷òî
ñîòâîðèëè ýòó êðàñîòó íå
òîëüêî îïûòíûé õóäîæíèê-ïðî-
ôåññèîíàë, íî è íà÷èíàþùèå
ðæåâñêèå ìàñòåðèöû, ó÷åíè-
öû Âåòàëèíû Ïîíîìàðåâîé,
êîòîðûå çàíèìàþòñÿ â ñòó-
äèè äëÿ âçðîñëûõ «×óäî-ðó÷-
êè» âñåãî íåñêîëüêî ìåñÿ-
öåâ. È ñåãîäíÿ õîòåëîñü áû
ðàññêàçàòü îá ýòîì êîëëåê-
òèâå è åãî îðãàíèçàòîðå.

Ñ òâîð÷åñòâîì Âåòàëèíû
Ïîíîìàðåâîé ðæåâèòÿíå õî-
ðîøî çíàêîìû, ïîñêîëüêó â
íàøåì ãîðîäå íå ðàç ïðîâî-
äèëèñü ïåðñîíàëüíûå âûñòàâ-
êè õóäîæíèöû. Äëÿ òåõ, êòî
íå çíàåò, íàïîìíèì: Âåòàëè-
íà Ïîíîìàðåâà ðîäèëàñü è
âûðîñëà íà Ñàõàëèíå. Îêîí-
÷èëà øêîëó â Ñóðãóòå, êóäà
ïåðååõàëè ïî ðàáîòå ðîäèòå-
ëè-íåôòÿíèêè. Ó÷èëàñü â
Ñâåðäëîâñêå â õóäîæåñòâåí-
íîì ó÷èëèùå, ïîçæå - â Ìîñ-
êîâñêîì çàî÷íîì íàðîäíîì
óíèâåðñèòåòå èìåíè Êðóïñ-
êîé íà îôîðìèòåëüñêîì îò-
äåëåíèè. Ñàìà î ñåáå Âåòà-
ëèíà Âàëåíòèíîâíà ãîâîðèò

òàê: «Ñ ðîäèòåëÿìè ìû
ìíîãî ïåðååçæàëè. Æèëè
íà þãå Ñàõàëèíà, ó ìîðÿ.
Îíî ïëåñêàëîñü ïî÷òè ó
äîìà. Ïîòîì - íà ñåâåðå
Ñàõàëèíà, ãäå ïåñêè, òóíä-
ðà, íèçêîðîñëàÿ òàéãà, áó-
ðàíû, õîëîä. Çàòåì - â ïî-
ëóòðîïè÷åñêîì ïðèìîðüå,
ãîðîäå Óññóðèéñêå. Æèëè
â Ñèáèðè è íà Óðàëå. Ïîç-
æå ñ ìóæåì ïðîåõàëè òó-
ðèñòàìè íåìàëî ñòðàí».

Òâîð÷åñêè íà÷àëà ðà-
áîòàòü ñ 18 ëåò â ïðè-
êëàäíîì èñêóññòâå. Îñâî-
èëà þâåëèðíóþ ðåçüáó ïî
äåðåâó, îáðàáîòêó ïîäå-
ëî÷íûõ êàìíåé, òèñíåíèå
ïî ìåòàëëó, ëàêîâóþ îð-
íàìåíòàëüíóþ ìèíèàòþðó.
Â ãîðîäå Êàìåíñê-Óðàëü-

ñêèé, ãäå Âåòàëèíà æèëà ñ
1979 ãîäà, áûëà ïîñòîÿííûì
ó÷àñòíèêîì âûñòàâîê þâåëèð-
íûõ óêðàøåíèé èç óðàëüñêèõ
êàìíåé.

Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî èç-çà
ïëîõîé ýêîëîãèè â 1990 ãîäó
Ïîíîìàðåâû ïåðååõàëè â
Ðæåâ. Çäåñü Âåòàëèíà íà÷à-
ëà çàíèìàòüñÿ æèâîïèñüþ.

Ñ 1992 ãîäà Âåòàëèíà Ïî-
íîìàðåâà - ïîñòîÿííàÿ ó÷àñò-
íèöà âûñòàâîê ïî ïðèêëàäíî-
ìó èñêóññòâó â Ðæåâå è Òâå-
ðè, ó÷àñòíèöà âûñòàâîê æèâî-
ïèñè â ãîðîäàõ Âåðõíåâîëæüÿ
è Ìîñêâå. Æèâîïèñü, ãðàôè-
êà, àêâàðåëü, ïðèêëàäíîå èñ-
êóññòâî - åé èíòåðåñíû ðàç-
íûå íàïðàâëåíèÿ â òâîð÷åñòâå.
È, íàäî ñêàçàòü, çà ÷òî áû íè
âçÿëàñü ýòà õðóïêàÿ æåíùè-
íà, - ïîëó÷àåòñÿ êðàñèâî, èçÿù-
íî, ñî âêóñîì è íåïðåìåííî ñ
èçþìèíêîé. Ïîýòîìó åå ðàáî-
òû ïîëüçóþòñÿ ñïðîñîì: èõ
çàêóïàþò ñòîëè÷íûå õóäîæåñò-
âåííûå ñàëîíû, ìíîãèå ïðî-
èçâåäåíèÿ íàõîäÿòñÿ â ÷àñò-

íûõ êîëëåêöèÿõ
ÑØÀ, Êàíàäû, Ãåð-
ìàíèè, Èòàëèè,
Øâåöèè, Ôèíëÿí-
äèè, Êèòàÿ.

Êàê îòìå÷àþò
ñïåöèàëèñòû, æè-
âîïèñü Âåòàëèíû
Ïîíîìàðåâîé îòëè-
÷àåòñÿ ñòàðàòåëü-
íîé ïðîðàáîòêîé
äåòàëåé. Ëþáèìûå
öâåòà - ãîëóáîé,
áåëûé, ôèîëåòîâûé. Âîçìîæ-
íî, ïîýòîìó îñîáåííî õîðîøî
óäàþòñÿ çèìíèå èñêðÿùèåñÿ
ïåéçàæè. Ïðèðîäà â åå êàðòè-
íàõ æèâàÿ, îñÿçàåìàÿ è ÷àñ-
òî êîíòðàñòíàÿ.

Äâàäöàòü ëåò íàçàä Âåòà-
ëèíà íà÷àëà ðàáîòàòü â àáñò-
ðàêòíîé æèâîïèñè. Ïî ñëîâàì

õóäîæíèöû, ýòî âû-
ðàæåíèå ìèìîëåòíûõ
ìûñëåé è îùóùåíèé
öâåòîì. Èìåííî èõ
ìèìîëåòíîñòü è èç-
ìåí÷èâîñòü ïåðåðîæ-
äàþòñÿ â êàðòèíàõ â
ëüþùèåñÿ ëèíèè è
ôîðìû.

Ïðè÷óäëèâûå ëè-
íèè, íåîáû÷íûå ôîð-
ìû, ôàíòàñòè÷åñêèå
ñþæåòû èíòåðåñíû
õóäîæíèöå ïî ñåé
äåíü. Íåáîëüøèå äå-
êîðàòèâíûå ïàííî,

âûïîëíåííûå â ñìåøàííîé
òåõíèêå, óêðàøåííûå èñêðÿ-
ùèìèñÿ óðàëüñêèìè ñàìîöâå-
òàìè, - ýòî âåëèêîëåïíûé ïî-
äàðîê íà ëþáîå òîðæåñòâî.

Êîíå÷íî, òðóä ýòîò êðîïîò-
ëèâûé, íåëåãêèé. Ïîðîþ íå îäèí
âå÷åð óõîäèò, ÷òîáû òàêîå ÷óäî

Â Ðæåâñêîì âûñòàâî÷íîì çàëå öàðÿò ïðåêðàñíîå îñåííåå íàñòðîåíèå è
àòìîñôåðà, âäîõíîâëÿþùàÿ òâîðèòü. Ñ 17 ïî 30 ñåíòÿáðÿ çäåñü ýêñïîíèðó-
åòñÿ î÷åíü èíòåðåñíàÿ âûñòàâêà æèâîïèñè è ïðåäìåòîâ äåêîðàòèâíî-ïðè-
êëàäíîãî èñêóññòâà ðæåâñêîé õóäîæíèöû Âåòàëèíû Ïîíîìàðåâîé è ñòóäèè
«×óäî-ðó÷êè», ÷òî ðàáîòàåò ïðè êëóáå ÆÄ.

ðîäèëîñü íà ñâåò. Îäíàæäû
õóäîæíèöà ïîäóìàëà: à ÷òî,
åñëè ïîïðîáîâàòü äåëàòü êðà-
ñèâûå, íî ìåíåå ñëîæíûå
âåùè? Äà åùå íàó÷èòü äðó-
ãèõ? Òàêóþ çàäà÷ó Âåòàëèíà
ïîñòàâèëà ïåðåä ñîáîé â ýòîì
ãîäó, è, êàê âèäèì, ó íåå ñíî-
âà âñå ïîëó÷èëîñü. Â ñòóäèè
«×óäî-ðó÷êè» ïðè êëóáå ÆÄ
çàíèìàþòñÿ âçðîñëûå ëþäè,
ñîâåðøåííî íå óìåþùèå ðè-
ñîâàòü, íî î÷åíü ëþáÿùèå òâîð-
÷åñòâî è ðóêîäåëèå. Ýòî ðà-
áîòàþùèå æåíùèíû ñðåäíèõ ëåò
è äàìû áàëüçàêîâñêîãî âîç-

ðàñòà, ó êîòîðûõ åñòü ñâîáîä-
íîå âðåìÿ è æåëàíèå òâîðèòü.

Âåòàëèíà ãîâîðèò:
- Òåì, êòî ïðèõîäèò â ñòó-

äèþ, íåîáÿçàòåëüíî óìåòü
õîðîøî ðèñîâàòü. Íóæíû,
ïðåæäå âñåãî, ñòàðàíèå, óñèä-
÷èâîñòü è æåëàíèå ðàáîòàòü.
Òîãäà áóäåò òîëê. Òåì áîëåå
÷òî ñåé÷àñ â ñïåöèàëüíûõ ìà-
ãàçèíàõ òàêîå ðàçíîîáðàçèå
ìàòåðèàëîâ. Èç íèõ ìîæíî
ñäåëàòü ìíîãî èçóìèòåëüíûõ
âåùåé, äàæå îáëàäàÿ íåáîëü-
øèì óìåíèåì. Ìîÿ çàäà÷à -
ïîìî÷ü ðàçîáðàòüñÿ âî âñåì
ýòîì âåëèêîëåïèè, íàó÷èòü
ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü òîò
èëè èíîé ìàòåðèàë. Êîíå÷íî,

÷óòü ïîçæå ìû áóäåì òàêæå
ó÷èòüñÿ ðèñîâàòü íåñëîæíûå
íàòþðìîðòû, ñòèëèçîâàííûõ
æèâîòíûõ. Ýòè òåìû åñòü ó
ìåíÿ â ïðîãðàììå.

Ñåé÷àñ íà âûñòàâêå ïðåä-
ñòàâëåíî ïîðÿäêà 30 ðàáîò,
âûïîëíåííûõ âñåãî çà íåñêîëü-
êî ìåñÿöåâ. Ýòî, ìîæíî ñêà-
çàòü, íà÷àëüíûé ýòàï. Â ïåð-
ñïåêòèâå ïëàíèðóåì äåëàòü áî-
ëåå ñëîæíûå ïîäåëêè. Íàïðè-
ìåð, ñåé÷àñ îáû÷íûå áóòûëêè
ìû îòäåëàëè ìîðñêèìè êàìóø-
êàìè, ïàñòîé è êîíòóðàìè. Íî
âåäü ìîæíî ïîïðîáîâàòü ÷òî-
íèáóäü ñîòâîðèòü íà îñíîâå
âàç èëè ãëèíÿíûõ èçäåëèé
áîëåå ñëîæíîé ôîðìû. Óâåðå-
íà, ïîëó÷àòñÿ ïðåêðàñíûå âå-
ùèöû äëÿ óêðàøåíèÿ èíòåðüå-
ðà. Ìû áóäåì ìàñòåðèòü ðàç-
ëè÷íûå ñóâåíèðû ñ ïîìîùüþ
ëåïêè è ïëàñòèêà, ñîçäàâàòü
êàðòèíû èç ðàçëè÷íûõ ìàòå-

ðèàëîâ, ðèñîâàòü ïî øàáëîíó
è ó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî ðàñêðà-
øèâàòü ðèñóíêè.

Âåòàëèíà ñ÷èòàåò, ÷òî
ìîæíî òàêæå ïðîäëèòü æèçíü
äàâíî çàáûòûì âåùàì, êîòî-
ðûõ ó êàæäîãî íàéäåòñÿ íå-
ìàëî.

- Äåêîðèðîâàòü ñòàðûå
âåùè èíòåðåñíî è óâëåêàòåëü-
íî, - ãîâîðèò ìîÿ ñîáåñåäíè-
öà. - Ýòî îòäûõ è ðàäîñòü
äëÿ äóøè.

È ñ ýòèì íå ïîñïîðèøü.
Âåäü âñå, ÷òî ñîçäàþò ÷óäî-
ðó÷êè ðæåâñêèõ ìàñòåðèö -
óíèêàëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ äå-
êîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî èñêóñ-
ñòâà, êîòîðûå â ìàãàçèíå íå
êóïèøü. Ýòî çàìå÷àòåëüíûå
ñóâåíèðû è ïîäàðêè äëÿ ðîä-
íûõ è äðóçåé, ïîòîìó ÷òî
ñäåëàíû ñ ëþáîâüþ.

Çàâåðøàÿ ðàçãîâîð, Âåòà-
ëèíà ïîïðîñèëà äîáàâèòü, ÷òî
ñåé÷àñ â êëóáå ÆÄ, â ïîìå-
ùåíèè ñòóäèè «×óäî-ðó÷êè»,
èäåò ðåìîíò. Ïîýòîìó çàíÿ-
òèÿ íà÷íóòñÿ â íà÷àëå îê-
òÿáðÿ. Ïðèãëàøàþòñÿ è äåòè,
è âçðîñëûå, æåëàþùèå íà-
ó÷èòüñÿ òâîðèòü êðàñîòó ñâî-
èìè ðóêàìè.

Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ
Ôîòî àâòîðà
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Â ýòîì ãîäó Âëàäèìèð
Êóòóçîâ âîçãëàâèë ðàáîòó
ôîòîêëóáà, êîòîðûé äåéñòâó-
åò ïðè Äâîðöå êóëüòóðû. À
âûñòàâêà - åãî äåáþò â êà÷å-
ñòâå ðóêîâîäèòåëÿ «Âñïûøêè».

- Íàø ôîòîêëóá äîëæåí
ñòàòü íå òîëüêî øêîëîé þíûõ
ôîòîãðàôîâ, íî è îáúåäèíå-
íèåì ñâîáîäíûõ ôîòîõóäîæ-
íèêîâ è âûñòàâî÷íîé ïëîùàä-
êîé, ïîçâîëÿþùåé ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîè ðàáîòû øè-
ðîêîìó çðèòåëþ, - ðàññêà-
çàë Âëàäèìèð Êóòóçîâ. -
Ïåðâóþ âûñòàâêó ÿ îðãàíè-
çîâàë ñîâìåñòíî ñî ñâîèìè
äàâíèìè äðóçüÿìè-ôîòîãðàôà-
ìè Àëåêñååì Öâåòêîâûì è
Àëåêñàíäðîì Êëèíäþêîì. Åå

òåìàòèêà - òóðèçì - íàèáî-
ëåå áëèçêà ìíå è ìîèì ñî-
àâòîðàì. Â ýêñïîçèöèè ïðåä-
ñòàâëåíû ôîòîãðàôèè, ñäå-
ëàííûå âî âðåìÿ òóðïîåç-
äîê. Ñàìîé áîëüøîé ñëîæíî-
ñòüþ ñòàëî âûáðàòü ôîòîðà-
áîòû èç âñåãî îáèëèÿ è ìíî-
ãîîáðàçèÿ ôîòîãðàôèé, âåäü
âûñòàâî÷íàÿ ïëîùàäü íåâå-

ëèêà. ß ïîáûâàë ýòèì
ëåòîì â Êðûìó, ïî-
ýòîìó ìîè ðàáîòû îò-
òóäà. Àëåêñåé ïðåä-
ñòàâèë ñâîè ôîòîãðà-
ôèè, ñäåëàííûå â
ðàçíûå ãîäû ïîñåùå-
íèÿ Êàðåëèè. Îí ÷à-
ñòî áûâàåò íà Áåëî-
ìîðüå, ñïëàâëÿåòñÿ
íà êàòàìàðàíàõ ïî
ãîðíûì ðåêàì è ïðè-
âîçèò îòòóäà ìíîãî
èíòåðåñíûõ ñíèìêîâ.
Àëåêñàíäð Êëèíäþê
ïðàêòè÷åñêè êàæäîå
ëåòî ðàáîòàåò â ìåæ-
äóíàðîäíîì ëåòíåì
ëàãåðå «Ñîþç» â Ñëî-
âàêèè. Îí óâëåêàåò-
ñÿ íå òîëüêî ñúåì-
êàìè íà ôîòîàïïàðàò,
íî è ñ êâàäðî-
êîïòåðà.

Ìóçûêàëüíûì
ïîäàðêîì íà îò-

êðûòèè âûñòàâêè, êîòî-
ðîå îðãàíèçîâàë è ïðî-
âåë êîëëåêòèâ Äâîðöà
êóëüòóðû, ñòàëî âûñòóï-
ëåíèå ñîëèñòêè ãðóïïû
«Äæàçáåíä» Åëåíû Ñìèð-
íîâîé.

Âëàäèìèð ïîáëàãîäà-
ðèë ðåêëàìíîå àãåíòñòâî
«Àòëàñ» è ëè÷íî Âàäèìà
Àôàíàñüåâà, êîòîðûé ïî-
ìîã ñ ïå÷àòüþ ôîòîãðà-
ôèé äëÿ ýêñïîçèöèè. Ðå-
çóëüòàòîì ýòîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñòàëè ÿðêèå, êà-
÷åñòâåííûå ñíèìêè, ÷òî
äëÿ âûñòàâî÷íûõ ðàáîò íå
ìåíåå âàæíî, ÷åì ñþæåò.

À òåïåðü íåïîñðåäñòâåí-
íî î ñàìèõ ôîòîðàáîòàõ.

Êðûì .  Äó-
ìàþ, àâòîðà ðà-
áîò ïðåäñòàâëÿòü
íå íóæíî. Âëàäè-
ìèð Êóòóçîâ ìíî-
ãî ëåò ðàáîòàë â
«Ðæåâñêèõ íîâî-
ñòÿõ» ôîòîêîðîì
è ñåé÷àñ ñîòðóä-
íè÷àåò ñ ãàçåòîé
êàê âíåøòàòíûé
êîððåñïîíäåíò.
Íàøè ÷èòàòåëè
çíàêîìû ñ åãî

ïóáëèêàöèÿìè î ïóòåøåñòâè-
ÿõ ïî Þæíîìó Óðàëó, Êàðå-
ëèè, î âîñõîæäåíèè íà Ýëüá-
ðóñ. À ýòèì ëåòîì Âëàäèìèð
ïîáûâàë íà ïîëóîñòðîâå
Êðûì. Ðåçóëüòàòîì ïîåçäêè
ñòàëà öåëàÿ ñåðèÿ ïðåêðàñ-
íûõ ôîòîðàáîò.

Ñîçåðöàíèå, ôèëîñîôñêèé
âçãëÿä íà îáû÷íûå ïðåäìå-

òû, ïðèðîäó - òàêîå íàñòðîå-
íèå ïåðåäàåò Âëàäèìèð ñ
ïîìîùüþ ñâîèõ êðûìñêèõ
ôîòîãðàôèé. Âìåñòå ñ íèì
ìû èäåì áîñûìè íîãàìè ïî
ãàëå÷íîìó ïëÿæó ó ñàìîé
êðîìêè íåáåñíî-ãîëóáîé âîäû,
ñòîèì ïîä ïðîõëàäíûìè ñòðó-
ÿìè âîäîïàäà «Äóø» â Çåëå-
íîãîðüå, ðàçãëÿäûâàåì çàìûñ-
ëîâàòûå êàìåííûå ïåðåêàòû
ðó÷üÿ Àðàðàò áëèç ïîñåëêà
Ìîðñêîå, ïî êîòîðûì âîäà
òî òå÷åò ñïîêîéíî, òî âûðû-
âàåòñÿ ìåæ êàìíåé. Âëàäè-
ìèð çàïå÷àòëåë íà êàìåðó
íå òîëüêî êðàñîòû êðûìñêîé
ïðèðîäû è ìîðñêîãî ïîáåðå-
æüÿ. Ïîñåëîê Ìîðñêîå èçâå-
ñòåí åùå è êàê ìåñòî ðîæäå-
íèÿ ãðóïïû «Êèíî». Â 1981
ãîäó ìóçûêàíòû îòäûõàëè â

ýòèõ ìåñòàõ, ïîñëå ÷åãî è
ðîäèëñÿ èçâåñòíûé ìóçûêàëü-
íûé êîëëåêòèâ Âèêòîðà Öîÿ.
Ïîêëîííèêè åãî òàëàíòà â ïà-
ìÿòü î Âèêòîðå Öîå óñòàíî-
âèëè ñòåëó - ãèòàðó,
ðÿäîì - ñòåíà ïàìÿòè
ìóçûêàíòà.

Ãëóáèííûì ñìûñ-
ëîì íàïîëíåíà ôîòî-
ðàáîòà, íà êîòîðîé
çàïå÷àòëåí ïàìÿòíûé
êðåñò íà õîëìå â ÷åñòü
2000 ãîäà. Ôîòî ñäå-
ëàíî â íàñòóïàþùèõ
ñóìåðêàõ - èãðà ñâåòà
è òåíè ïîçâîëèëà íà-
ïîëíèòü ôîòîãðàôèþ
îñîáåííûì çâó÷àíèåì.

Êàðåëèÿ. Âîñòîðã
îò ïîñåùåíèÿ ðóññêî-
ãî Ñåâåðà ïåðåäàåò Àëåêñåé
Öâåòêîâ. Ðóññêèé Ñåâåð - ÿâ-
ëåíèå íè ñ ÷åì íå ñðàâíè-
ìîå ïî ñâîåé óíèêàëüíîñòè.
Ôîòîõóäîæíèê ïîñòàðàëñÿ çà-
ïå÷àòëåòü âñå êðàñêè ñóðî-
âîé ñåâåðíîé ïðèðîäû.

Òèõèå çàêàòû íà ðåêå Ïè-
ñòà è Êàíîçåðå ñìåíÿþò ôî-
òîãðàôèè áóðëÿùèõ ïåðåêà-
òîâ âîäû íà ðåêå Òóì÷à.
«Áðð, õîëîäíî» - êàê áóäòî
åæèòñÿ îò ïðåäâêóøåíèÿ
âñòðå÷è ñ ëåäÿíîé âîäîé òó-
ðèñò, êîòîðîìó ÷åðåç ìãíî-
âåíèå ïðèäåòñÿ ïðåîäîëåâàòü
ýòó íåïîêîðíóþ ðåêó íà áàé-
äàðêå. Ôîòîãðàôó óäàëîñü
çàñíÿòü ìîìåíò ñïëàâà ïî
Òóì÷å íà êàòàìàðàíå: ëåäÿ-
íûå áðûçãè ñ ãîëîâû äî íîã
îêàòûâàþò ïûòàþùèõñÿ óäåð-
æàòü ðàâíîâåñèå íà õëèïêîì
ïëàâñðåäñòâå ëþáèòåëåé îñò-
ðûõ îùóùåíèé.

òàê íàçâàëè ñâîþ âûñòàâêó òðè ðæåâñêèõ ôîòîõóäîæíèêà Âëàäèìèð Êóòóçîâ, Àëåêñåé
Öâåòêîâ è Àëåêñàíäð Êëèíäþê. Åå îòêðûòèå ïîä ýãèäîé ôîòîêëóáà «Âñïûøêà» ñîñòîÿ-
ëîñü â ìèíóâøóþ ïÿòíèöó â ôîéå Äâîðöà êóëüòóðû.

Êàê óäàëîñü Àëåêñåþ
áåñøóìíî ïîäêðàñòüñÿ ê
ñîâå, ÷òîáû çàïå÷àòëåòü ïòè-
öó òàê áëèçêî? Âìåñòå ñ
àâòîðîì ñíèìêà ìû òîæå ïî-
ëþáóåìñÿ õèùíèöåé, êîòî-
ðàÿ ñ èíòåðåñîì îáåðíóëàñü
íà øóì.

Åäèíñòâåí-
íîå ÷åðíî-áåëîå
ôîòî - êëàññè-
êà æàíðà - ïðåä-
ñòàâëåíî è â
ñåðèè êàðåëüñ-
êèõ ðàáîò Àëåê-
ñåÿ Öâåòêîâà.
Ñíèìîê ñäåëàí
íà ôèíñêîì õó-
òîðå áëèç îçå-
ðà Ïèñòàÿðâè -
ðûáàöêèå ñåòè
íà ñòåíå ñòàðî-
ãî-ïðåñòàðîãî äå-
ðåâÿííîãî äîìà.
Ðûáàêè óæå
óøëè, èëè âîò-
âîò ïðèäóò, à
áûòü ìîæåò ,
ñòàðûé-ïðåñòà-

ðûé, êàê ýòîò äîì, äåä ïðî-
ñòî îñòàëñÿ çà êàäðîì? Ôî-
òîãðàô äàåò âîçìîæíîñòü çðè-
òåëþ ñàìîìó äîäóìàòü ýòó
èñòîðèþ.

Âìåñòå ñ àâòîðîì ìû ëþ-
áóåìñÿ ñåâåðíûìè çàêàòàìè
è ðàññâåòàìè íà îçåðàõ,
ïðîíçèòåëüíî êðàñèâîé ñåâåð-
íîé ïðèðîäîé. Ôîòîãðàô ãî-
âîðèò íàì: õîòÿ áû ðàç â

æèçíè íóæíî óâèäåòü âñþ ýòó
êðàñîòó ñâîèìè ãëàçàìè.

Ñëîâàêèÿ .  Àëåêñàíäð
Êëèíäþê ïîñòàðàëñÿ ïåðå-
äàòü â ñâîèõ ôîòîðàáîòàõ
êðàñîòû è äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòè ñòàðèííûõ Áàíñêà-
Øòüÿâíèöû è Êðåìíèöû, ñî-
õðàíèâøèõ àðõèòåêòóðó è äóõ
Ñðåäíåâåêîâüÿ. Ñíèìêè, ñäå-
ëàííûå ñ ïîìîùüþ êâàäðî-
êîïòåðà, ïîçâîëÿþò óâèäåòü
óòîïàþùèå â çåëåíè óçêèå
óëî÷êè, øïèëè çàìêîâ è ÷å-
ðåïè÷íûå êðûøè äîìîâ ñ âû-
ñîòû ïòè÷üåãî ïîëåòà.

Â ñëîâàöêîé ñåðèè ôîòî-
ãðàôèé ïðåäñòàâëåíû çàõâà-
òûâàþùèå äóõ êðàñîòû ãîð-
íûõ ïåéçàæåé. Ïðåèìóùåñòâà
àýðîñúåìêè - âîçìîæíîñòü
óâèäåòü è çàïå÷àòëåòü æèâî-
ïèñíûå ìåñòà òàêèìè, êàêè-
ìè ìû íèêîãäà íå óâèäèì èõ
ñ çåìëè - íàïðèìåð, îçåðî
èëè çàõîäÿùåå çà ãîðó Õî-
ïîê ñîëíöå.

Âçãëÿíóòü íà ìèð ãëàçà-
ìè äåòåé Àëåêñàíäð ïîñòà-
ðàëñÿ â ñåðèè ðàáîò, íà êî-
òîðûõ çàïå÷àòëåíû þíûå ñêà-
ëîëàçû èç ìåæäóíàðîäíîãî
ëàãåðÿ, èëè óðîê ñîêîëÿðñòâà,
âî âðåìÿ êîòîðîãî øêîëüíè-

êè èçó÷àþò èñêóññòâî
îáó÷åíèÿ õèùíûõ ïòèö.

Ðàññêàçàòü â ãàçåò-
íîé ïóáëèêàöèè îáî
âñåõ ðàáîòàõ ôîòîõó-
äîæíèêîâ (à èõ 40), êî-
íå÷íî æå, íåâîçìîæíî.
Êàê ãîâîðèòñÿ - ëó÷øå
îäèí ðàç óâèäåòü.

Ñîâåðøèòü ìàëåíü-
êîå ïóòåøåñòâèå, ïî-
áûâàòü â ðàçíûõ óãîë-
êàõ ìèðà, ïîëþáîâàòü-
ñÿ êðàñîòàìè ïðèðîäû
è äàæå óçíàòü íîâîå è
èíòåðåñíîå - âñå ýòî

âû ìîæåòå ñäåëàòü, ïîñåòèâ
âûñòàâêó «Ôîòîïàðàëëåëè è
Ôîòîìåðèäèàíû». Îíà ïðî-
äëèòñÿ äî 20 îêòÿáðÿ.

Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Âëàäèìèð ÊÓÒÓÇÎÂ è Àëåêñåé ÖÂÅÒÊÎÂ
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Â Áåðëèíñêîé ñòðàòåãè÷åñ-
êîé íàñòóïàòåëüíîé îïåðàöèè
(ñ 16 àïðåëÿ ïî 8 ìàÿ 1945)
ó÷àñòâîâàëè: 1-é Áåëîðóññêèé
ôðîíò (êîìàíäóþùèé - Ìàð-
øàë Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Ã.Ê.
Æóêîâ), 2-é Áåëîðóññêèé
ôðîíò (êîìàíäóþùèé - Ìàð-
øàë Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Ê.Ê.
Ðîêîññîâñêèé) è 1-é Óêðàèíñ-
êèé ôðîíò (êîìàíäóþùèé -
Ìàðøàë Ñîâåòñêîãî Ñîþçà
È.Ñ. Êîíåâ), à òàêæå 18-ÿ
âîçäóøíàÿ àðìèÿ àâèàöèè
äàëüíåãî äåéñòâèÿ (êîìàíäóþ-
ùèé - Ãëàâíûé ìàðøàë àâèà-
öèè À.Å. Ãîëîâàíîâ), Äíåï-
ðîâñêàÿ âîåííàÿ ôëîòèëèÿ
(êîíòð-àäìèðàë Â.Â. Ãðèãîðü-
åâ), ÷àñòü ñèë Êðàñíîçíàì¸í-
íîãî Áàëòèéñêîãî ôëîòà (àä-
ìèðàë Â.Ô. Òðèáóö) è 2-ÿ
àðìèÿ Âîéñêà Ïîëüñêîãî. Â
ïîëîñå ôðîíòîâ äåéñòâîâàëè
5-é, 10-é è 4-é êîðïóñà ÏÂÎ.
×èñëåííûé ñîñòàâ - 2055900
÷åëîâåê (ñîâåòñêèå âîéñêà -
1900000 ÷åëîâåê, ïîëüñêèå
âîéñêà - 155900 ÷åëîâåê), 6250
òàíêîâ, 41600 îðóäèé è ìèíî-
ì¸òîâ, áîëåå 7500 ñàìîë¸òîâ.

Íàøèì âîéñêàì ïðîòèâî-
ñòîÿëè ãðóïïà àðìèé «Âèñ-
ëà» è ãðóïïà àðìèé «Öåíòð».
Àâèàöèîííóþ ïîääåðæêó ñó-
õîïóòíûõ âîéñê îñóùåñòâëÿ-
ëè: 4-é âîçäóøíûé ôëîò, 6-é
âîçäóøíûé ôëîò, âîçäóøíûé
ôëîò «Ðàéõ». Âñåãî - 1 ìèë-
ëèîí ÷åëîâåê, 10400 îðóäèé
è ìèíîì¸òîâ, 1500 òàíêîâ è
øòóðìîâûõ îðóäèé è 3300
ñàìîë¸òîâ.

Çà 23 äíÿ áî¸â ïîòåðè
Êðàñíîé Àðìèè è âõîäèâøèõ
â å¸ ñîñòàâ ÷àñòåé Âîéñêà
Ïîëüñêîãî ñîñòàâèëè 361367
ñîëäàò è îôèöåðîâ - óáèòû-
ìè è ðàíåíûìè. Äëÿ ñðàâíå-
íèÿ: ñðåäíåñóòî÷íûå ïîòåðè
â íàñòóïëåíèè ïîä Ìîñêâîé -
10910 ÷åëîâåê, ïîä Ñòàëèíã-
ðàäîì - 6392, ïîä Êóðñêîì è
Îðëîì - 11313. Ïîä Áåðëè-
íîì - 15712 ÷åëîâåê.

ÇÀ×ÅÌ ÁÅÐËÈÍ
ÍÀÄÎ ÁÛËÎ ÁÐÀÒÜ

ØÒÓÐÌÎÌ
Â ïðåæíèå âðåìåíà ðåäêî

êòî çàäàâàëñÿ âîïðîñîì: çà-
÷åì Áåðëèí íàäî áûëî áðàòü
øòóðìîì? Î ïîòåðÿõ ìû íå
çíàëè. Ãîðîä îêðóæ¸í ñî âñåõ
ñòîðîí, ïåðåâåñ â ñèëàõ áî-
ëåå ÷åì äâóêðàòíûé. Êàïèòó-
ëÿöèÿ - ëèøü âîïðîñ âðåìå-
íè. Çà÷åì øòóðìîâàòü, ðèñ-
êóÿ òûñÿ÷àìè æèçíåé? À
çàòåì, ÷òîáû îïåðåäèòü àìå-
ðèêàíöåâ!

Â 1946 ãîäó íà îäíîé èç
âîåííî-íàó÷íûõ êîíôåðåíöèé
áûâøèé ÷ëåí Âîåííîãî ñîâå-
òà 1-ãî Áåëîðóññêîãî ôðîíòà
ãåíåðàë-ëåéòåíàíò Êîíñòàíòèí
Òåëåãèí îáúÿñíÿë: «Áûëî áû,
êîíå÷íî, íåïðîñòèòåëüíî íàì
ïåðåä èñòîðèåé, ïåðåä íàðî-
äîì, åñëè áû ìû ïîçâîëèëè
âñòóïèòü ïåðâûìè â Áåðëèí
ñîþçíèêàì».

Æóêîâ áóêâàëüíî ãíàë (äðó-
ãîãî ñëîâà íå ïîäáåð¸øü) âîé-
ñêà âïåð¸ä. Îòäàâàë ïðèêàçû
êîìàíäèðàì êîðïóñîâ, ìèíóÿ
èõ íåïîñðåäñòâåííûõ íà÷àëü-
íèêîâ - êîìàíäóþùèõ àðìèÿ-

ìè. Òðåáîâàíèå «ëþáîé öå-
íîé» ñòàëî ïîñòîÿííûì. Òîëü-
êî çà äâà äíÿ â òð¸õ ïðèêà-
çàõ: «Ê èñõîäó äíÿ 19 àïðåëÿ
1945 ã. ëþáîé öåíîé... âûéòè
â ðàéîí Ôðîéäåíáåðãà», «Ëþ-
áîé öåíîé 19.4 âûéòè â ðàéîí
Âåðäåð, Áåòîðñõàãåí», «Íå
ïîçäíåå 4 ÷àñîâ óòðà 21 àï-
ðåëÿ 1945 ã. ëþáîé öåíîé
ïðîðâàòüñÿ íà îêðàèíó Áåð-
ëèíà è íåìåäëÿ äîíåñòè äëÿ
äîêëàäà ò. Ñòàëèíó è îáúÿâ-
ëåíèÿ â ïðåññå».

 Íî âåäü ïåðâåíñòâî íå
èìåëî íèêàêîãî ïðàêòè÷åñêî-
ãî çíà÷åíèÿ! Åù¸ â 1944 ãîäó
ÑÑÑÐ, ÑØÀ è Âåëèêîáðèòà-
íèÿ ïîäïèñàëè Ñîãëàøåíèå î
çîíàõ îêêóïàöèè Ãåðìàíèè è
îá óïðàâëåíèè «Áîëüøèì

Áåðëèíîì». Àðìèè ñîþçíèêîâ
èìåëè âîçìîæíîñòü ïîäîéòè
ê íåìó ðàíüøå íàñ. Íî, ïî-
ëó÷èâ ïðîãíîç âåðîÿòíûõ ïî-
òåðü â 100000 ÷åëîâåê, Âåð-
õîâíûé ãëàâíîêîìàíäóþùèé
ýêñïåäèöèîííûìè ñèëàìè ñî-
þçíèêîâ ãåíåðàë àðìèè Äó-
àéò Ýéçåíõàóýð, áóäóùèé
34-é ïðåçèäåíò ÑØÀ, ðåøèë:
«Ñëèøêîì âûñîêàÿ öåíà çà
ïðåñòèæíóþ öåëü, îñîáåííî
åñëè ó÷åñòü, ÷òî íàì ïîòîì
ïðèä¸òñÿ îòîéòè è óñòóïèòü
ìåñòî äðóãèì ïàðíÿì» (òî
åñòü - Ñîâåòñêîìó Ñîþçó è
åãî Êðàñíîé Àðìèè). Ñîþç-
íèêè áåðåãëè æèçíè ñîëäàò.
À ó íàñ... Êèåâ - ê 7 íîÿáðÿ!
Áåðëèí - ê 1 ìàÿ!

ÏÎ×ÅÌÓ ÑÒÀËÈÍ ÓÁÐÀË
ÐÎÊÎÑÑÎÂÑÊÎÃÎ
Ïî ïåðâîíà÷àëüíîìó çà-

ìûñëó Ñòàâêè Âåðõîâíîãî
Ãëàâíîêîìàíäîâàíèÿ ñòîëèöó
Ãåðìàíèè äîëæíû áûëè âçÿòü
ëîáîâûì óäàðîì âîéñêà 1-ãî
Áåëîðóññêîãî ôðîíòà (êîìàí-
äóþùèé - Ê.Ê. Ðîêîññîâñêèé).
Ïîýòîìó Èîñèô Ñòàëèí ñíÿë
ñ äîëæíîñòè Ðîêîññîâñêîãî è
íàçíà÷èë Æóêîâà. Âïîñëåä-
ñòâèè Ðîêîññîâñêèé ðàññêà-
çûâàë, ÷òî â òåëåôîííîì ðàç-
ãîâîðå ñïðîñèë È. Ñòàëèíà:
«Çà ÷òî òàêàÿ îáèäà?». È â
îòâåò óñëûøàë: «Ýòî íå îáè-
äà - òóò âîïðîñ ïîëèòè÷åñ-
êèé». Âèäèìî, Ñòàëèí ïîñ÷è-
òàë: íåëüçÿ, ÷òîáû âçÿë Áåð-
ëèí è ïîñòàâèë ïîñëåäíþþ
òî÷êó â èñòîðèè Âòîðîé ìè-
ðîâîé âîéíû ïîëÿê èç Âàðøà-
âû. Ïîñëå âîéíû äâàæäû Ãå-
ðîþ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà, êàâà-
ëåðó îðäåíà «Ïîáåäà» N¹ 5
«Çà îñâîáîæäåíèå Ïîëüøè»,
åäèíñòâåííîìó â èñòîðèè

ÑÑÑÐ ìàðøàëó äâóõ ñòðàí
(ÑÑÑÐ è Ïîëüøè), êîìàíäóþ-
ùåìó Ïàðàäîì Ïîáåäû 24
èþíÿ 1945 ãîäà íà Êðàñíîé
ïëîùàäè â Ìîñêâå Êîíñòàí-
òèíó Ðîêîññîâñêîìó ïåðåïè-
ñàëè áèîãðàôèþ, è îôèöèàëü-
íûì ìåñòîì åãî ðîæäåíèÿ ñòàë
ñ÷èòàòüñÿ ãîðîä Âåëèêèå Ëóêè
Ïñêîâñêîé îáëàñòè.

Êîíñòàíòèíà Ðîêîññîâñêî-
ãî íàçíà÷èëè êîìàíäóþùèì
2-ì Áåëîðóññêèì ôðîíòîì è
ïðèêàçàëè îñâîáîæäàòü ñåâåð
Ãåðìàíèè. Ñ þãà íàñòóïàë
1-é Óêðàèíñêèé ôðîíò ïîä êî-
ìàíäîâàíèåì È. Êîíåâà. Åìó
îòâîäèëè çàïàñíóþ ðîëü: â
ñëó÷àå «çàäåðæêè íàñòóïëå-
íèÿ 1-ãî Áåëîðóññêîãî ôðîí-
òà, 1-ìó Óêðàèíñêîìó ôðîí-

òó áûòü ãîòîâûì íàíåñòè óäàð
òàíêîâûìè àðìèÿìè ñ þãà íà
Áåðëèí», - ïðåäïèñûâàëà
Ñòàâêà.

Êîãäà àðìèè Æóêîâà ïðè-
òîðìîçèëè ïðîäâèæåíèå íà
Çååëîâñêèõ âûñîòàõ, âîéñêà
Êîíåâà ïðîðâàëè ôîíò è ïî-
øëè íà Áåðëèí ñ þãà. Ñ ñå-
âåðà íàäâèíóëñÿ Ðîêîññîâñ-
êèé. Áåðëèí îêàçàëñÿ â îê-
ðóæåíèè.

ÏÐÈÊÀÇ: ÏÅÕÎÒÓ
ÏÓÑÒÈÒÜ ÂÏÅÐÅÄÈ

ÒÀÍÊÎÂ!
Â ðàìêàõ Áåðëèíñêîé ñòðà-

òåãè÷åñêîé íàñòóïàòåëüíîé
îïåðàöèè áûëà ïðîâåäåíà
Çååëîâñêî-Áåðëèíñêàÿ ôðîí-
òîâàÿ íàñòóïàòåëüíàÿ îïåðà-
öèÿ. Òÿæåëåéøèå áîè íà÷à-
ëèñü 16 àïðåëÿ 1945 ãîäà â
ïåðâûå ÷àñû íàñòóïëåíèÿ íà
Çååëîâñêèõ âûñîòàõ, êîòîðûå
ïðîòÿíóëèñü íà 20 êèëîìåò-
ðîâ âäîëü ñòàðîãî ðóñëà
Îäåðà, âîçâûøàÿñü íà 40-50
ìåòðîâ, ïðè êðóòèçíå ñêëî-
íîâ 30-40 ãðàäóñîâ. Òàì áûë
ãëàâíûé óçåë ãèòëåðîâñêîé
îáîðîíû: ñïëîøíûå òðàíøåè,
äçîòû, ïóëåì¸òíûå ïëîùàä-
êè, ïðîòèâîòàíêîâûå è ïðî-
òèâîïåõîòíûå çàãðàæäåíèÿ.
Ïåðåä âûñîòàìè - ïðîòèâî-
òàíêîâûå ðâû ãëóáèíîé äî
òð¸õ è øèðèíîé äî òð¸õ ñ
ïîëîâèíîé ìåòðîâ. ×òîáû äîé-
òè äî âûñîò, íåîáõîäèìî áûëî
ïðåîäîëåòü îòêðûòóþ áîëî-
òèñòóþ äîëèíó Îäåðà. Âñå
äîðîãè è ïîäõîäû ïðîñòðåëè-
âàëèñü ìíîãîñëîéíûì àðòèë-
ëåðèéñêèì è ðóæåéíî-ïóëå-
ì¸òíûì îãí¸ì.

Íà çíàìåíèòóþ àðòèëëå-
ðèéñêóþ ïîäãîòîâêó ñ èñïîëü-
çîâàíèåì çåíèòíûõ ïðîæåê-

òîðîâ (íà îäèí êèëîìåòð
ôðîíòà 270 ñòâîëîâ!) Æóêîâ
âíà÷àëå îòâ¸ë 20 ìèíóò. Íî
òóò æå îòïðàâèë â âîéñêà
äðóãîé ïðèêàç - 30 ìèíóò.
Ïî÷åìó íå ÷àñ èëè áîëüøå,
÷òîáû îãí¸ì è æåëåçîì ïî-
äàâèòü ïðîòèâíèêà?

Ïî ïëàíó Ñòàâêè ÂÃÊ ïðåä-
ïèñûâàëîñü âçÿòü Çååëîâ
óäàðàìè îáùåâîéñêîâûõ àð-
ìèé, à 1-þ ãâàðäåéñêóþ òàí-
êîâóþ àðìèþ äâàæäû Ãåðîÿ
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ãåíåðàë-
ïîëêîâíèêà Ìèõàèëà Êàòóêî-
âà è 2-þ ãâàðäåéñêóþ òàíêî-
âóþ àðìèþ äâàæäû Ãåðîÿ
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ãåíåðàë-
ïîëêîâíèêà Ñåì¸íà Áîãäàíî-
âà ïóñòèòü â îáõîä ñ ñåâåðà
è ñåâåðî-âîñòîêà. Íî Æóêîâ
èçìåíèë ïëàí. Â ñâîèõ ìå-
ìóàðàõ «Âîñïîìèíàíèÿ è ðàç-
ìûøëåíèÿ» îí ãîâîðèò, ÷òî
Ñòàëèí ñîãëàñèëñÿ: «Äåé-
ñòâóéòå, êàê ñ÷èòàåòå íóæ-
íûì, âàì íà ìåñòå âèäíåå».
Æóêîâ ïîñòàâèë òàíêè çà
ïåõîòîé 8-é ãâàðäåéñêîé Àð-
ìèè, ÷òîáû ïðîðâàòü îáîðî-
íó ïåõîòíîé àòàêîé, à çàòåì
ââåñòè â «÷èñòûé ïðîðûâ»
äâå òàíêîâûå àðìèè - ïðÿìî
íà Áåðëèí. Íî è ïåðâàÿ, è
âòîðàÿ âîëíà ïåõîòû óòîíó-
ëè â êðîâè è îãíå.

Âîò êàê îïèñûâàë àòàêó
ðóññêîé ïåõîòû áûâøèé íà-
÷àëüíèê øòàáà êîðïóñà âåð-
ìàõòà Ôðèäðèõ Âèëüãåëüì ôîí
Ìåëëåíòèí: «Àòàêà ðóññêîé
ïåõîòû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñòðàøíîå çðåëèùå: íà âàñ
íàäâèãàþòñÿ äëèííûå ñåðûå
öåïè äèêî êðè÷àùèõ ñîëäàò
(...) È ñíîâà âîëíà çà âîëíîé
ðóññêàÿ ïåõîòà óïðÿìî áðî-
ñàëàñü â àòàêó, íî êàæäûé
ðàç îòêàòûâàëàñü íàçàä, ïî-
íåñÿ îãðîìíûå ïîòåðè...».

Ðåøåíèå ïóñòèòü ïåõîòó
âïåðåäè òàíêîâ ïîêàçûâàåò
îòíîøåíèå ê ñîëäàòàì è îôè-
öåðàì, íàøèì äåäàì è îòöàì,
êàê ê ðàñõîäíîìó ìàòåðèàëó:
òåõíèêà äîðîæå ÷åëîâåêà!

ÌßÑÎÐÓÁÊÀ
Êîìàíäóþùèé 8-é ãâàðäåé-

ñêîé Àðìèåé äâàæäû Ãåðîé
Ñîâåòñêîãî Ñîþçà ãåíåðàë-
ïîëêîâíèê Âàñèëèé ×óéêîâ,
ïîíèìàÿ, ê ÷åìó ïðèâåä¸ò
òàêòèêà ïóñêàòü ñîëäàò âïå-
ðåäè òàíêîâ, ïðèêàçàë ïîä-
òÿíóòü ïîáëèæå ê ëèíèè ôðîí-
òà àðòèëëåðèþ, ÷òîáû ïîä-
äåðæàòü îãí¸ì àòàêóþùèå
ïîðÿäêè ñâîåé ïåõîòû. Êîãäà
âïåð¸ä ïîøëè òÿãà÷è ñ ïóø-
êàìè, Æóêîâ ïðèêàçàë äâè-
íóòü òàíêè.

×óéêîâ â ìåìóàðàõ îñòî-
ðîæíî ïèñàë: «Âèäèìî, æå-
ëàÿ óñèëèòü òåìï íàñòóïëå-
íèÿ è óñêîðèòü ïðîðûâ îáî-
ðîíû ïðîòèâíèêà, ... êîìàíäó-
þùèé ôðîíòîì ïðèíÿë ðåøå-
íèå ââåñòè â ñðàæåíèå â ïî-
ëîñå íàøåé Àðìèè 1-þ ãâàð-
äåéñêóþ òàíêîâóþ àðìèþ Ì.
Êàòóêîâà è 11-é Îòäåëüíûé

òàíêîâûé êîðïóñ È. Þùóêà...
Êîãäà òàíêîâûå ñîåäèíåíèÿ
íà÷àëè ïðîõîäèòü áîåâûå ïî-
ðÿäêè 8-é ãâàðäåéñêîé Àðìèè,
íà äîðîãàõ ñòàëî åù¸ òåñíåå,
à ñîéòè ñ íèõ â ñòîðîíó áûëî
íåâîçìîæíî. Òàíêè 1-é ãâàð-
äåéñêîé áóêâàëüíî óï¸ðëèñü
â íàøè òÿãà÷è, â ðåçóëüòàòå
÷åãî ìàíåâð âòîðûõ ýøåëî-
íîâ äèâèçèé è êîðïóñîâ îêà-
çàëñÿ ñêîâàííûì».

 Äàæå ïî ýòèì îñòîðîæ-
íûì ñëîâàì íåòðóäíî ïðåä-
ñòàâèòü ýòó êàðòèíó. Äîðîãè
â áîëîòèñòîé ïîéìå Îäåðà
çàáèòû íàøåé ïåõîòîé è àð-
òèëëåðèåé. Ãåîðãèé Æóêîâ,
âèäÿ ýòî (îí íàõîäèëñÿ íà
êîìàíäíîì ïóíêòå 8-é ãâàð-
äåéñêîé Àðìèè), îòäà¸ò ïðè-
êàç òàíêîâîé àðìèè è òàíêî-
âîìó êîðïóñó ïðîðâàòüñÿ ê
Çååëîâñêèì âûñîòàì ÷åðåç...
íàøè áîåâûå ïîðÿäêè. Äîðî-
ãó íàñêâîçü ïðîñòðåëèâàëè
âðàæåñêèå ïóøêè. Âñêîðå
íàøè ïîäáèòûå òàíêè ïåðåãî-
ðîäèëè ïðîåçæóþ ÷àñòü, çà-
òåì ïîâðåæä¸ííîé òåõíèêîé
áûëè çàáèòû îáî÷èíû è êþ-
âåòû. À ñ âûñîò ïî çàòîðó â
äîëèíå ïðÿìîé íàâîäêîé ìî-
ëîòèëà ãèòëåðîâñêàÿ àðòèë-
ëåðèÿ. Ìÿñîðóáêà! È âñ¸-òàêè
òàíêîâûå áðèãàäû âûðâàëèñü
ê ëèíèè âðàæåñêîé îáîðîíû.

Èç ìåìóàðîâ ãåíåðàë-ïîë-
êîâíèêà Ìèõàèëà Êàòóêîâà:
«17 è 18 àïðåëÿ òàíêèñòû
ïðîäâèãàëèñü íå áîëåå ÷åòû-
ð¸õ êèëîìåòðîâ â ñóòêè».
Âñåãî ÷åòûðå êèëîìåòðà. Äà
åù¸ íàøà äàëüíÿÿ àâèàöèÿ
áîìáèëà è ÷óæèõ, è ñâîèõ.

«Èäóò âîëíû íàøèõ áîì-
áàðäèðîâùèêîâ è ñãðóæàþò
ñâîé ãðóç íà ìîé øòàá, íà
êîëîííû è íà áîåâûå ïîðÿä-
êè... Òîëüêî çà îäíó íî÷ü ó
ìåíÿ ñâîè ñàìîë¸òû ñîæãëè
40 àâòîìàøèí, 7 òàíêîâ è
óáèëè ñâûøå 60 ÷åëîâåê...
Êîãäà ÿ äîëîæèë îá ýòîì
ìàðøàëó Æóêîâó, ïîñëåäíèé
çàáåñïîêîèëñÿ, ñòàë çâîíèòü
Íîâèêîâó (êîìàíäóþùèé ÂÂÑ)
è Ãîëîâàíîâó (êîìàíäóþùèé
18-é âîçäóøíîé àðìèåé), à
îíè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû âû-
ÿñíèòü èñòèííîå ïîëîæåíèå
âåùåé, íà÷àëè îòíåêèâàòüñÿ...
È âîò äî òîãî íàäîåëè ýòè
íî÷íèêè ìîèì êîìàíäèðàì
êîðïóñîâ, ÷òî îíè âçÿëè äà
îáñòðåëÿëè èõ. Â ðåçóëüòàòå
áûë ñáèò ñàìîë¸ò «Áîñòîí»,
êîíå÷íî, íàø. È òîëüêî êîã-
äà áûëè äîñòàâëåíû íåîïðî-
âåðæèìûå äîêàçàòåëüñòâà,
íàì ïîâåðèëè...» (Èç âûñòóï-
ëåíèÿ Êàòóêîâà íà âîåííî-
íàó÷íîé êîíôåðåíöèè ïî èçó-
÷åíèþ Áåðëèíñêîé îïåðàöèè,
1946 ãîä).

Íî, ïðîðâàâøèñü ê âûñî-
òàì, íàäî áûëî åù¸ âçÿòü èõ
øòóðìîì, çàáðàòüñÿ íà êðó-
÷è ïîä îãí¸ì...

Ïîäãîòîâèë
Âàëåðèé ÑÒÎßÍÎÂ

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò

Ñòðàøíûå ïîòåðè ïîíåñëà Êðàñíàÿ Àðìèÿ â õîäå Áåðëèíñêîé îïåðàöèè. Îòäåëüíàÿ
òðàãè÷åñêàÿ ñòðàíèöà - áîè ó Çååëîâñêèõ âûñîò.
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Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ëþ-
äåé ñ÷èòàåò, ÷òî ïîæàð â èõ
äîìå ïðîèçîéòè íå ìîæåò. À
âåäü ïîæàð - íå ðîêîâîå
ÿâëåíèå è íå ñëåïàÿ ñëó-
÷àéíîñòü, à ðåçóëüòàò ïðÿ-
ìîãî äåéñòâèÿ èëè áåçäåé-
ñòâèÿ ÷åëîâåêà. Íåîáõîäèìî
ñòðîãî ñîáëþäàòü ïðàâèëà
ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â
áûòó è îñîáåííî - òðåáîâà-
íèÿ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè
ïðè óñòàíîâêå è ýêñïëóàòà-
öèè ýëåêòðîïðèáîðîâ. Òàêæå
ñëåäóåò âîâðåìÿ ïðîâîäèòü
ðåâèçèþ ýëåêòðîïðîâîäêè,
ñîäåðæàòü â èñïðàâíîì ñî-
ñòîÿíèè ðîçåòêè, âûêëþ÷à-
òåëè, ðóáèëüíèêè.

Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåò-
ñÿ ïîäâåøèâàòü àáàæóðû íà
ýëåêòðè÷åñêèõ ïðîâîäàõ, çàê-
ëåèâàòü ýëåêòðîïðîâîäêó îáî-
ÿìè, çàêðàøèâàòü ìàñëÿíîé
êðàñêîé, âêëþ÷àòü â îäíó
ðîçåòêó îäíîâðåìåííî íå-
ñêîëüêî ïðèáîðîâ. Óõîäÿ èç
äîìà, ñëåäóåò âûêëþ÷àòü
áûòîâóþ òåõíèêó, íå îñòàâ-
ëÿòü âêëþ÷åííûìè ýëåêòðî-
ïðèáîðû, ðàáîòàþùèå â ðå-
æèìå îæèäàíèÿ.

Êðîìå òîãî, íàêàíóíå îòî-
ïèòåëüíîãî ñåçîíà ñòîèò íà-
ïîìíèòü è ïðàâèëà ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè ïðè ýêñïëóàòà-
öèè ïå÷åé. Âî èçáåæàíèå
áåäû, íå ñëåäóåò îñòàâëÿòü
áåç ïðèñìîòðà òîïÿùèåñÿ
ïå÷è, íåëüçÿ ïåðåêàëèâàòü èõ,
èñïîëüçîâàòü äëÿ ðîçæèãà
ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ è
ãîðþ÷èå æèäêîñòè. Ïåðåä
íà÷àëîì îòîïèòåëüíîãî ñåçî-
íà âñå ïå÷è äîëæíû áûòü
îòðåìîíòèðîâàíû è òùàòåëü-
íî ïðîâåðåíû. Ïîìíèòå: ïî-
ñëåäñòâèÿ ïîæàðà íåñîïîñòà-

âèìû ñ ðàñõîäàìè íà ðåìîíò
âàøåãî äîìàøíåãî î÷àãà!

Ïðè÷èíîé âîçãîðàíèÿ ìî-
æåò áûòü íàðóøåíèå ïðàâèë
óñòðîéñòâà ïå÷è: íàïðèìåð,
íåäîñòàòî÷íûå ðàññòîÿíèÿ
ìåæäó äûìîõîäîì ïå÷è è äå-
ðåâÿííûìè êîíñòðóêöèÿìè ïå-
ðåêðûòèé äîìà èëè îòñóòñòâèå
ïîäòîïî÷íîãî ëèñòà (èç-çà âû-
ïàâøèõ óãëåé ìîæåò çàãîðåòü-
ñÿ ïîë).

Í å ë ü ç ÿ
òîïèòü ïå÷è
ñ îòêðûòûìè
äâåðêàìè ,
ñóøèòü íà
íèõ îäåæäó,
äðîâà è äðó-
ãèå ìàòåðè-
àëû. Ïîâåðõ-
íîñòè îòîïè-
ò å ë ü í û õ
ïðèáîðîâ è
ä û ì î â û õ
òðóá íåîáõî-
äèìî ñèñòåìàòè÷åñêè î÷èùàòü
îò ïûëè è áåëèòü. Îáíàðó-
æåííûå â ïå÷è òðåùèíû è íå-
ïîëàäêè íåîáõîäèìî ñâîåâðå-
ìåííî óñòðàíÿòü.

Ïîìíèòå: ñîáëþäåíèå ýëå-
ìåíòàðíûõ ïðàâèë áåçîïàñ-
íîñòè óáåðåæåò âàñ è âàøèõ
çíàêîìûõ îò áåäû!

Óõîäÿ èç äîìà, óáåäè-
òåñü, ÷òî âñå ýëåêòðîíàãðåâà-
òåëüíûå ïðèáîðû âûêëþ÷åíû.

Íå ïðèìåíÿéòå íåñòàí-
äàðòíûå è ñàìîäåëüíûå ýëåêò-
ðîíàãðåâàòåëüíûå ïðèáîðû.

Íå ïîëüçóéòåñü ïîâðåæ-
äåííûìè ðîçåòêàìè.

Õðàíèòå ñïè÷êè è çà-
æèãàòåëüíûå ïðèáîðû â ìåñ-
òàõ, íåäîñòóïíûõ äëÿ äåòåé,
íå îñòàâëÿéòå ìàëîëåòíèõ äå-
òåé áåç ïðèñìîòðà.

Íå õðàíèòå äîìà ëåãêî-
âîñïëàìåíÿþùèåñÿ æèäêîñòè è
âçðûâîîïàñíûå ïðåäìåòû.

Íå çàãðîìîæäàéòå áàë-
êîíû è ëîäæèè ãîðþ÷èìè
ìàòåðèàëàìè.

Íå êóðèòå â ïîñòåëè.
 Íå ïîëüçóéòåñü äîìà

îòêðûòûì îãíåì.
Èìåéòå äîìà ïåðâè÷-

íûå ñðåäñòâà ïîæàðîòóøåíèÿ.
Åñëè âîçíèê ïîæàð:
- íåìåäëåííî âûçûâàéòå

ïîæàðíóþ îõðàíó ïî òåëåôî-
íàì: 01, 101, 112, íàçâàâ ñâîé
àäðåñ è ôàìèëèþ;

- îòêëþ÷èòå îò ïèòàíèÿ âñå
ýëåêòðîïðèáîðû;

- ïîêèíüòå ïîìåùåíèå, ãäå
ïðîèçîøåë ïîæàð. Íå òåðÿé-
òå âðåìåíè íà ñïàñåíèå èìó-
ùåñòâà, ãëàâíîå - ñïàñòè ñåáÿ
è äðóãèõ, ïîïàâøèõ â áåäó;

- åñëè ëåñòíèöû è êîðèäî-
ðû çàïîëíåíû ãóñòûì äûìîì -
îñòàâàéòåñü â ñâîåé êâàðòèðå,
ïîäîéäèòå ê îêíó, ÷òîáû ïî-
æàðíûå çíàëè âàøå ìåñòîíà-
õîæäåíèå;

- íå çàáûâàéòå, ÷òî ïåð-
âûé âðàã - ýòî íå îãîíü, à
äûì, êîòîðûé ñëåïèò è äó-
øèò. Ìåíüøå âñåãî äûìà îêî-
ëî ïîëà, à çàêðûòàÿ è óâ-
ëàæíåííàÿ äâåðü çàùèòèò îò
ïëàìåíè äîñòàòî÷íî äëèòåëü-
íîå âðåìÿ.

Ïðîâåðüòå ñîñòîÿíèå ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè ñâîåãî äîìà,
êâàðòèðû, äà÷è. Ïîìíèòå, ÷òî
îò ýòîãî çàâèñèò íå òîëüêî
âàøà æèçíü, íî è æèçíü îêðó-
æàþùèõ âàñ ëþäåé!

ÌÓ «Óïðàâëåíèå ÃÎ×Ñ
ã. Ðæåâà»

ИТОГИ КУПАЛЬНОГО СЕЗОНА
Ñ êàæäûì ãîäîì

ïðîäîëæàåò ðàñøèðÿòü-
ñÿ ñåòü ïëÿæåé â Òâåð-
ñêîé îáëàñòè, êîòîðàÿ
â ìèíóâøåì êóïàëüíîì
ñåçîíå ïîïîëíèëàñü
åùå äâóìÿ ìåñòàìè
áåçîïàñíîãî îòäûõà -
â Ïåíîâñêîì ðàéîíå è
Îñòàøêîâñêîì ãîðîäñ-
êîì îêðóãå. Òàêèì îá-
ðàçîì, êîëè÷åñòâî
îôèöèàëüíûõ ïëÿæåé,
ïðîøåäøèõ îáÿçàòåëü-
íîå âîäîëàçíîå îáñëå-
äîâàíèå è óêîìïëåêòî-
âàííûõ ñïàñàòåëüíûìè
ïîñòàìè, äîñòèãëî 80.

Òàêàÿ ñèòóàöèÿ íå ìîæåò íå ðàäîâàòü, âåäü â òå÷åíèå
ìíîãèõ ëåò â íàøåì ðåãèîíå íà îôèöèàëüíûõ ïëÿæàõ íå
ïðîèçîøëî íè îäíîãî íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ. Îãîð÷àåò äðóãîå:
îáùåäîñòóïíûìè èç íèõ ÿâëÿåòñÿ òîëüêî òðåòü - ýòî ïëÿæè,
ïðèíàäëåæàùèå òåì èëè èíûì ìóíèöèïàëèòåòàì. Îñòàëüíûå
íàõîäÿòñÿ âî âëàäåíèè ÷àñòíûõ ëèö èëè êîììåð÷åñêèõ îðãà-
íèçàöèé è íå äîñòóïíû äëÿ âñåõ æåëàþùèõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
îñíîâíàÿ ÷àñòü îòäûõàþùèõ ó âîäû ñîñðåäîòî÷åíà â ìåñòàõ
íåîðãàíèçîâàííîãî îòäûõà, èìåííî ïîýòîìó ñîõðàíÿåòñÿ âû-
ñîêèé óðîâåíü íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ñðåäè êóïàþùèõñÿ.

Òàê, ñ íà÷àëà ëåòà â ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè ïî Òâåðñêîé
îáëàñòè çàðåãèñòðèðîâàíà ãèáåëü 13 ÷åëîâåê. Âîñåìü óòîïà-
þùèõ óäàëîñü ñïàñòè.

Îñíîâíûå ïðè÷èíû ïðîèñøåñòâèé - ýòî íåñîáëþäåíèå
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ íà âîäå (â ïåðâóþ î÷åðåäü - êóïàíèå â
ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ) è îñòàâëåíèå íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ áåç ïðèñìîòðà. Äðóãèå æå ïðè÷èíû óòîïëå-
íèé - íåóìåíèå ïëàâàòü, ïåðåîöåíêà ñâîèõ ñèë, èñïóã è
òàê äàëåå - êàê ïðàâèëî, ÿâëÿþòñÿ ñîïóòñòâóþùèìè ôàê-
òîðàìè. Èëëþñòðèðóþò òàêóþ êàðòèíó ñëåäóþùèå õàðàê-
òåðíûå ñëó÷àè.

7 èþíÿ â Âåñüåãîíñêîì ðàéîíå ãðàæäàíèí Ñ., 1998 ã.ð.,
ïðèñóòñòâóÿ íà ñâàäüáå, èçðÿäíî óïîòðåáèë ñïèðòíûå íàïèò-
êè, ïðûãíóë â ð. Êåñüìà è ñòàë çàõëåáûâàòüñÿ. Î÷åâèäöû
ïûòàëèñü åãî ñïàñòè, íî íå ñìîãëè.

9 èþíÿ â Òâåðè â Âîëãå, â ðàéîíå Ìèãàëîâñêîé íàáåðåæ-
íîé, â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ óòîíóë ãðàæäàíèí
Í., 1996 ã.ð.

Â òîò æå äåíü â Êàëèíèíñêîì ðàéîíå íà ð. Òüìà îòäûõàëà
æåíùèíà ñ òðåìÿ äåòüìè. Ïîêà åå ñûí, 2007 ã.ð., ïëàâàë íà
íàäóâíîì ìàòðàñå, îíà îòâëåêëàñü íà äðóãèõ äåòåé, à âíîâü
ïîâåðíóâøèñü ê âîäå, ðåáåíêà óæå íå îáíàðóæèëà. Øèðèíà
ðåêè â ýòîì ìåñòå ñîñòàâëÿåò 10 ì, à ãëóáèíà 1,2 ì.

21 èþëÿ â Òâåðè íà Âîëãå, â ðàéîíå Ëåíèíãðàäñêîé
çàñòàâû, óòîíóë ãðàæäàíèí Á., 1984 ã.ð., êóïàÿñü â ñîñòîÿ-
íèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Â òîì æå ìåñòå ÷åðåç íåäåëþ, îòìå÷àÿ ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ
ñ óïîòðåáëåíèåì ñïèðòíîãî, óòîíóë ãðàæäàíèí Ê., 1995 ã.ð.

26 àâãóñòà â Âûøíåì Âîëî÷êå íà Òâåðåöêîì êàíàëå âî
âðåìÿ êóïàíèÿ ïðûãíóë ñ ìîñòà è íå âûïëûë ìàëü÷èê, 2005 ã.ð.

Â Êóâøèíîâî äâîå äåòåé ãóëÿëè â ðàéîíå äàìáû Íèæíå-
Íåãî÷àíñêîãî âîäîõðàíèëèùà, îäíà äåâî÷êà, 2007 ã.ð., óïàëà
â âîäó è ïîãèáëà. Â Òîðîïåöêîì ðàéîíå âî âðåìÿ êóïàíèÿ ñ
äðóãèìè äåòüìè ïðûãíóë ñ æåëåçíîäîðîæíîãî ìîñòà ÷åðåç ð.
Òîðîïà è óòîíóë ìàëü÷èê, 2008 ã.ð., ãîñòèâøèé ó ñâîåé
ðîäñòâåííèöû.

Èíñïåêòîðû Òâåðñêîãî èíñïåêòîðñêîãî îòäåëåíèÿ ÔÊÓ
«Öåíòð ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè ïî Òâåðñêîé îáëàñòè» íàïîìèíà-
þò î íåäîïóñòèìîñòè íàõîæäåíèÿ âáëèçè âîäíûõ îáúåêòîâ â
ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, à òàêæå ïðèçûâàþò íå
îñòàâëÿòü äåòåé áåç ïðèñìîòðà.

Åñëè íà âàøèõ ãëàçàõ òîíåò ÷åëîâåê, íåìåäëåííî çâîíèòå
ïî òåëåôîíàì: 101 èëè 112 è îñòàâàéòåñü íà ìåñòå ïðîèñøå-
ñòâèÿ äî ïðèáûòèÿ ñïàñàòåëåé.

Î. ÏÈÓÍÎÂ, ñòàðøèé ãîñóäàðñòâåííûé èíñïåêòîð
ÔÊÓ «Öåíòð ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîññèè ïî Òâåðñêîé îáëàñòè»

Ïðèøëî âðåìÿ àêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ýëåêòðîíàãðåâàòåëüíûõ ïðèáîðîâ. Ìíîãî
õîðîøèõ è áåçîïàñíûõ îáîãðåâàòåëåé ïîÿâèëîñü â ïîñëåäíèå ãîäû â íàøèõ ìàãàçè-
íàõ, îäíàêî ÷àùå æèòåëè ïîëüçóþòñÿ ëèáî íåèñïðàâíûìè, ëèáî ñàìîäåëüíûìè
îáîãðåâàòåëÿìè, ïðåäñòàâëÿþùèìè ñåðüåçíóþ îïàñíîñòü äëÿ æèëèùà è æèçíè ëþ-
äåé. Ýêñïëóàòàöèÿ äîïîëíèòåëüíûõ áûòîâûõ ýëåêòðîïðèáîðîâ îïàñíà òåì, ÷òî ðåçêî
óâåëè÷èâàåòñÿ íàãðóçêà íà ýëåêòðîïðîâîäêó, è êàê ñëåäñòâèå - êîðîòêîå çàìûêàíèå
èëè äàæå âîçãîðàíèå âåòõèõ ïðîâîäîâ.

ÎÑÒÀÍÎÂËÅÍ ÇÀÊËÀÄ×ÈÊ ÃÅÐÎÈÍÀ
Íà æåëåçíîäîðîæíîé ñòàíöèè Ëîñü ßðîñëàâ-

ñêîãî íàïðàâëåíèÿ ÌÆÄ â ïîëå çðåíèÿ ñîòðóä-
íèêîâ ïîäðàçäåëåíèÿ ïî êîíòðîëþ çà íåçàêîí-
íûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ ÓÒ ÌÂÄ Ðîññèè
ïî ÖÔÎ ïîïàë îäèí èç ïàññàæèðîâ. Ïî âíå-
øíèì ïðèçíàêàì ìóæ÷èíà áûë ïîõîæ íà ÷åëî-
âåêà, íàõîäÿùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè íàðêîòè÷åñêî-
ãî îïüÿíåíèÿ.

Â õîäå ïðîâåðêè äîêóìåíòîâ 32-ëåòíèé ðæåâè-
òÿíèí çàìåòíî íåðâíè÷àë, íà âîïðîñ, ÷òî ïûòàåò-
ñÿ ñêðûòü, âíÿòíîãî îòâåòà íå äàë. Â äåæóðíîé
÷àñòè â ïðèñóòñòâèè ïîíÿòûõ â õîäå ëè÷íîãî äîñ-
ìîòðà ó çàäåðæàííîãî èçúÿëè 13 ïîëèìåðíûõ ïà-
êåòèêîâ ñ ïîðîøêîîáðàçíûì âåùåñòâîì. Ýêñïåð-
òèçà ïîêàçàëà, ÷òî ýòî ãåðîèí ìàññîé ñâûøå 15
ãðàììîâ. Ìóæ÷èíà ñîçíàëñÿ, ÷òî ïðèîáðåë ïàðòèþ
íàðêîòèêîâ ó ïîêà åùå íå óñòàíîâëåííîãî ñëåä-
ñòâèåì ëèöà ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ðàçîâûìè äîçàìè.

Èçúÿòîå îêàçàëîñü ëèøü ìàëîé ÷àñòüþ. Ïîäî-

çðåâàåìûé äîáðîâîëüíî ïîêàçàë ìåñòà 25 çàêëà-
äîê, êîòîðûå ñäåëàë. Â îáìåí íà ïðåäîñòàâëåí-
íûå ôîòîãðàôèè è àäðåñà òàéíèêîâ îí äîëæåí
áûë ïîëó÷èòü äåíåæíîå âîçíàãðàæäåíèå. Íà êâàð-
òèðå çàäåðæàííîãî îáíàðóæåíî îêîëî 130 ãðàì-
ìîâ ãåðîèíà, à òàêæå âåñû äëÿ ôàñîâêè íàðêî-
òèêà íà äîçû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòíîøåíèè äàííîãî ãðàæ-
äàíèíà ñëåäñòâèåì ËÓ ÌÂÄ Ðîññèè íà ñòàíöèè
Ìîñêâà - ßðîñëàâñêàÿ âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî
ïî ïðèçíàêàì ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ÷.
3 ñò.30, à òàêæå ïóíêòîì «ã» ÷.4 ñò. 228.1 ÓÊ ÐÔ
(ïîêóøåíèå íà íåçàêîííûé ñáûò íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ â êðóïíîì ðàçìåðå). Ìóæ÷èíå ãðîçèò îò
10 äî 20 ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

ÏÐÅÑÅ×ÅÍÎ ÕÈÙÅÍÈÅ ÄÈÇÒÎÏËÈÂÀ
Ñîòðóäíèêè ëèíåéíîãî îòäåëà ÌÂÄ Ðîññèè íà

ñòàíöèè Òâåðü çàäåðæàëè äâóõ ìóæ÷èí, êîãäà
îíè ñáðàñûâàëè ñ ëîêîìîòèâà íàïîëíåííûå ïî-

õèùåííûì äèçåëüíûì òîïëèâîì êàíèñòðû. 31-
ëåòíåãî ìàøèíèñòà è 25-ëåòíåãî ïîìîùíèêà ìà-
øèíèñòà ëîêîìîòèâíîãî äåïî «Ðæåâñêîå» äîñòà-
âèëè â äåæóðíóþ ÷àñòü. Æåëåçíîäîðîæíèêè ðå-
øèëè ïîïðàâèòü ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå è, èìåÿ
äîñòóï ê òîïëèâíîé ñèñòåìå òåïëîâîçà, ñëåäóþ-
ùåãî ïî ìàðøðóòó Âåëèêèå Ëóêè - Ðæåâ, ñëèëè
ãîðþ÷åå â çàðàíåå ïðèãîòîâëåííóþ òàðó, íàïîë-
íèâ 15 òðèäöàòèëèòðîâûõ êàíèñòð. Ó æåëåçíîäî-
ðîæíîé êîìïàíèè áûëî ïîõèùåíî 450 ëèòðîâ
äèçåëüíîãî òîïëèâà íà ñóììó ñâûøå 15 òûñÿ÷
ðóáëåé. Çëîóìûøëåííèêè íå óñïåëè äîâåñòè äî
êîíöà ïðåñòóïíûå äåéñòâèÿ, òàê êàê áûëè çà-
äåðæàíû. Â èõ îòíîøåíèè âîçáóæäåíî óãîëîâíîå
äåëî ïî ïðèçíàêàì ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåí-
íîãî ÷. 3 ñò. 30, ïóíêòîì «à» ÷. 2 ñò. 158 ÓÊ
ÐÔ (ïîêóøåíèå íà êðàæó, òî åñòü òàéíîå õèùå-
íèå ÷óæîãî èìóùåñòâà, ñîâåðøåííîå ãðóïïîé ëèö
ïî ïðåäâàðèòåëüíîìó ñãîâîðó). Ïðîâîäèòñÿ ðàñ-
ñëåäîâàíèå.

Ïðåññ-ñëóæáà ËÎ ÌÂÄ Ðîññèè íà ñòàíöèè Òâåðü
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ÔÐÀÍÖÓÇÑÊÈÉ
ÒÛÊÂÅÍÍÛÉ ÑÓÏ

Òûêâà - 500 ã, êàðòîôåëü - 300 ã, ëóê
ðåï÷àòûé (êðóïíûé) - 1 øò., ñåëüäåðåé
êîðíåâîé - 50 ã, ìàñëî ðàñòèòåëüíîå -
1 ñò.ë., ìîëîêî - 1,5 ñòàêàíà, èìáèðü
ñâåæèé - 1 ÷.ë. (èëè 0,5 ÷.ë. ìîëîòîãî
ñóõîãî), ñîëü è ïåðåö - ïî âêóñó, ñóõà-
ðèêè (ïøåíè÷íûå) - 100 ã.

Êàðòîôåëü, ñåëüäåðåé è òûêâó íàðå-
çàòü íåáîëüøèìè êóáèêàìè, ëóê ìåëêî
ïîðóáèòü. Â êàñòðþëå ñ òîëñòûì äíîì
ðàçîãðåòü ìàñëî è îáæàðèòü ëóê äî ïðî-
çðà÷íîñòè (îêîëî 3-4 ìèíóò), äîáàâèòü
îâîùè è çàëèòü
êèïÿòêîì (÷òîáû
âîäà áûëà íà ñàí-
òèìåòð âûøå
îâîùåé). Ïîñî-
ëèòü è âàðèòü íà
ìàëåíüêîì îãíå
äî ìÿãêîñòè (îêî-
ëî 15-20 ìèíóò).
Çàòåì âîäó ñëèòü,
îâîùè âçáèòü áëåíäåðîì äî îäíîðîäíîãî
ïþðå, ðàçâåñòè ãîðÿ÷èì ìîëîêîì äî íóæ-
íîé âàì êîíñèñòåíöèè. Ïðîãðåòü íà ñðåä-
íåì îãíå ìèíóò 5-10. Ïîïåð÷èòü, äîáà-
âèòü èìáèðü, ïåðåìåøàòü. Ïîäàâàòü ãîðÿ-
÷èì ñ ïøåíè÷íûìè ñóõàðèêàìè.

ÒÛÊÂÀ Â ËÈÌÎÍÍÎÉ
ÊÀÐÀÌÅËÈ

Òûêâà - 1 êã, ñàõàð - 0,5 ñòàêàíà,
ëèìîí - 1 øò.

Òûêâó ïîðåçàòü êóáèêàìè (ïðèìåðíî 2
ñì), âûëîæèòü â ôîðìó, äîáàâèòü ñàõàð.
Ëèìîí î÷èñòèòü, ìÿêîòü ïîðåçàòü ìåëêèìè
êóáèêàìè è äîáàâèòü ê òûêâå, ïåðåìåøàòü.
Îòïðàâèòü â äóõîâêó ïîä êðûøêîé íà 30
ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 175ÎÑ. Çàòåì äîñ-
òàòü áëþäî, ïåðåìåøàòü, ïðè íåîáõîäèìîñ-
òè äîáàâèòü ñàõàð è îòïðàâèòü îáðàòíî â
äóõîâêó åùå íà 10 ìèíóò áåç êðûøêè. Ïå-
ðåä óïîòðåáëåíèåì äàòü ïîëíîñòüþ îñòûòü.

ÖÓÊÀÒÛ ÈÇ ÒÛÊÂÛ
Òûêâà - 1 êã, êîðèöà â ïàëî÷êàõ -

1 øò., àïåëüñèí - 1 øò., âîäà - 700 ìë,
ñàõàð - 1 êã, ãâîçäèêà - 2 øò.

Òûêâó íàðåçàòü íà êóñî÷êè ïðèìåðíî 1õ2
ñì. Â áîëüøîé êàñòðþëå ñâàðèòü ñèðîï èç
ñàõàðà è âîäû, äîáàâèòü òóäà òûêâó, êîðè-
öó, ãâîçäèêó. Èç àïåëüñèíà âûæàòü ñîê è
âìåñòå ñ öåäðîé äîáàâèòü â ñèðîï. Äîâåñòè
äî êèïåíèÿ, âàðèòü 5 ìèíóò, çàòåì ñíÿòü ñ
îãíÿ è îõëàäèòü äî êîìíàòíîé òåìïåðàòó-
ðû. Ïîâòîðèòü ýòó ïðîöåäóðó åù¸ 3 ðàçà:
äîâåñòè äî êèïåíèÿ, âàðèòü 5 ìèíóò, ñíÿòü
ñ îãíÿ, îñòóäèòü.

Âûëîæèòü êóñî÷êè òûêâû íà ïåðãàìåíò äëÿ

ÏÅ×ÅÍÜÅ «ÒÛÊÂÈÊÈ»
Òûêâà - 200 ã, õëîïüÿ îâñÿíûå - 60 ã,

ñàõàð - 70 ã, ìàñëî ðàñòèòåëüíîå (áåç
çàïàõà) - 125 ìë, ìóêà - 190 ã, ñîäà -
1 ÷.ë., ñîëü - 0,5 ÷.ë.

Òûêâó îòâàðèòü, ðàçìÿòü â ïþðå, äîáà-
âèòü ñàõàð, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî. Âçáèòü
áëåíäåðîì äî îäíîðîäíîñòè. Äîáàâèòü ãà-
øåíóþ óêñóñîì ñîäó, ïîñîëèòü, ðàçìåøàòü,
âñûïàòü ìóêó. Îâñÿíûå õëîïüÿ îáæàðèòü è
èçìåëü÷èòü, äîáàâèòü ê òûêâåííîé ìàññå,
òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü. Ìîæíî äîáàâèòü

â òåñòî îðåõè
è ñóõîôðóêòû,
à òàêæå ñäå-
ëàòü ïå÷åíüå ñ
íà÷èíêîé (íà-
ïðèìåð, èç
òâîðîãà).

Çàñòåëèòü
ïðîòèâåíü áó-
ìàãîé äëÿ âû-
ïåêàíèÿ, ðóêà-
ìè ñôîðìèðî-

âàòü øàðèêè ðàçìåðîì ñ ãðåöêèé îðåõ.
Âûïåêàòü â ïðåäâàðèòåëüíî ðàçîãðåòîé
äóõîâêå ïðè òåìïåðàòóðå 175ÎÑ 15-20
ìèíóò. Äàòü îñòûòü. Ñâåðõó ïðèñûïàòü
ñàõàðíîé ïóäðîé, êîíäèòåðñêîé ïîñûïêîé
èëè óêðàñèòü êðåìîì.

«ÕÎËÎÄÍÎÅ» ÂÀÐÅÍÜÅ
ÈÇ ÒÛÊÂÛ

Òûêâà - 2 êã, àïåëüñèí - 2 øò., ëèìîí -
2 øò., ñàõàð - 1,7 êã.

Òûêâó, àïåëüñèí è ëèìîí î÷èñòèòü è
ïðîêðóòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó. Äîáàâèòü ñà-
õàð, òùàòåëüíî ðàçìåøàòü. Äàòü íàñòîÿòü-
ñÿ ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå äî ïîëíîãî
ðàñòâîðåíèÿ ñàõàðà. Ðàçëîæèòü ïî áàí-
êàì è óáðàòü â õîëîä.

ÊÅÊÑ Ñ ÒÛÊÂÎÉ,
ÌÎÐÊÎÂÜÞ È ÎÐÅÕÀÌÈ
Òûêâà - 35 ã, ìîðêîâü - 35 ã, ìàñëî

ñëèâî÷íîå - 100 ã, ÿéöà - 2 øò., îðåõè
ãðåöêèå (èçìåëü÷åííûå) - 100 ã, ìóêà -
100 ã, ñàõàð - 80 ã, ðàçðûõëèòåëü òåñ-
òà - 1 ÷.ë.

Îòäåëèòü æåëòêè îò áåëêîâ. Ñëèâî÷íîå
ìàñëî âçáèòü ñ ñàõàðîì â òå÷åíèå òðåõ
ìèíóò, äîáàâèòü ïî îäíîìó æåëòêè, âçáèòü
äî îäíîðîäíîñòè. Äîáàâèòü èçìåëü÷åííûå
ìîðêîâü, òûêâó, îðåõè, õîðîøî ïåðåìåøàòü.
Çàòåì âñûïàòü ìóêó è ðàçðûõëèòåëü, âû-
ìåøàòü òåñòî. Õîëîäíûå áåëêè âçáèòü äî
êðóòîé ïåíû, àêêóðàòíî ââåñòè èõ â òåñòî,
îñòîðîæíî ïåðåìåøàòü. Ôîðìó çàñòåëèòü
ïåðãàìåíòíîé áóìàãîé è çàïîëíèòü òåñ-
òîì. Âûïåêàòü â ðàçîãðåòîé äî 180ÎÑ äó-
õîâêå äî ãîòîâíîñòè (ïðèìåðíî ÷àñ).

ÐÀÃÓ ÈÇ ÃÎÂßÄÈÍÛ
Ñ ÒÛÊÂÎÉ Â ÏÈÂÅ

Ãîâÿäèíà - 500 ã, ìàñëî ñëèâî÷íîå -
30 ã, ëèñò ëàâðîâûé - 2 øò., ïèâî òåì-
íîå - 0,5 ë, òûêâà ñðåäíÿÿ - 0,5 øò.,
ëóê-ïîðåé - 1 øò. (èëè ðåï÷àòûé -
2 øò.), ìîðêîâü - 1 øò., ÷åñíîê -
5 çóá÷èêîâ, ñàõàð - 1 ÷.ë., ñîëü, ïåðåö,
êîðèöà è çåëåíü - ïî âêóñó.

Ëóê ïîðåçàòü êîëüöàìè, ÷åñíîê - ïëà-
ñòèíêàìè, ìÿñî î÷èñòèòü îò ïëåíîê è ïî-
ðåçàòü íà êóñêè ïðèìåðíî 3õ3 ñì. Íà-
ãðåòü ñëèâî÷íîå ìàñëî â ãëóáîêîì ñî-
òåéíèêå ñ òîëñòûì äíîì. Ìÿñî ïðèñûïàòü
ñîëüþ è ïåðöåì, îáæàðèòü íà ñèëüíîì
îãíå äî îáðàçîâàíèÿ êîðî÷êè. Äîáàâèòü
ëóê, æàðèòü 5 ìèíóò. Çàòåì - ÷åñíîê,
êîðèöó, ñàõàð è ëàâðîâûé ëèñò. Çàëèòü
ìÿñî ïèâîì è òóøèòü ïîä êðûøêîé íà
ìèíèìàëüíîì îãíå 2 ÷àñà, âðåìÿ îò âðå-
ìåíè ïîìåøèâàÿ.

Ìîðêîâü ïîðåçàòü êóáèêàìè, äîáàâèòü
â ìÿñî. ×åðåç 20 ìèíóò îòïðàâèòü â ðàãó
íàðåçàííóþ òàêèì æå ðàçìåðîì, êàê è
ãîâÿäèíà, òûêâó. Òóøèòü åùå ìèíóò 20.

Äàòü íàñòîÿòüñÿ íåñêîëüêî ÷àñîâ (ëó÷-
øå îñòàâèòü íà íî÷ü è ïîäàâàòü íà ñëåäó-
þùèé äåíü). Ðàãó ìîæåò áûòü êàê ñàìî-
ñòîÿòåëüíûì áëþäîì, òàê è ïîäàâàòüñÿ ñ
ãàðíèðîì - ðèñîì èëè êàðòîôåëüíûì ïþðå.

ÒÛÊÂÅÍÍÛÉ ÊÓÐÄ
Òûêâà - 300-350 ã, àïåëüñèí - 1 øò.,

êðàõìàë êóêóðóçíûé - 2 ñò.ë. ñ ãîðêîé,
ñàõàð - 2 ñò.ë., ìàñëî ñëèâî÷íîå - 60 ã,
ñîê ôðóêòîâûé - 150 ìë.

Èç òûêâû ïðèãîòîâèòü ïþðå: ïîðåçàòü íà
êóñî÷êè, äîáàâèòü 1-2 ëîæêè âîäû è îòïðà-
âèòü â ìèêðîâîëíîâêó íà 10 ìèíóò ïîä çàê-
ðûòîé êðûøêîé äëÿ ðàñïàðèâàíèÿ, îñòóäèòü.

Íà ìåëêîé òåðêå
íàòåðåòü öåäðó ñ
àïåëüñèíà. Îòäåëüíî
âûæàòü èç íåãî ñîê,
äîïîëíèâ îáúåì äî
150 ìë âîäîé èëè
ëþáûì ôðóêòîâûì
ñîêîì.

Òûêâó ïåðåëî-
æèòü â êàñòðþëþ,
äîáàâèòü ñàõàð ,
âçáèòü â ïþðå ïî-
ãðóæíûì áëåíäåðîì. Çàëèòü ïþðå ñîêîì (íå-
áîëüøóþ ÷àñòü îòëåéòå â îòäåëüíóþ ïîñóäó
äëÿ ðàñòâîðåíèÿ êðàõìàëà) è íà ñðåäíåì
îãíå ïðîãðåòü ìàññó â òå÷åíèå 3-4 ìèíóò.
Â îñòàâøèéñÿ ñîê âñûïàòü êðàõìàë, õîðîøî
ïåðåìåøàòü è âëèòü êðàõìàëüíûé ðàñòâîð
â ïþðå, èíòåíñèâíî ïîìåøèâàÿ. Çàòåì äî-
áàâèòü öåäðó, ðàçìåøàòü, äîâåñòè äî êèïå-
íèÿ. Ñíÿòü ñ îãíÿ, äîáàâèòü ñëèâî÷íîå ìàñ-

âûïå÷êè è âûñóøèòü â äóõîâêå ïðè 50ÎÑ ñ
âåíòèëÿòîðîì. Åñëè â äóõîâêå ìèíèìàëüíàÿ
òåìïåðàòóðà áîëåå 50ÎÑ, òî ñóøèòü ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå â òå÷åíèå òðåõ äíåé.

Ãîòîâûå öóêàòû îáâàëÿòü â ñàõàðíîé
ïóäðå. Õðàíèòü â ñòåêëÿííîé åìêîñòè ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå.

ÒÛÊÂÅÍÍÎ-ÒÂÎÐÎÆÍÀß
ÇÀÏÅÊÀÍÊÀ

Òûêâà - 500 ã, òâîðîã - 150 ã, ÿéöà -
2 øò., ñàõàð - 6 ñò.ë., êðóïà ìàííàÿ -
3 ñò.ë., èçþì - 50 ã, ìàñëî ñëèâî÷íîå.

Òûêâó ïîðåçàòü íà êðóïíûå êóñêè è çà-
ïå÷ü â äóõîâêå â òå÷åíèå 40-45 ìèíóò ïðè
òåìïåðàòóðå 180ÎÑ. Äàòü îñòûòü è èçìåëü-
÷èòü â ïþðå, äîáàâèòü ïîëîâèíó ñàõàðà, ÿéöî,
ïîëîâèíó ìàííîé êðóïû è ïåðåìåøàòü. Ê
òâîðîãó äîáàâèòü ÿéöî, îñòàâøèåñÿ ìàííóþ
êðóïó è ñàõàð, èçþì, âñå ïåðåìåøàòü.

Ôîðìó ñìàçàòü ñëèâî÷íûì ìàñëîì è âû-
ëîæèòü â íåå
ï î î ÷ å ð å ä í î
ñëîÿìè (òîëùè-
íîé ïðèìåðíî
â 1 ñì) òûêâåí-
íóþ ìàññó, çà-
òåì òâîðîæíóþ.
Âûïåêàòü 50 ìèíóò
ïðè òåìïåðàòóðå 180ÎÑ.

ëî è åùå ðàç âçáèòü ïîãðóæíûì áëåíäå-
ðîì äî îäíîðîäíîé òåêñòóðû. Íåìíîãî
îñòóäèòü, ïåðåëîæèòü â ñòåêëÿííóþ ïîñóäó
è îòïðàâèòü íà õîëîä (ïîñëå îõëàæäåíèÿ
êóðä ñòàíåò ãîðàçäî ãóùå).

Â âûñîêèå ñòàêàíû óëîæèòü ñëîÿìè ôðóê-
òîâûå ìþñëè è òûêâåííûé êóðä, ñâåðõó
ïîñûïàòü øîêîëàäîì. Òàêæå êóðä ìîæíî
èñïîëüçîâàòü êàê äîáàâêó ê áëèíàì, îëà-
äüÿì, ñûðíèêàì è êàøàì.

ÒÛÊÂÅÍÍÛÉ ÌÀÍÍÈÊ
Òûêâà, íàòåðòàÿ íà ìåëêîé òåðêå -

2 ñòàêàíà, êåôèð èëè êèñëîå ìîëîêî -
250 ìë, ñàõàð - 1,5 ñòàêàíà, êðóïà ìàí-
íàÿ - 1,5 ñòàêàíà, ðàçðûõëèòåëü òåñòà -
1,5 ÷.ë., ëèìîí - 1 øò., âîäà - 0,5 ñòàêàíà,
ñòðóæêà êîêîñîâàÿ, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî.

Ñîåäèíèòü òûêâó, ñàõàð, ìàíêó, ðàçðûõ-
ëèòåëü, êåôèð è ëèìîííóþ öåäðó, õîðîøî
ïåðåìåøàòü. Âûëîæèòü òåñòî â ôîðìó, ñìà-
çàííóþ ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, è îòïðàâèòü
â ðàçîãðåòóþ äî 180ÎÑ äóõîâêó íà 40-45
ìèíóò. Ãîòîâíîñòü ïðîâåðèòü çóáî÷èñòêîé.

Äëÿ ñèðîïà: ñìåøàòü âîäó, ñàõàð è
ëèìîííûé ñîê. Äîâåñòè äî êèïåíèÿ è âà-
ðèòü 3 ìèíóòû, âûêëþ÷èòü è äàòü îñòûòü.

Ãîðÿ÷èé ïèðîã çàëèòü ñèðîïîì è ïîñû-
ïàòü êîêîñîâîé ñòðóæêîé. Îñòàâèòü íà
ïîë÷àñà - çà ýòî âðåìÿ ïèðîã âïèòàåò â
ñåáÿ âåñü ñèðîï.
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ÎÎÎ «Ðæåâñêèé
ðûáîâîäíûé êîìïëåêñ»

òðåáóåòñÿ

ÂÎÄÈÒÅËÜ ÊÀÒ. «Â»
äëÿ äîñòàâêè ïèùåâîé
ïðîäóêöèè ïî Ìîñêâå,

äî 35 ëåò

Òåë. 8-926-225-32-86,
8-913-570-57-06

Îðãàíèçàöèè  òðåáóþòñÿ:
- ÂÎÄÈÒÅËÜ ÊÀÒ. «Å»

- ÐÀÇÍÎÐÀÁÎ×ÈÅ

Îïûò îáÿçàòåëåí.  Äîñòîéíàÿ çàðïëàòà
Òåëåôîí:  8-904-025-02-09

Îðãàíèçàöèè  òðåáóåòñÿ

- ÂÎÄÈÒÅËÜ
 ÊÀÒ. «Ñ»

Äîñòîéíàÿ çàðïëàòà
Îïûò îáÿçàòåëåí

Òåë.:  8-904-025-02-09

ÀÎ ÊÑÊ «Ðæåâñêèé»
òðåáóþòñÿ íà ðàáîòó:

- ÝËÅÊÒÐÎÃÀÇÎÑÂÀÐÙÈÊ
- ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ¨ÐÙÈÊ

Îáðàùàòüñÿ:
ã. Ðæåâ, óë. Öåíòðàëüíàÿ, ä. 25

Òåë.: 6-34-83

Íàø àäðåñ: ã.Ðæåâ, óë. Áîëüøàÿ Ñïàññêàÿ, ä.68/125
Òåë.  8 (48232)6-74-44,  8-915-742-20-00,  8-915-734-84-00

Òóðèñòè÷åñêîå àãåíòñòâî «PARADISE»
ïðèãëàøàåò

Çàãðàíîòäûõ! «Ðàííåå áðîíèðîâàíèå - 2020»
Ñïåöïðåäëîæåíèÿ íà áëèæàéøèå äàòû âûåçäà, ÃÎÐßÙÈÅ òóðû!

Îôîðìëåíèå ÂÈÇ âî âñå ñòðàíû ìèðà!
Ïðîäàæà ÀÂÈÀ è Æ/Ä áèëåòîâ

ÎÑÅÍÍÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ

- 28 îêòÿáðÿ, Àêâàïàðê «Êâà-Êâà ïàðê», ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåç-
äîì âçð. 1900 ðóá./÷åë., äåò. 1700 ðóá./÷åë. (äåòè ðîñòîì äî 150 ñì).

ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ-2020

Â ïðîäàæå ïîÿâèëèñü áèëåòû íà äåòñêèå íîâîãîäíèå ïðåäñòàâëåíèÿ!

Ïðèíèìàåì çàÿâêè, êàê ãðóïïîâûå, òàê è èíäèâèäóàëüíûå!

- 20 äåêàáðÿ - 8 ÿíâàðÿ, Ðàç, äâà, ..., ÷åòûðå, ïÿòü (öèðê áðàòüåâ
Çàïàøíûõ), ÌÑÀ «Ëóæíèêè», ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò
1900 ðóá./÷åë.
- 22 äåêàáðÿ - 7 ÿíâàðÿ,  «Äåíü ðîæäåíèÿ Äåäà Ìîðîçà», íîâîãîäíåå
þáèëåéíîå ìåãàøîó, ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 1830 ðóá./÷åë.
- 27 äåêàáðÿ - 2 ÿíâàðÿ, Åâãåíèé Ïëþùåíêî. Ëåäîâîå øîó
«Çîëóøêà», ÂÒÁ «Àðåíà», Ìîñêâà. Ñòîèìîñòü áèëåòà ñ ïðîåçäîì îò
2000 ðóá./÷åë.

                ÊÎÍÖÅÐÒÛ È ÑÏÅÊÒÀÊËÈ, Òâåðü
-  7 íîÿáðÿ (÷åòâåðã), Zivert, êëóá «Paragon home», íà÷àëî â 19 ÷.
Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì 2500 ðóá./÷åë. (òàíöïîë).

-  24 íîÿáðÿ (âîñêðåñåíüå), «Ðóêè Ââåðõ», ÑÊ «Þáèëåéíûé», íà÷àëî
â 19 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì 2700 ðóá./÷åë. (òàíöïîë).

-  15 äåêàáðÿ (âîñêðåñåíüå), Ñëàâà, ÄÊ «Ïðîëåòàðêà», íà÷àëî â
19 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì 2500 ðóá./÷åë.

ÊÎÍÖÅÐÒÛ È ÑÏÅÊÒÀÊËÈ, Ìîñêâà
-  19 îêòÿáðÿ (ñóááîòà), Loboda, ÂÒÁ «Àðåíà», íà÷àëî â 20 ÷.
Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 4800 ðóá./÷åë.

-  19 îêòÿáðÿ (ñóááîòà), Åëåíà Òåìíèêîâà. Ñîëüíûé êîíöåðò.
Adrenaline Stadium, íà÷àëî â 20 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì
îò 4300 ðóá./÷åë.

-  26 îêòÿáðÿ (ñóááîòà), äåíü ðîæäåíèÿ ÌÓÇ-ÒÂ, ÃÄÊ, íà÷àëî â
18 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 2600 ðóá./÷åë.

-  1 äåêàáðÿ (âîñêðåñåíüå), «Ýõõ Ðàçãóëÿé», ÄÑ Ìåãàïîñò, íà÷àëî
â 18 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 2300 ðóá./÷åë.

-  7 äåêàáðÿ (ñóááîòà), «Ïåñíÿ ãîäà 2019», ÂÒÁ «Àðåíà», íà÷àëî
â 18 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 2900 ðóá./÷åë.

-  14 äåêàáðÿ (ñóááîòà), Ëåãåíäû Ðåòðî ÔÌ, ÑÊ «Ìåãà ñïîðò»,
íà÷àëî â 19 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 2400 ðóá./÷åë.

-  15 äåêàáðÿ (âîñêðåñåíüå), ãëàâíûé íîâîãîäíèé êîíöåðò,
Crocus City Hall, íà÷àëî â 19 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò
2900 ðóá./÷åë.

-  8 ôåâðàëÿ 2020 ã. (ñóááîòà), Big Love Show, ÂÒÁ «Àðåíà»,
íà÷àëî â 19 ÷. Ñòîèìîñòü áèëåòîâ ñ ïðîåçäîì îò 4200 ðóá./÷åë. ð
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Â ÏÐÎÄÀÆÅ ÈÌÅÞÒÑß ×ÅÌÎÄÀÍÛ È ÄÎÐÎÆÍÛÅ ÑÓÌÊÈ!

ÎÐÃÀÍÈÇÓÅÌ ÝÊÑÊÓÐÑÈÎÍÍÛÅ ÒÓÐÛ ÄËß ØÊÎËÜÍÛÕ È

ÑÁÎÐÍÛÕ ÃÐÓÏÏ Â ÌÎÑÊÂÓ, ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ

È ÒÂÅÐÑÊÓÞ ÎÁËÀÑÒÜ!

Î ÂÛÏËÀÒÅ ÑÒÐÀÕÎÂÛÕ ÏÅÍÑÈÉ
Â ÏÅÐÈÎÄ ÐÀÁÎÒÛ

È ÏÎÑËÅ ÓÂÎËÜÍÅÍÈß
Ñ 2016 ãîäà ðàáîòàþùèå ïåíñèîíåðû

ïîëó÷àþò ñòðàõîâóþ ïåíñèþ è ôèêñèðîâàí-
íóþ âûïëàòó ê íåé áåç ó÷åòà èíäåêñàöèé.

Îá èçìåíåíèÿõ ðàçìåðà ïåíñèè ðàáîòàþ-
ùèé ïåíñèîíåð ìîæåò óçíàòü â «Ëè÷íîì êà-
áèíåòå ãðàæäàíèíà» https://es.pfrf.ru/inquiry/
socpays/ íà ñàéòå ÏÔÐ è çàêàçàòü ñîîòâåò-
ñòâóþùóþ ñïðàâêó. Â ñïðàâêå îòðàæàåòñÿ ðàç-
ìåð íàçíà÷åííîé ñòðàõîâîé ïåíñèè, ðàçìåð
ïåíñèè ñ ó÷åòîì ïðîâåäåííûõ èíäåêñàöèé è
ðàçìåð ïåíñèè, îïðåäåëåííûé ê âûïëàòå.

Ïåíñèþ ñ ó÷åòîì âñåõ èíäåêñàöèé, ïðîøåä-
øèõ çà ïåðèîä åãî ðàáîòû, ïåíñèîíåð íà÷íåò
ïîëó÷àòü ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, ñ ïåðâîãî ÷èñëà ìåñÿöà, ñëåäóþùåãî çà
ìåñÿöåì óâîëüíåíèÿ. Ïåíñèþ â íîâîì ðàçìå-
ðå îí ïîëó÷èò ñïóñòÿ òðè ìåñÿöà ïîñëå óâîëü-
íåíèÿ ñ äîïëàòîé çà ýòè ìåñÿöû.

Ïåðåðàñ÷åò ïåíñèè îñóùåñòâëÿåòñÿ òåð-
ðèòîðèàëüíûìè îðãàíàìè ÏÔÐ ïî äàííûì,
êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò ðàáîòîäàòåëè â ñâî-
èõ îò÷åòàõ äî 15 ÷èñëà êàæäîãî ìåñÿöà. Ïåí-
ñèîíåðàì ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèõîäèòü ñ çàÿâ-
ëåíèåì â êëèåíòñêóþ ñëóæáó ÏÔÐ íå íóæíî.

Åñëè ïåíñèîíåð ïîñëå ýòîãî âíîâü óñò-
ðîèòñÿ íà ðàáîòó, ðàçìåð ñòðàõîâîé ïåíñèè
ê âûïëàòå íå ïåðåñìàòðèâàåòñÿ.

ÃÎÑÓÑËÓÃÈ ÏÔÐ,
ÍÅ ÂÛÕÎÄß ÈÇ ÄÎÌÀ

Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ãîñóäàðñòâåííûõ
óñëóã, ïðåäîñòàâëÿåìûõ Ïåíñèîííûì ôîí-
äîì Ðîññèè, ìîæíî ïîëó÷èòü äèñòàíöè-
îííî, ÷òî óäîáíî ëþäÿì ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ.

Ñåãîäíÿ â «Ëè÷íîì êàáèíåòå ãðàæäàíè-
íà» íà ñàéòå ÏÔÐ www.pfrf.ru äîñòóïíî áîëü-
øèíñòâî ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã ÏÔÐ è ýëåêò-
ðîííûõ ñåðâèñîâ. Äëÿ äîñòóïà ê íèì íóæíà
ïîäòâåðæäåííàÿ ó÷åòíàÿ çàïèñü íà Åäèíîì
ïîðòàëå ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã (ÅÏÃÓ) â ñè-
ñòåìå èäåíòèôèêàöèè è àóòåíòèôèêàöèè. Â
ëè÷íîì êàáèíåòå ìîæíî ïîäàòü çàÿâëåíèå
î íàçíà÷åíèè ïåíñèè, åæåìåñÿ÷íîé äåíåæ-
íîé âûïëàòû (ÅÄÂ), ïðåäîñòàâëåíèè, âîçîá-
íîâëåíèè èëè îòêàçå íàáîðà ñîöèàëüíûõ óñ-
ëóã (ÍÑÓ), íàçíà÷åíèè êîìïåíñàöèîííîé
âûïëàòû ïî óõîäó çà íåòðóäîñïîñîáíûì ãðàæ-
äàíèíîì, âûáðàòü ñïîñîá äîñòàâêè ïåíñèè,
çàêàçàòü âûïèñêó èç ôåäåðàëüíîãî ðåãèñòðà
ëèö, èìåþùèõ ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ñîöèàëü-
íîé ïîìîùè, è ìíîãîå äðóãîå. Áåç ó÷åòíîé
çàïèñè íà ÅÏÃÓ, íà ñàéòå ÏÔÐ ìîæíî çà-
ïèñàòüñÿ íà ïðèåì, íàïðàâèòü îáðàùåíèå
ñïåöèàëèñòàì, çàêàçàòü íåîáõîäèìûå ñïðàâêè
èëè äîêóìåíòû.

Ðÿä ãîñóñëóã ÏÔÐ ãðàæäàíå ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ìîãóò ïîëó÷èòü â
ôèëèàëàõ ÃÀÓ «ÌÔÖ», à òàêæå ñ ïîìîùüþ
ìîáèëüíîãî ïðèëîæåíèÿ ÏÔÐ.

ÄÎÑÐÎ×ÍÀß ÏÅÍÑÈß
ÏÅÄÀÃÎÃÀÌ Ñ 2019 ÃÎÄÀ

Èçìåíåíèÿ â ïåíñèîííîì çàêîíîäàòåëü-
ñòâå, âñòóïèâøèå â ñèëó ñ ÿíâàðÿ 2019
ãîäà, ñîõðàíÿþò ïðàâî äîñðî÷íîãî âûõî-
äà íà ïåíñèþ äëÿ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûì
ïåíñèÿ íàçíà÷àåòñÿ íå ïî äîñòèæåíèè
ïåíñèîííîãî âîçðàñòà, à ïîñëå ïðèîáðå-
òåíèÿ ñïåöèàëüíîãî ñòàæà (çà âûñëóãó ëåò).
Ê òàêèì ðàáîòíèêàì îòíîñÿòñÿ ïåäàãîãè.

Äëÿ äîñðî÷íîãî íàçíà÷åíèÿ èì ñòðàõî-
âîé ïåíñèè íåîáõîäèìî íàëè÷èå ñïåöèàëü-
íîãî ñòàæà 25 ëåò è îïðåäåëåííîãî êîëè÷å-
ñòâà ïåíñèîííûõ áàëëîâ ñ ó÷åòîì ïåðåõîä-

íîãî ïåðèîäà. Â 2019 ãîäó íóæíî èìåòü íå
ìåíåå 16,2 ïåíñèîííûõ áàëëà.

Ïðè ýòîì âîçðàñò âûõîäà íà äîñðî÷íóþ
ïåíñèþ ó ïåäðàáîòíèêîâ ïîâûøàåòñÿ íà 5
ëåò ñ ó÷åòîì ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà. Íîâûé
âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ îïðåäåëÿåòñÿ,
èñõîäÿ èç äàòû âûðàáîòêè ñïåöèàëüíîãî ñòà-
æà. Íàïðèìåð, åñëè íåîáõîäèìûé ïåäàãîãè-
÷åñêèé ñòàæ âûðàáîòàí â 2019 ãîäó, òî ñðîê
îáðàùåíèÿ çà íàçíà÷åíèåì ïåíñèè îòîäâè-
íóò íà ïîëãîäà, åñëè â 2020 ãîäó - òî íà
ïîëòîðà ãîäà, åñëè â 2021 ãîäó - íà òðè
ãîäà, â 2022 ãîäó - íà ÷åòûðå ãîäà. Ñ 2023
ãîäà è äàëåå ïåðèîä îòñðî÷êè ïîñëå âûðà-
áîòêè ñïåöèàëüíîãî ñòàæà ñîñòàâèò ïÿòü ëåò.

Îáðàùàåì âíèìàíèå, ÷òî âûðàáîòàâ íå-
îáõîäèìûé ñòàæ, ïåäàãîãè ïðèîáðåòàþò ñòà-
òóñ ïðåäïåíñèîíåðîâ, à âìåñòå ñ íèì - ïðà-
âî íà ëüãîòû äëÿ ýòîé êàòåãîðèè ãðàæäàí.

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ ÏÅÍÑÈÎÍÍÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ ÍÅ ÇÀÒÐÎÍÓËÎ
ÃÐÀÆÄÀÍ, ÐÀÁÎÒÀÞÙÈÕ

ÍÀ ÂÐÅÄÍÛÕ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀÕ
È Â ÒßÆÅËÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ ÒÐÓÄÀ

Ïåíñèîííîå çàêîíîäàòåëüñòâî ñîõðà-
íèëî ïðàâî íà äîñðî÷íóþ ñòðàõîâóþ ïåí-
ñèþ ïî ñòàðîñòè äëÿ ãðàæäàí, êîòîðûå
òðóäÿòñÿ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ñ îïàñíûìè
è âðåäíûìè óñëîâèÿìè òðóäà, â ïîëüçó
êîòîðûõ ðàáîòîäàòåëü ïëàòèò ñòðàõîâûå
âçíîñû ïî äîïîëíèòåëüíûì òàðèôàì, óñ-
òàíàâëèâàåìûì ïî ðåçóëüòàòàì ñïåöèàëü-
íîé îöåíêè óñëîâèé òðóäà.

Ïîëíûé ïåðå÷åíü êàòåãîðèé ãðàæäàí, äëÿ
êîòîðûõ âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ íå ìå-
íÿåòñÿ, ìîæíî óâèäåòü íà ñàéòå ÏÔÐ http:/
/www.pfrf.ru/zakon/#info-5. Â Òâåðñêîé îáëà-
ñòè ðàáîòàåò áîëåå 250 ïðåäïðèÿòèé ñ âðåä-
íûìè è îïàñíûìè ïðîèçâîäñòâàìè, íà êîòî-
ðûõ òðóäÿòñÿ áîëåå 8,5 òûñÿ÷è ðàáîòíèêîâ.

Â Ðæåâå è Ðæåâñêîì ðàéîíå íàçíà÷àåòñÿ
100-120 äîñðî÷íûõ ñòðàõîâûõ ïåíñèé ïî ñòà-
ðîñòè â ãîä. Ëüãîòà äëÿ ýòèõ ãðàæäàí - ïðàâî
âûéòè íà ïåíñèþ äîñðî÷íî - ñîõðàíÿåòñÿ.

ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÌ ËÜÃÎÒÍÈÊÀÌ
Î ÍÀÁÎÐÅ ÑÎÖÈÀËÜÍÛÕ ÓÑËÓÃ

Ôåäåðàëüíûå ëüãîòíèêè èìåþò ïðàâî íà
ïîëó÷åíèå íàáîðà ñîöèàëüíûõ óñëóã (ÍÑÓ)
è ìîãóò åæåãîäíî âûáèðàòü íàòóðàëüíóþ
èëè äåíåæíóþ ôîðìó åãî ïîëó÷åíèÿ.

Îáðàùàòüñÿ â ÏÔÐ íóæíî ëèøü â òîì
ñëó÷àå, åñëè ïåíñèîíåð èçìåíèë ðåøåíèå,
ïðèíÿòîå â ïðåäûäóùèå ãîäû. Ïîäàòü çàÿâëå-
íèå íà 2020 ãîä ìîæíî â «Ëè÷íîì êàáèíåòå
ãðàæäàíèíà» íà ñàéòå ÏÔÐ è íà Åäèíîì ïîð-
òàëå ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã, òåððèòîðèàëüíîì
îðãàíå ÏÔÐ, ôèëèàëå ÌÔÖ äî 1 îêòÿáðÿ.

Ê êàòåãîðèè ôåäåðàëüíûõ ëüãîòíèêîâ îò-
íîñÿòñÿ âåòåðàíû è ó÷àñòíèêè Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû, èíâàëèäû (â òîì ÷èñëå
èíâàëèäû äåòñòâà), âåòåðàíû áîåâûõ äåéñòâèé,
ó÷àñòíèêè ëèêâèäàöèè ×åðíîáûëüñêîé àâà-
ðèè è ïîñòðàäàâøèå îò ÿäåðíûõ èñïûòàíèé
íà Ñåìèïàëàòèíñêîì ïîëèãîíå è äðóãèå.

Â Ðæåâñêîì ðàéîíå 6079 ãðàæäàí èìå-
þò ïðàâî ïîëüçîâàòüñÿ ôåäåðàëüíûìè ëüãî-
òàìè. Èç íèõ 75% îòêàçàëèñü îò ïîëó÷åíèÿ
ñîöèàëüíûõ óñëóã ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî.

Äåíåæíûé ýêâèâàëåíò íàáîðà ñîöèàëüíûõ
óñëóã â 2019 ãîäó ñîñòàâëÿåò 1121,42 ðóáëÿ
â ìåñÿö. Èç íèõ 863,75 ðóáëåé íàïðàâëÿþò-
ñÿ íà áåñïëàòíîå ïîëó÷åíèå ëåêàðñòâà, 133,62
ðóáëÿ - íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå,
124,05 ðóáëåé - íà ïðîåçä â ïðèãîðîäíîì
æåëåçíîäîðîæíîì è ìåæäóãîðîäíîì òðàíñ-
ïîðòå ê ìåñòó ýòîãî ëå÷åíèÿ è îáðàòíî.

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÉ ÔÎÍÄ ÐÔ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ó ñïåöèàëèñòîâ ïðè ëè÷íîì ïîñåùåíèè
êëèåíòñêîé ñëóæáû óïðàâëåíèÿ (ã. Ðæåâ, óë. Ïàðòèçàíñêàÿ, ä.6) è ïî òåëåôîíó

«ãîðÿ÷åé» ëèíèè 2-04-50. ×àñû ïðèåìà: ïîíåäåëüíèê-÷åòâåðã ñ 8.30-16.30,
ïÿòíèöà ñ 8.30-12.00, âûõîäíîé - ñóááîòà-âîñêðåñåíüå.
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