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- Þðèé Âÿ÷åñëàâîâè÷, ïðèçíà-
þñü, â äåòñòâå äî äðîæè â êîëåí-
êàõ áîÿëàñü ïîõîäîâ ê ñòîìàòîëî-
ãó. Äàæå âíåøíèé âèä áîðìàøèí è
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êðåñåë ñîâåò-
ñêîãî âðåìåíè âíóøàëè óæàñ!

- Äà, ìåäèöèíñêàÿ àïïàðàòóðà òîãî
âðåìåíè ñ íûíåøíåé íå ñðàâíèòñÿ.
Çóáíîãî è ÿ îïàñàëñÿ, íî ïðîáëåì ñ
çóáàìè ó ìåíÿ íå áûëî, íàâåðíîå,
ïîâåçëî ñ ãåíåòèêîé. À ëþáîâü ê
ìåäèöèíå ÿ, ñêîðåå âñåãî, ïåðåíÿë
îò áàáóøêè. Ëþáèìûå ïðåäìåòû äî-
øêîëüíîãî äåòñòâà - øïðèöû, èìè ÿ
òàê íàêà÷èâàë ìÿãêèå èãðóøêè, ÷òî
âïîðó áûëî âûæèìàòü. Óæå òîãäà
ðåøèë: áóäó çàíèìàòüñÿ ëå÷åíèåì.
Ðóêè ñàìè òÿíóëèñü ê ìåäèöèíñêèì
èíñòðóìåíòàì. Â êëàññå 8-ì âî âñå-
óñëûøàíèå ñêàçàë, ÷òî õî÷ó ñòàòü
ñòîìàòîëîãîì, òàê ñ ìîåé æå ïîäà÷è
ó ìåíÿ ïîÿâèëàñü îäíîèìåííàÿ è
íèñêîëüêî íå îáèäíàÿ êëè÷êà - Ñòî-
ìàòîëîã. Â ðåäêèå îáðàùåíèÿ ê âðà-
÷ó çóáû ìíå ëå÷èëè òå, ó êîãî ÿ
âïîñëåäñòâèè ó÷èëñÿ - íàïðèìåð,
Ãàëèíà Ôåäîðîâíà Èïàòîâà.

Ðæåâñêîå ìåäèöèíñêîå ó÷èëèùå
îêîí÷èë ñ êðàñíûì äèïëîìîì, îäíî
âðåìÿ äóìàë ïîñòóïàòü ó÷èòüñÿ äàëü-
øå, íî õîòåëîñü êàê ìîæíî áûñòðåå
ïðèñòóïèòü ê ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå.
Ïåðâîå ìåñòî ðàáîòû - ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèé êàáèíåò â äåðåâíå Êóðüÿíî-
âî. Òàì îòðàáîòàë ãîä è ïîñëå íå-
ïðîäîëæèòåëüíîãî ïåðåðûâà ïðèøåë
ðàáîòàòü â æåíñêóþ êîíñóëüòàöèþ.
Ñåé÷àñ ïðèíèìàþ â Ðæåâñêîé ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíèêå, ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå Æåíñêîé êîí-
ñóëüòàöèè è â ÷àñòíîì êàáèíåòå
«Ñòîìàòîëîãèÿ íà Ñîâåòñêîé», â ïðè-
çûâíûå êàìïàíèè îñìàòðèâàþ ðåáÿò
â âîåíêîìàòå.

Íèêîãäà íå ïîæàëåë, ÷òî âûáðàë
ñòîìàòîëîãèþ. Áëàãîäàðåí ñóäüáå, ÷òî
â ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå âñå ñëî-
æèëîñü òàê, êàê õîòåë, è âðåìÿ ýòî
ïðîäîëæàåò äîêàçûâàòü.

- Ãäå äîêòîð Èâàíîâ ñàì ëå÷èò
çóáû?

- Ñ êîëëåãîé Àíäðååì Ëàòûøåâûì
ëå÷èì äðóã äðóãà.

- Þðèé Âÿ÷åñëàâîâè÷, êàê ÷àñòî
ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ ê ñòîìàòîëîãó,
è íóæíî ëè ýòî äåëàòü, åñëè íè÷å-
ãî íå áåñïîêîèò?

- Êîíå÷íî, íóæíî. Äâà ðàçà â ãîä -
îáÿçàòåëüíî. Âðà÷ ïðîâåäåò ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèé îñìîòð, åñëè íóæíî,
ïîñîâåòóåò ïðîâåñòè ïðîöåäóðó ïî
óäàëåíèþ çóáíûõ îòëîæåíèé. Òåì,
êòî êóðèò, ýòî íóæíî äåëàòü ÷àùå.

- È çóáû ñëåäóåò ÷èñòèòü òîæå
äâà ðàçà â äåíü... Èëè âñÿêèé ðàç
ïîñëå ïðèåìà ïèùè?

- Îïòèìàëüíûé âàðèàíò - ïðèéòè
íà ïðèåì è óòî÷íèòü èíäèâèäóàëü-
íûå ðåêîìåíäàöèè ïî ãèãèåíå ïîëîñ-
òè ðòà. Óíèâåðñàëüíî - íå ìåíüøå
äâóõ ðàç â äåíü, ïîñëå åäû ïîëîñ-
êàòü ðîò. Íåìàëîâàæíûé ìîìåíò, êàê
ïðàâèëüíî ÷èñòèòü çóáû. Äåëàòü ýòî
íóæíî íå ìåíåå äâóõ ìèíóò, ðàâíî-
ìåðíî ðàñïðåäåëÿÿ âðåìÿ íà êàæ-
äóþ ÷àñòü ðîòîâîé ïîëîñòè. Äâèæå-
íèÿ äîëæíû áûòü ìÿãêèìè, êðóãîâû-
ìè, â íàïðàâëåíèè îò äåñíû. Ñíà÷à-
ëà ÷èñòÿò âíåøíþþ ñòîðîíó çóáîâ,
ïîñëå - âíóòðåííþþ.

- Çóáíóþ ïàñòó ïîðåêîìåíäóåòå?

- Íåò. Çàäóìûâàëèñü, ïî÷åìó èõ
òàê ìíîãî? ×òîáû ÷åëîâåê ìîã âû-
áðàòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùóþ èìåííî
äëÿ ñåáÿ. Ëó÷øèé âàðèàíò - âûáðàòü
çóáíóþ ïàñòó ñ âðà÷îì.

- Êòî-òî âìåñòî ïàñòû èñïîëüçó-
åò ñóõîé çóáíîé ïîðîøîê...

- Çóáíîé ïîðîøîê - ñðåäñòâî ñ
ñèëüíûìè àáðàçèâíûìè ñâîéñòâàìè.
Åãî ëó÷øå ïðèìåíÿòü êóðñàìè, äëÿ
öåëåíàïðàâëåííîãî î÷èùåíèÿ îò íà-
ëåòà è îòëîæåíèé, ÷òîáû âåðíóòü
åñòåñòâåííóþ áåëèçíó óëûáêè.

- Çóáíûå ùåòêè òîæå ðàçíûå.
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî æ¸ñòêàÿ ëó÷øå äðó-
ãèõ óäàëÿåò íàë¸ò...

- Ñèñòåìàòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå
èçëèøíå æåñòêîé ùåòêè ïðèâîäèò ê
òðàâìèðîâàíèþ äåñåí è ïîâðåæäå-
íèþ ýìàëè. Áîëüøèíñòâó ïîäõîäèò
ùåòêà ñðåäíåé æåñòêîñòè, íî, îïÿòü-
òàêè, îáùèõ äëÿ âñåõ ðåêîìåíäàöèé
íåò, âñå èíäèâèäóàëüíî.

- Êàê ÷àñòî ñëåäóåò ìåíÿòü çóá-
íóþ ùåòêó?

- Îáû÷íóþ - ðàç â 2-3 ìåñÿöà.
Ñðîê ñëóæáû ýëåêòðè÷åñêèõ ùåòîê
áîëåå äëèòåëüíûé, â çàâèñèìîñòè îò
ìîäåëè îíè ðàññ÷èòàíû íà íåñêîëü-
êî ëåò. Îáÿçàòåëüíî çàìåíèòå ùåò-
êó, åñëè åþ ïî÷èñòèë çóáû äðóãîé
÷åëîâåê, åñëè áîëåëè çàáîëåâàíèÿìè
èíôåêöèîííîé ýòèîëîãèè (ýòî è ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèå ïàòîëîãèè, è ñèñòåì-
íûå áîëåçíè).

- Þðèé Âÿ÷åñëàâîâè÷, íà ñîñòî-
ÿíèå çóáîâ âëèÿåò âîäà. Êà÷åñòâî
ðæåâñêîé âûçûâàåò ñåðüåçíûå íà-
ðåêàíèÿ ó ãîðîæàí. Äà, ìû åå íå
ïüåì, íî çóáû-òî ÷èñòèì...

- Äëÿ çóáîâ âðåäà â ðæåâñêîé
âîäå íåò, åå ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ
ôòîðà áëèæå ê ñðåäíèì, â ïðåäåëàõ
äîïóñòèìîé íîðìû. Èìåííî ýòîìó
ýëåìåíòó ïðèíàäëåæèò îïðåäåëÿþùàÿ
ðîëü â ñòîìàòîëîãèè.

- Åñëè ïîëüçà îò çóáî÷èñòîê ñî-
ìíèòåëüíàÿ, òî î çóáíûõ íèòÿõ îò-
çûâû òîëüêî ïîëîæèòåëüíûå.

- Çóáî÷èñòêà óïèðàåòñÿ â äåñ-
íó, òðàâìèðóåò åå, äåñíà âîñïàëÿ-
åòñÿ. Èçáàâèòüñÿ îò çàñòðÿâøèõ
ìåæäó çóáàìè îñòàòêîâ åäû ñ ïî-
ìîùüþ çóáî÷èñòêè òðóäíî. Íèòè ñïî-
ñîáñòâóþò êà÷åñòâåííîé ãèãèåíå
ïîëîñòè ðòà: õîðîøåå ñðåäñòâî äëÿ
óäàëåíèÿ íàëåòà, îñòàòêîâ ïèùè èç
òðóäíîäîñòóïíûõ ìåñò - êîíòàêò-
íûõ ïîâåðõíîñòåé, òî åñòü ìåæäó
çóáàìè.

- Åùå îäèí ñïîñîá î÷èùåíèÿ
çóáîâ - æåâàòåëüíàÿ ðåçèíêà...

- Ñïîñîá âñïîìîãàòåëüíûé. Îïòè-
ìàëüíûé âàðèàíò - ïîæåâàòü æâà÷êó,
íå ñîäåðæàùóþ ñàõàðà, ñðàçó ïîñëå
åäû. 10 ìèíóò âïîëíå äîñòàòî÷íî,
÷òîáû åå äåéñòâèå áûëî ýôôåêòèâ-
íûì. À æåâàòü ïîñòîÿííî - âðåäèòü
ñâîåìó çäîðîâüþ. Æâà÷êà ðàçðóøà-
åò ïëîìáû, ìîãóò âîçíèêíóòü ïðîá-
ëåìû â ðàáîòå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà.

- Çóáû íå áîëÿò, íî ïðè ÷èñòêå
êðîâîòî÷àò äåñíû...

- Ñåðüåçíûé ïîâîä èäòè ê âðà÷ó.
Êðîâîòî÷èâîñòü - ñèìïòîì, ãîâîðÿ-
ùèé î ïðîáëåìàõ ñ äåñíàìè, çà÷àñ-
òóþ âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà. Âîç-
ìîæíî, ïðè÷èíà â çóáíîì êàì-
íå, êîòîðûé íóæíî ñíÿòü, èëè â
æåñòêîé çóáíîé ùåòêå. Ê ñîæàëå-

íèþ, ïðàêòèêà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ñ òàêèìè æà-
ëîáàìè ìàëî îáðàùàþò-
ñÿ, à çðÿ.

- Ðàçâåéòå ñîìíåíèÿ:
âëèÿåò ñëàäêîå íà ïîÿâ-
ëåíèå êàðèåñà èëè íåò?

- Îäíîçíà÷íî âëèÿåò,
îñîáåííî ó äåòåé. Ïî÷à-
ùå çàìåíÿéòå ëåäåíöû,
êàðàìåëüêè ôðóêòàìè,
îâîùàìè - ïðàâèëî æå-
ëåçíîå è ðàáîòàåò íà âñå
ñòî ïðîöåíòîâ.

- Íåêîòîðûå ðîäèòå-
ëè ñîìíåâàþòñÿ - íóæíî ëè ëå÷èòü
äåòÿì ìîëî÷íûå çóáû?

- Êîíå÷íî, íóæíî. ×åì ðàíüøå
íà÷àòü ëå÷åíèå, áîëüøå óäåëÿòü âíè-
ìàíèÿ ïðîôèëàêòèêå, òåì ìåíüøå áó-
äåò ïîñëåäñòâèé â áóäóùåì. Ïðå-
íåáðåæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ìîëî÷-
íûì çóáàì ïðèâåäåò ê ïðîáëåìàì ñ
çóáàìè ïîñòîÿííûìè, à ïðåæäåâðå-
ìåííîå âûïàäåíèå ìîëî÷íûõ çóáîâ
ìîæåò ïîâëå÷ü çà ñîáîé èñêðèâëå-
íèå îñíîâíûõ. Ãíîéíûé ïðîöåññ â
ìîëî÷íîì çóáå ìîæåò áûòü íàñòîëü-
êî ñèëüíûì, ÷òî çà÷àòîê çóáà èç-çà
íåãî ïðîñòî ðàñòîïèòñÿ. Ëå÷åíèå æå
ñïîñîáíî îñòàíîâèòü ïðîöåññ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè â ïîëîñòè
ðòà, ïðåäóïðåäèòü ïðîáëåìû ñ ïðè-
êóñîì. Ðîäèòåëÿì íåîáõîäèìî ñëå-
äèòü çà òåì, êàê ïðîðåçûâàþòñÿ çóáû
ó äåòåé, çà èõ ïîëîæåíèåì, è â
ýòîì ïîìîæåò îðòîäîíò.

- Ñòàæ Âàøåé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè 23 ãîäà... Îñíîâ-
íàÿ ïðè÷èíà îáðàùåíèÿ ê ñòîìàòî-
ëîãó òà æå, ÷òî è 15-20 ëåò íàçàä -
áîëü?

- Äà. Áîëüøèíñòâî îòòÿãèâàåò âè-
çèò ê âðà÷ó äî ìîìåíòà, ïîêà íå
ïîÿâÿòñÿ âûðàæåííûå áîëåâûå îùó-
ùåíèÿ. Ñ ãîäàìè óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñ-
ëî ïàöèåíòîâ ñ êàðèåñîì, è ýòîò
ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ñòàíîâèòñÿ
âñå áîëåå ðàííèì. Ñëàäêîå âñå äîñ-
òóïíåå, êîíòðîëÿ çà åãî óïîòðåáëå-
íèåì ìàëî. Çà÷àñòóþ âçðîñëûå èñ-
ïîëüçóþò êîíôåòû â êà÷åñòâå ìîòè-
âàòîðà, ÷òîáû ðåáåíîê ïîñëóøàëñÿ,
à ïîòîì òàêàÿ ïðèâû÷êà âûëåçàåò
áîêîì.

- Âåðíî ëè, ÷òî áîëüøèíñòâî
âðà÷åé êàê ìîæíî äîëüøå ñòàðà-
åòñÿ ñîõðàíèòü ïàöèåíòó çóá, è
ðå÷ü îá óäàëåíèè èäåò â ðåäêèõ
ñëó÷àÿõ?

- Åñòü ñîâðåìåííûå, ïîçâîëÿþ-
ùèå ñîõðàíèòü çóá ìåòîäû, íî âñå
çàâèñèò îò êîíêðåòíîãî ñëó÷àÿ è
ïîêàçàíèé ê ìåäèöèíñêèì ìàíèïó-
ëÿöèÿì. Ê óäàëåíèþ çóáà åñòü îòíî-
ñèòåëüíûå ïîêàçàíèÿ - âðà÷ èíôîð-
ìèðóåò ïàöèåíòà î ïðîáëåìå è ïðåä-
ëàãàåò ïîïðîáîâàòü ñîõðàíèòü çóá,
è àáñîëþòíûå ïîêàçàíèÿ ê óäàëå-
íèþ - íàïðèìåð, 3-ÿ ñòåïåíü ïîä-
âèæíîñòè çóáà, êîãäà îñòàâëÿòü åãî
áåññìûñëåííî.

- È åñëè çóáû ìóäðîñòè íå áåñ-
ïîêîÿò, óäàëÿòü èõ íå íóæíî...

- Çà÷åì óäàëÿòü çäîðîâûå çóáû?
Ïîÿâèëñÿ êàðèåñ - ëå÷èì.

- Âû - êîðåííîé ðæåâèòÿíèí, è
Âàñ çíàþò íå òîëüêî êàê çóáíîãî
âðà÷à, íî è ó÷àñòíèêà ãîðîäñêèõ
êîíöåðòîâ, íà êîòîðûõ èñïîëíÿåòå
è ñâîè ñîáñòâåííûå ïåñíè. Îäíà

èç íèõ, «Ðæåâñêèé âàëüñ», íàñòîÿ-
ùåå ïðèçíàíèå â ëþáâè Ðæåâó:

«Íàø âåñåííèé ñâåòëûé ãîðîä
âåñü ëþáîâüþ îçàðåí,

Âåòåð êðóæèò â âàëüñå áåëîì â
ðæåâñêîì ïàðêå ãîðîäñêîì.

Âñåì äåâ÷îíêàì è ìàëü÷èøêàì
îí äàåò ïðîñòîé íàêàç:

Ïóñòü ëþáîâüþ ñîãðåâàåò âàøå
ñåðäöå ðæåâñêèé âàëüñ...».

- Ñëîâà è ìóçûêó «Ðæåâñêîãî
âàëüñà» ÿ íàïèñàë â òâîð÷åñêîì ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ êîðåííûì ðæåâèòÿ-
íèíîì, çàñëóæåííûì àðòèñòîì ÐÔ
Âÿ÷åñëàâîì Ñèìîíîâûì. Ïåðâîíà-
÷àëüíî ïåñíÿ áûëà ïîñâÿùåíà æåí-
ñêîìó èìåíè Åâãåíèÿ, íî ïðîçîðëè-
âûé Âÿ÷åñëàâ Àëåêñàíäðîâè÷ ïðåä-
ëîæèë ìíå íàïèñàòü ñòèõè, ïîñâÿ-
ùåííûå íàøåìó ãîðîäó. Òàê èç ïåñ-
íè ïðî äåâóøêó ïîëó÷èëàñü ïåñíÿ
ïðî Ðæåâ. Ðàáîòà áûëà òðóäíàÿ, íî
èíòåðåñíàÿ. Âÿ÷åñëàâ Àëåêñàíäðî-
âè÷ - îïûòíûé, ñòðîãèé, êîíñòðóê-
òèâíûé êðèòèê, ÿ ðàáîòàë íàä òåê-
ñòîì, ïðèêëàäûâàÿ âñå ñèëû. Ñî-
òðóäíè÷åñòâî ñ òàêèì ÷åëîâåêîì -
áîãàòåéøèé îïûò! Íå êàæäîìó âûïà-
äàåò ïîäîáíûé øàíñ. ß áëàãîäàðåí
ñóäüáå çà òàêîé ïîäàðîê!

- À ñ ìóçûêîé è ñòèõîñëîæåíè-
åì äðóæèòå ñ äåòñòâà?

- Êîãäà ó÷èëñÿ â øêîëå, ïðèíè-
ìàë ó÷àñòèå â èãðàõ ÊÂÍ, â øêîëü-
íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, à îñîáûé òâîð-
÷åñêèé ïîðûâ íàñòèã ìåíÿ â þíîñ-
òè: íàó÷èëñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî èãðàòü
íà ãèòàðå, à ïîòîì íà÷àë ïèñàòü
ïåñíè. Ñïóñòÿ ãîäû äîâåëîñü óñëû-
øàòü íåêîòîðûå èç íèõ ïî ðàäèî, â
èíòåðíåòå. Íåñêîëüêî ëåò ïåñåí íå
ïèñàë è íå ïåë, à êîãäà â íàøåì
ãîðîäå ïîÿâèëîñü Ðæåâñêîå õóòîð-
ñêîå êàçà÷üå îáùåñòâî, Þðèé Èâà-
íîâè÷ Òðîôèìåö ïðåäëîæèë âñòó-
ïèòü â åãî ðÿäû. Ñïàñèáî åìó çà
òîò òîë÷îê è ïîääåðæêó. Â ñîñòàâå
êàçà÷üåãî õîðà íà÷àë âûñòóïàòü ñ
êîíöåðòàìè. ×óòü ïîçæå ïîçíàêî-
ìèëñÿ ñ õóäîæåñòâåííûì ðóêîâîäè-
òåëåì âîêàëüíîãî àíñàìáëÿ «Ðîñ-
ñèÿíêà» Ñâåòëàíîé Ðîìàíîâîé. Áëà-
ãîäàðåí, ÷òî ñóäüáà ñâåëà ñ òàêèìè
ðæåâñêèìè òàëàíòàìè, êàê Ñâåòëà-
íà, Èãîðü Ñîëîâüåâ, Þðèé Öàíãà,
Ãàëèíà Ôðîëêîâà, Ñåðãåé Îðëîâ,
Ìàêñèì Ñàäåíüåâ, Äåíèñ ×èõà÷åâ,
Âåðà Âàñèëüåâà. Ðæåâ - ðîäíîé è
ëþáèìûé ãîðîä. Ñ÷àñòëèâ, ÷òî æèâó
â ýïîõó ëó÷øèõ ïåðåìåí â åãî ñóäü-
áå. Ïðèçíàíèå ðîëè Ðæåâà â Âåëè-
êîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå, áëàãîóñò-
ðîéñòâî, îòêðûòèå Ðæåâñêîãî ìå-
ìîðèàëà âñåëÿþò íàäåæäó íà äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå íàøåãî ãîðîäà.

Áåñåäîâàëà Îëüãà ÆÄÀÍÎÂÀ

Þðèé Âÿ÷åñëàâîâè÷ ÈÂÀÍÎÂ,
çóáíîé âðà÷:
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Íàä íîâîñòÿìè ðàáîòàëè: Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ,
Îëüãà ÆÄÀÍÎÂÀ, Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ,

Åëåíà ÁÅËßÅÂÀ

3

Ñ Ñ-Â Ñ-Ç Þ Ç Þ-Â Â

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ

t äíåì (0Ñ)

t íî÷üþ (0Ñ)

Îáëà÷íîñòü,
îñàäêè

Îáëà÷íîñòü,
îñàäêè

Äàâëåíèå
(ìì ðò. ñò.)

Âåòåð

17/2 18/2 19/2 20/2 21/2 22/2 23/2
-11 -14 -12 -9 -4 -9 -10

-20 -21 -18 -9 -9 -13 -15

744 749 751 750 748 746  739

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ È ÈÇÄÀÒÅËß: 172390,
Òâåðñêàÿ îáë., ã. Ðæåâ, óë. Ëåíèíà, ä. 5 á
ÏÎÄÏÈÑÍÎÉ ÈÍÄÅÊÑ: 51694
ÒÅËÅÔÎÍÛ: ðåäàêöèÿ - 3-50-25, 8-905-606-70-07;
îòäåë ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé - 3-50-25, 8-903-807-05-56
Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ñòàòåé ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ
ìíåíèåì ðåäàêöèè. Ïèñüìà è ðóêîïèñè, ïðèñëàííûå â ðå-
äàêöèþ, íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé íåñåò ðåêëàìî-
äàòåëü. Ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè èìåþò íåîáõîäè-
ìûå ëèöåíçèè è ñåðòèôèêàòû

Ôèëèàë ÎÀÎ «ÏÔÎÏ»
«Âîëîêîëàìñêàÿ òèïîãðàôèÿ»
Ìîñêîâñêàÿ îáë., Âîëîêîëàì-
ñêèé ð-í, ã. Âîëîêîëàìñê,

óë. Ïàðêîâàÿ, ä. 9.
Òåë.: +8496 (36) 2-39-11

Òèðàæ 6000
Çàê. N¹ 0243-21

Äàòà âûõîäà â ñâåò - 17 ôåâðàëÿ

Äèðåêòîð, ãëàâíûé ðåäàêòîð Ñ.Â. Àðòåìüåâà
ÐÅÄÀÊÖÈß: 3-50-25, 8-905-606-70-07
Åëåíà Áåëÿåâà (îòâ. ñåêðåòàðü)
Ñâåòëàíà Êóäðÿâöåâà, Åëåíà Ñîîëÿòòý,
Îëüãà Æäàíîâà (êîððåñïîíäåíòû)
Âàëåíòèíà Äóáèíåöêàÿ (êîððåêòîð)
Àíàñòàñèÿ Ìåðêóðüåâà (êîìïüþò. âåðñòêà)
Îòäåë ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé: 3-50-25, 8-903-807-05-56
Àíäðåé Àðòåìüåâ, Þëèÿ Áåðñåíåâà

ÐÆÅÂÑÊÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ: ÎÎÎ «Ðæåâñêèå íîâîñòè».
Çàðåãèñòðèðîâàíà â Âåðõíå-Âîëæñêîì óïðàâëå-
íèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó çà ñî-
áëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.
Ðåãèñòðàöèîííûé ÏÈ N¹ ÔÑ5-1071.
e-mail: r.nov.gazeta@yandex.ru
Ð - ìàòåðèàë îïóáëèêîâàí íà ïëàòíîé îñíîâå

ÇÀÕÎÄÈÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: rzhevnews.ru

Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ ñ äèðåêòîðîì
ÃÓÏ «ÄÅÇ» Âÿ÷åñëàâîì Çàìÿòèíûì

- Âÿ÷åñëàâ Âèêòîðîâè÷, íåäàâíî â èíòåðâüþ
«Ðæåâñêèì íîâîñòÿì» äèðåêòîð Ðàñ÷åòíîãî èí-
ôîðìàöèîííîãî öåíòðà ÌÓÏ (òåïåðü ÃÓÏ) «ÄÅÇ»
Àíàñòàñèÿ Ñìèðíîâà ãîâîðèëà î òîì, ÷òî ïðè-
áîðû ó÷åòà âîäîïîòðåáëåíèÿ â Ðæåâå óñòàíîâëå-
íû áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû ïîòðåáèòåëåé. Â ñîîò-
âåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì, äëÿ òîãî ÷òîáû
ïîáóäèòü àáîíåíòîâ ñòàâèòü ñ÷åò÷èêè è âåñòè
ó÷åò ïîòðåáëåíèÿ ðåñóðñîâ, ñóùåñòâóåò ïîâûøà-
þùèé êîýôôèöèåíò, êîòîðûé ãîä îò ãîäà ðàñ-
òåò. Ó «ÄÅÇà» áûëè ïëàíû ââåñòè òàêîé êîýô-
ôèöèåíò - îíè îñòàþòñÿ â ñèëå?

- Äà. Óæå ñ 1 ìàðòà ïîâûøàþùèé êîýôôèöèåíò
â ðàçìåðå 1,5 áóäåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ ðàñ÷åòîâ çà
óñëóãó â îòíîøåíèè ïîòðåáèòåëåé áåç óñòàíîâëåí-
íîãî èíäèâèäóàëüíîãî ïðèáîðà ó÷åòà (ÈÏÓ). Òàêèì
îáðàçîì, åæåìåñÿ÷íàÿ ñóììà íà÷èñëåíèé äëÿ æèëûõ
ïîìåùåíèé, ãäå íà÷èñëåíèÿ è ðàñ÷åòû çà êîììó-
íàëüíûå óñëóãè ïðîèçâîäÿòñÿ íà îñíîâàíèè íîð-
ìàòèâîâ, à íå ïî ôàêòè÷åñêîìó ïîòðåáëåíèþ, ìîæåò
âîçðàñòè. Íàïîìèíàþ, äàííàÿ ñòèìóëèðóþùàÿ ìåðà
áûëà ïðèíÿòà Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ â 2016 ãîäó, íî
ðåñóðñîñíàáæàþùåé îðãàíèçàöèåé Ðæåâà ðàíåå
íå ïðèìåíÿëàñü.

- Ýòà ìåðà áóäåò ïðèìåíåíà â îòíîøåíèè
âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ àáîíåíòîâ?

- Êðîìå ñëó÷àåâ, êîãäà óñòàíîâêà ÈÏÓ â ïîìå-
ùåíèè íåâîçìîæíà ïî òåõíè÷åñêèì ïðè÷èíàì. Â
ýòîì ñëó÷àå êîýôôèöèåíò ïðèìåíÿòüñÿ íå áóäåò,
íî æèòåëÿì íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâèòü â ðàñ÷åò-
íûé öåíòð àêò îá îòñóòñòâèè òåõíè÷åñêîé âîçìîæ-
íîñòè óñòàíîâêè ïðèáîðîâ ó÷åòà.

- À åñëè ñ÷åò÷èê óñòàíîâëåí, íî íå ïîâåðåí,
åãî ïîêàçàíèÿ òîæå íå ïðèíèìàþòñÿ ê îïëàòå?
Êàê â ýòîì ñëó÷àå èäåò ðàñ÷åò äî ìîìåíòà
ïîâåðêè ïðèáîðà ó÷åòà?

- Äà, ïîêàçàíèÿ íå ïðèíèìàþòñÿ. À ðàñ÷åò
ïðîâîäèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïåðâûå òðè ìå-
ñÿöà àáîíåíòó íà÷èñëÿåòñÿ ïëàòà èñõîäÿ èç ñðåä-
íåãî ïîòðåáëåíèÿ, çàòåì - ïî íîðìàòèâó. Ïîýòîìó
ÃÓÏ «ÄÅÇ» (Ðæåâ Âîäîêàíàë) ðåêîìåíäóåò æèòå-
ëÿì óòî÷íèòü ñðîêè ïîâåðêè èìåþùèõñÿ èíäèâè-
äóàëüíûõ ïðèáîðîâ ó÷åòà. À ïðè èõ îòñóòñòâèè -
ïðèíÿòü âî âíèìàíèå äàííóþ èíôîðìàöèþ è óñòà-
íîâèòü ïðèáîð ó÷åòà â æèëîì ïîìåùåíèè. Óçíàòü,
êîãäà èñòåêàåò ñðîê ýêñïëóàòàöèè è ìåæïîâåðî÷-
íûé èíòåðâàë ñ÷åò÷èêà, ìîæíî â êâèòàíöèè, â
ïàñïîðòå ïðèáîðà ó÷åòà èëè ïðè îáðàùåíèè â
èíôîðìàöèîííûé ðàñ÷åòíûé öåíòð (Áîëüøàÿ Ñïàñ-
ñêàÿ, 36, 8(48232) 69-002).

Íàïîìèíàåì òàêæå è î òîì, ÷òî äëÿ êîððåêòíîãî
ôîðìèðîâàíèÿ ïëàòåæíûõ äîêóìåíòîâ íåîáõîäèìî
ïåðåäàâàòü ïîêàçàíèÿ ïðèáîðîâ ó÷åòà äî 10 ÷èñëà
êàæäîãî ìåñÿöà. Ïðè îòñóòñòâèè ïîêàçàíèé íà÷èñ-
ëåíèå â âàøåé êâèòàíöèè áóäåò îñóùåñòâëåíî èñõî-
äÿ èç ðàññ÷èòàííîãî ñðåäíåìåñÿ÷íîãî îáúåìà ïî-
òðåáëåíèÿ êîììóíàëüíîãî ðåñóðñà çà ïîñëåäíèå 6
ìåñÿöåâ. Ïîêàçàíèÿ, ïåðåäàííûå ïîçæå 10 ÷èñëà,
áóäóò ó÷òåíû â ñëåäóþùåì ðàñ÷åòíîì ïåðèîäå.

ÒßÍÅÌÑß Ê ÑÏÎÐÒÓ
19 ôåâðàëÿ â 16.00 êëóá æåëåçíîäîðîæíèêîâ

ïðèãëàøàåò íà àêöèþ, ïîñâÿùåííóþ Äíþ çàùèòíè-
êà Îòå÷åñòâà è Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ ïåðåòÿãèâà-
íèÿ êàíàòà.

ÀÂÒÎÊÐÎÑÑ
27 ôåâðàëÿ â Ðæåâå ñîñòîÿòñÿ äåòñêî-þíîøåñ-

êèå ñîðåâíîâàíèÿ ïî àâòîìîáèëüíîìó êðîññó, ïî-
ñâÿùåííûå 78-ëåòèþ îñâîáîæäåíèÿ Ðæåâà è ðàéî-
íà îò íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ çàõâàò÷èêîâ. Ìåñòî
ïðîâåäåíèÿ - àâòîïîëèãîí Ðæåâñêîãî êîëëåäæà.

Ñáîð ó÷àñòíèêîâ - â 8.00 íà àäìèíèñòðàòèâíûé
è òåõíè÷åñêèé êîíòðîëü. Íà÷àëî çàåçäîâ - â 10.30.

Ñïðàâêè ïî òåë. 8-915-717-63-31.

ÄÆÈÓ-ÄÆÈÒÑÓ
Â ìèíóâøèå âûõîäíûå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðî-

øëè ÷åìïèîíàò è ïåðâåíñòâî Ðîññèè ïî äæèó-
äæèòñó. Â ñîñòàâå êîìàíäû Òâåðñêîé îáëàñòè
âûñòóïàëè ðæåâèòÿíå Äàíèèë Àíèêèí, Àíäðåé Êî-
ðîëü, Åëèçàâåòà Èâàíîâà è Èâàí Ñàìàðèí. Ñïîðò-
ñìåíû äîñòîéíî ïðåäñòàâèëè íàøó îáëàñòü. Äàíè-
èë Àíèêèí çàâîåâàë çîëîòóþ ìåäàëü è çâàíèå
÷åìïèîíà Ðîññèè â ñâîåé âåñîâîé êàòåãîðèè, à
òàêæå ïðàâî ïðåäñòàâëÿòü íàøó ñòðàíó íà ìåæäó-
íàðîäíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Àíäðåé Êîðîëü è Åëèçà-
âåòà Èâàíîâà çàíÿëè 5-å ìåñòà.

Íà ïåðâåíñòâå Ðîññèè Ìèõàèë Êîðîë¸â çàâîå-
âàë áðîíçîâóþ ìåäàëü, ó Ãåîðãèÿ Êîðîë¸âà - 5-å
ìåñòî.

ÓÍÈÂÅÐÑÀËÜÍÛÉ ÁÎÉ
Â ìèíóâøèå âûõîäíûå â Ðÿçàíè ñîñòîÿëîñü

Ïåðâåíñòâî ÖÔÎ ïî óíèâåðñàëüíîìó áîþ. Â ñî-
ñòàâå ñáîðíîé Òâåðñêîé îáëàñòè âûñòóïàëè ñïîðò-
ñìåíû ÑØÎÐ ïî âèäàì åäèíîáîðñòâ. Ïåðâûå ìå-
ñòà â ñâîèõ âåñîâûõ êàòåãîðèÿõ çàíÿëè Èëüÿ
Âèíîãðàäîâ è Íèêèòà Áèóøêèí,  òðåòüè ìåñòà - ó
Íèêèòû Ãðèãîðüåâà è Àëåêñàíäðà Øåìîòû. Âñå
ðåáÿòà çàâîåâàëè ïóòåâêè íà ïåðâåíñòâî Ðîññèè,
êîòîðîå ïðîéäåò â ìàðòå.

ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÑÒÐÎÊÎÉ
Çà ïðîøåäøóþ íåäåëþ ïðèâèâêó îò COVID-19

÷åðåç âçðîñëóþ ïîëèêëèíèêó ÖÐÁ ñäåëàëè 94 ÷åëî-
âåêà (88 èç íèõ - ïðîæèâàþùèå è ñîòðóäíèêè Ðæåâ-
ñêîãî äîìà-èíòåðíàòà äëÿ ïðåñòàðåëûõ è èíâàëè-
äîâ). Âòîðûì êîìïîíåíòîì âàêöèíû ïðèâèòû óæå
304 ÷åëîâåêà. Â æåëåçíîäîðîæíîé ïîëèêëèíèêå ñ 8
ïî 14 ôåâðàëÿ ñäåëàëè ïðèâèâêó 75 ÷åëîâåê.
 Çà ïðîøåäøóþ íåäåëþ íà òåëåôîí ÅÄÄÑ

ïîñòóïèëî 1800 ñîîáùåíèé, èç íèõ 795 - ïî ñèñòå-
ìå ýêñòðåííûõ âûçîâîâ 112, ÷òî ñîñòàâëÿåò 257
ñîîáùåíèé â ñìåíó. Ñïàñàòåëè ÏÑÎ Óïðàâëåíèÿ
ÃÎ×Ñ âûåçæàëè 19 ðàç: íà äåáëîêèðîâàíèå äâå-
ðåé, ìîíèòîðèíã ëåäîâîé îáñòàíîâêè, îêàçàíèå
ïîìîùè ïîëèöèè è ïðè ëèêâèäàöèè ïîæàðà íà óë.
Ñàäîâàÿ.

ÑÏÎÐÒÈÂÍÛÉ ÏÐÀÇÄÍÈÊ Â ÏÎÁÅÄÅ
20 ôåâðàëÿ, â ñóááîòó, íà ïîáåäîâñêîì ñïîðò-

êîìïëåêñå ñîñòîèòñÿ òðàäèöèîííûé ðàéîííûé
ñïîðòèâíûé çèìíèé ïðàçäíèê.

Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå - â 11.00, ñòàðò ñî-
ðåâíîâàíèé - â 11.30. Êîìàíäàì ñåëüñêèõ ïîñåëå-
íèé è àäìèíèñòðàöèè Ðæåâñêîãî ðàéîíà ïðåäñòîèò
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ëûæíîé ýñòàôåòå, ñîñòÿçàíèè
ñèëà÷åé è ïåðåòÿãèâàíèè êàíàòà, âåñåëûõ ñòàðòàõ
è â äðóãèõ îêîëîñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Òåõ, êòî äàëåê îò ñïîðòà, æäåò âåñåëûé òâîð-
÷åñêèé êîíêóðñ ãðàôôèòè íà ñíåãó, ïîñâÿùåííûé
Äíþ çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà.

Ëþáèòåëè õîêêåÿ íà âàëåíêàõ ñìîãóò óâèäåòü
ýòó èãðó â 11.30 íà ëåäîâîì êîðòå.

Òàêæå âñåõ ãîñòåé è ó÷àñòíèêîâ ïðàçäíèêà
æäåò êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà, ÷àé èç ñàìîâàðà è
ïèðîãè. À äëÿ ìàëûøåé îðãàíèçàòîðû ïîäãîòîâèëè
èãðîâóþ ïðîãðàììó.

Â 13.30 íà òîðæåñòâåííîì çàêðûòèè ïîäâåäóò
èòîãè è íàãðàäÿò ïîáåäèòåëåé ñîðåâíîâàíèé.

ËÅÑÍÎÉ ÔÎÍÄ Â ÐÆÅÂÑÊÎÌ ÐÀÉÎÍÅ
ÓÂÅËÈ×ÈÒÑß

Âîïðîñû ïåðåâîäà çåìåëü èç îäíîé êàòåãîðèè
â äðóãóþ áûëè ðàññìîòðåíû íà çàñåäàíèè Ìåæâå-
äîìñòâåííîé êîìèññèè ïðè ïðàâèòåëüñòâå Òâåð-
ñêîé îáëàñòè ïî çåìåëüíûì îòíîøåíèÿì, êîòîðîå
12 ôåâðàëÿ ïðîâ¸ë ãóáåðíàòîð Èãîðü Ðóäåíÿ.

Òàê, îäîáðåí ïåðåâîä òð¸õ ó÷àñòêîâ îáùåé
ïëîùàäüþ 249,6 ãà èç êàòåãîðèè çåìåëü çàïàñà è
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ â çåìëè ëåñ-
íîãî ôîíäà. Ó÷àñòêè ðàñïîëîæåíû â Ðæåâñêîì
ðàéîíå è Âûøíåâîëîöêîì ãîðîäñêîì îêðóãå. Ïåðå-
âîä ó÷àñòêîâ ïîçâîëèò ïîâûñèòü êîíòðîëü çà ðå-
ñóðñàìè, ïðåäîòâðàòèòü íåçàêîííóþ ðóáêó ëåñà.

Ïî ñëîâàì Èãîðÿ Ðóäåíè, óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà áåñõîçíûõ ó÷àñòêîâ, ñîõðàíåíèå è âîññòà-
íîâëåíèå ëåñîâ, îáåñïå÷åíèå ïðîòèâîïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëå-
íèÿìè â ëåñîïðîìûøëåííîé îòðàñëè.

ÓÒÎ×ÍÅÍÈÅ
Â ìàòåðèàëå «Ñòàíöèÿ «Ðæåâñêèé ìåìîðèàë»,

îïóáëèêîâàííîì â ïðîøëîì íîìåðå ãàçåòû, áûëà
äîïóùåíà íåòî÷íîñòü. Â ïðåàìáóëå ñëåäóåò ÷è-
òàòü: «Âîêçàë è ïàññàæèðñêàÿ ïëàòôîðìà îòêðî-
þòñÿ 23 àïðåëÿ 2021 ãîäà».

ÓÑÒÓÏÈ ÄÎÐÎÃÓ ÏÅØÅÕÎÄÓ
11 ôåâðàëÿ â 13.05 íà óë. Òåëåøåâà âîäèòåëü

ÂÀÇ-2121 íàåõàë íà 58-ëåòíåãî ïåøåõîäà, ïåðåñå-
êàâøåãî ïðîåçæóþ ÷àñòü ïî íåðåãóëèðóåìîìó ïå-
øåõîäíîìó ïåðåõîäó. Ïîçäíåå ïåøåõîä ñàìîñòîÿ-
òåëüíî îáðàòèëñÿ â ìåäó÷ðåæäåíèå çà ïîìîùüþ.

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ íàïîìèíàåò: âîäèòåëü îáÿ-
çàí óñòóïèòü äîðîãó ïåøåõîäó, ïåðåõîäÿùåìó èëè
óæå âñòóïèâøåìó íà ïðîåçæóþ ÷àñòü äëÿ îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ïåðåõîäà.

ÐÓÁÅÆÈ
Ñ 19 ôåâðàëÿ ïî 4 àïðåëÿ â Ðæåâñêîì âûñòà-

âî÷íîì çàëå áóäåò ýêñïîíèðîâàòüñÿ âûñòàâêà
Àíäðåÿ Êîðîáöîâà.

ÃÎÂÎÐßÒ, ×ÒÎ ÌÈÐ ÁÅÇ ÏÅÑÅÍ ÏÐÅÑÅÍ
20 ôåâðàëÿ â 15.00 Ëèòåðàòóðíàÿ ãîñòèíàÿ

Öåíòðàëüíîé áèáëèîòåêè èì. À.Í. Îñòðîâñêîãî
ïðèãëàøàåò íà ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíûé âå÷åð,
ïîñâÿù¸ííûé 85-ëåòèþ ïîýòà, áàðäà è äðàìàòóðãà
Þ. Êèìà. Þëèé ×åðñàíîâè÷ - àâòîð ìíîæåñòâà
ïüåñ, ìþçèêëîâ, ëèáðåòòî, ïîñòàíîâîê è êîìïîçè-
öèé, óêðàñèâøèõ ðåïåðòóàð ðîññèéñêèõ òåàòðîâ.
Åãî òâîð÷åñòâî ÿðêî è èíòåðåñíî íà÷àëîñü â
øåñòèäåñÿòûå ãîäû è ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ è
ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ïî ñåé äåíü.

ÒÀÌ, ÃÄÅ ÊË¨Í ØÓÌÈÒ
23 ôåâðàëÿ â 16.00 ÃÄÊ ïðèãëàøàåò íà ìóçû-

êàëüíóþ ïðîãðàììó ÂÈÀ «Øèðå êðóã» (õèòû 80-õ).
Öåíà áèëåòà 500-800 ðóá. Ñïðàâêè ïî òåë. 2-00-83.

ÈÃÎÐÜ ÕÐÈÑÒÅÍÊÎ - Â ÐÆÅÂÅ!
26 ôåâðàëÿ â 18.30 â ÃÄÊ - «Âåñåííèé ïàðàä

ìóçûêàëüíûõ ïàðîäèé è þìîðà». Ñïðàâêè ïî òåë.
8(48232) 2-00-83.

ËÓ×ØÅÅ ÄËß ÂÀÑ!
26 ôåâðàëÿ â 19.00 âî Äâîðöå êóëüòóðû -

êîíöåðò ñ ó÷àñòèåì Ð. Áåëîóñîâà (ñûíà Å. Áåëî-
óñîâà), ïåâöà, ïîýòà è êîìïîçèòîðà Ä. Ôîìèíà è
Â. Êîðîëåâà, ñîëèñòà ÂÈÀ «Âåðíûå ñåðäöà». Ñïðàâ-
êè ïî òåë. 8(48232) 2-01-58.
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Óæå íà ñòàäèè ðåàëèçàöèè
ïðîåêòà - ñòðîèòåëüñòâà ïëî-
ùàäêè äëÿ äðåññèðîâêè è âû-
ãóëà ñîáàê - íà÷àëèñü ïðîòåñ-
òû, ïèñüìà â ïðèðîäîîõðàííóþ
ïðîêóðàòóðó, æàëîáû â ïðàâè-
òåëüñòâî... Âñå êîíòðîëèðóþùèå
èíñòàíöèè ñäåëàëè ïðîâåðêè
è íå íàøëè ïîâîäîâ äëÿ ñåðü-
åçíûõ çàìå÷àíèé, òîëüêî âîò
íåäîâîëüíûå âðÿä ëè óñïîêîè-
ëèñü. Çäåñü íóæíî ñðàçó îò-
ìåòèòü: ïîäîáíûå ïëîùàäêè äëÿ
äðåññèðîâêè ïî çàêîíó äîëæ-
íû áûòü îáóñòðîåíû â êàæäîì
êðóïíîì íàñåëåííîì ïóíêòå, à
â òàêîì, êàê Ðæåâ - è íå îäíà.
Òî, ÷òî òàêîãî îáúåêòà ðàíü-
øå íå áûëî - äëÿ ãîðîäà ñêî-
ðåå íåäîñòàòîê. È õîðîøî, ÷òî
ïîÿâèëàñü òàêàÿ èíèöèàòèâà,
è íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, ïëî-
ùàäêà áûëà äîñòðîåíà è ñåé-
÷àñ ôóíêöèîíèðóåò ïî íàçíà-
÷åíèþ. Â êîíöå äåêàáðÿ ïðî-
øëîãî ãîäà â àäìèíèñòðàöèþ
íà èìÿ ãëàâû ãîðîäà ïîñòóïè-
ëî êîëëåêòèâíîå ïèñüìî-áëàãî-
äàðíîñòü çà ýòîò îáúåêò, ïîä
êîòîðûì ïîäïèñàëîñü ïî÷òè
ïîëòîðû ñîòíè ÷åëîâåê. È èíè-

öèàòèâíàÿ ãðóïïà, áëàãîäàðÿ
êîòîðîé ýòîò ïðîåêò ñòàë âîç-
ìîæíûì, íàìåðåíà ïðîäîëæàòü
íà÷àòîå: áëàãîóñòðàèâàòü ïëî-
ùàäêó, ìîíòèðîâàòü óëè÷íîå
îñâåùåíèå. À Ïðîãðàììà ïîä-
äåðæêè ìåñòíûõ èíèöèàòèâ â
Òâåðñêîé îáëàñòè áóäåò ïðî-
äîëæàòüñÿ, è íàñêîëüêî àêòèâ-
íî áóäåò â íåé ó÷àñòâîâàòü
Ðæåâ - çàâèñèò â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îò ñàìèõ æèòåëåé.

Â íûíåøíåì ãîäó îò Ðæå-
âà ïîäàíî òðè çàÿâêè íà âêëþ-
÷åíèå â Ïðîãðàììó ïîääåðæ-
êè ìåñòíûõ èíèöèàòèâ-2021.
Ê ñåðåäèíå ôåâðàëÿ çàâåð-
øèòñÿ èõ ïðîâåðêà ìèíèñòåð-
ñòâîì, áóäóò ëè îíè óòâåðæ-
äåíû - ïîêàæåò âðåìÿ.

Ïðîåêòû, êîòîðûå ïðåòåí-
äóþò íà âêëþ÷åíèå â ÏÏÌÈ
(òå æå ñàìûå, êîòîðûå íå
âîøëè â Ïðîãðàììó 2020 ãîäà,
íåäîáðàâ áàëëîâ), ïîäðàçóìå-
âàþò áëàãîóñòðîéñòâî ïðèäî-
ìîâîé òåððèòîðèè (àñôàëüòè-
ðîâàíèå äâîðà, îáóñòðîéñòâî
äîðîæåê è ïàðêîâî÷íûõ êàð-
ìàíîâ) ïî óë. Ðåñïóáëèêàí-
ñêàÿ, 11/30, 8 Ìàðòà, 31 è

Îñòàøêîâñêîìó ïðîåçäó, 2à.
- Âî âñåõ ýòèõ äîìàõ ñî-

çäàíû ÒÑÆ, è åñòü èíèöèà-
òèâíûå ãðóïïû, êîòîðûå è ïðî-
äâèãàþò ïðîåêò, - ãîâîðèò íà-
÷àëüíèê îòäåëà ÆÊÕ è áëàãî-
óñòðîéñòâà òåððèòîðèé àäìè-
íèñòðàöèè Ðæåâà Àëüáèíà
Îäèíà. - Óæå ãîòîâ ðÿä ïðî-
åêòîâ è äëÿ âêëþ÷åíèÿ â
ÏÏÌÈ-2022. Àêòèâíûå æèòå-
ëè â íàøåì ãîðîäå åñòü, âîò
òîëüêî íå âñåãäà îíè áûâàþò
ïîääåðæàíû îñòàëüíûìè ãîðî-
æàíàìè. È çà÷àñòóþ êàê ðàç

ýòîò êðèòåðèé è ìåøàåò ïðî-
åêòàì íàáèðàòü íåîáõîäèìîå
êîëè÷åñòâî áàëëîâ äëÿ òîãî,
÷òîáû áûòü âêëþ÷åííûìè â ïå-
ðå÷åíü òåõ, êîòîðûå ïîëó÷àò
îáëàñòíîå ôèíàíñèðîâàíèå.

Óñëîâèÿ Ïðîãðàììû î÷åíü
ïðèâëåêàòåëüíûå. ÏÏÌÈ äàåò
âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü
ðàáîòû (â ïåðâóþ î÷åðåäü ïî
áëàãîóñòðîéñòâó è ñîçäàíèþ

èíôðàñòðóêòóðû) çà áþäæåòíûé
ñ÷åò ïðè 10-ïðîöåíòíîì ñîôè-
íàíñèðîâàíèè íàñåëåíèÿ. Ïðè-
ìåðíî ñòîëüêî æå ñîñòàâèò
âçíîñ þðèäè÷åñêèõ ëèö, äåïó-
òàòîâ, îñòàëüíîå äîïëàòÿò áþä-
æåòû - ìóíèöèïàëüíûé è îá-
ëàñòíîé, ïðè÷åì ïîñëåäíèé -
áîëåå ïîëîâèíû ñóììû ïðî-
åêòà. Íà òðè îáúåêòà 2021 ãîäà
â ìåñòíîì áþäæåòå çàëîæåíî
500 òûñÿ÷ ðóáëåé.

- Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà
âñÿ÷åñêè ñîäåéñòâóåò ïðîäâè-
æåíèþ Ïðîãðàììû ïîääåðæ-

êè ìåñòíûõ èíèöèàòèâ. Ìû êîí-
ñóëüòèðóåì, ïîäñêàçûâàåì, ñ
÷åãî íà÷àòü, ïîìîãàåì ãîòî-
âèòü è ñîáèðàòü íåîáõîäèìûå
äîêóìåíòû, ïðîâîäèòü ñîáðà-
íèÿ. Â Òâåðñêîé îáëàñòè î÷åíü
ìíîãèå ìóíèöèïàëèòåòû ïûòà-
þòñÿ âêëþ÷èòü êàê ìîæíî áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ïðîåêòîâ â
ÏÏÌÈ, íî, ê ñîæàëåíèþ, çäåñü
î÷åíü âèäíà òåíäåíöèÿ: ÷åì

Ãëàâà ðåãèîíà îçíàêîìèë-
ñÿ ñ õîäîì ðàáîò, êîòîðûå
âåäóòñÿ íà îáúåêòå. Ñåé÷àñ
òàì çàâåðøåíà ïîäãîòîâêà
ïëîùàäêè ïîä óñòðîéñòâî ôóí-
äàìåíòîâ, íà÷àëñÿ èõ ìîíòàæ.
Ñ ìàðòà ïî àïðåëü çàïëàíè-
ðîâàíà óñòàíîâêà îïîð îñâå-
ùåíèÿ, îãðàæäåíèé, ïåððîííûõ
òàáëî, à òàêæå áëàãîóñòðîé-
ñòâî è îçåëåíåíèå òåððèòîðèè.

- ß óâåðåí, ÷òî ýòà ñòàí-
öèÿ ñòàíåò î÷åíü ïîïóëÿðíîé
íå òîëüêî ó æèòåëåé Òâåð-
ñêîé îáëàñòè, íî è ãîñòåé èç
äðóãèõ ðåãèîíîâ. Ìû âèäèì
áîëüøîé ïîòîê òóðèñòîâ - óæå
áîëüøå ïîëóìèëëèîíà ÷åëîâåê
ïîñåòèëè ìåìîðèàë, ïðèåçæà-
ëè è èíîñòðàííûå ãîñòè. Ñòðî-
èòåëüñòâî èäåò ïî ãðàôèêó,
ïëàíèðóåì â ìàå óæå çàïóñ-
òèòü äâèæåíèå, - îòìåòèë
Èãîðü Ðóäåíÿ.

Ãëàâà ðåãèîíà ïîä÷åðêíóë,
÷òî ñî ñòîðîíû Òâåðñêîé îáëà-
ñòè áóäåò îðãàíèçîâàíà òðàíñ-
ïîðòíàÿ èíôðàñòðóêòóðà - äî-
ïîëíèòåëüíàÿ ñòîÿíêà äëÿ àâ-
òîìîáèëåé, áëàãîäàðÿ êîòîðîé

óäàñòñÿ ðàçâåñòè òðàíñïîðòíûå
ïîòîêè. Êðîìå òîãî, íà÷àëîñü
ïðîåêòèðîâàíèå ìîñòîâîãî
ïåðåõîäà ÷åðåç æåëåçíóþ äî-
ðîãó, êîòîðûé ïîçâîëèò íå
ïðåðûâàòü äâèæåíèå àâòîìî-
áèëüíîãî òðàíñïîðòà è ïîâû-
ñèò äîðîæíóþ áåçîïàñíîñòü íà
äàííîì ó÷àñòêå.

Æåëåçíîäîðîæíàÿ ïëàò-
ôîðìà áóäåò âûïîëíåíà èç
êîìïîçèòíûõ ìàòåðèàëîâ.
Òåõíîëîãèÿ åå óñòðîéñòâà
çàïàòåíòîâàíà â Ðîññèè è
îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ñêîðîñòüþ
ñáîðêè è ïîâûøåííîé óñòîé-
÷èâîñòüþ.

- Ñåé÷àñ ìû çàëèâàåì ôóí-
äàìåíòû, íà êîòîðûõ áóäåò
ñòîÿòü ïàññàæèðñêàÿ ïëàòôîð-
ìà. Çàïàòåíòîâàííûé ðàñòâîð
ðàâíîñèëåí áåòîííûì îñíîâà-
íèÿì, ÷òî îáåñïå÷èâàåò êà÷åñò-
âî íà äîëãèå ãîäû. Äâå ïîäîá-
íûå ïëàòôîðìû èç êîìïîçèò-
íûõ ìàòåðèàëîâ íàøà êîìïà-
íèÿ óñòàíàâëèâàëà â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå, - ðàññêàçàë òåõ-
íè÷åñêèé äèðåêòîð êîìïàíèè-
ïîäðÿä÷èêà Ãåîðãèé Áåëîâöåâ.

Íîâûé îñòàíîâî÷íûé ïóíêò
áóäåò íàõîäèòüñÿ â 2,5 êì îò
Ðæåâñêîãî ìåìîðèàëà Ñîâåò-
ñêîìó ñîëäàòó - ýòî êðàò÷àé-
øåå ðàññòîÿíèå îò æåëåçíîé
äîðîãè äî ìóçåéíîãî êîìï-
ëåêñà. Íà ñòàíöèè áóäåò îáó-
ñòðîåíà âûñîêàÿ ïàññàæèð-
ñêàÿ ïëàòôîðìà ñ íàâåñàìè,
ìà÷òàìè îñâåùåíèÿ è ìàëû-
ìè àðõèòåêòóðíûìè ôîðìàìè.
Â çäàíèè âîêçàëà îáóñòðîÿò
çàë îæèäàíèÿ, áèëåòíóþ êàñ-
ñó, êàôå. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ñî-
çäàòü òàì ìóçåéíóþ ýêñïîçè-
öèþ, ïîñâÿùåííóþ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Êðîìå
òîãî, äëÿ àâòîáóñîâ áóäóò
ñîçäàíû ðàçâîðîòíàÿ ïëîùàä-
êà, ñòîÿíêà è îñòàíîâêà.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñòðîè-
òåëüñòâà, â ìàå 2021 ãîäà,
íà÷íåòñÿ ðåãóëÿðíîå òðàíñïîð-
òíîå îáñëóæèâàíèå ïàññàæè-
ðîâ ïî ìàðøðóòó «Ìîñêâà -
Ðæåâñêèé ìåìîðèàë» ïîåçäà-
ìè ñìåøàííîé òÿãè. Äëÿ óäîá-
ñòâà ãîñòåé Ìåìîðèàëà îò
ïëàòôîðìû äî Ðæåâñêîãî ìå-
ìîðèàëà áóäåò îðãàíèçîâàíî

àâòîáóñíîå ñîîáùåíèå - 4 ìè-
íóòû â ïóòè.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå íà÷-
íóòñÿ ðàáîòû ïî ðåêîíñòðóê-
öèè æåëåçíîäîðîæíîé âåòêè
îò ãðàíèöû Ìîñêîâñêîé îáëàñ-
òè (ñòàíöèÿ Øàõîâñêàÿ) äî
ñòàíöèè Ðæåâ, â òîì ÷èñëå â
÷àñòè åå ýëåêòðèôèêàöèè, îáó-
ñòðîéñòâà ïàññàæèðñêèõ ïëàò-
ôîðì è îñòàíîâîê ïî õîäó
ñëåäîâàíèÿ ïîåçäà «Ëàñòî÷êà».

Ïðîåêò ïî ðàçâèòèþ æåëåç-
íîäîðîæíîãî ñîîáùåíèÿ äî
Ìåìîðèàëà ðåàëèçóåòñÿ ïî
ïîðó÷åíèþ Ïðåçèäåíòà Ðîññèè
Âëàäèìèðà Ïóòèíà. Ïðàâèòåëü-
ñòâîì Òâåðñêîé îáëàñòè ñî-
âìåñòíî ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
êîìïàíèè «Ðîññèéñêèå æåëåç-
íûå äîðîãè» ñîçäàíà ðàáî÷àÿ
ãðóïïà ïî êîîðäèíàöèè âî-
ïðîñîâ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà.

Ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè âðåìÿ
ïîåçäêè îò Ìîñêâû äî Ðæåâ-
ñêîãî ìåìîðèàëà çíà÷èòåëüíî
ñîêðàòèòñÿ. Ìîäåðíèçàöèÿ ýòî-
ãî ó÷àñòêà òàêæå ïîçâîëèò îáåñ-

ïå÷èòü óñòîé÷èâûé ïàññàæèðî-
ïîòîê è ñâÿçàòü ãîðîäà Ðæåâ
è Çóáöîâ ñ Ìîñêîâñêîé òðàíñ-
ïîðòíîé ñèñòåìîé.

Â öåëîì æå, ðåàëèçàöèÿ
ïðîåêòà ïîâûñèò äîñòóïíîñòü
Ðæåâñêîãî ìåìîðèàëà Ñîâåò-
ñêîìó ñîëäàòó äëÿ ïîñåòèòå-
ëåé è áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
áîëåå äèíàìè÷íîìó ðàçâèòèþ
Ðæåâñêî-Çóáöîâñêîé àãëîìå-
ðàöèè.

Íà äàííûé ìîìåíò èäåò
ãîëîñîâàíèå ïî âûáîðó íàçâà-
íèÿ íîâîé æåëåçíîäîðîæíîé
ñòàíöèè. Ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü
èç ñëåäóþùèõ âàðèàíòîâ:
«Ðæåâñêèé ìåìîðèàë», «Ðæåâ-
ñêèé ìåìîðèàë Âîèíñêîé Ñëà-
âû», «Ðæåâñêèé ìåìîðèàë ñî-
âåòñêîìó ñîëäàòó», «Ìåìîðèàë
Âîèíñêîé Ñëàâû», «Ìåìîðèàë
ñîâåòñêîìó ñîëäàòó». Ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â âûáîðå íàçâàíèÿ
ìîæíî ïî ññûëêå https://clck.ru/
T9rXf, à ïðåäëîæèòü ñâîé âà-
ðèàíò íà àäðåñ ýëåêòðîííîé
ïî÷òû: mintrans@tverreg.ru.

Ïðîãðàììà ïîääåðæêè ìåñòíûõ èíèöèàòèâ (ÏÏÌÈ),
äàâíî óæå ïðèíÿòàÿ íà âîîðóæåíèå ñåëÿíàìè êàê îäèí
èç äåéñòâåííûõ ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ íàñóùíûõ ïðîáëåì
òîãî èëè èíîãî íàñåëåííîãî ïóíêòà, ïîêà åùå ñëàáî
ïðèìåíÿåòñÿ íà òåððèòîðèÿõ ãîðîäñêèõ. Ñóäèòå ñàìè:
òîëüêî â ïðîøëîì ãîäó Ðæåâñêèé ðàéîí âîøåë â ÏÏÌÈ
ñ äåñÿòêîì ïðîåêòîâ - è âñå îíè áûëè óñïåøíî ðåàëè-
çîâàíû, òîãäà êàê ãîðîä - òîëüêî ñ îäíèì, è çäåñü íå
îáîøëîñü áåç íþàíñîâ.

êðóïíåå íàñåëåííûé ïóíêò, òåì
íèæå àêòèâíîñòü íàñåëåíèÿ. Â
íåáîëüøèõ æå, íàïðîòèâ, ëþäè
îõîòíî âêëþ÷àþòñÿ â ïðîöåññ
ïîäãîòîâêè çàÿâîê â ÏÏÌÈ,
ñîáèðàþò ñðåäñòâà, ïðîâîäÿò
ñîáðàíèÿ. Â Ðæåâå ïîçèöèÿ
«ìíå âñå äîëæíû» è «ïî÷åìó
ÿ, ïóñòü ëó÷øå äðóãèå äåëàþò»
î÷åíü ðàñïðîñòðàíåíà, æèòå-
ëè ìíîãîêâàðòèðíîãî äîìà
äàæå íå ñ÷èòàþò íóæíûì ñïó-
ñòèòüñÿ íà äåñÿòü ìèíóò ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â îáùåì ñîáðà-
íèè. È èíèöèàòèâû àêòèâèñòîâ
÷àñòî ðàçáèâàþòñÿ î ðàâíîäó-
øèå èõ ñîñåäåé ïî äîìó. Ìåæ-
äó òåì àêòèâíîñòü æèòåëåé -
îäèí èç âàæíåéøèõ êðèòåðè-
åâ, êîòîðûé îáÿçàòåëüíî ó÷è-
òûâàåò êîìèññèÿ ïðè ðàññìîò-
ðåíèè çàÿâîê. Ôîòî- è âèäåî-
îò÷åòû ñîáðàíèé æèòåëåé äî-
áàâÿò áàëëîâ è øàíñîâ äëÿ ïîä-
äåðæêè ïðîåêòà ðåãèîíàëüíûì
ìèíèñòåðñòâîì, - ïðîäîëæàåò
Àëüáèíà Íèêîëàåâíà.

Óæå â àïðåëå íà÷íåòñÿ
ïðèåì çàÿâîê íà ó÷àñòèå â
ÏÏÌÈ 2022 ãîäà. Ïðîåêòû äëÿ
âêëþ÷åíèÿ â Ïðîãðàììó ãîòî-
âÿò æèòåëè äîìà ïî óë. Òèìè-
ðÿçåâà, 1 è óë. Äçåðæèíñêîãî,
28; îíè íàìåðåíû ïóòåì ó÷àñ-
òèÿ â ÏÏÌÈ áëàãîóñòðîèòü ïðè-
äîìîâûå òåððèòîðèè è óñòàíî-
âèòü äåòñêèå ïëîùàäêè. Âîç-
ìîæíîñòü óñïåòü çàïðûãíóòü â
ýòîò âàãîí åñòü è ó îñòàëüíûõ -
íóæíî òîëüêî æåëàíèå è ñî-
âñåì íåìíîãî äåíåã, â äåñÿòü
ðàç ìåíüøå, ÷åì ïðîâîäèòü çà-
äóìàííûå ðàáîòû çà ñâîé ñ÷åò.
Äóìàåòñÿ, ýòî äîñòàòî÷íûé
äîâîä äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåøèòü-
ñÿ è ïðîÿâèòü àêòèâíîñòü.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

11 ôåâðàëÿ ãóáåðíàòîð Òâåðñêîé îáëàñòè Èãîðü Ðóäåíÿ â ñîïðîâîæäåíèè ãëàâû
Ðæåâà Ðîìàíà Êðûëîâà, ãëàâû Ðæåâñêîãî ðàéîíà Ìèõàèëà Ïåòðóøèõèíà, çàìåñòèòåëÿ
ïðåäñåäàòåëÿ Çàêñîáðàíèÿ Âèêòîðà Êîíñòàíòèíîâà îñìîòðåë ìåñòî ñòðîèòåëüñòâà
íîâîé æåëåçíîäîðîæíîé ñòàíöèè ó Ðæåâñêîãî ìåìîðèàëà Ñîâåòñêîìó ñîëäàòó ðÿäîì
ñ äåðåâíåé Õîðîøåâî Ðæåâñêîãî ðàéîíà (241 êèëîìåòð ïåðåãîíà Ðæåâ-Áàëòèéñêèé -
Ìóðàâüåâî). Ïåðâûé ïîåçä ìîæåò ñþäà ïðèáûòü óæå ê 23 àïðåëÿ.
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Òî÷íî òàê æå, êàê è â îò-
íîøåíèè Ïðîãðàììû ïîääåðæ-
êè ìåñòíûõ èíèöèàòèâ, îáÿçà-
òåëüíûì óñëîâèåì ðåàëèçàöèè
ïðîåêòîâ êîìôîðòíîé ãîðîäñ-
êîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå
æèòåëåé. Îáùåñòâåííîå îáñóæ-
äåíèå ïðîåêòîâ - íåîòúåìëå-
ìàÿ ÷àñòü ïðîãðàììû, ïðîïè-
ñàííàÿ â íîðìàòèâíûõ äîêó-
ìåíòàõ. Ðæåâ ó÷àñòâóåò â íåé
íå ïåðâûé ãîä, èìåííî òàê
áûëè áëàãîóñòðîåíû ñêâåð
Ñòåïàí÷åíêî, ïàðê Ïîäïîëüùè-
êîâ è ïëîùàäü Ðåâîëþöèè.
Îäíàêî íåëèøíèì áóäåò åùå
ðàç íàïîìíèòü, ÷òî îòáîð òåð-
ðèòîðèé äëÿ âêëþ÷åíèÿ â ïðî-
ãðàììó ïðîõîäèë íà îñíîâà-
íèè îïðîñà è ãîëîñîâàíèÿ â
ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ è íà ñïåöè-
àëüíî ñîçäàííûõ äëÿ ýòîãî ïÿòè
ó÷àñòêàõ. Òàêèì îáðàçîì â
ñïèñêå, êóäà ðàíåå æèòåëè
ñâîèìè ïðåäëîæåíèÿìè âíåñëè
áîëåå äåñÿòè òåððèòîðèé, áûëè
îïðåäåëåíû ôàâîðèòû ãîëîñî-
âàíèÿ - òàê ïîÿâèëèñü ïðîåê-
òû, ïîäëåæàùèå áëàãîóñòðîé-
ñòâó â ïåðâóþ î÷åðåäü. Íà-
ïîìíèì, â ïåðå÷íå çíà÷èëèñü
ïëîùàäü Ðåâîëþöèè, ñêâåð ïî
óë. Ñòåïàí÷åíêî, ïàðêîâàÿ
çîíà çà ñöåíîé íà Ñîâåòñêîé
ïëîùàäè, ïàðê îêîëî ïàìÿòíè-
êà Ïàðîâîç, òðîòóàðû ïî Ëå-
íèíãðàäñêîìó øîññå è óë. Ëå-
íèíà, ñêâåð ãîðîäîâ-ïîáðàòè-
ìîâ (íàïðîòèâ çäàíèÿ àäìè-
íèñòðàöèè Ðæåâà), òåððèòîðèÿ
îò çäàíèÿ æåëåçíîäîðîæíîãî
âîêçàëà ñòàíöèè Ðæåâ-II äî óë.
Ïðèâîêçàëüíàÿ, ïë. Êîììóíû,
ó÷àñòêè Êðàñíîàðìåéñêîé íà-
áåðåæíîé: îò îòäåëåíèÿ Ñáåð-
áàíêà äî Âîçíåñåíñêîãî ñîáî-
ðà, îò ñòàðîãî ìîñòà äî ïåðå-
ñå÷åíèÿ ñ óë. Êðèâîùàïîâà,
ó÷àñòêè Ïóøêèíñêîé íàáåðåæ-
íîé (îò ÄÊ äî ñòàðîãî ìîñòà,
îò îáåëèñêà äî íîâîãî ìîñòà
è îò íîâîãî ìîñòà äî óë. Ñâåðä-
ëîâà), ïåøåõîäíàÿ äîðîæêà
âäîëü óë. Ïàðòèçàíñêàÿ, ñêâåð
ïî óë. Áîëüøåâèñòñêàÿ, ïàðê ó
âîêçàëà Ðæåâ-I), çåëåíûé ìàñ-
ñèâ «Ôèëèïïîâà äà÷à»; ïàðêî-
âàÿ çîíà îêîëî îáåëèñêà, ïàð-
êîâàÿ çîíà îêîëî Ìåìîðèàëü-
íîãî êîìïëåêñà ïîãèáøèì âîè-
íàì-èíòåðíàöèîíàëèñòàì, ëå-
âûé áåðåã Õîëûíêè îêîëî ïà-
ìÿòíèêà Ñàìîëåò, ïàðêîâàÿ
çîíà ïî óë. ×åëþñêèíöåâ, âòî-
ðàÿ ÷àñòü òðîòóàðà ïî óë. Áîëü-
øàÿ Ñïàññêàÿ, ïàðê Ãðàöèí-
ñêîãî íà ëåâîì áåðåãó Âîëãè.

×àñòü ýòèõ ïëàíîâ óæå ðå-
àëèçîâàíà, ïðè÷åì «íàïîëíÿ-
ëè» ïðîåêòû êîíêðåòèêîé
îïÿòü-òàêè æèòåëè ãîðîäà. Íà-
ïðèìåð, ïðåäëàãàëè ñäåëàòü íà
òåððèòîðèè ñïîðòïëîùàäêè, âå-
ëîñèïåäíûå äîðîæêè èëè øàõ-
ìàòíóþ äîñêó, êàê ó Ïàðîâî-
çà... Ýòè ïðîåêòû íàïðàâëÿþò-
ñÿ íà ðàññìîòðåíèå â îáëàñò-
íîå Ìèíýíåðãî è ÐÖÖÑ, ãäå
êîððåêòèðóþòñÿ è óòâåðæäàþò-
ñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåìîì
ôèíàíñèðîâàíèÿ ïî ïðîãðàì-
ìå, êîòîðûé äëÿ êàæäîãî ìó-

íèöèïàëèòåòà ðàññ÷èòûâàåòñÿ
îòäåëüíî. Êàê èìåííî?

- Ñ 2018 ãîäà ïðè îïðåäå-
ëåíèè ðàçìåðà ôèíàíñèðîâà-
íèÿ ïðîãðàììû ïðèìåíÿåòñÿ
òàê íàçûâàåìûé èíäåêñ êà÷å-
ñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû, ðàññ÷è-
òûâàåìûé äëÿ êàæäîãî ãîðî-
äà ïî ìíîæåñòâó êðèòåðèåâ -
òàêèõ êàê êëèìàòè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ òåððèòîðèè, êîëè÷åñòâî
æèòåëåé è ñðåäíèé âîçðàñò,
äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè,
óðîâåíü áëàãîóñòðîéñòâà è
êîëè÷åñòâî æèëûõ äîìîâ, äàí-
íûå ïî ïðåäïðèÿòèÿì, îáúåì
âûäåëÿåìûõ íà áëàãîóñòðîé-
ñòâî ñðåäñòâ è ìíîãîå äðó-
ãîå, - ïîÿñíÿåò íà÷àëüíèê îò-
äåëà ÆÊÕ è áëàãîóñòðîéñòâà
àäìèíèñòðàöèè Ðæåâà Àëüáè-
íà Îäèíà. - ×òî êàñàåòñÿ
Ðæåâà, ïîêà äàííûé èíäåêñ
íåäîñòàòî÷íî âûñîê, íî òî, ÷òî
ãîä îò ãîäà îí ðàñòåò, ðàäóåò.
Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå îáëàñò-
íîãî ïðàâèòåëüñòâà Ðæåâó
âûäåëÿåòñÿ äîâîëüíî áîëüøàÿ,
íà ôîíå îñòàëüíûõ ãîðîäîâ
îáëàñòè, ñóáñèäèÿ íà ïîääåðæ-
êó ïðîãðàìì ôîðìèðîâàíèÿ
ñîâðåìåííîé ãîðîäñêîé ñðå-

äû. Ýòî äàåò íàì âîçìîæíîñòü
ðåàëèçîâûâàòü çàìåòíûå ïðî-
åêòû, êîòîðûå çíà÷èòåëüíî
óëó÷øàþò êà÷åñòâî ãîðîäñêîé
ñðåäû. Íåëüçÿ íå çàìåòèòü,
÷òî â íàøåì ãîðîäå ïîÿâè-
ëèñü êðàñèâûå îáíîâëåííûå
îáùåñòâåííûå òåððèòîðèè, êî-
òîðûå ïðåîáðàæàþò îáëèê
Ðæåâà è íðàâÿòñÿ åãî æèòå-
ëÿì è ãîñòÿì.

- Àëüáèíà Íèêîëàåâíà,
äàâàéòå ïîÿñíèì, ïî÷åìó
ïðèõîäèòñÿ áëàãîóñòðàèâàòü
òåððèòîðèè íå îäèí ãîä, ïå-
ðåíîñèòü ÷àñòü ðàáîò íà áó-
äóùèå ïåðèîäû? Âåäü ëî-
ãè÷íåå íà÷àòü è çàêîí÷èòü,
è ïåðåõîäèòü ê ñëåäóþùåé...

- Ìû èñõîäèì êàê ðàç èç
ðàçìåðà ñóáñèäèè. Òåððèòîðèè
è ïðîåêòû, êîòîðûå âûõîäÿò
â ëèäåðû ãîëîñîâàíèÿ â Ðæå-
âå, äîâîëüíî ìàñøòàáíûå, è
ïîýòîìó ìû äåëèì ïðîåêò íà
÷àñòè, ÷òîáû íà÷àòü îäèí áîëü-
øîé è ðåàëèçîâàòü åùå îäèí-
äâà ìåíüøèõ ïî ðàçìåðó, êî-
òîðûå òîæå âàæíû äëÿ æèòå-
ëåé è êîòîðûì òîæå íóæíî
óäåëÿòü âíèìàíèå. Òàê ïîëó-
÷èëîñü è ñ ïàðêîì ó Ïàðîâî-
çà: â ïðîøëîì ãîäó áëàãîóñò-
ðîèëè òåððèòîðèþ, íåïîñðåä-

ñòâåííî ïðèëåãàþ-
ùóþ ê ïàìÿòíèêó, è
âûìîñòèëè äîðîæêó
âäîëü óëèöû Ìèðà,
ïîäâåëè è ñìîíòè-
ðîâàëè òàì óëè÷íîå
îñâåùåíèå. Â íû-
íåøíåì ãîäó ðàáî-
òû ïðîéäóò íà öåíò-
ðàëüíîé ÷àñòè, ãäå
ñåé÷àñ âûðóáàþòñÿ
äåðåâüÿ. È ïëàíèðó-
åòñÿ â ðàìêàõ äàí-
íîé ïðîãðàììû
óäåëèòü âíèìàíèå
åùå äâóì ïðîåêòàì:
ïðîäîëæèòü ðåìîíò
òðîòóàðà ïî Á.
Ñïàññêîé è îáóñò-
ðîèòü ñêåéò-ïàðê çà
ñöåíîé íà Ñîâåò-
ñêîé ïëîùàäè. Áî-
ëåå òîãî, ÷òîáû ïî-
ëó÷èòü âîçìîæíîñòü
îõâàòèòü ýòîé ïðî-
ãðàììîé è äðóãèå
ìèêðîðàéîíû ãîðîäà, ìû â
íûíåøíåì ãîäó îòëîæèëè íå-
áîëüøóþ ÷àñòü ðàáîò ïî îáó-
ñòðîéñòâó ïàðêîâîé çîíû ó
Ïàðîâîçà åùå íà ãîä, òî åñòü
ïðèëîæèì óñèëèÿ äëÿ ðåàëè-

çàöèè è òðåòüåãî ýòàïà. Îí
êîñíåòñÿ íàïîëíåíèÿ íåñêîëü-
êèõ ïëîùàäîê, ïðåäóñìîòðåí-
íûõ ïðîåêòîì âíóòðè ýòîé îá-
ùåñòâåííîé òåððèòîðèè.

- Êñòàòè, î äåðåâüÿõ. Ó
íèõ ñðàçó íàøëîñü ìíîæå-
ñòâî çàùèòíèêîâ â ñîöñåòÿõ,
êîòîðûå íå ñêóïÿòñÿ íà ãðîì-
êèå ýïèòåòû îñóæäåíèÿ âû-
ðóáêè. Äà, ñ íèìè ñïîðÿò
äðóãèå æèòåëè, êîòîðûå ÿñíî
âèäÿò: áîëüøàÿ ÷àñòü äåðåâü-
åâ óæå ñòàðàÿ, ìíîãèå ïðåä-
ñòàâëÿþò ñîáîé îïàñíîñòü,
äà è ïðîñòî ñîõðàíÿòü òà-
êèå äåðåâüÿ ðàäè ñîõðàíå-
íèÿ, à ÷åðåç 3-5 ëåò äóìàòü,
÷òî èõ íóæíî ñïèëèâàòü,
ïîêà îíè íå óïàëè, ñ÷èòàþ,
ñìûñëà íåò. Ëó÷øå ìàêñè-
ìàëüíî î÷èñòèòü òåððèòîðèþ
è âûñàäèòü ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ ðàáîò íîâûå äåðåâüÿ.

- Èìåííî ýòî è ïëàíèðóåò-
ñÿ ñäåëàòü. Ïðè÷åì, îòìå÷ó,
ðå÷ü íå èäåò î òîòàëüíîì ñïè-
ëèâàíèè âñåõ äåðåâüåâ. Âû-
ðóáàþò òîëüêî òàêèå, êîòîðûå
ìåøàþò ïðîâåäåíèþ çàïëàíè-
ðîâàííûõ ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò,
è ñòàðûå àâàðèéíûå. Äðóãèå
ìîæíî îñòàâëÿòü, è ïîäðÿä-
íûå îðãàíèçàöèè îá ýòîì çíà-

þò. Îíè äàæå ïîðîé ïåðåñà-
æèâàþò äåðåâüÿ, êàê ýòî áûëî
ïî óë. Ñòåïàí÷åíêî.

Îòäåë àðõèòåêòóðû âìåñòå
ñ ïîäðÿä÷èêîì âûåçæàþò íà
ìåñòî è ðåøàþò ñóäüáó êàæ-
äîãî äåðåâà. Õîðîøèå, ïîâòî-
ðþ, ñòàðàåìñÿ ñîõðàíèòü.

Âäîáàâîê ê ýòîìó, îáÿçà-
òåëüíîé ÷àñòüþ êàæäîãî ïðî-
åêòà, ïîäðàçóìåâàþùåãî âû-
ðóáêó çåëåíûõ íàñàæäåíèé, âî
äâîðàõ èëè íà îáùåñòâåííûõ
òåððèòîðèÿõ, ÿâëÿåòñÿ îáÿçà-
òåëüíàÿ êîìïåíñàöèîííàÿ âû-
ñàäêà. Â ïðîåêòå, ðåàëèçóå-
ìîì â íûíåøíåì ãîäó â ïàð-
êå ó Ïàðîâîçà, åñòü íå òîëü-
êî ñïèë äåðåâüåâ è êîð÷åâêà
ïíåé, ìîùåíèå äîðîæåê è óñ-
òàíîâêà ðàçëè÷íûõ ïëîùàäîê,
íî è îáóñòðîéñòâî ãàçîíîâ è
âûñàæèâàíèå íåñêîëüêèõ äå-
ñÿòêîâ ñàæåíöåâ ïóçûðåïëîä-
íèêà Äàðòñ Ãîëä, ñïèðåè, êëå-
íà êðàñíîãî è Ãèííàëà è äðó-
ãèõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ.
Îíè äîâîëüíî áûñòðî ðàñòóò,
è íèêàêîãî «ïóñòûðÿ» â ïàð-
êå, êîíå÷íî, íå áóäåò.

- Êàê ðàç â íà÷àëå âåñ-
íû â ïðîøëûå ãîäû ïðîõî-
äèëî ðåéòèíãîâîå ãîëîñîâà-

íèå ïî ïðîåêòàì, êîòîðûå
áóäóò ïðåòåíäîâàòü íà ó÷àñ-
òèå â ïðîãðàììå «Êîìôîðò-
íàÿ ãîðîäñêàÿ ñðåäà» â ñëå-
äóþùåì ãîäó. Íûí÷å âñå
áóäåò òàê æå?

- Íå ñîâñåì. Îáùåñòâåí-
íîå îáñóæäåíèå è ãîëîñîâà-
íèå ïî ïðîåêòàì êàê íåîòúåì-
ëåìàÿ ÷àñòü ïðîãðàììû, áå-
çóñëîâíî, îñòàíåòñÿ. Íî âîò
ìåòîäèêà ýòîãî ãîëîñîâàíèÿ
èçìåíåíà: òåïåðü îíî áóäåò
ïðîõîäèòü íå â ñîöèàëüíûõ
ñåòÿõ è ó÷àñòêàõ äëÿ ãîëîñî-
âàíèÿ, à íà ôåäåðàëüíîé
ïëàòôîðìå, è íå äî ìàðòà,
êàê ðàíüøå, à äî êîíöà ìàÿ.

Åäèíàÿ îíëàéí-ïëàòôîðìà
äëÿ ãîëîñîâàíèÿ ïî ïîäáîðó
òåððèòîðèé äëÿ áëàãîóñòðîéñòâà
ïðåäïîëàãàåò ìàêñèìàëüíî
ïðîñòóþ ïðîöåäóðó ãîëîñîâà-
íèÿ ñ äîñòóïîì ÷åðåç ãîñóñëó-
ãè, ðàçëè÷íûå ñîöñåòè, èíûå
ñåðâèñû. Øèðîêàÿ èíôîðìàöè-
îííàÿ êàìïàíèÿ, êîòîðàÿ ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ ïðîãðàììîé,
áóäåò ðàçâåðíóòà óæå â áëè-
æàéøèå íåäåëè, â òîì ÷èñëå è
â ÑÌÈ, è óçíàòü ïîäðîáíîñòè
ñìîæåò êàæäûé æåëàþùèé.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

«Ôîðìèðîâàíèå êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû» - òàê íà-
çûâàåòñÿ ôåäåðàëüíûé ïðîåêò íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà «Æèëü¸
è ãîðîäñêàÿ ñðåäà». Âñåãî íà ýòè öåëè èç ôåäåðàëüíîãî
áþäæåòà ñ 2019 ïî 2024 ãîäû áóäåò âûäåëåíî 269,3 ìëðä
ðóáëåé, ñðåäñòâà êîíñîëèäèðîâàííûõ áþäæåòîâ ñóáúåêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîñòàâÿò 29,3 ìëðä ðóáëåé.

Îñíîâíûå öåëè è ïîêàçàòåëè ôåäåðàëüíîãî ïðîåêòà íà
ïåðèîä c 2019 ïî 2024 ãîäû òàêîâû: áëàãîóñòðîéñòâî íå
ìåíåå 31000 îáùåñòâåííûõ òåððèòîðèé; ïîâûøåíèå èíäåê-
ñà êà÷åñòâà ãîðîäñêîé ñðåäû íà 30 ïðîöåíòîâ; ñîêðàùåíèå
êîëè÷åñòâà ãîðîäîâ ñ íåáëàãîïðèÿòíîé ñðåäîé â 2 ðàçà;
óâåëè÷åíèå äîëè ãðàæäàí, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â ðåøå-
íèè âîïðîñîâ ðàçâèòèÿ ãîðîäñêîé ñðåäû äî 30 ïðîöåíòîâ.

Êîãäà âåðñòàëñÿ íîìåð, íà ôåäåðàëüíûõ ïîðòàëàõ óæå
ñòàëà ïîÿâëÿòüñÿ àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ î íîâîé îíëàéí-
ïëàòôîðìå äëÿ ãîëîñîâàíèÿ ïî îáúåêòàì êîìôîðòíîé ãî-
ðîäñêîé ñðåäû. Çàììèíèñòðà ñòðîèòåëüñòâà ÐÔ Ìàêñèì
Åãîðîâ ïðîêîììåíòèðîâàë, ÷òî ïðîåêò íå áóäåò îãðàíè÷åí
òîëüêî ãîëîñîâàíèåì - â ÷àñòíîñòè, ïîñëå ãîëîñîâàíèÿ
ïîëüçîâàòåëþ áóäåò ïîñòóïàòü àêòóàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïî
ðàáîòå íàä îáúåêòîì, çà êîòîðûé îí ãîëîñîâàë, òàêæå
ïëàíèðóåòñÿ íàëàäèòü ìåõàíèçì îáðàòíîé ñâÿçè. Íàïðè-
ìåð, áóäåò èññëåäîâàòüñÿ, ãîëîñîâàë ëè ãðàæäàíèí çà òîò
èëè èíîé îáúåêò, óäîâëåòâîðåí ëè îí òåì, êàê îáúåêò
ðåàëèçîâàí, ñëûøàë ëè âîîáùå î êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé
ñðåäå è òàê äàëåå. Ñóáúåêòû ÐÔ áóäóò ñîñòàâëÿòü ãðàôèêè
ðàáîòû ïî êîíêðåòíûì îáúåêòàì áëàãîóñòðîéñòâà, è îá-
ðàòíàÿ ñâÿçü ñ ãðàæäàíàìè, ïî ìíåíèþ ÷èíîâíèêîâ, ïî-
çâîëèò îòñëåæèâàòü ñîáëþäåíèå ïðåäóñìîòðåííûõ ñðîêîâ
ðåàëèçàöèè è îïåðàòèâíî ðåàãèðîâàòü íà îòêëîíåíèÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, çàäà÷à ïëàòôîðìû - íå òîëüêî ðàññêàçûâàòü
î âîçìîæíîñòÿõ æèòåëåé àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â æèçíè
ãîðîäà, íî è îõâàòèòü êàê ìîæíî áîëüøå ðàçíûõ ãðóïï
íàñåëåíèÿ äëÿ ó÷åòà èõ ìíåíèÿ ïðè áëàãîóñòðîéñòâå.

Â ïàðêå ïî óë. Ìèðà ó ïàìÿòíèêà Ïàðîâîç íà÷àëàñü ïîäãîòîâêà ê
ðåàëèçàöèè âòîðîãî ýòàïà áëàãîóñòðîéñòâà òåððèòîðèè â ðàìêàõ íàöèî-
íàëüíîãî ïðîåêòà ìóíèöèïàëüíîé è ðåãèîíàëüíîé ïðîãðàììû ñîçäàíèÿ
êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû.
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Åùå è æåëåçíûõ äîðîã â
Ðîññèè íå áûëî, êîãäà 20 íî-
ÿáðÿ 1809 ãîäà èìïåðàòîð
Àëåêñàíäð I óòâåðäèë «Ó÷ðåæ-
äåíèå îá óïðàâëåíèè âîäÿíû-
ìè è ñóõîïóòíûìè ñîîáùåíè-
ÿìè», òåì ñàìûì îòäàâ ïîä
ñïåöèàëüíûé ïîëèöåéñêèé íàä-
çîð ñôåðó òðàíñïîðòà. À ïåð-
âàÿ æåëåçíàÿ äîðîãà èç Ìîñê-
âû â Öàðñêîå Ñåëî áûëà ïî-
ñòðîåíà â 1836 ãîäó, óæå ïðè
èìïåðàòîðå Íèêîëàå I. Âîò
òîãäà è ó÷ðåäèëè îòäåëüíóþ
ñòðóêòóðó - æåëåçíîäîðîæíóþ
æàíäàðìåðèþ, ïðèçâàííóþ
îáåñïå÷èâàòü ïîðÿäîê íà ìàðø-
ðóòàõ ñëåäîâàíèÿ ïîåçäîâ.

Óæå íà ñòàäèè ñòðîèòåëü-
ñòâà æåëåçíûõ äîðîã âîçíèê-
ëà íåîáõîäèìîñòü ëèíåéíîãî,
à íå òåððèòîðèàëüíîãî ïðèí-
öèïà îõðàíû ïîðÿäêà.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
ââîäèìûõ â ýêñïëóàòàöèþ æå-
ëåçíûõ äîðîã, ðîñò ïàññàæè-
ðî- è ãðóçîïîòîêîâ ðàñøèðè-
ëè êîëè÷åñòâî çàäà÷, âñòàâ-
øèõ ïåðåä æàíäàðìñêîé ïî-
ëèöèåé. Ñîãëàñíî ñâîäó âî-
åííûõ ïîñòàíîâëåíèé, «æàí-
äàðìñêèå ïîëèöåéñêèå óïðàâ-
ëåíèÿ æåëåçíûõ äîðîã íåñóò
âñå îáÿçàííîñòè è ïîëüçóþò-
ñÿ âñåìè ïðàâàìè íàðóæíîé
ïîëèöèè, ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â
îõðàíåíèè âíåøíåãî ïîðÿäêà
è â ïðåäóïðåæäåíèè è ïðåñå-
÷åíèè íàðóøåíèé îáùåñòâåí-
íûõ áëàãî÷èíèÿ è áåçîïàñíîñ-
òè íà îïðåäåëåííûõ ðàéîíàõ
ïî æåëåçíûì äîðîãàì...»

Â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì
æåëåçíûõ äîðîã è íàø Ðæåâ
ñòàíîâèòñÿ êðóïíûì æåëåçíî-
äîðîæíûì óçëîì. Â 1886 ãîäó
áûëà ñîîðóæåíà Ðæåâñêî-Âÿ-
çåìñêàÿ ëèíèÿ, äâèæåíèå
ïîåçäîâ íà êîòîðîé ñòàðòî-
âàëî 5 íîÿáðÿ 1888 ãîäà. Â
ñåíòÿáðå 1901 ãîäà íà÷àëà
äåéñòâîâàòü Ìîñêîâñêî-Âèí-
äàâñêàÿ æåëåçíàÿ äîðîãà,
êîòîðàÿ, áëàãîäàðÿ íàïðàâëå-
íèÿì íà Ìîñêâó è Ïðèáàëòè-
êó, ñâÿçàëà íàø êóïå÷åñêèé,

òîðãîâûé ãîðîä ñ âàæíåéøè-
ìè êóëüòóðíûìè è ïðîìûø-
ëåííûìè öåíòðàìè Ðîññèè.

Ê 1905 ãîäó ñòàíöèÿ Ðæåâ-II
áûëà óæå òðåòüåãî êëàññà, à
Ðæåâ-I ñ÷èòàëàñü ñòàíöèåé
÷åòâåðòîãî êëàññà, ñ ìåíüøåé
êîììåð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ,
÷åì Ðæåâ-II.

Ñîãëàñíî äîêóìåíòó «Óñò-
ðîéñòâî è ñîñòàâ æàíäàðì-
ñêèõ ïîëèöåéñêèõ óïðàâëåíèé
æåëåçíûõ äîðîã» îòäåëåíèÿ-
ìè óïðàâëåíèé çàâåäîâàëè íà-
÷àëüíèêè íà ïðàâàõ ýñêàäðîí-
íûõ êîìàíäèðîâ â ÷èíå ïîä-
ïîëêîâíèêà èëè ðîòìèñòðà.
Ñîñòàâ óíòåð-îôèöåðîâ â æàí-
äàðìñêèõ ïîëèöåéñêèõ óïðàâ-
ëåíèÿõ êîìïëåêòîâàëñÿ èç ÷èñ-
ëà óâîëåííûõ â çàïàñ ôåëüä-
ôåáåëåé è óíòåð-îôèöåðîâ.
Îíè ïðèíèìàëèñü â ýòè ïîä-
ðàçäåëåíèÿ íà ñâåðõñðî÷íóþ
ñëóæáó è ðàñïðåäåëÿëèñü ïî
ñòàíöèÿì. Ñòàðøèé óíòåð-îôè-
öåð íà ñòàíöèè çàâåäîâàë âñåé
ñëóæåáíîé ïåðåïèñêîé è ïðåä-
ñòàâëÿë ñâîåìó íà÷àëüíèêó äî-
íåñåíèÿ îáî âñåõ ïðîèñøåñò-
âèÿõ â ñâîåì ðàéîíå.

Òàê áûëî äî 1917 ãîäà,
êîãäà åùå â àïðåëå âëàñòè
çàìåíèëè ñëîâî «æàíäàðìå-

ðèÿ» (æàíäàðì â ïåðåâîäå ñ
ôðàíöóçñêîãî - «ëþäè îðó-
æèÿ») íà áîëåå îáùåå - «ìè-
ëèöèÿ» (â ïåðåâîäå ñ ëàòèí-
ñêîãî - «âîéñêî»). À ïîòîì
ïðîèçîøëà Îêòÿáðüñêàÿ ðåâî-
ëþöèÿ, è â äíè ïåðåõîäà âëà-
ñòè ê Ñîâåòó ðàáî÷èõ, êðåñòü-
ÿíñêèõ è ñîëäàòñêèõ äåïóòà-

òîâ îõðàíà ïðàâîïîðÿäêà â
Ðæåâå è íà æåëåçíîäîðîæ-
íîì óçëå áûëà âîçëîæåíà íà
êîìåíäàíòà ãîðîäà, íà÷àëüíè-
êà ãàðíèçîíà Ò. Ùåðáèíó, è
×Ê, ïåðâûì ïðåäñåäàòåëåì
êîòîðîé â Ðæåâå áûë òîâà-
ðèù Òèìîôååâ.

Â ôåâðàëå 1919 ãîäà ñî-
çäàåòñÿ æåëåçíîäîðîæíàÿ
ìèëèöèÿ, ïåðâûì íà÷àëüíè-
êîì â Ðæåâå ñòàíîâèòñÿ
25-ëåòíèé Èâàí Ðåáðîâ (â
1920 ãîäó îí âîçãëàâèò óãî-
ëîâíûé ðîçûñê Ðæåâà è óåç-
äà, à â ìàðòå 1921-ãî ñòàíåò
íà÷àëüíèêîì ðæåâ-
ñêîé óåçäíî-ãîðîä-
ñêîé ìèëèöèè).

Íå áóäó ïåðå-
ñêàçûâàòü âñå ðå-
îðãàíèçàöèè, ïðî-
èñõîäèâøèå â ãîäû
Ñîâåòñêîé âëàñòè
êàê íà æåëåçíîäî-
ðîæíîì òðàíñïîð-
òå, òàê è â ñòðóêòó-
ðå òðàíñïîðòíîé
ìèëèöèè (îá ýòîì
äîâîäèëîñü ïèñàòü
íåîäíîêðàòíî). Îò-
ìå÷ó, ÷òî â ãîäû
Âåëèêîé Îòå÷åñò-
âåííîé âîéíû
1941-1945 ãîäîâ ìíîãèå ñî-
òðóäíèêè ìèëèöèè óøëè íà
ôðîíò ñðàæàòüñÿ ñ ôàøèçìîì.
Îíè çàùèùàëè Ðîäèíó, â òîì
÷èñëå è ñâîé ðîäíîé ãîðîä.
Êîìó-òî ïîâåçëî âåðíóòüñÿ
ïîñëå Ïîáåäû â ðàçðóøåííûé
Ðæåâ, íî ìíîãèå òàê è îñòà-
ëèñü íàâå÷íî ìîëîäûìè.

Â 1947 ãîäó Ðæåâñêèé æå-
ëåçíîäîðîæíûé óçåë óæå âû-
øåë íà äîâîåííûé óðîâåíü.
Àêòèâíî øëà ðàáîòà ïî âîñ-
ñòàíîâëåíèþ è ñòðîèòåëüñòâó
æèëüÿ. Â ýòîì æå ãîäó âû-
øåë Óêàç ÏÂÑ ÑÑÑÐ «Îá
óñèëåíèè îòâåòñòâåííîñòè çà
õèùåíèå ãîñóäàðñòâåííîãî
èìóùåñòâà», êîòîðûé ñîâïàë

18 ôåâðàëÿ - Äåíü òðàíñïîðòíîé ïîëèöèè. Èìåííî â ýòîò äåíü â 1919 ãîäó â öåëÿõ
«ïîääåðæàíèÿ ðåâîëþöèîííîãî ïîðÿäêà è åäèíñòâà óïðàâëåíèÿ íà âñåõ æåëåçíûõ
äîðîãàõ» áûëî ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå ÂÖÈÊ «Îá îðãàíèçàöèè æåëåçíîäîðîæíîé
ìèëèöèè è æåëåçíîäîðîæíîé îõðàíû», à Ïðåçèäèóì óòâåðäèë «Ïîëîæåíèå î ðàáî÷å-
êðåñòüÿíñêîé æåëåçíîäîðîæíîé ìèëèöèè». Îäíàêî íà ñàìîì äåëå èñòîðèÿ æåëåçíî-
äîðîæíîé èëè òðàíñïîðòíîé ïîëèöèè ñâîèìè êîðíÿìè óõîäèò â äàëåêîå ïðîøëîå.

ñ äåíåæíîé ðåôîðìîé è îò-
ìåíîé ïðîäîâîëüñòâåííûõ
êàðòî÷åê. Íà ôîíå ýòèõ ñî-
áûòèé ïðîèçîøåë âñïëåñê ïðå-
ñòóïíîñòè, ÷òî ïîòðåáîâàëî îò
ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ, â òîì ÷èñëå è
ðæåâñêîé òðàíñïîðòíîé ìèëè-
öèè, îñîáîãî ïðîôåññèîíàëèç-
ìà è íàâûêîâ.

Â ñâîå âðåìÿ Ðæåâ íàçû-
âàëè ãîðîäîì ìàøèíîñòðîèòå-
ëåé è æåëåçíîäîðîæíèêîâ, è
ýòî áûëî ïðàâäîé, è ëþäè ãîð-
äèëèñü ýòèì. Íî âñå â æèçíè
ìåíÿåòñÿ. Ñ óìåíüøåíèåì

ïàññàæèðîïîòîêà
(òåïåðü ïîåçäà ñ
ñåâåðà íà þã ñëå-
äóþò ÷åðåç Òâåðü)
ñîêðàòèëàñü è
÷èñëåííîñòü ðæåâ-
ñêîé òðàíñïîðòíîé
ìèëèöèè, êîòîðàÿ
ñ ââåäåíèåì â
äåéñòâèå ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà
«Î ïîëèöèè» ñòà-
ëà èìåíîâàòüñÿ
ïîëèöèåé íà
òðàíñïîðòå. Òå-
ïåðü ëèíåéíîå îò-
äåëåíèå ïîëèöèè
íà ñòàíöèè Ðæåâ

êàê ñòðóêòóðíîå ïîäðàçäåëå-
íèå âõîäèò â ñîñòàâ ËÎÂÄ íà
ñòàíöèè Òâåðü. Íî öåëè è
çàäà÷è ñîòðóäíèêîâ îñòàëèñü
ïðåæíèìè: îõðàíà îáùåñòâåí-
íîãî ïîðÿäêà è áîðüáà ñ ïðå-
ñòóïíûìè ïðîÿâëåíèÿìè.

Çíàòü è îñâåæàòü â ïàìÿ-
òè èñòîðèþ ñëóæáû íåîáõî-
äèìî, à ãëàâíîå - ïîìíèòü î
âåòåðàíàõ, ëþäÿõ ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ, ìíîãèõ èç êîòî-
ðûõ óæå íåò â æèâûõ. Íà
ñìåíó îäíèì ñîëäàòàì ïðà-
âîïîðÿäêà íà òðàíñïîðòå ïðè-
õîäÿò äðóãèå, è óæå îíè ïè-
øóò íîâóþ èñòîðèþ ðæåâñêîé
òðàíñïîðòíîé ïîëèöèè.

Åâãåíèé ÎÆÎÃÈÍ

Ïðè îáðàùåíèè êóäà-ëèáî
íåîáõîäèìî ïðîâåðèòü ïðà-
âèëüíîñòü íàïèñàíèÿ ôàìèëèè,
èìåíè, îò÷åñòâà, è ïîëó÷èâ
äîêóìåíò ñ îøèáêîé, òðåáî-
âàòü åå èñïðàâëåíèÿ. Åñëè íå
ñäåëàòü ýòî ñðàçó, äàííîå
ðàçíî÷òåíèå ìîæåò â äàëü-
íåéøåì ïðèâåñòè ê ïðîáëå-
ìàì, îñîáåííî ïðè ïðåäîñ-
òàâëåíèè äîâåðåííîñòè, íàñëå-
äîâàíèè, îôîðìëåíèè ïåíñèè
è òîìó ïîäîáíîå.

Èòàê, âàì íåîáõîäèìî âîñ-
ñòàíîâèòü õðîíîëîãèþ, âñïîì-
íèòü, ÷òî çà äîêóìåíò âû ïî-
ëó÷àëè ïåðâûì. Îòêóäà èä¸ò
ðàçíî÷òåíèå? Åñëè ýòî ÇÀÃÑ,
òî îáðàòèòåñü òóäà äëÿ èñïðàâ-
ëåíèÿ îøèáêè è âíåñåíèè èñ-
ïðàâëåíèé â âàøó àêòîâóþ
çàïèñü ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, åñëè â ÇÀÃÑå îòêàæóò,
òî òîãäà âàì ñ îòêàçîì ÇÀÃ-
Ñà íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ â
ñóä. Ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà ïî

äàííîìó ñëó÷àþ èñõîäèò èç
òîãî, ÷òî íàïèñàíèå áóêâ «å»
è «¸» ïðèðàâíèâàåòñÿ. Íàïè-
ñàíèå áóêâû «å» âìåñòî «¸»
è íàîáîðîò â ôàìèëèè, èìå-
íè è îò÷åñòâå íå èñêàæàåò
äàííûõ âëàäåëüöà äîêóìåíòîâ
ïðè óñëîâèè, ÷òî äàííûå, íà
îñíîâàíèè êîòîðûõ ìîæíî
èäåíòèôèöèðîâàòü ëèöî â òà-
êèõ äîêóìåíòàõ, ñîîòâåòñòâó-
þò. Êðîìå òîãî, ïðè ðàññìîò-
ðåíèè äåë î âíåñåíèè èñïðàâ-

ëåíèé èëè èçìåíåíèé â çàïè-
ñè àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ðàçðåøàåòñÿ â ïîëüçó çà-
ÿâèòåëÿ.

Âîçìîæíû îòêàçû â âûäà-
÷å äîêóìåíòîâ, íàïðèìåð, ñâè-
äåòåëüñòâà î ïðàâå íà íàñëåä-
ñòâî. Ôèëîëîãè÷åñêè èìåíà è
ôàìèëèè ìîãóò áûòü îäèíàêî-
âûìè, íî ãðàììàòè÷åñêè îíè
ðàçíûå. Íîòàðèóñ ðàáîòàåò ïî
äîêóìåíòàì èñõîäÿ èç áåññïîð-
íîñòè ïðàâîîòíîøåíèé. Ïîë-
íî ïðèìåðîâ îòêàçà â òàêèõ
ñëó÷àÿõ, è äàëåå ïðèäåòñÿ èäòè
â ñóä. Ïîëó÷èòå îòêàç íîòàðè-
óñà â âûäà÷å ñâèäåòåëüñòâà î
íàñëåäñòâå è îáæàëóéòå åãî
â ñóäå, ññûëàÿñü íà Ïèñüìî
Ôåäåðàëüíîé íîòàðèàëüíîé
ïàëàòû îò 15.02.2013 ã., ãäå
òàêæå ïîääåðæèâàåòñÿ òåíäåí-
öèÿ, ÷òî «áóêâû «å» è «¸»
ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ðàâíî-
çíà÷íûìè â ñëó÷àå íàïèñà-

Â ðåäàêöèþ íåîäíîêðàòíî ïîñòóïàëè îáðàùåíèÿ ãðàæäàí ïî âîïðîñó î ïðàâîïè-
ñàíèè áóêâ «å» è «¸» ïðè îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ, óäîñòîâåðÿþùèõ ëè÷íîñòü
ãðàæäàíèíà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, èçãîòîâëåíèè áëàíêîâ ñâèäåòåëüñòâ î ãîñóäàð-
ñòâåííîé ðåãèñòðàöèè àêòîâ ãðàæäàíñêîãî ñîñòîÿíèÿ, îôîðìëåíèè äîêóìåíòîâ îá
îáðàçîâàíèè, à òàêæå äðóãèõ äîêóìåíòîâ.

íèÿ â èìåíàõ ñîáñòâåííûõ
áóêâû «å» âìåñòî «¸» è íà-
îáîðîò, åñëè ýòî íå èñêàæà-
åò äàííûõ âëàäåëüöà äîêóìåí-
òîâ, è â ïðåäñòàâëåííûõ íî-
òàðèóñó äîêóìåíòàõ ñîäåðæàò-
ñÿ èíûå ñâåäåíèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùèå èäåíòèôèöèðîâàòü îáðà-
òèâøååñÿ ê íîòàðèóñó ëèöî».
Åñëè æå ïîñëåäóåò îòêàç ñóäà,
òî âû ìîæåòå ïîäàòü çàÿâëå-
íèå îá óñòàíîâëåíèè ôàêòà
ðîäñòâåííûõ îòíîøåíèé, à
çàòåì - èñê î ïðèçíàíèè ïðà-
âà ñîáñòâåííîñòè â ïîðÿäêå
íàñëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâàíèè
èíûõ äîêóìåíòîâ, ôîòîãðàôèé,
ñâèäåòåëüñêèõ ïîêàçàíèé ðå-
øåíèå ñîñòîèòñÿ â âàøó
ïîëüçó. Ñóäåáíàÿ ïðàêòèêà
ñêëàäûâàåòñÿ â ïîëüçó çàÿ-
âèòåëåé.

Àëåêñàíäðà ÎÊÓÍÅÂÀ,
àäâîêàò ÊÀÒÎ

«ÀëüÔàçàùèòà»
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Â ðàìêàõ ðåàëèçóåìîé â
Òâåðñêîì ãîñóäàðñòâåííîì
óíèâåðñèòåòå Ôåäåðàëüíîé
èííîâàöèîííîé ïëîùàäêè
«Öåíòð öèôðîâîãî ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáó-
÷åíèÿ, ñîâìåùåííîãî ñ ðàáî-
òîé, ñ ó÷åòîì åâðîïåéñêèõ
ïðàêòèê WBL» ñôîðìèðîâàíà
êîìàíäà äàííîãî ïðîåêòà, â
ñîñòàâ êîòîðîé âõîäèò äèðåê-
òîð Èíñòèòóòà ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ è ñîöèàëüíûõ
òåõíîëîãèé Èãîðü Ëåëü÷èí-
ñêèé, äèðåêòîð Öåíòðà ñòðà-
òåãè÷åñêîãî èííîâàöèîííîãî
ðàçâèòèÿ âûñøåé øêîëû, äå-
ïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîãî ñî-
áðàíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè
Àíäðåé Áåëîöåðêîâñêèé, è
àâòîð ïðîåêòà öèôðîâîé ïå-
äàãîãè÷åñêîé ïëàòôîðìû
Allis.School Àëåí Ñèëü÷åíêî,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà Èíñòè-
òóòà ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ è ñîöèàëüíûõ òåõíîëî-
ãèé ïî öèôðîâîìó ðàçâèòèþ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ñîâåùàíèè â àäìèíèñò-
ðàöèè Ðæåâà òàêæå ïðèíèìà-
ëè ó÷àñòèå çàìåñòèòåëü ãëà-
âû àäìèíèñòðàöèè Åëåíà ßì-
ùèêîâà è ïðåäñòàâèòåëè
ðæåâñêîé ñèñòåìû îáðàçîâà-
íèÿ â ëèöå íà÷àëüíèêà îòäå-
ëà îáðàçîâàíèÿ Èðèíû Èíî-
çåìöåâîé è äèðåêòîðîâ íå-
ñêîëüêèõ ãîðîäñêèõ øêîë.

Ñàì ïðîåêò «Öåíòð öèô-
ðîâîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ îáó÷åíèÿ, ñîâìåùåí-
íîãî ñ ðàáîòîé, ñ ó÷åòîì åâ-
ðîïåéñêèõ ïðàêòèê WBL» ïî-
ñâÿùåí ðàçðàáîòêå è çàïóñ-
êó ñèñòåìû îáó÷åíèÿ, ñîâìå-
ùåííîãî ñ ðàáîòîé (ìîäåëü
Work-Âased-Learning, äàëåå -
WBL) è àäàïòèðîâàííîãî ê ïî-
ñòîÿííî ìåíÿþùèìñÿ çàïðî-
ñàì ðûíêà òðóäà è èíäèâèäó-
àëüíûì ïîòðåáíîñòÿì îáó÷à-
þùèõñÿ. Êëþ÷åâîé èäååé èñ-
ïîëüçóåìîé â ïðîåêòå óíè-
êàëüíîé öèôðîâîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïëàòôîðìû Allis.School
ÿâëÿåòñÿ ãàðìîíè÷íîå ýëåêò-

ðîííîå âçàèìîäåéñòâèå ó÷è-
òåëÿ è ó÷åíèêà. Êðîìå ýëåêò-
ðîííîãî äíåâíèêà, â ñèñòåìó
âíåäðåí ìîäóëü öèôðîâîãî àñ-
ñèñòåíòà äëÿ îáó÷àþùåãîñÿ
è àíàëèòè÷åñêèé ìîäóëü,
ïðåäñòàâëÿþùèé â ïîäðîáíîì
îò÷åòå ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ
øêîëüíèêà.

Íàïîìíèì, ÷òî â àâãóñòå
ìèíóâøåãî ãîäà ìåæäó Òâåð-
ñêèì ãîñóäàðñòâåííûì óíè-
âåðñèòåòîì è àäìèíèñòðàöè-
åé Ðæåâà áûëî çàêëþ÷åíî
ñîãëàøåíèå î ïàðòíåðñòâå.
Ýòî ñòàëî çíà÷èìûì ñîáû-
òèåì è íîâîé ñòóïåíüþ â
ðåàëèçàöèè íà òåððèòîðèè íà-
øåãî ãîðîäà ìîäåëè «Îáðà-
çîâàòåëüíûé öåíòð. Ðæåâ
XXI âåê».

Ïðîñòûìè ñëîâàìè, ðå÷ü
íà ñîâåùàíèè øëà î ïðèìå-
íåíèè ñîâðåìåííûõ ïðàêòèê,
êîòîðûå ïîçâîëÿò ó÷èòåëÿì
ñèñòåìàòèçèðîâàòü ðàáîòó,
ïðè ýòîì îñòàâèâ áîëüøå
âðåìåíè íå íà äîêóìåíòî-
îáîðîò, à íà ñàì ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå ñ÷è-
òàþò, ÷òî ñèñòåìà îáðàçîâà-
íèÿ ïåðåøëà â ñôåðó óñëóã,
íî ýòî âîâñå íå òàê. Íàìíîãî
âàæíåå ïðèìåíÿòü ê êàæäîìó
ó÷åíèêó ñâîé ïîäõîä, çàèíòå-
ðåñîâàòü åãî ïðåäìåòîì.

Êàê îòìåòèë À. Áåëîöåð-
êîâñêèé, ïî÷åìó ÿâëÿåòñÿ
äëÿ ìíîãèõ íåëþáèìûì ïðåä-
ìåòîì òà æå õèìèÿ? Ïîæà-
ëóé, â îñíîâíîì, ïî òîé ïðè-

÷èíå, ÷òî ïðåäìåò íåïîíÿ-
òåí è ñëîæåí äëÿ ó÷åíèêîâ,
à âîò åñëè âûéòè çà ðàìêè
ïðîãðàììû è äëÿ íà÷àëà
îáúÿñíèòü, çà÷åì è ïî÷åìó
íàì íóæíà õèìèÿ, à ïîòîì
ïðåïîäàòü å¸ òàê, ÷òîáû
øêîëüíèêó ñòàëî ëþáîïûòíî,
òîãäà è ëþáîâü ê ïðåäìåòó
ïîÿâèòñÿ ñàìà ñîáîé.

Ïðåñëîâóòàÿ öèôðîâèçà-
öèÿ îáðàçîâàíèÿ âîâñå íå
îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê ïðè-
ðàâíÿåòñÿ ê ðîáîòó, êàê
ìíîãèå ñêëîííû ïîëàãàòü.
Ñêîðåå, ýòî ãîâîðèò î âíå-
äðåíèè ñîâðåìåííûõ òåõíî-
ëîãèé îáó÷åíèÿ â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ, êîòîðûå
äàþò íîâûå âîçìîæíîñòè è
îòêðûâàþò ñîâñåì èíûå ãî-
ðèçîíòû çíàíèé. Íåìàëîå
âíèìàíèå áóäåò óäåëÿòüñÿ è
îñíàùåííîñòè ãîðîäñêèõ øêîë
öèôðîâîé ñðåäîé, êîòîðàÿ
ïîäðàçóìåâàåò ïîä ñîáîé
èíñòðóìåíòû, íàïðèìåð, êîì-
ïüþòåðíóþ òåõíèêó, êîòîðàÿ
â XXI âåêå ÿâëÿåòñÿ íåîòúåì-
ëåìîé ÷àñòüþ ïðîöåññà îáó-
÷åíèÿ.

Ýëåêòðîííûå ñåðâèñû óïðîñ-
òÿò æèçíü íå òîëüêî ó÷èòå-
ëÿì è øêîëüíèêàì, íî è ðî-
äèòåëÿì. Ðàçðàáîòàííûé
«óìíûé» àëãîðèòì ïîìîæåò
ïîñ÷èòàòü, ãäå øêîëüíèêè
áûñòðåå óñâîèëè ìàòåðèàë,
êàêèå òåìû åùå íóæíî ïîäòÿ-
íóòü, à ãäå ñíèçèòü íàãðóçêó.

10 ôåâðàëÿ â Ðæåâå ñîñòîÿëîñü ñîâåùàíèå, òåìîé
êîòîðîãî ñòàëî îáó÷åíèå ó÷èòåëåé. Â êîíöå ïðîøëîãî
ãîäà â ïóáëèêàöèè «Êóëüòóðà èíòåëëåêòóàëüíîãî òðóäà»
ìû ðàññêàçûâàëè î ïëàíàõ îïðîáîâàòü â Ðæåâå ïðîåêò
öèôðîâîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïëàòôîðìû Allis.School.

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà Ìàðèÿ ÑÅÄÎÂÀ

Ìîáèëüíûå òåëåôîíû è ñî-
öèàëüíûå ñåòè ñòàëè íåîòúåì-
ëåìûì àòðèáóòîì íàøåé ñî-
âðåìåííîé æèçíè. Ïðè÷¸ì äàæå
äåòè ñ ñàìîãî ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà ïðåêðàñíî çíàêîìû ñ
Youtube è ñòàâøèì â ïîñëåä-
íåå âðåìÿ êðàéíå ïîïóëÿðíûì
Tic-toc. Þíûå ïîëüçîâàòåëè
ãàäæåòîâ ñòðåìÿòñÿ ïîïàñòü è
â ñîöèàëüíûå ñåòè, ÷òî âïîëíå
îáúÿñíèìî: çäåñü ìîæíî ïîîá-
ùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè, ïîñìîò-
ðåòü ñìåøíûå âèäåî, îäíèì
ñëîâîì, ìîæíî íàéòè ìàññó
èíòåðåñíîãî. Íî äîñòóï ê òà-
êîìó îáúåìó êîíòåíòà äëÿ ðå-
á¸íêà äàëåêî íå ïîëåçåí. Âåäü
äåòÿì íèêòî íå îáúÿñíÿåò ïðà-
âèëà áåçîïàñíîñòè â ìèðå ñî-
öèàëüíûõ ñåòåé. Ðîäèòåëè æå
çà÷àñòóþ, ÷òîáû óñïåòü ñäå-
ëàòü äîìàøíèå äåëà, çàâåðøèòü
î÷åðåäíîé ïðîåêò ïî ðàáîòå,
äà è ïðîñòî îòäîõíóòü, çàíè-
ìàþò ðåá¸íêà òåëåôîíîì. È
ïîâåðüòå, þíûå íåîêðåïøèå
óìû âðÿä ëè ñòàíóò èñêàòü â
èíòåðíåòå ïîëåçíóþ èíôîðìà-
öèþ. Îíè áóäóò ñìîòðåòü òî,
÷òî èõ ðàçâëå÷¸ò. È ÷àñòî òà-
êèå âèäåî ñîäåðæàò íåöåíçóð-
íóþ ëåêñèêó è ýëåìåíòû æåñ-
òîêîñòè.

Ìû ïîñòîÿííî íà-
ïîìèíàåì äåòÿì î
ïðàâèëàõ ïîæàðíîé

áåçîïàñíîñòè, äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ, î òîì, ÷òî íåëüçÿ âû-
õîäèòü íà íåîêðåïøèé ë¸ä,
íî â XXI âåêå íåîáõîäèìî íå
ìåíüøåå âíèìàíèå óäåëÿòü è
áåçîïàñíîìó ïîâåäåíèþ ðå-
á¸íêà â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ è
èíòåðíåòå â öåëîì, îñîáåííî
ýòî êàñàåòñÿ ïîäðîñòêîâ. Íåî-
êðåïøàÿ äåòñêàÿ ïñèõèêà è
íåñïîñîáíîñòü âîâðåìÿ ïîíÿòü
îïàñíîñòü ìîãóò ïîâëå÷ü íå-
ïîïðàâèìûå ïîñëåäñòâèÿ.

Åù¸ äâàäöàòü ëåò íàçàä
íèêòî è ïðåäïîëîæèòü íå ìîã,
÷òî èíòåðíåò äëÿ ðåá¸íêà
áóäåò îïàñåí (êàê, íàïðèìåð,
èãðà «Ñèíèé êèò», ñêëîíÿâ-
øàÿ äåòåé ê ñàìîóáèéñòâàì).
Ðîäèòåëè íåñóò ïîëíóþ îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñâîèõ äå-
òåé, è ïîêà ðåá¸íîê îñòà¸ò-
ñÿ ðåá¸íêîì, åãî ñòðàíèöû â
ñîöñåòÿõ äîëæíû áûòü äîñ-
òóïíû äëÿ ðîäèòåëåé. È ýòî
íå íàðóøåíèå ëè÷íûõ ãðàíèö.
Âàæíî íàëàäèòü äîâåðèå è
îáúÿñíèòü þíûì ïîëüçîâàòå-
ëÿì ñåòè, ïî÷åìó ìàìå âàæ-
íî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ íèìè â
âèðòóàëüíîì ïðîñòðàíñòâå.
Ñàìîå ãëàâíîå - íå ñòîèò
æåñòêî çàïðåùàòü øêîëüíè-
êó ïîëüçîâàòüñÿ ñîöñåòÿìè,

ëó÷øå çàðàíåå îãîâîðèòü ñ
íèì îñíîâíûå ìîìåíòû.

Ñîöñåòè ïðîíèêëè âî âñå
ñôåðû íàøåé æèçíè. Èõ óæå
íåëüçÿ ïðîñòî ïðîèãíîðèðîâàòü
èëè îòîäâèíóòü íà çàäíèé ïëàí.
Íî ó÷òèòå: êàê òîëüêî âû ðàç-
ìåùàåòå â ñåòè êàêîé-òî êîí-
òåíò, óäàëèòü åãî ñòàíîâèòñÿ
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Ïî-
ýòîìó õîðîøî ïîäóìàéòå, ïðåæ-
äå ÷åì ðàçìåùàòü ñíèìêè
ñâîèõ äåòåé â èíòåðíåòå. Êíîï-
êè «Íðàâèòñÿ» è «Ïîäåëèòü-
ñÿ» ìîãóò îòïðàâèòü ôîòî âà-
øåãî ðåáåíêà íà äðóãóþ ñòî-
ðîíó çåìíîãî øàðà àáñîëþòíî
íåçíàêîìûì ëþäÿì, è êîãäà
ôîòîãðàôèÿ ïîïàäåò íà èõ
æåñòêèé äèñê, âû óæå íå ñìî-
æåòå íè÷åãî ñ ýòèì ñäåëàòü.

Ðèñêè äëÿ ðåáåíêà ñîõðà-
íÿþòñÿ, äàæå åñëè îí óæå
âûðîñ è ìîæåò ñàì î ñåáå
ïîçàáîòèòüñÿ. Êàê ñîîáùàþò
ñïåöèàëèñòû ëàáîðàòîðèè
Êàñïåðñêîãî, ñïåöèàëèçèðóþ-
ùåéñÿ íà áåçîïàñíîñòè ãðàæ-
äàí â èíòåðíåòå, ðîäèòåëè, êî-
òîðûå íå òîëüêî ïîñòÿò ôî-
òîãðàôèè, íî è ïóáëèêóþò ïåð-
ñîíàëüíûå äàííûå ñâîåãî
ðåáåíêà (íàïðèìåð, ïîëíîå
èìÿ, äàòó è ìåñòî ðîæäåíèÿ),
ñàìè îòäàþò èäåíòèôèêàöèîí-
íóþ èíôîðìàöèþ äåòåé â ðóêè
íåäîáðîñîâåñòíûõ ëþäåé.

Ïðàâèëà èíôîðìàöèîííî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé

áåçîïàñíîñòè

 Êàê ìîæíî áîëüøå îá-
ùàéòåñü ñî ñâîèì ðåáåíêîì,
÷òîáû èçáåæàòü âîçíèêíîâå-
íèÿ èíòåðíåò-çàâèñèìîñòè.
Ïðèîáùàéòå åãî ê êóëüòóðå è
ñïîðòó, ÷òîáû îí íå ñòðåìèë-
ñÿ çàïîëíèòü ñâîáîäíîå âðå-
ìÿ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè.
Ñóùåñòâóþò îïðåäåëåí-

íûå ìåõàíèçìû êîíòðîëÿ
ïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòîì, íà-
ïðèìåð: ðàçìåùàòü êîìïüþ-
òåð â îáùèõ êîìíàòàõ èëè
áûòü ðÿäîì, êîãäà äåòè ïîëüçó-
þòñÿ èíòåðíåòîì; ñîâìåñòíîå
ñ ðåáåíêîì ïîëüçîâàíèå èí-
òåðíåòîì; óñòàíàâëèâàòü ñïå-
öèàëüíûå ñèñòåìû ôèëüòðà-
öèè äàííûõ, çàêðûâàþùèå
äîñòóï ê îïðåäåëåííîé èíôîð-
ìàöèè (êðèòåðèè ôèëüòðàöèè
çàäàåò âçðîñëûé, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò óñòàíàâëèâàòü ðàñïèñà-
íèå ïîëüçîâàíèÿ èíòåðíåòîì).
 Íàèáîëåå âåðîÿòíàÿ

ñîöñåòü, â êîòîðîé ìîãóò «ñè-
äåòü» äåòè - «ÂÊîíòàêòå».

Ïðè îáùåíèè â ñåòè ó
ðåáåíêà çàâÿçûâàþòñÿ âèð-
òóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ íîâû-
ìè «çíàêîìûìè» è «äðóçüÿ-
ìè», êîòîðûå êàæóòñÿ áåçî-
áèäíûìè, ïîñêîëüêó èíòåðíåò-
äðóã ÿâëÿåòñÿ êàê áû «íåíà-
ñòîÿùèì». Îáúÿñíèòå ðåáåí-
êó, ÷òî äðóãîì äîëæåí áûòü
òîëüêî òîò, êòî õîðîøî èçâåñ-
òåí. Âàæíî äîíåñòè äî ÷àäà,
÷òî ïîä ëè÷èíîé «íîâîãî äðó-
ãà» ìîæåò ñêðûâàòüñÿ ìîøåí-
íèê èëè èçâðàùåíåö. Âèðòó-
àëüíîå õàìñòâî è ðîçûãðûøè
÷àñòî çàêàí÷èâàþòñÿ êèáåð-
ïðåñëåäîâàíèåì è êèáåðóíè-
æåíèåì, äîñòàâëÿÿ îáúåêòó
òðàâëè ìíîæåñòâî ñòðàäàíèé.

 Íàó÷èòå äåòåé íå îñ-
òàâëÿòü â ïóáëè÷íîì äîñòó-
ïå ëè÷íóþ èíôîðìàöèþ: êîí-
òàêòû, ôîòî, âèäåî. Âñå, ÷òî
âû âûëîæèëè, ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî ïðîòèâ âàñ.
Ñòàíüòå äðóãîì âàøå-

ãî ðåáåíêà â ñîöñåòÿõ. Ýòî
ïîìîæåò êîíòðîëèðîâàòü âèð-
òóàëüíûå îòíîøåíèÿ ðåáåíêà
ñ íîâûìè «äðóçüÿìè».
 Êîíòðîëèðóéòå âðåìÿ,

êîòîðîå ðåáåíîê ïðîâîäèò â
èíòåðíåòå.
 Íåñìîòðÿ íà ìîðàëü-

íûé àñïåêò, ïåðèîäè÷åñêè ÷è-
òàéòå ïåðåïèñêó ðåá¸íêà, îñî-
áåííî åñëè âû âèäèòå, ÷òî ïîñëå
ïðî÷òåíèÿ ñîîáùåíèé ðåáåíîê
ðàññòðîåí, ðàñòåðÿí, çàïóãàí.
 Ãëàâíîå ñðåäñòâî çà-

ùèòû îò ìîøåííèêà, ïåäîôè-
ëà - ðåáåíîê äîëæåí òâåðäî
óñâîèòü, ÷òî âèðòóàëüíûå çíà-
êîìûå äîëæíû îñòàâàòüñÿ
âèðòóàëüíûìè. Òî åñòü íèêà-
êèõ âñòðå÷ â ðåàëüíîì ìèðå
ñ èíòåðíåò-äðóçüÿìè. Ïî
êðàéíåé ìåðå, áåç ðîäèòåëü-
ñêîãî ïðèñìîòðà.
Ñðåäñòâî çàùèòû îò õàì-

ñòâà è îñêîðáëåíèé â ñåòè -
èãíîðèðîâàíèå ïîëüçîâàòåëÿ;
íè â êîåì ñëó÷àå íå ïîääà-
âàòüñÿ íà ïðîâîêàöèè. Îáúÿñ-
íèòå ðåáåíêó, êàê ïîëüçîâàòü-
ñÿ íàñòðîéêàìè ïðèâàòíîñòè,
êàê áëîêèðîâàòü íåæåëàòåëüíî-
ãî «ãîñòÿ»: äîáàâèòü ïîëüçîâà-
òåëÿ â «÷åðíûé ñïèñîê», ïî-
æàëîâàòüñÿ ìîäåðàòîðó ñàéòà.

Ñîáëþäàÿ íåñêîëüêî ïðîñ-
òûõ ïðàâèë, âû ñìîæåòå îáå-
çîïàñèòü âàøåãî ðåá¸íêà îò
äóðíîãî âëèÿíèÿ. Ýòè ïðàâè-
ëà áóäóò ïîëåçíû è íåêîòî-
ðûì âçðîñëûì. Ãëàâíîå, ïî-
ìíèòå: íàñòîÿùàÿ æèçíü ïðî-
èñõîäèò çà ïðåäåëàìè ñîöè-
àëüíûõ ñåòåé!

12 ôåâðàëÿ íà ñàéòå îòêðûòûåóðîêè.ðô ïðî-
õîäèëî ïåðâîå ðîäèòåëüñêîå îíëàéí-ñîáðàíèå
íà òåìó «Ñîöèàëüíûå ñåòè». Âèäåîçàïèñü ñî-
áðàíèÿ, êîòîðîå äëèëîñü ïîëòîðà ÷àñà, äîñòóï-
íà äëÿ ïðîñìîòðà, íî âñå æå íåëèøíèì áóäåò
è ÷åðåç ãàçåòó äîíåñòè äî òåõ, êòî íå èìååò
âîçìîæíîñòè ïîñìîòðåòü òðàíñëÿöèþ, èíôîð-
ìàöèþ î áåçîïàñíîñòè ñîöèàëüíûõ ñåòåé.
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Áàáà Çîÿ, êàê çîâóò å¸
îäíîñåëü÷àíå, - ñòàðåéøèé
æèòåëü äåðåâíè Ñàíòàëîâî.
Îíà - ñëîâíî æèâàÿ èñòîðèÿ.
À ÿñíûé óì ïîçâîëÿåò ïî-
ìíèòü âñå ñîáûòèÿ, íà÷èíàÿ
ñ äåòñòâà. Ïðè÷åì ñ òàêèìè
ìåëü÷àéøèìè ïîäðîáíîñòÿìè,
÷òî îáùåíèå ñ ýòîé óäèâè-
òåëüíîé æåíùèíîé - áóäòî
ýêñêóðñ â äàëåêîå ïðîøëîå.
Ìû óäîáíî óñòðàèâàåìñÿ çà
ñòîëîì íà ÷èñòîé êóõîíüêå ñ
íàòîïëåííîé ïå÷êîé.

- Ãàç, ñïðàøèâàåøü? Íåò,
íå ïðîâîäèëà, - îòâå÷àåò áàáà
Çîÿ. - È íå áóäó. Âî-ïåðâûõ,
ãäå æå ÿ òàêèå äåíüãè âîçüìó?
Åù¸ êîãäà ðàáîòàëà, ìóæ Âàñÿ
ìíå ïðåäëàãàë ïëèòó ïîñòà-
âèòü è áàëëîííûé ãàç ïðèâåç-
òè. ß åìó íà ýòî ñêàçàëà òàê:
íà ýòîé ïëèòå ÿ öåëûé äåíü
ãîòîâèòü áóäó. À åñëè ùè,
äîïóñòèì, èëè õîëîäåö, òàê â
ïå÷êå âñå ñïîäðó÷íåå. - Âîç-
ðàçèòü òðóäíî, ó áàáû Çîè
ñâîÿ æåëåçíàÿ ëîãèêà íà ýòîò
ñ÷¸ò. - Íà âñÿêèé ñëó÷àé ó
ìåíÿ ýëåêòðîïëèòêà åñòü, ñû-
íîâüÿ ïðèâåçëè, íî ÿ åþ íå
ïîëüçóþñü, òàì ïðîâîäêè ïå-
ðåãîðåëè. À äðîâà íà ïèëîðà-
ìå ïîêóïàþ, äâå òûùè òðàê-
òîð, íàïèëåííûõ. Íî íîí÷å ÿ
áðàòü íå áóäó. Ïðîøëûé ãîä
ïðèâåçëè òàêóþ ìàøèíó, äó-
ìàëà, è íå ïåðåâåçó, íî ó
ìåíÿ åñòü òà÷êà òàêàÿ, òàê
âîò ÿ âîçèëà-âîçèëà...

- Ñàìà?
- ß ëþáëþ âñå ñàìà äå-

ëàòü, êîãäà ó ìåíÿ åñòü ìî÷ü.
À óæ êîãäà ìî÷è íåò, ëåæó...

Çîÿ Íèêîëàåâíà ðîäèëàñü
â íåáîëüøîé äåðåâíå Ñòàðöå-
âî, ÷òî îò Ìîí÷àëîâî â äâóõ ñ
ïîëîâèíîé êèëîìåòðàõ. Ïîëäå-
ðåâíè æèòåëåé áûëè ñ ôàìèëè-
åé Êðóãëîâû. Ïÿòåðî áðàòüåâ
ïîñòðîèëè òàì äîìà â ñâîå
âðåìÿ è çàíèìàëèñü âûðàùè-
âàíèåì ëüíà. Â ñåìüå Íèêî-
ëàÿ Êðóãëîâà áûëî ñåìåðî
äåòåé. Çîÿ - ñàìàÿ ìëàäøàÿ.
Îíà äî ñèõ ïîð ïîìíèò òîò
îòöîâñêèé äîì â Ñòàðöåâî.

- À ïîòîì ïðè Ñòàëèíå íàñ
âñåõ ðàñêóëà÷èëè è çåìëþ
îòíÿëè. Îäíîìó Áîãó èçâåñò-
íî, êàêîé ñ÷àñòëèâûé ñëó÷àé
ïðîèçîøåë, ÷òî íà Ñåâåð íå
âûñëàëè, - âñïîìèíàåò Çîÿ
Íèêîëàåâíà. - Ìîé áàòÿ òîãäà
ïîøåë ðàáîòàòü íà ñòàíöèþ
Ìîí÷àëîâî ñòðåëî÷íèêîì.
Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ «÷åð-
íûé âîðîíîê» è çàáðàë åãî
ïðÿìî îòòóäà. Ïîìíþ, êàê
ìàìà ïîåõàëà íà òðåòèé äåíü
â Ðæåâ, â ìèëèöèþ, à îòöà
óæå è â æèâûõ-òî íå áûëî,
âñåõ ðàññòðåëÿëè. Äî ñèõ ïîð
íå çíàåì, ãäå ïîõîðîíèëè.

Ìàòü ïîñëå òîãî ñëó÷àÿ
ñëåãëà è òÿæåëî çàáîëåëà
ðàêîì. Òàêîé áîëåçíè òîãäà è
íå çíàëè â Ðæåâå, è âðà÷åé
òàêèõ íå áûëî. Ìàìó îòïðà-
âèëè ëå÷èòüñÿ â Ìîñêâó. Ïî-

íÿòíîå äåëî, ÷òî êîãäà íà÷à-
ëàñü âîéíà, ëå÷èòü ñòàëî íå-
êîìó. Äà è ëåêàðñòâ íå áûëî...

Çîå â òó ïîðó áûëî âñåãî
10 ëåò, îíà åäâà óñïåëà îêîí-
÷èòü äâà êëàññà øêîëû, êàê
âîéíà ïîäîøëà ê ñàìîìó ïî-
ðîãó èõ äîìà. Ìîí÷àëîâñêàÿ
îêðóãà âñå âðåìÿ îêêóïàöèè
áûëà ñàìûì ãèáëûì ìåñòîì
è äëÿ íàøèõ, è äëÿ ôàøèñòîâ.
Êàê óæ òàì ñóùåñòâîâàëè
ìèðíûå æèòåëè, îäíîìó áîãó
èçâåñòíî äà îñòàâøèìñÿ â
æèâûõ ñâèäåòåëÿì òåõ ñòðàø-
íûõ ñîáûòèé.

Áàáà Çîÿ ðàññêàçûâàëà, ÷òî
èõ äåðåâíÿ Ñòàðöåâî íåñêîëü-
êî ðàç ïåðåõîäèëà îò íàøèõ ê
íåìöàì. Â ñàìîì íà÷àëå îê-
êóïàöèè â äåðåâíþ â ñåìü
äîìîâ ôàøèñòû ïðèåçæàëè
òîëüêî çà ïðîâèçèåé, ïîêà íå
èçâåëè âî äâîðàõ âñþ äîìàø-
íþþ ïòèöó è ñêîòèíó. À çè-
ìîé 43-ãî äëÿ æèòåëåé íàñòà-
ëè ñòðàøíûå èñïûòàíèÿ - íåì-
öû îáîñíîâàëèñü â Ñòàðöåâî.
Æèòåëåé âûãíàëè èç äîìîâ,
â ÷åì áûëè, íà óëèöó. Õîðî-
øî, ÷òî â îãîðîäàõ íà ñëó÷àé
áîìáåæêè áûëè âûêîïàíû ãëó-
áîêèå çåìëÿíêè, òóäà è ïî-
ïðÿòàëèñü.

- À ìàìà óæå ïëîõî õîäè-
ëà è îñòàëàñü äîìà. ×åðåç
äâå íåäåëè íàøëè ìû å¸ â
îâèíå, çàìåðçøóþ. Êàê íåì-
öåâ èç äåðåâíè âûáèëè, òî
âñåõ ïîãèáøèõ - è ìàìó, è
áðàòà, êîòîðîãî ñðàçèëà øàëü-
íàÿ ïóëÿ, è äðóãèõ õîðîíèëè â
îäíîé ìîãèëå. Íåäåëþ êîïàëè
ìåðçëóþ çåìëþ. Çà âîéíó â
Ñòàðöåâî îáðàçîâàëîñü ïîðÿ-
äî÷íîå êëàäáèùå... - ãîëîñ áàáû
Çîè äðîæèò, è ÿ ÷óâñòâóþ,
÷òî âîñïîìèíàíèÿ î âîéíå äî
ñèõ ïîð òÿæåëû äëÿ íåå. Ïå-
ðåæèâøèå âîåííîå ëèõî-
ëåòüå ëþäè íå ëþáÿò âñïîìè-
íàòü òî âðåìÿ, õîòÿ â ïàìÿòü
íàâñåãäà âðåçàëèñü ñòðàøíûå
ñîáûòèÿ äî ìåëü÷àéøèõ ìãíî-
âåíèé.

Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ Çîÿ
ñî ñòàðøåé ñåñòðîé Çèíîé
îñòàëèñü â Ñòàðöåâî âäâî-
åì. Äàëüíèå ðîäñòâåííèêè
ïîçâàëè â êîëõîç â Ëåïåòè-
õó, êîòîðûé îðãàíèçîâûâàëè
èç îñòàâøèõñÿ æèòåëåé îê-
ðóãè. Ñåñòðû Êðóãëîâû äîì
çàïåðëè è ïîäàëèñü òóäà. À
íè â Òðîñòèíî, íè â Ìîí÷î-
ðîâî, íè â Ëåïåòèõå íè îäíî-
ãî öåëîãî äîìà íå îñòàëîñü,
áóäòî âûææåííàÿ ïóñòûíÿ.
Ëþäè îáîñíîâàëèñü â çåì-
ëÿíêàõ è áëèíäàæàõ. Âûáè-
ðàòü íå ïðèõîäèëîñü, íàäî
áûëî âûæèâàòü ñàìèì è ïîä-
íèìàòü ñåëüñêîå õîçÿéñòâî.

Ñàìîå ñòðàøíîå âïå÷àò-
ëåíèå äåòñòâà - ãîëîä. È ïå-
ðåä âîéíîé, è â âîéíó, è
ïîñëå íåå. Áàáà Çîÿ âñïîìè-
íàåò îòöîâñêèé äîì ñ âûñî-
êèìè ïîòîëêàìè, ïðîñòîðíóþ
êóõíþ ñ áîëüøóùèì ñåðâàí-

òîì, à â íåì, íà íèæíåé ïîë-
êå, - îãðîìíàÿ áàíêà ñ ïøåí-
êîé, êîòîðóþ ìîæíî áûëî
ïîòèõîíüêó áðàòü è æåâàòü,
êîãäà î÷åíü óæ õîòåëîñü åñòü.

- À ïîòîì ÿ çàáîëåëà, òèô.
Îêîëî ìåñÿöà ëåæàëà áåç
ñîçíàíèÿ. Âûñîõëà, êàê ñêå-
ëåò, è íè îäíîé âîëîñèíû íà
ãîëîâå íå îñòàëîñü. Åëå âû-
êàðàáêàëàñü, - ðàññêàçûâàåò
Çîÿ Íèêîëàåâíà. - Äâîþðîä-
íûé áðàò ïðèâåç èç Êàðàì-
ëèíî ôåëüäøåðèöó, íî òà ëèøü
ðóêàìè ðàçâåëà. Ëå÷èòü, ìîë,
íå÷åì. Íèêòî íå âåðèë, ÷òî
ÿ ñìîãó âûïðàâèòüñÿ. Íî
íè÷åãî, âûæèëà.

Â àâãóñòå 43-ãî âñåõ òðó-
äîñïîñîáíûõ ìîáèëèçîâàëè íà
âîññòàíîâëåíèå ëåñîçàâîäà,
â òîì ÷èñëå ñåñòðó Çèíó. À
äëÿ Çîè íà÷àëîñü ïóòåøåñò-
âèå ïî äåòäîìàì â Êóâøèíî-
âî, â Îâèíèùè.

Òàì ñíîâà ñåëà çà øêîëü-
íóþ ïàðòó è äàæå íàó÷èëàñü
øèòü è âûñòåãèâàòü îäåÿëà ó
ïîðòíèõè òåòè Àíè.

- Ó ìåíÿ-òî ìàøèíêà çèí-
ãåðñêàÿ, 1901 ãîäà, ñòàðøå
ìåíÿ, - ïîÿñíÿåò áàáà Çîÿ. -
Ïåðåä íåìöàìè ìû å¸ çàðû-
ëè, à â çåìëå, â ñíåãó, îíà,
êîíå÷íî, çàðæàâåëà âñÿ. Íî
ìîé Âàñÿ å¸ ðàçîáðàë, ñìà-
çàë, ïî÷èíèë. È ÿ ñòàëà íà
íåé øèòü.

Äîìîé Çîÿ âåðíóëàñü òîëü-
êî ÷åðåç ãîä. À â èõ äîìå â
Ñòàðöåâî óæå ïîñåëèëèñü
äðóãèå ëþäè, äåâ÷óøêà òàê è
ïðîæèëà ñ íèìè 6 ëåò. Ó÷èòü-
ñÿ, ê ñîæàëåíèþ, áîëüøå íå
ïðèøëîñü, íå äî ó÷åáû òîãäà
áûëî, äà è êòî áû å¸ êîðìèë,
åñëè áû â êîëõîç íå ïîøëà.

- Ñ 14-òè ëåò è ðàáîòàëà, -
âñïîìèíàåò Çîÿ Íèêîëàåâíà. -
Íî ÿ ðàáîòû íèêàêîé íå áîÿ-
ëàñü. Äàæå íà ëîáîãðåå. À òû
çíàåøü, ÷òî òàêîå ëîáîãðåÿ?
Ýòî ñåé÷àñ çåðíî êîìáàéíîì
óáèðàþò. À òîãäà ëîáîãðåÿìè.
Äâå ëîøàäè çàïðåãøè, è ïðè-
âÿçàíà ê íèì êîñèëêà, îêîëî
êîñèëêè ùèò - ìîòîâèëî, íà
íåãî ñíîïû ñîáèðàþòñÿ. Ìó-
æèê ïðàâèò, à ÿ ãðàáëÿìè ñíî-
ïû äåëàþ. Çà äåíü òàê íàìà-
õàåøüñÿ! À ïîòîì êîëõîç ðàñ-
ôîðìèðîâàëè, è ÿ ïîøëà ðàáî-
òàòü íà æåëåçíóþ äîðîãó ïó-
òåéöåì.

Íî ìîëîäîñòü áðàëà ñâîå.
Äåâ÷àòà áåãàëè â êëóá â ìîí-
÷àëîâñêóþ âîèíñêóþ ÷àñòü. Çîå
òîæå î÷åíü õîòåëîñü íà òàíöû,
íî íàäåòü áûëî íå÷åãî. Êàê-òî
ïîäðóæêà äàëà ïëàòüå è æà-
êåòêó. Ýòî áûëî âåðõ ýëåãàí-
òíîñòè, è äåâóøêà îòïðàâè-
ëàñü, êàê Çîëóøêà, íà áàë.

Íà òàíöàõ îíà è âñòðåòèëà
ñâîåãî Âàñþ. Ïàðåíü ïðè-
ãëàñèë å¸ òàíöåâàòü è òàê
áîëüøå îò íåå íå îòîøåë.

Óõàæèâàíèÿ ïðîäîëæàëèñü
òðè ñ ïîëîâèíîé ãîäà. Â
1951-ì Âàñèëèé Ãðà÷¸â äå-
ìîáèëèçîâàëñÿ, ñúåçäèë íà
ïàðó ìåñÿöåâ ê ðîäíûì è
âåðíóëñÿ, ÷òîáû ñûãðàòü
ñâàäüáó. Â Áûõîâñêîì ñåëü-
ñîâåòå îíè ðàñïèñàëèñü è
óæå áîëüøå íèêîãäà íå ðàñ-
ñòàâàëèñü. Çîÿ Íèêîëàåâíà
íàçûâàëà ìóæà «ìîé Âàñÿ»,
à îí å¸ - «Ìèëîê». Õîðîøî
æèëè, Âàñÿ ëþáèë ñâîþ
æåíó è î÷åíü æàëåë, à ðà-
áîòàòü å¸ îòïóñòèë òîëüêî
êîãäà ñòàðøèé ñûí Âîëîäÿ
ïîøåë â òðåòèé êëàññ, à

ìëàäøèé Þðà - â ïåðâûé. Áàáà
Çîÿ è ñåé÷àñ âñïîìèíàåò î
ìóæå íå êàê îá óìåðøåì
äâàäöàòü ëåò íàçàä ÷åëîâåêå,
à òàê, ñëîâíî âûøåë å¸ Âàñÿ
êóäà-òî íà ìèíóòêó è âîò-âîò
âåðíåòñÿ.

Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ëåò ïîñ-
ëå ñâàäüáû Âàñèëèé Ãðà÷¸â
ïîñòðîèë äîáðîòíûé äîì â
Ñàíòàëîâî äëÿ ñâîåé ñåìüè.
Îí áûë íà âñå ðóêè ìàñòåð:
è ñòîëÿð, è ñòåêîëüùèê, è
ïëîòíèê. Ìåæäó ïðî÷èì, âîê-
çàë â Ìîí÷àëîâî âîçâåäåí,
â òîì ÷èñëå, è ðóêàìè Âàñè-
ëèÿ Ãðà÷¸âà.

Â ñåðåäèíå 60-õ Çîþ Íè-
êîëàåâíó âçÿëè â Ìóðàâüåâñ-
êèé ñåëüñîâåò ñ÷åòîâîäîì. Êàê
âû äóìàåòå, ÷òî ýòî çà ðàáî-
òà òàêàÿ? ß òîæå ïðåäñòàâëÿ-
ëà ñåáå, ÷òî ñèäèò ñîòðóäíèê
â êàáèíåòå è íà ñ÷åòàõ ñâî-
äèò äåáåò ñ êðåäèòîì. Îêà-
çûâàåòñÿ, ñ÷åòîâîä â òå ãîäû
çàíèìàëñÿ ñáîðîì íàëîãîâ ñ
íàñåëåíèÿ. Íà ïîïå÷åíèè Çîè
Ãðà÷¸âîé áûëî 14 äåðåâåíü è
æåëåçíîäîðîæíûå êàçàðìû,
êîòîðûå îíà îáÿçàíà áûëà
îáîéòè è â ñðîê ñîáðàòü âñå
íàëîãè. Çàòåì 8 ëåò Çîÿ Íè-
êîëàåâíà òðóäèëàñü íà «Ñêëà-
äå-40» â âîåíèçèðîâàííîé îõ-
ðàíå âìåñòå ñî ñâîèì Âàñåé.

- ß, ìåæäó ïðî÷èì, îòëè÷-
íûé ñòðåëîê, - ïðèùóðèâàÿñü,
óëûáàåòñÿ áàáà Çîÿ. - Ìíå
äàæå ïðèñâîèëè çâàíèå
«Óäàðíèê êîììóíèñòè÷åñêîãî
òðóäà», çíà÷îê äàëè è óäîñ-
òîâåðåíèå.

Ýòî íå åäèíñòâåííàÿ å¸
íàãðàäà çà òðóä. Ïîçæå, êîãäà
Çîÿ Ãðà÷¸âà âåðíóëàñü ðàáî-
òàòü â ñîâõîç, ñòàëà ïåðåäî-
âèêîì ïðîèçâîäñòâà â ðàñòå-
íèåâîäñòâå, å¸ áðèãàäà çàíÿëà
ïåðâîå ìåñòî ïî ðàéîíó. À íà
ïåíñèþ óõîäèëà óæå æåëåçíî-
äîðîæíèöåé. Ïîñëåäíèå 10 ëåò
Çîÿ Íèêîëàåâíà ðàáîòàëà ýëåê-
òðîêàðùèöåé â áàãàæíîì îòäå-
ëåíèè. Îíà âñåãäà òðóäèëàñü
íå çà ñòðàõ, à çà ñîâåñòü, è
íèêîãäà íå áîÿëàñü íèêàêîé
ðàáîòû. Â íåé, íåâûñîêîé, õó-
äåíüêîé, ñëîâíî ñòî æèë îò
ïðèðîäû çàëîæåíî.

Áàáà Çîÿ ðàññêàçûâàåò î
ñâîåé ðàáîòå, ñâîèõ ñûíîâüÿõ,
î ìóæå, íî íè ðàçó ÿ íå óñëû-
øàëà, ÷òîáû îíà ïîæàëîâàëàñü
íà æèçíü. Ñ ýòèì æèçíåëþáè-
åì Çîÿ Íèêîëàåâíà îòøàãàëà
ñâîè äåâÿòü äåñÿòêîâ ëåò. È
ñåé÷àñ íå óíûâàåò.

Å¸ ñûíîâüÿ ðàçúåõàëèñü
ïî áåëó ñâåòó. Ñòàðøèé Âî-
ëîäÿ æèâåò â Âåëèêèõ Ëó-
êàõ, ìëàäøèé Þðà - â Êåìå-
ðîâî. È õîòü ðàññòîÿíèÿ ïî-

ðÿäî÷íûå, ñûíîâüÿ íå ïî
îäíîìó ðàçó â ãîä áûâàþò â
ðîäèòåëüñêîì äîìå ó ìàìû.

- Ïðèåçæàþò ïî î÷åðåäè èëè
âñå ðàçîì, ïîìîãàþò ìíå, -
ãëàçà Çîè Íèêîëàåâíû òåïëå-
þò, êîãäà îíà ãîâîðèò î äå-
òÿõ. - À â ïðîøëûé ãîä èç-çà
ýïèäåìèè íèêîãî íå ïóñòèëè.
Ñûíîâüÿ-òî ìîè òîæå óæå ïåí-
ñèîíåðû. Íå ïðèåõàëè, è ÿ
ïîýòîìó òðè áîðîçäû ïîä êàð-
òîøêó íå äîêîïàëà. ×åì? Ëî-
ïàòîé! Òðóäíî, íî êîïàþ -
áîðîçäó äî îáåäà, äðóãóþ ïîñ-
ëå îáåäà. À ñàæàþ ïî îäíîìó
âåäðó â äåíü, âñåãî 5-6 âåäåð
êàðòîøêè. Îíà âñõîäèò â î÷å-
ð¸äíîñòè, òàê ÿ å¸ è îêó÷è-
âàòü áóäó. Íûí÷å íàâîç íà
ãðÿäêè âûâåçëà îò êóð ñî äâî-
ðà, ïðàâäà, íå óñïåëà ðàñêè-
íóòü, ìîðîçû óäàðèëè. Âîäî-
ïðîâîäà íåò ó ìåíÿ. Âîäó ñàìà
íîøó ñ êîëîíêè, èíîãäà êòî è
ïîäñîáèò èç ñîñåäåé. À ìíîãî
ëè ìíå îäíîé âîäû íàäî? Äðî-
âà òîæå ñàìà, à êàê èíà÷å?

Áàáó Çîþ â äåðåâíå ëþ-
áÿò è ïî âîçìîæíîñòè åé ïî-
ìîãàþò, íî îíà ïîìîùè ñàìà
íèêîãäà íå ïðîñèò áåç íàäîá-
íîñòè. Ñàìà. À åñëè ïîìîãóò,
ñòàðàåòñÿ îòáëàãîäàðèòü. Âîò
ñîñåäè-äà÷íèêè åé èç ãîðîäà
ïðîäóêòû ïðèâîçÿò.

ß îêèäûâàþ âçãëÿäîì äîì.
Ó áàáû Çîè - èäåàëüíûé ïîðÿ-
äîê. È, ÷åñòíî, íå ìîãó ñåáå
ïðåäñòàâèòü, ÷òî îíà ñî âñå-
ìè çàáîòàìè ïî äîìó è õîçÿé-
ñòâó, à òàêæå íåìàëåíüêîìó
îãîðîäó ñïðàâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî. Ñïðàøèâàþ, íå çîâóò
ëè ê ñåáå ñûíîâüÿ, âåäü â
òàêîì âîçðàñòå äàæå â êâàð-
òèðå ñ óäîáñòâàìè òÿæåëî, à
òóò ñâîé äîì, õîçÿéñòâî?

- Îé, - îòâå÷àåò áàáà Çîÿ, -
äî ñêàíäàëà äîõîäèò. Þðà
ïîñòîÿííî çîâ¸ò, äàæå ê ñî-
ñåäêå õîäèë, ÷òîáû òà óãîâî-
ðèëà ìåíÿ. Íî Àííà ßêîâëåâ-
íà ñêàçàëà åìó: íå çîâè, íå
ïîåäåò. Ïî÷åìó? Íå ëþáëþ
ãîðîä, íå ìîãó â òðàíñïîðòå
åçäèòü. Ëó÷øå óæ ÿ òóò.

Íî ìíå êàæåòñÿ, ãëàâíàÿ
ïðè÷èíà â òîì, ÷òî îíà ïðè-
âûêëà ñ þíîñòè òðóäèòüñÿ,
ðàáîòàòü íå ïîêëàäàÿ ðóê. È
ýòî å¸ îáðàç æèçíè. Ýòî è
åñòü å¸ æèçíü. Â ýòîì è
êðîåòñÿ ãëàâíûé ñåêðåò äîë-
ãîëåòèÿ Çîè Íèêîëàåâíû. Îíà
è ñàìà î ñâîåì âîçðàñòå,
êàæåòñÿ, ñîâñåì íå çàäóìû-
âàåòñÿ. Åé ïðîñòî íåêîãäà
äóìàòü î ãîäàõ. Æèâåò è
æèâåò, è ðàáîòàåò òàê, êàê
ïðèâûêëà çà âñþ æèçíü.

Áàáà Çîÿ âûõîäèò ìåíÿ
ïðîâîæàòü. Íà êðûëüöå îñòà-
íàâëèâàåòñÿ, ÷òîáû ïîñìîò-
ðåòü íà ãðàäóñíèê - ñêîëüêî
òàì ìîðîç íûí÷å. Ïðèùóðè-
ëàñü, ðàçãëÿäåëà, íîðìàëüíî.
Áåç î÷êîâ! Ýòî, áûëà, ïîæà-
ëóé, âåðøèíà ìîåãî èçóìëå-
íèÿ ýòîé æåíùèíîé.

Âñå ñâîè ñàìûå ñòðàøíûå
áîëåçíè, ëèøåíèÿ, òðóäíîñòè
è ãîðåñòè Çîÿ Íèêîëàåâíà
ïåðåæèëà â äåòñòâå è þíîñòè.
È, áûòü ìîæåò, òîãäà, ïîëó÷èâ
òàêóþ çàêàëêó è ïîäàðåííûé
Áîãîì øàíñ âûæèòü, íåñìîòðÿ
íè íà ÷òî, îíà è æèâåò ñ òåõ
ïîð - íå ïîòîìó ÷òî, à âîïðå-
êè. È ñëàâà Áîãó. Çäîðîâüÿ
Âàì, Çîÿ Íèêîëàåâíà. Ðàäóé-
òå ñâîèì æèçíåëþáèåì îêðó-
æàþùèõ åù¸ äîëãî-äîëãî.

Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ

Îòïðàâëÿÿñü â Ñàíòàëîâî ê Çîå Íèêîëàåâíå Ãðà÷å-
âîé, êîòîðîé 20 ôåâðàëÿ èñïîëíèòñÿ 90 ëåò, ÿ ñ óäèâ-
ëåíèåì óçíàëà, ÷òî îíà æèâåò îäíà. È æèâåò ïðèìåðíî
òàê, êàê æèëà â ýòîì ñâîåì äîìå, ïîñòðîåííîì åù¸
ìóæåì, äåñÿòèëåòèÿ íàçàä.
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Ñ ×ÈÑÒÎÃÎ ËÈÑÒÀ
Åùå âîñåìü ëåò íàçàä, â

ïðåääâåðèè 800-ëåòèÿ Ðæåâà,
ïî èíèöèàòèâå ïðàâÿùåãî àð-
õèåðåÿ, ïðè ó÷àñòèè ïðàâè-
òåëüñòâà Òâåðñêîé îáëàñòè è
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà, áûë
ðàçðàáîòàí ïðîåêò «Ñâÿòèòåëü
Íèêîëàé ßïîíñêèé - ïîêðîâè-
òåëü ñàìáî». Òîãäà ñïåöèà-
ëèçèðîâàííàÿ øêîëà îëèìïèé-
ñêîãî ðåçåðâà ïî âèäàì åäè-
íîáîðñòâ - ïåðâàÿ è åäèí-
ñòâåííàÿ â ñòðàíå - îáðåëà
íåáåñíîãî ïîêðîâèòåëÿ.

- Â àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà
è ðæåâñêîì ñïîðòèâíîì ñî-
îáùåñòâå, ñðåäè ïðèõîæàí, êî-
òîðûå èíòåðåñóþòñÿ ñïîðòîì,
èíèöèàòèâà íàøëà ïîääåðæêó
è ïîíèìàíèå, -  âñïîìèíàåò
åïèñêîï Àäðèàí. - Ïðîåêò ñî-
çäàâàëñÿ ñ ÷èñòîãî ëèñòà, õîòÿ
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
ñïîðòèâíàÿ øêîëà â ýòîò ÷èñ-
òûé ëèñò âïèñûâàëà ñâîè èíè-
öèàòèâû, êîòîðûå, íåñîìíåí-
íî, ïîìîãëè íàì è â Ðæåâå,
è íà òåððèòîðèè Ðæåâñêîé
åïàðõèè, â ÷àñòíîñòè, â Îëå-
íèíñêîì ðàéîíå.

- Â Îëåíèíñêîì ðàéîíå
ñëóæèò ïðîòîèåðåé Àðòåìèé
Ðóáëåâ, êîòîðûé ïî çîâó ïàñ-
òûðñêîé äóøè çàíèìàåòñÿ ñ
äåòüìè ñàìáî. Áîëüøîå ñïàñè-
áî áàòþøêå çà òî áîëüøîå äåëî,
êîòîðîå îí äåëàåò â ïîñåëêå
Ìèðíîì, ðÿäîì ñ äåðåâíåé
Áåðåçà, íà ìàëîé ðîäèíå ñâÿ-
òèòåëÿ. Äåÿòåëüíîå îòíîøåíèå
ê æèçíè, ñïîêîéíàÿ äîáðîòà è
ãîòîâíîñòü â ëþáóþ ìèíóòó
âñòóïèòü â áîðüáó ñî çëîì â
ìèðå è â ñåáå ñàìîì - âîò òîò
îáëèê, äîñòè÷ü êîòîðîãî ïîìî-
ãàåò ñàìáî. È îí î÷åíü áëèçîê
ê õðèñòèàíñêîìó ïîíèìàíèþ
æèçíè, - îòìå÷àåò äèðåêòîð
ÑØÎÐ ïî âèäàì åäèíîáîðñòâ
Ëþäìèëà Îáðàçöîâà.

- Øêîëà ïðîøëà áîëüøîé
ïóòü: çà 30 ëåò ïîäãîòîâëåíî
äâà çàñëóæåííûõ ìàñòåðà
ñïîðòà Ðîññèè, 17 ìàñòåðîâ
ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàñ-
ñà, áîëåå 250 ìàñòåðîâ ñïîðòà
ïî ðàçíûì âèäàì åäèíîáîðñòâ,
êîòîðûå êóëüòèâèðóþòñÿ â
íàøåé øêîëå. Íî ÿïîíñêàÿ
ìóäðîñòü ãëàñèò: åñëè õî÷åøü
æèòü, äóìàé î áóäóùåì! Ïî-
ýòîìó ìû íèêîãäà íå òåðÿëè
áîäðîñòü äóõà, ïåðåæèâàÿ âñå
èñòîðè÷åñêèå êàòàêëèçìû
âìåñòå ñî ñòðàíîé. È äàæå
íà ðàçëîìå ýïîõ ïîêàçûâàëè
âûñîêèå ñïîðòèâíûå ðåçóëü-
òàòû: â 1993 ãîäó âûèãðàëè â
Áèëüáàî (Èñïàíèÿ) Êóáîê
ìèðà. Êîãäà, êàçàëîñü, âñå
âîêðóã ðóøèòñÿ, ðæåâñêèå
ñïîðòñìåíêè ïðîäîëæàëè îò-
ñòàèâàòü ñïîðòèâíóþ ÷åñòü
ñâîåé Ðîäèíû, âûñòóïàÿ íà
ïåðâåíñòâå ìèðà ïîä ôëàãîì
ÑÍÃ. È ñåãîäíÿ íàøà øêîëà
ïðîäîëæàåò âîñïèòûâàòü ïî-

áåäèòåëåé ÷åìïèîíàòîâ ìèðà
è Åâðîïû. Ìû óæå çàíèìàåì-
ñÿ íå òîëüêî ñàìáî è äçþäî,
äæèó-äæèòñó è óíèâåðñàëüíûì
áîåì, íî è íîâûìè âèäàìè
åäèíîáîðñòâ: ñåé÷àñ âîøëè â
ðóêîïàøíûé áîé, êîòîðûé
î÷åíü ïîõîæ íà áîåâîå ñàì-
áî. Â íîâîé äèñöèïëèíå äåëà-
åì ïåðâûå óâåðåííûå øàãè.
Ðàáîòàåì ñ äåòüìè, à äåòè
ðàñòóò, èì õî÷åòñÿ íîâûõ âîç-
ìîæíîñòåé, øèðîêîãî âûáîðà.

- Íî ìû, òðåíåðñêèé ñîñòàâ
è àäìèíèñòðàöèÿ øêîëû, ñ÷è-
òàåì, ÷òî áåç äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ íå ìî-
æåò ïðîõîäèòü ñòàíîâëåíèå
ëè÷íîñòè þíîãî ñïîðòñìåíà. Äà,
â Ðæåâå ìû è ðàíåå ïðîâîäè-
ëè ÷åìïèîíàòû ìèðà ïî ñàìáî,
íî îòñóòñòâîâàëà íåêàÿ äóõîâ-
íàÿ íàïðàâëåííîñòü. Ïîýòîìó
èäåÿ áûëà òàêîâà: òðè ñîñòàâ-
ëÿþùèõ âîñïèòàíèÿ - äóõîâ-
íîå, íðàâñòâåííîå è ôèçè÷åñ-
êîå - ñïëåñòè âîåäèíî, - äî-
ïîëíÿåò çàñëóæåííûé òðåíåð
ÐÔ Àëåêñàíäð Îáðàçöîâ. -
Ãëàâíîå ñåãîäíÿ - ðàçâèòü ó
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ äóõ
ïàòðèîòèçìà, äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííûå êà÷åñòâà, - óâåðåí
Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷. - Êîã-
äà ðàáîòàë òðåíåðîì â Þãî-
ñëàâèè, íåìàëî áûë óäèâëåí
òåì, ÷òî ó êàæäîé øêîëû åñòü
ñâîè íåáåñíûå ïîêðîâèòåëè:
êëóá ñâÿòîãî Ñàââû èëè êëóá
ñâÿòîãî Âàñèëèÿ... Íàì, ê ñî-
æàëåíèþ, ïîäîáíîé äóõîâíîé
ñîñòàâëÿþùåé òîãäà î÷åíü íå
õâàòàëî...

Ñ îáðàçîâàíèåì Ðæåâñêîé
åïàðõèè âñå èçìåíèëîñü. Ñåé-
÷àñ ìû ïðîâîäèì ñîðåâíîâà-
íèÿ ôåäåðàëüíîãî óðîâíÿ, è
Âñåðîññèéñêèé ðæåâñêèé òóð-
íèð â ÷åñòü ñâÿòèòåëÿ Íèêî-
ëàÿ ßïîíñêîãî ñòàë ïîïóëÿð-
íûì è îäíèì èç ñàìûõ ïðå-
ñòèæíûõ â ìèðå ñàìáî. Òóð-
íèð äàåò ïðàâî íà ïðèñâîåíèå
çâàíèÿ ìàñòåðà ñïîðòà Ðîñ-
ñèè. Ãåîãðàôèÿ ñîðåâíîâàíèé
îáøèðíà: îò Âëàäèâîñòîêà äî
Êàëèíèíãðàäà. Òàêæå ìû ïðî-
âîäèì êóáîê Ðæåâñêîé åïàð-
õèè - äëÿ äåòåé þãî-çàïàäà
Òâåðñêîé îáëàñòè. Êñòàòè, ñåé-
÷àñ ñâÿòèòåëü Íèêîëàé ßïîí-
ñêèé - íå òîëüêî ïîêðîâèòåëü
Ðæåâñêîé øêîëû åäèíîáîðñòâ,
íî è îòäåëåíèÿ Âñåðîññèé-
ñêîé ôåäåðàöèè ñàìáî.

ÒÅËÎ ÊÀÊ ÕÐÀÌ
- Äóõîâíîå è ìàòåðèàëü-

íîå - ýòî îäíî ïîëå, êîòîðîå
÷åëîâåê âñïàõèâàåò âñþ ñâîþ
æèçíü. È åñëè âíóòðåííèé áà-
ëàíñ íàðóøàåòñÿ, òî ñòðàäàåò
ëè÷íîñòü â öåëîì. Çàíÿòèÿ ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðîé âàæíû, êàê
è äóõîâíàÿ êóëüòóðà, âåäü Áîãó
áûëî óãîäíî ñîåäèíèòü è äó-
õîâíîå, è ôèçè÷åñêîå â åäè-
íîé ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, -
ñ÷èòàåò åïèñêîï Ðæåâñêèé è

Òîðîïåöêèé Àäðèàí. - Âîöåð-
êîâëåíèå ñïîðòà - ýòî åùå
ïàñòûðñêàÿ çàäà÷à, ïîñêîëü-
êó îñíîâíîå ïðèçâàíèå öåðê-
âè - ïîìîãàòü ëþäÿì â èõ
äóõîâíîé æèçíè. È ôèçè÷åñ-
êàÿ êóëüòóðà, è ñïîðò - ñðåä-
ñòâà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîé ëè÷íîñòè, è îíè âïîë-
íå ìîãóò áûòü èíñòðóìåíòàìè
öåðêâè â äåëå ðàáîòû ñ ÷åëî-
âå÷åñêèìè äóøàìè...

- Â 2018 ãîäó íà÷àëà àê-
òèâíóþ ðàáîòó ó÷ðåæäåííàÿ
â äåêàáðå 2015-ãî Ïàòðèàð-
øàÿ êîìèññèÿ ïî ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðå è ñïîðòó. Ñå-
ãîäíÿ ýòî îäíà èç ñàìûõ
ìîëîäûõ öåðêîâíûõ ñòðóê-
òóð, âàæíîå öåðêîâíî-ïðî-
ñâåòèòåëüñêîå íàïðàâëåíèå...

- Äà, Ñâÿòåéøèé ïàòðèàðõ
Êèðèëë, áóäó÷è åùå ìèòðî-
ïîëèòîì, ãîâîðèë î íåîáõî-
äèìîñòè ðàçâèòèÿ â ìîëîäûõ
ëþäÿõ êàê äóõîâíûõ êà÷åñòâ,
òàê è ôèçè÷åñêèõ. È ýòî îñ-
òàåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé, ïî-
òîìó ÷òî òåëî, ïî ó÷åíèþ
öåðêâè, ÿâëÿåòñÿ õðàìîì
æèâóùåãî â íåì Äóõà.

ÏÎÁÅÄÀ ÈÇ ÏÎÁÅÄ
- Íî ââèäó òîãî, ÷òî ó

öåðêâè áûëî â ñâîå âðåìÿ
êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê
îïðåäåëåííûì âèäàì
ñïîðòà, ìíîãèå ïðàâîñëàâ-
íûå äî ñèõ ïîð óäåëÿþò
íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå.

- È, ê ñîæàëåíèþ, ñâîèì
áåçðàçëè÷èåì ïîääåðæèâàþò
ëîæíûé îáðàç âåðóþùåãî êàê
÷åëîâåêà ôèçè÷åñêè ñëàáî-
ãî, áåçâîëüíîãî. Ýòî ñîâåð-
øåííàÿ íåïðàâäà, íàïðàâëåí-
íàÿ íà ïîäðûâ àâòîðèòåòà
õðèñòèàíñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ.

 Â îïðåäåëåííîì ñìûñëå
ïóòü ñïîðòñìåíà î÷åíü áëèçîê
ê ïóòè àñêåòà, âåäü è â õðèñòè-
àíñêîé àñêåòèêå åñòü ñàìîîãðà-
íè÷åíèå, íàïðÿæåíèå âîëè äëÿ
äîñòèæåíèÿ êîíêðåòíîé öåëè.
Áåç ñåðüåçíûõ âîëåâûõ óñèëèé
íå ìîæåò áûòü íèêàêèõ ïîáåä!
Òàê è â äóõîâíîé æèçíè íå
ìîæåò áûòü óñïåõîâ áåç ñàìî-
îãðàíè÷åíèÿ è áåç ïîäâèãà.

- Âëàäûêà, óñïåõ â çàíÿ-
òèÿõ ñïîðòîì äîëæåí ñî-
ïðîâîæäàòüñÿ äóõîâíîé ðà-
áîòîé ÷åëîâåêà íàä ñàìèì
ñîáîé? Åñòü çàìå÷àòåëüíûå
ñïîðòñìåíû, ïî ëèöàì êî-
òîðûõ ïîíèìàåøü, êàêîé ýòî
ñâåòëûé ÷åëîâåê.

- Ñîãëàñåí, ìíîãèå ñïîðò-
ñìåíû - î÷åíü öåëüíûå, çà-
ðÿæåííûå íà ñîâåðøåíñòâî
ëþäè. Ëþäåé, êîòîðûå ìíîãî
è óïîðíî ðàáîòàþò íàä ñî-
áîé, ïîæàëóé, ðåäêî ãäå åùå
âñòðåòèøü. Âåäü ñïîðò - îï-
ðåäåëåííûé îáðàç æèçíè ñ
ïîñòîÿííûìè îãðàíè÷åíèÿìè
ðàäè äîñòèæåíèÿ êîíêðåòíûõ
öåëåé. È çäåñü öåðêîâü ìî-
æåò ñêàçàòü ñâîå ñëîâî: ÷òî-
áû áûòü ñèëüíûì òåëîì, íàäî
çàíèìàòüñÿ ñïîðòîì, à ÷òî-
áû ïîáåæäàòü, íóæíî áûòü
ñèëüíûì äóõîì. Ñåãîäíÿ íàì
íå íàäî îòêðûâàòü ñâîè
ñïîðòèâíûå ñåê-
öèè, íàì íóæíî
âäîõíóòü ñèëó
äóõà â òåõ ëþäåé,
êîòîðûå óæå ñïî-
ñîáíû ñàìè áûòü
ñîâåðøåííûìè, íî
èì ïîêà íå õâàòà-
åò ýëåìåíòà, êîòî-
ðûé öåðêîâü è ìî-
æåò äàòü. Âåðà -
ñóãóáî ëè÷íîå äåëî,
åå íèêîãäà íåëüçÿ
íàñàäèòü, íåëüçÿ
âëåçòü â äóøó ÷å-
ëîâåêà è çàñòà-
âèòü åãî âåðèòü.
Çäåñü âñå äîëæ-
íî áûòü îñíîâàíî
íà ëè÷íîì ïðèìå-
ðå. Ìîæíî ìíîãî
ãîâîðèòü, íî èíîé
äîëæíà áûòü æèçíü
õðèñòèàíèíà, ñ èíûìè öåííî-
ñòÿìè: òåìè, êîòîðûå ïðîïî-
âåäîâàë Õðèñòîñ...

ÏÐÅÎÄÎËÅÒÜ
ÈÍÅÐÒÍÎÑÒÜ

- Êñòàòè, è ñâÿòèòåëü Íè-
êîëàé, áóäó÷è äóõîâíûì
ïðîñâåòèòåëåì ßïîíèè è,
êàê ïèñàë îí ñàì, ïîáåäè-
òåëåì «ðåëèãèîçíîé èíåðò-
íîñòè ÿïîíñêîãî íàðîäà»,
óäåëÿë îãðîìíîå çíà÷åíèå
âîñïèòàíèþ äåòåé â ñîçäàí-
íîé èì ñàìèì ïðàâîñëàâ-
íîé øêîëå...

- Áîëåå òîãî, îí ñ÷èòàë,
÷òî ýòî ìîæåò ñòàòü áëàãîì
íå òîëüêî äëÿ öåðêâè, íî è
äëÿ ãîñóäàðñòâà Ðîññèéñêîãî.
Ïðåêðàñíî çíàÿ ÿïîíñêèé ÿçûê
è îñîáåííîñòè íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðû, ñâÿòèòåëü Íèêîëàé
â äåëå âîñïèòàíèÿ àêòèâíî
ïðèáåãàë ê ïîìîùè ñïîðòà.

«Òîò, êòî áóäåò èçó÷àòü
äçþäî ó õîðîøåãî ó÷èòåëÿ,
òîò áóäåò öåíèòü ñâîþ Ðîäè-

íó, ëþáèòü åå äåëà, âîçâû-
øàòü ñâîé äóõ è ñìîæåò âîñ-
ïèòàòü â ñåáå ìóæåñòâåííûé,
äåÿòåëüíûé õàðàêòåð», - ñ÷è-
òàë Äçèãîðî Êàíî, ðîäîíà-
÷àëüíèê äçþäî è ñîâðåìåí-
íèê Íèêîëàÿ ßïîíñêîãî. Öåëü
çàíÿòèé äçþäî - ñòàòü õîðî-
øèì ãðàæäàíèíîì. Ïîýòîìó
âëàäûêà Íèêîëàé îòêðûë òàê-
æå è øêîëó äçþäî, êîòîðîå,
áóäó÷è îäíîâðåìåííî áîåâûì
èñêóññòâîì, ôèëîñîôèåé è
âèäîì ñïîðòà, ïîìîãàëî åìó
ðåøàòü çàäà÷è âîñïèòàíèÿ.

À â ðåçóëüòàòå þíûé Âàñè-
ëèé Îùåïêîâ, îäèí èç íàèáî-
ëåå îäàðåííûõ âîñïèòàííèêîâ
âëàäûêè, ñòàë ïåðâûì ðóññêèì,
ïîñâÿòèâøèì ñåáÿ íîâîìó âèäó
åäèíîáîðñòâ. È çäåñü ïðîèçî-
øëà îäóõîòâîðåííàÿ ïðèâèâêà
íà ðóññêóþ ïî÷âó: âåëèêèé ñâÿ-
òîé è âåëèêèé ñïîðòñìåí ñòî-
ÿëè ó ðîæäåíèÿ íîâîãî âèäà
ðóññêîãî ñïîðòà - ñàìáî, êîòî-
ðûé, êàê ìû çíàåì, ïðèíåñ â
äàëüíåéøåì íåìàëî ïîáåä âî
ñëàâó Ðîññèè.

ÑÒÀÒÜ ËÓ×ØÅ ÑÅÁß

 - Âèäèìî, íå ñëó÷àéíî
àïîñòîë Ïàâåë ñðàâíèâàë
õðèñòèàíñêèé ïîäâèã ñ ïî-
áåäàìè àíòè÷íûõ àòëåòîâ...

- Ñòðåìëåíèå ê òåëåñíî-
ìó è ôèçè÷åñêîìó ñîâåðøåí-

ñòâó, ê ïðåâîñõîä-
ñòâó íàä ñâîèìè
âîçìîæíîñòÿìè ïðè-
ó÷àåò ÷åëîâåêà ñî-
âåðøàòü íå òîëüêî
ôèçè÷åñêèé ïîäâèã,
íî è íðàâñòâåííûé,
âñå âðåìÿ ñòàíî-
âèòüñÿ «ëó÷øå ñà-
ìîãî ñåáÿ». Äóìàþ,
â øêîëàõ åäèíî-
áîðñòâ ìîæåò áûòü
è ïîðòðåò Âàñèëèÿ
Îùåïêîâà, ðÿäîì ñ
êîòîðûì îáÿçàòåëü-
íî äîëæåí íàõîäèòü-
ñÿ îáðàç ñâÿòèòåëÿ
Íèêîëàÿ ßïîíñêîãî,
÷òîáû è îïûòíûå, è
íà÷èíàþùèå ñïîðò-
ñìåíû, âûõîäÿ íà
ïîìîñò, ðàññ÷èòûâà-
ëè íå òîëüêî íà ñâîè

ñèëû, íî è íà ïîìîùü Áî-
æèþ. Òîëüêî òîãäà þíûé
ñïîðòñìåí, ìå÷òàþùèé î ïî-
áåäå, íàó÷èòñÿ «ïîáåæäàòü ñ
ëþáîâüþ», åñëè ãðóäü åãî
áóäåò çàùèùåíà íàòåëüíûì
êðåñòîì, à ïåðåä áîåì îí
ïîêëîíèòñÿ îáðàçó ïîêðîâè-
òåëÿ åäèíîáîðñòâ Íèêîëàþ
ßïîíñêîìó è óñëûøèò ñåðä-
öåì íàïóòñòâèå ñâÿòîãî: «Áîã
òåáå â ïîìîùü»...

ÄÍÅÉ ÑÂßÇÓÞÙÀß ÍÈÒÜ
Òàê âñå è ñîøëîñü è äàæå

ñëèëîñü: ïðîøëîå - íàñòîÿ-
ùåå, Íèêîëàé ßïîíñêèé - è
øêîëà îëèìïèéñêîãî ðåçåðâà
êàôåäðàëüíîãî ãîðîäà Ðæåâ-
ñêîé åïàðõèè. Èêîíà ñâÿòè-
òåëÿ Íèêîëàÿ ßïîíñêîãî, ïî-
äàðåííàÿ âîñåìü ëåò íàçàä
ïðàâÿùèì àðõèåðååì, çàíè-
ìàåò ñàìîå ïî÷åòíîå ìåñòî
â øêîëå åäèíîáîðñòâ, èçâåñò-
íîé äàëåêî çà ïðåäåëàìè
íàøåé ñòðàíû...

Ìèõàèë ÀÐÕÀÍÃÅËÜÑÊÈÉ

16 ôåâðàëÿ Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü âñïîìèíàåò
ñâÿòîãî ðàâíîàïîñòîëüíîãî Íèêîëàÿ ßïîíñêîãî - íåáåñ-
íîãî ïîêðîâèòåëÿ ÌÁÓ ÑØÎÐ ïî âèäàì åäèíîáîðñòâ. Â
ìèíóâøåì ãîäó øêîëà îòìåòèëà 30-ëåòèå, à öåðêîâü âñïî-
ìèíàëà 50-ëåòèå ïðîñëàâëåíèÿ íàøåãî âåëèêîãî çåìëÿêà,
óðîæåíöà Îëåíèíñêîãî ðàéîíà, à òàêæå 150-ëåòèå ó÷ðåæ-
äåíèÿ Ðóññêîé äóõîâíîé ìèññèè â ßïîíèè.
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Íåñìîòðÿ íà
çëóþ íåïîãîäó, ìå-
òåëü è ìåñòàìè íå-
ïðîëàçíûå ñóãðîáû,
íà îòêðûòèå âûñòàâ-
êè çðèòåëè ïðèøëè.
È íå ïîæàëåëè, ïî-
òîìó ÷òî ôîòîãðà-
ôèè, õîòü èõ è íå-
ìíîãî, äîâîëüíî èí-
òåðåñíûå - âïðî÷åì,
ýòî äëÿ Âëàäèìèðà
õàðàêòåðíî.

×èòàòåëè íàøåé
ãàçåòû õîðîøî çíàêîìû ñ åãî
ðàáîòàìè, âåäü äîëãèå ãîäû
Âëàäèìèð Êóòóçîâ ÿâëÿëñÿ
øòàòíûì ôîòîêîðîì è
ñïîðòèâíûì îáîçðåâàòåëåì
«Ðæåâñêèõ íîâîñòåé». Ñî
ñìåíîé äåÿòåëüíîñòè äðóæ-
áû ñ ðåäàêöèåé íå îñòàâèë è
èíîãäà ðàäóåò íàñ è ñâåæè-
ìè ñíèìêàìè, è èíòåðåñíû-
ìè ñòàòüÿìè.

Ïîñòîÿííûå ÷èòàòåëè «ÐÍ»
íàâåðíÿêà ïîìíÿò è ôîòîýê-
ñïåðèìåíòû Âëàäèìèðà Êó-
òóçîâà ñî ñòåêëÿííûì øàðîì:
óñòàíîâëåííûé â ñàìûõ óçíà-
âàåìûõ ìåñòàõ ãîðîäà ýòîò
íåçàòåéëèâûé àòðèáóò ñîçäà-
âàë î÷åíü èíòåðåñíûå ïåéçà-
æè ñ ïåðåâåðíóòûì èçîáðà-
æåíèåì, è îíè óêðàñèëè îäèí
èç íàñòåííûõ êàëåíäàðåé,

âûïóùåííûõ íàøåé ðåäàêöè-
åé. ×àñòü ôîòîðàáîò íà íû-
íåøíåé âûñòàâêå - îïÿòü-òàêè
ñ øàðîì, òîëüêî íà ýòîò ðàç
ìàñòåð ýêñïåðèìåíòèðîâàë
íå ñ ïåéçàæàìè, à ñ ðàçíî-
öâåòíûìè èñòî÷íèêàìè ñâå-
òà, ñíèìàÿ èõ â äâèæåíèè.

- Ýòè ôîòîãðàôèè - ðå-
çóëüòàò ýêñïåðèìåíòà, êîòî-
ðûé ìû ïðîâîäèëè â êëóáå
«Âñïûøêà». Õðóñòàëüíûé
øàð, ãèðëÿíäà è ôîòîàïïà-
ðàò íà øòàòèâå - çàâîðàæè-
âàþùåå ñî÷åòàíèå. Ïðè÷åì
êàê äëÿ çðèòåëÿ, òàê è äëÿ
ôîòîãðàôà. Ìîæíî íåñêîëü-
êî ÷àñîâ êðÿäó êðóòèòü ãèð-
ëÿíäó íàä õðóñòàëüíûì øà-
ðîì, ïûòàÿñü ïîëó÷èòü íàè-
áîëåå èíòåðåñíûé ðèñóíîê íà
ôîòî. Ñðåäíåå âðåìÿ âûäåðæ-
êè ôîòî - 2,5 ñåêóíäû.

Ýòè ÿðêèå êàðòèíêè ïî
äîñòîèíñòâó îöåíèëà è Åâãå-
íèÿ Àíîøåíêî - òîæå èçâåñò-
íûé â íàøåì ãîðîäå ôîòî-
ãðàô.

- Ðàáîòû ñî ñâåòîì è øà-
ðîì ïðîñòî çàâîðàæèâàþò, -

ãîâîðèò îíà è ïðèçíàåòñÿ, ÷òî
òîæå õîòåëà áû ïîïðîáîâàòü
íå÷òî ïîäîáíîå. Îòìåòèëà
Åâãåíèÿ è ñïîñîáíîñòü ôîòî-
ìàñòåðà ïîäìå÷àòü óäèâèòåëü-
íûå ìîìåíòû îáûäåííîé æèç-
íè, è äðóãèå ðàçäåëû âûñòàâ-
êè - íàïðèìåð, ìàêðîñúåìêó
è ýêñïåðèìåíòû ñî çâåçäíûì
íåáîì.

Ñôåðè÷åñêèå ðîñ÷åðêè
ñâåòëûõ òî÷åê â ôîðìå êîí-
öåíòðè÷åñêèõ îêðóæíîñòåé íà
îäíîé èç ðàáîò ïðèâëåêàþò
âíèìàíèå ñðàçó. Íî
÷òî ýòî òàêîå, çðèòå-
ëè âðÿä ëè ïîíÿëè -
ïîêà àâòîð íå îáúÿñ-
íèë, ÷òî ýòî ôîòî-
ãðàôèÿ... çâåçäíîãî
íåáà!

- Êîãäà â ñðåä-
íåé øêîëå íàì ðàñ-

ñêàçûâàåò ó÷è-
òåëü, ÷òî Çåìëÿ
âåðòèòñÿ, ýòè áà-
çîâûå çíàíèÿ â
íàñ îñòàþòñÿ íàâñåãäà. Íî
êàê èìåííî äâèæåòñÿ íàøà
ïëàíåòà, ìû íå âèäèì è
íå îñîçíàåì... Òàêèå ýêñ-
ïåðèìåíòû äàþò ýòî ïî-
÷óâñòâîâàòü è óâèäåòü, -
ïîÿñíÿåò Âëàäèìèð Êóòó-
çîâ. - Âîò ýòà ôîòîãðàôèÿ
äåìîíñòðèðóåò äâèæåíèå
çâåçä ïî íåáó âîêðóã Ïî-

ëÿðíîé çâåçäû. Ôîòî íà ñâåðõ-
äëèííîé âûäåðæêå ñäåëàíû
ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììèðóåìî-
ãî ïóëüòà äëÿ ôîòîàïïàðàòîâ
Canon. Ñóììàðíàÿ âûäåðæêà
ñîñòàâèëà 22 ìèíóòû, è ìîæ-
íî âèäåòü, ÷òî çà ýòî âðåìÿ

Òâîð÷åñêèé ÷åëîâåê - ýòî âñåãäà ýêñïåðèìåíòàòîð. Îí âèäèò îáûäåííûå âåùè ñ íåîáû÷íîãî
ðàêóðñà, ìîæåò êîìáèíèðîâàòü ïðèâû÷íîå è èçâåñòíîå è ïîëó÷àòü íåîæèäàííûå ðåçóëüòàòû, íå óñòàåò
äåëàòü íîâûå è íîâûå øàãè íà ïóòè, êîòîðûé âèäèò òîëüêî îí ñàì... Êàçàëîñü áû, â íàøå âðåìÿ, êîãäà
ó êàæäîãî â òåëåôîíå êàìåðà, âîçìîæíîñòÿì êîòîðîé äâàäöàòü ëåò íàçàä ïî-÷åðíîìó çàâèäîâàë ëþáîé
ïðîôåññèîíàëüíûé ôîòîãðàô, - ÷òî ñëîæíîãî íàæàòü íà êíîïêó è ñäåëàòü ôîòî? Äà ïðîùå ïðîñòîãî.
À óæ ýôôåêòû êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêè èçîáðàæåíèé, ïðè ïîìîùè âøèòûõ â ïðîãðàììíîå îáåñïå-
÷åíèå ãàäæåòîâ âîçìîæíîñòåé, äàþò òàêîé ïðîñòîð âîîáðàæåíèþ! Íî è ïåðâûì, è äðóãèì ïîëüçóþòñÿ
åäèíèöû. Â îòëè÷èå îò ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ ôîòîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ è ïðîôåññèåé, è óâëå÷åíèåì, - òàêèõ,
êàê ðóêîâîäèòåëü ôîòîøêîëû «Âñïûøêà» Äâîðöà êóëüòóðû Âëàäèìèð Êóòóçîâ. Åãî âûñòàâêà «Îäóøåâ-
ëåííîå è íåîäóøåâëåííîå» îòêðûëàñü â ôîéå ÄÊ â ìèíóâøóþ ñóááîòó.

çâåçäû äî-
âîëüíî ñèëüíî
ñìåùàþòñÿ ïî
íåáîñâîäó . . .
Åùå îäíî èí-
òåðåñíîå ÿâëå-
íèå, ïîïàâøåå
â ìîé îáúåê-
òèâ - ñóìåðå÷-
íûå ëó÷è. Òàê íàçûâàþò ëó÷è
ñîëíå÷íîãî ñâåòà, êîòîðûå
ïðîõîäÿò ÷åðåç ïðîìåæóòêè
â îáëàêàõ èëè ÷åðåç äðóãèå
îáúåêòû è ôîðìèðóþò âèäè-

ìûå «ñâåòîâûå ñòîëáû» èëè
«âîëíû».

Ðÿä ðàáîò ôîòîâûñòàâêè
ïðåäñòàâëÿþò íàì óâåëè÷åí-
íîå èçîáðàæåíèå îáèòàòåëåé
ìèêðîìèðà.

- ß äîâîëüíî ìàëî äî ýòî-
ãî çàíèìàëñÿ ìàêðîñú¸ìêîé.
Ýòî âèä êèíî- è ôîòîñú¸ìêè,
ïðè êîòîðîì èçîáðàæàåìûå
îáúåêòû ñíèìàþòñÿ â ìàñø-
òàáå 1:1 èëè êðóïíåå. Íà
âûñòàâêå áîëüøàÿ ÷àñòü ðà-
áîò - ôîòîãðàôèè íàñåêîìûõ
è ðàñòåíèé ïðè áîëüøîì óâå-
ëè÷åíèè. Ïðè÷åì äëÿ ñîçäà-
íèÿ ýòèõ ôîòî èñïîëüçîâà-
ëîñü äîâîëüíî ïðîñòîå îáî-
ðóäîâàíèå: îáúåêòèâ Canon
EF 50 ììf/1.8 è íàáîð ìàê-
ðîêîëåö, - ðàññêàçûâàåò àâ-
òîð. - Ïîëó÷èëîñü äîâîëüíî
èíòåðåñíî. Îñîáåííî ìíå ïî-
íðàâèëîñü ôîòîãðàôèðîâàòü
ìóðàâüåâ: îíè ïîñòîÿííî ÷åì-
òî çàíÿòû. È - óäèâèòåëüíî! -
çàìå÷àþò, ÷òî èõ ôîòîãðà-
ôèðóþò. Íà ïàðå ôîòî äàæå
âèäíà ðåàêöèÿ ìóðàâüÿ-ñîë-
äàòà íà ôîòîãðàôà.

Âû êîãäà-íèáóäü ñìîòðå-
ëè ïðÿìî â ãëàçà êóçíå÷èêó

èëè æóêó-ïîæàðíèêó? Âèäå-
ëè, êàêîãî öâåòà êîí÷èêè
óñèêîâ ó ìóðàâüÿ? Äóìàëè î
òîì, ÷òî ïûëüöà, êîòîðóþ
ï÷åëà ñíèìàåò ñ öâåòêà, äëÿ
íåå òàêîãî æå ðàçìåðà, êàê
äëÿ íàñ - áóòåðáðîä? Ïðèõî-
äèòå, óâèäèòå âñå ñâîèìè
ãëàçàìè.

À åùå âáëèçè ïîñìîòðèòå
íà êðàñèâåéøèå âèäû íàøåãî
ãîðîäà. Ïîñòîèòå ïåðåä âåò-
õèìè äîñî÷êàìè ïåøåõîäíî-
ãî ìîñòèêà, çàõîòåâ ïåðåéòè
ïî íèì íà òó ñòîðîíó. Ïîä-
ñòàâèòå ëàäîíü ïîä êàïëþ
ðîñû, òîëüêî ÷òî ñîðâàâøó-
þñÿ ñ êðîõîòíîé âåòî÷êè ìõà
è åùå íå óñïåâøóþ äîëåòåòü
äî çåìëè. Ñëîâîì, óâèäèòå
îáû÷íûå âåùè, îäóøåâëåííûå
è íåîäóøåâëåííûå, òàêèìè,
êàêèìè âèäèò èõ ôîòîãðàô,
ìàñòåðñòâî êîòîðîãî ñïîñîá-
íî âäîõíóòü äóøó â ëþáîé
íåçàòåéëèâûé ïðåäìåò.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ
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ïåðâîé ïîïûòêè, õîòÿ ñàìà
Êàðèíà ÷åñòíî ïðèçíàëàñü,
÷òî íå îæèäàëà ýòîãî:

- Óæàñíî ïåðåæèâàëà,
÷òî íå ïðîéäó ïî áàëëàì,
íî âñå óäà÷íî ñëîæèëîñü, è
ÿ ïîñòóïèëà íà áþäæåòíîå
îòäåëåíèå «Äèçàéí ñðåäû».
Ýòî î÷åíü èíòåðåñíàÿ ñî-
âðåìåííàÿ ñïåöèàëüíîñòü.

Êîíå÷íî, çà ÷åòûðå
ãîäà ñòóäåíòû èçó÷àëè æè-
âîïèñü è ãðàôèêó, íî â îñ-
íîâíîì îáó÷åíèå áûëî ñâÿ-
çàíî ñ êîìïüþòåðàìè. Êàðè-
íå áûëî 22 ãîäà, êîãäà îíà
ñòàëà äèïëîìèðîâàííûì ñïå-
öèàëèñòîì. Áûëè ìûñëè ïîñòó-
ïèòü ó÷èòüñÿ ïî ïðîôåññèè
äàëüøå, íî êàê-òî íå ñëîæè-
ëîñü (âûñøåå îáðàçîâàíèå îíà
ïîëó÷èëà ïîçäíåå - çàî÷íî
îêîí÷èëà âûñøóþ øêîëó ýêî-
íîìèêè â Ìîñêâå).

×åðåç ãîä ïîñëå êîëëåäæà
âûøëà çàìóæ. Åå èçáðàííèê
Ìàêñèì - òîæå ðæåâèòÿíèí.
Ó÷èëñÿ â øêîëå N¹ 5. À ïî-
çíàêîìèëèñü íà ëåòíèõ êàíè-
êóëàõ, êîãäà îòäûõàëè â ïàí-
ñèîíàòå «Âåðõíèé Áîð». Êðåï-
êàÿ äðóæáà íåçàìåòíî ïåðå-
ðîñëà â áîëüøîå ñâåòëîå ÷óâ-

ñòâî, êîòîðîå âûäåðæàëî ïðî-
âåðêó âðåìåíåì. Ïîñëå øêî-
ëû âìåñòå ïîåõàëè â Òâåðü.
Ìàêñèì ïîñòóïèë â Òâåðñêîé
ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò
íà ôàêóëüòåò «Òàìîæåííîå
äåëî». Æèëè êàæäûé â ñâîåì
îáùåæèòèè. Êîíå÷íî, âñòðå÷à-
ëèñü, ïîäîëãó ðàçãîâàðèâàëè
î òîì, ÷òî âîëíóåò, õîäèëè â
êèíî è òåàòð, íà âûñòàâêè, ãó-
ëÿëè â ïàðêå ïî íàáåðåæíîé
Âîëãè è ìå÷òàëè î áóäóùåì.
Óæå òîãäà ìîëîäûå ëþäè ïî-
íÿëè, ÷òî îáÿçàòåëüíî áóäóò
âìåñòå íàâñåãäà. È ÷åðåç ãîä
ïîñëå ó÷åáû ñûãðàëè ñâàäü-
áó. Ðàñïèñàëèñü â Òâåðè, à
ïðàçäíîâàëè òîðæåñòâî â
Ðæåâå, ñ ðîäñòâåííèêàìè.

- Ìû ñ Ìàêñèìîì î÷åíü
ðàçíûå, íàâåðíîå, ïîýòîìó
èíòåðåñíû äðóã äðóãó, - äå-
ëèòñÿ ñåêðåòîì ñåìåéíîãî
ñ÷àñòüÿ Êàðèíà. - Ó íàñ ñî-
âåðøåííî íå ïîõîæèå óâëå÷å-
íèÿ. ß âñÿ â òâîð÷åñòâå, Ìàê-
ñèì - êîìïüþòåðùèê. Ó ìåíÿ
õàðàêòåð âçðûâíîé, âñïûëü÷è-
âûé. Ìóæ î÷åíü ñïîêîéíûé,
óðàâíîâåøåííûé ÷åëîâåê. ß
ìîãó çàãîðåòüñÿ, êàê ñïè÷êà,
áûâàåò, íàêðè÷ó ñãîðÿ÷à. Ìàê-

ñèì ìîë÷à âûñëóøàåò, ïîäîæ-
äåò, ïîêà ÿ îñòûíó, è ëèøü
ïîòîì íà÷èíàåò ðàçãîâîð...

Íå çðÿ ãîâîðÿò, ÷òî ïðî-
òèâîïîëîæíîñòè ïðèòÿãèâàþò-
ñÿ. Ìîæíî ïðîäîëæèòü ýòó
èçâåñòíóþ ôðàçó òàê: ïîòîìó
÷òî ïèòàþò äðóã äðóãà.

- Ëþäÿì ñ ðàçíûìè èíòå-
ðåñàìè âñåãäà åñòü ÷òî äðóã
äðóãó ðàññêàçàòü è ÷åì óäè-
âèòü, à çíà÷èò, îíè äðóã äðó-
ãà ñîâåðøåíñòâóþò è èìåþò
áîëüøîå âçàèìîâëèÿíèå, -
óâåðåíà ìîÿ ñîáåñåäíèöà.

Äåéñòâèòåëüíî, âñå íà ñâå-
òå ñîäåðæèò â ñåáå ñâîþ ïðî-
òèâîïîëîæíîñòü, íè÷òî íå ìî-
æåò áåç íåå ñóùåñòâîâàòü, êàê
ñâåò áåç òåíè, êàê ïðàâäà áåç
ëæè, êàê èëëþçèÿ áåç ðåàëü-
íîñòè, - âñå ýòè ïîíÿòèÿ íå
òîëüêî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì,
íî è íåîáõîäèìû äðóã äðóãó.

Äðóæíîé ñåìüå Áàëàøîâûõ
â àïðåëå áóäåò øåñòü ëåò. Ïîä-
ðàñòàåò ñûí Ïëàòîí, â ñåíòÿá-
ðå åìó áóäåò ïÿòü. Ïî ñêëàäó
óìà - òåõíàðü. Äðóæèò ñ öèô-
ðàìè. Ó÷èòñÿ â øêîëå èíæå-
íåðíûõ íàóê, ñ óäîâîëüñòâèåì
èçó÷àåò ïðîñòûå ìåõàíèçìû, ãî-
òîâèòñÿ îñâîèòü ïðîãðàììèðî-
âàíèå. È ðàçâèâàåò ìîçã: àí-
ãëèéñêèé ÿçûê, ëîãè÷åñêèå çà-
äà÷êè, óïðàæíåíèÿ äëÿ ðàç-
âèòèÿ ïàìÿòè, ìîòîðèêè, ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî ìûøëåíèÿ.

«Âîò òàêîå ðàñòåò ïðîäâè-
íóòîå ìîëîäîå ïîêîëåíèå â
Ðæåâå, íàøà ãîðäîñòü», - ñëó-
øàÿ Êàðèíó, ïîäóìàëà ÿ. À
âåäü âñåãî íåñêîëüêî ëåò íà-
çàä Áàëàøîâû è íå ïðåäïîëà-
ãàëè âîçâðàùàòüñÿ â ðîäíûå
ïåíàòû. Ïî îêîí÷àíèè ó÷åáû
â Òâåðè ñíèìàëè êâàðòèðó. Êà-
ðèíà ðàáîòàëà äèçàéíåðîì-
êîíñòðóêòîðîì â ìåáåëüíîì
àòåëüå, Ìàêñèì - ìåíåäæåðîì
ïî ïðîäàæàì íà ìåáåëüíîì
ïðîèçâîäñòâå. Íî êîãäà ïîíÿ-
ëè, ÷òî áóäåò ïîïîëíåíèå â
ñåìüå, âñåðüåç çàäóìàëèñü î
áóäóùåì è ðåøèëè ïåðåáðàòü-
ñÿ â Ðæåâ. Êàðèíà ïîíèìàëà,
÷òî â îêðóæåíèè ðîäíûõ è áëèç-
êèõ ðàñòèòü ìàëûøà áóäåò ëåã-
÷å è ðàçóìíåå.

- Õîòü äëÿ ñåáÿ ðåáåíêà
ðîæàåì, íî áàáóøêè è äåäóø-
êè âñåãäà ïîìîãóò è ïîääåð-
æàò â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè, -
ðàññóæäàëà îíà.

Òàê è ïîëó÷èëîñü. Ïëàòîí
ðîäèëñÿ â Ðæåâå, íà ðàäîñòü
ìàìå è ïàïå, à òàêæå âñåì
ðîäñòâåííèêàì. Ó ìîëîäîé
ñåìüè ñâîÿ êâàðòèðà, êîòîðàÿ
äîñòàëàñü îò ðîäèòåëåé (îíè
ïåðååõàëè â äåðåâíþ). Ïîñëå
äåêðåòíîãî îòïóñêà Êàðèíà

óñòðîèëàñü â øêîëó èñêóññòâ,
à Ìàêñèì ðàáîòàåò â Òâåð-
ñêîé òîðãîâîé êîìïàíèè.

Áàëàøîâû óâåðåíû, ÷òî
æèòü è ðàñòèòü ðåáåíêà â
Ðæåâå ïðîùå, ÷åì â Òâåðè.

- Ãîðîä ìàëåíüêèé, î÷åíü
óäîáíî âîçèòü ñûíà íà çàíÿ-
òèÿ â ðàçíûå øêîëû, - ãîâî-
ðèò Êàðèíà. - À â îáëàñòíîì
öåíòðå ïî ÷àñó ìîæíî â «ïðîá-
êàõ» ñòîÿòü. Òàê ÷òî æèçíüþ
â Ðæåâå ìû äîâîëüíû. Òåì
áîëåå ÷òî ìåñòà çäåñü ïðîñòî
çàìå÷àòåëüíûå - èñòî÷íèê
âäîõíîâåíèÿ äëÿ õóäîæíèêà.

Êñòàòè, î òâîð÷åñòâå. Ïðè
âñåé ñâîåé çàíÿòîñòè, Êàðè-
íà íàõîäèò âðåìÿ, ÷òîáû ïè-
ñàòü êàðòèíû. Íå äëÿ øèðîêî-
ãî êðóãà, äëÿ äóøè. Â îñíîâ-
íîì ðèñóåò àêâàðåëè, î÷åíü
ëþáèò òàêæå êîìïüþòåðíóþ
ãðàôèêó - ñîçäàåò èëëþñòðà-
öèè íà ïëàíøåòå (àðòû íà
çàêàç). Ýòî íîâàÿ òåõíîëîãèÿ
â èñêóññòâå, ïîëüçóþùàÿñÿ
ñåãîäíÿ ñïðîñîì. Ìå÷òàåò î
òîì, ÷òîáû îòêðûòü àðò-ñòóäèþ
äëÿ çàíÿòèé ÈÇÎ ñî âçðîñëû-
ìè. Ìíîãèå åå çíàêîìûå õî-
òåëè áû íàó÷èòüñÿ ðèñîâàòü.

Êàðèíà ñ÷èòàåò, ÷òîáû íå
òåðÿëñÿ íàâûê, ðèñîâàòü íàäî
åæåäíåâíî. Ýòî îñíîâà îñíîâ
äëÿ õóäîæíèêà. Ïîòîìó õîòü
÷àñ, íî êàæäûé äåíü îíà ñòà-
ðàåòñÿ âûäåëèòü ëþáèìîìó
çàíÿòèþ.

×òåíèå õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðû, à òàêæå æóðíà-
ëîâ è ñòàòåé ïðî èñêóññòâî è
àðõèòåêòóðó, âåëèêèõ ìàñòå-
ðîâ êèñòè - îáÿçàòåëüíûé
ïóíêò â åå ðàñïîðÿäêå äíÿ.

- Ëþáëþ ðóññêóþ êëàññè-
êó, îáîæàþ ôàíòàñòèêó, - ïðè-
çíàåòñÿ ìîÿ ñîáåñåäíèöà. -
«Ãàððè Ïîòòåðà», «Âëàñòåëè-
íà êîëåö» ìîãó ïåðå÷èòûâàòü
äî áåñêîíå÷íîñòè.

À âûõîäíûå Áàëàøîâû ïðî-
âîäÿò âñå âìåñòå â äåðåâíå
Ñàíòàëîâî, íà ðîäèíå ìàìû
Êàðèíû. Îòäûõàþò è ïîìîãà-
þò ðîäèòåëÿì ïî õîçÿéñòâó.

- Ñåìåéíûé îòäûõ - ëó÷øåå
âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå, - óáåæ-
äåíà Êàðèíà. - Öåëûìè äíÿìè
ìû íà ðàáîòå, ðåáåíîê - â äåò-
ñêîì ñàäó èëè øêîëå. Íî âåäü
èìåííî ñîâìåñòíûé îòäûõ
óêðåïëÿåò ñåìüþ, äåëàåò åå
ñèëüíåå è óñòîé÷èâåå.

È ñ ýòèì íå ïîñïîðèøü.
Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü âñåé

ñåìüå Áàëàøîâûõ óäà÷è è äîë-
ãîé ñ÷àñòëèâîé æèçíè. Áóäüòå
çäîðîâû è ëþáèòå äðóã äðóãà!

Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ
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Äâà ãîäà íàçàä â ÄØÈ N¹ 3 èì. Ò.È. è À.ß. Âîëîñêîâûõ ïðèøåë ìîëîäîé
ïðåïîäàâàòåëü èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà - äèçàéíåð ñðåäû Êàðèíà Áàëàøîâà,
äëÿ êîòîðîé ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü áûëà íîâîé ñòðàíèöåé â áèîãðàôèè.

Â ðàáîòó Êàðèíà îêóíóëàñü,
÷òî íàçûâàåòñÿ, ñ ãîëîâîé.

- Ïîíà÷àëó áûëî íåïîíÿò-
íî, êàê âîñïðèìóò òåáÿ ó÷å-
íèêè (à ýòî äâàäöàòü ëþáî-
ïûòíûõ äóø ñî ñâîèìè õàðàê-
òåðàìè). È ÷òî ñ íèìè äå-
ëàòü? - íåäîóìåâàëà íà÷èíà-
þùèé ïåäàãîã.

Îñâîèòüñÿ íà íîâîì ïîïðè-
ùå ïîìîãëè êîëëåãè: äèðåêòîð
Àíòîíèíà Òðóíåâà è ïðåïîäà-
âàòåëü, çàâåäóþùàÿ îòäåëåíè-
åì ÈÇÎ Íàòàëüÿ ×åëíîêîâà,
à òàêæå äðóãèå ïåäàãîãè øêî-
ëû, ê êîòîðûì Êàðèíà ñïåøè-
ëà çà ñîâåòîì. È ïîñòåïåííî,
óðîê çà óðîêîì, ñòàëî âñå ïî-
ëó÷àòüñÿ. Ñåãîäíÿ ó Êàðèíû
Áàëàøîâîé áîëüøå øåñòèäå-
ñÿòè ó÷åíèêîâ, êîòîðûìè îíà
î÷åíü ãîðäèòñÿ. Ñðåäè åå âîñ-
ïèòàííèêîâ - ëàóðåàòû ìåæ-
äóíàðîäíûõ, ðåãèîíàëüíûõ, ãî-
ðîäñêèõ êîíêóðñîâ.

Ñâîþ çàäà÷ó êàê ïåäàãîãà
Êàðèíà Ñåðãååâíà âèäèò íå
òîëüêî â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü
äåòåé àçàì ðèñîâàíèÿ:

- ß õî÷ó íàó÷èòü èõ âè-
äåòü ïðåêðàñíîå âî âñåì.
Õî÷ó, ÷òîáû äåòè ðàçëè÷àëè
îòòåíêè öâåòîâ. È òîãäà ìèð
ïðåäñòàíåò âî âñåì ñâîåì
âåëèêîëåïèè.

Óìåòü âèäåòü ïðîñòðàíñòâî
íà ëèñòå áóìàãè òîæå î÷åíü
âàæíî. Çàäà÷à õóäîæíèêà
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû èç
îáû÷íîãî áåëîãî ëèñòà ñäå-
ëàòü ÷òî-òî îáúåìíîå, êàê â
ôîðìàòå 3D...

Êàðèíà ðîäèëàñü â Ðæåâå
â îáû÷íîé ñåìüå. Ìàìà Åëå-
íà Âàëåíòèíîâíà - áóõãàëòåð
â îòäåëå êóëüòóðû àäìèíèñò-
ðàöèè Ðæåâà, îòåö Ñåðãåé
Àëåêñàíäðîâè÷ - àâòîìåõàíèê
íà ïòèöåôàáðèêå. Õîòÿ õóäîæ-
íèêîâ â ðîäó íå áûëî, òÿãà ê
òâîð÷åñòâó ó Êàðèíû ñ äåò-
ñòâà. Íàâåðíîå, ïîòîìó ÷òî
âûðîñëà îíà â êðàñèâîì ìå-
ñòå÷êå Ñàíòàëîâî, ÷òî â
Ðæåâñêîì ðàéîíå. Æèâîïèñ-
íûå äåðåâåíñêèå ïåéçàæè
ñôîðìèðîâàëè â ìàëåíüêîé
äåâî÷êå òâîð÷åñêóþ ëè÷íîñòü.

- Ìàìà ðàáîòàëà òîãäà â
áèáëèîòåêå â äåðåâíå Ìóðàâü-
åâî, îòåö áûë âîäèòåëåì è
óåçæàë ÷àñòî è íàäîëãî. Ñî

ìíîé ñèäåëà ñîñåäñêàÿ
áàáóøêà, - ðàññêàçûâàåò
Êàðèíà. - Ðîäèòåëè óõî-

äèëè ðàíî, à îò áàáóøêè ÿ
óáåãàëà. Áûëè ñëó÷àè, êîãäà
ïðèõîäèëà ê ìàìå íà ðàáîòó
îäíà (à ìíå è ïÿòè ëåò íå
áûëî). Â äåðåâíå ÿ ñâîáîäíî
ìîãëà ãóëÿòü, íå áûëî ãðàíèö,
êóäà íåëüçÿ áûëî õîäèòü, â
îòëè÷èå îò ãîðîäà, ãäå ïðî-
ãóëêè òîëüêî â ñâîåì äâîðå. 

Áëèæå ê øêîëå ìû ïåðå-
åõàëè â ãîðîä. Ïîìíþ, êàê
âå÷åðîì, ïîñëå äåòñêîãî ñàäà,
äåäóøêà çàíèìàëñÿ ñî ìíîé
æèâîïèñüþ. Ìû êîïèðîâàëè
êàðòèíû õóäîæíèêîâ àêâà-
ðåëüþ. Íàïðèìåð, ñòîã ñåíà

ïèñàëè ðàç äåñÿòü. Ó ìåíÿ
âñå íå ïîëó÷àëîñü. 

Ó äåäóøêè íå áûëî õóäî-
æåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ, íî
îí âñåãäà õîòåë íàó÷èòüñÿ
ðèñîâàòü è ìå÷òàë, ÷òîáû êòî-
íèáóäü èç íàøåé ñåìüè çàíè-
ìàëñÿ æèâîïèñüþ. Äåäóøêà
ñîáèðàë âûðåçêè êàðòèí èç-
âåñòíûõ õóäîæíèêîâ èëè ïðî-
ñòî ñðèñîâûâàë èõ ê ñåáå â
àëüáîì, ïîçæå ìû íà÷àëè
«òðåíèðîâàòüñÿ» âìåñòå. Ó
íàñ äàæå êèñòî÷êè áûëè ñà-
ìîäåëüíûå - èç øåðñòè íà-
øåãî êîòà.

Òàê ÷òî ñ êðàñêàìè è êà-
ðàíäàøàìè ìàëåíüêîé Êàðè-
íå íå áûëî ñêó÷íî íèêîãäà. Â
ïåðâîì êëàññå çàïèñàëàñü â
õóäîæåñòâåííûé êðóæîê, êîòî-
ðûé âåë Àëåêñàíäð Öâåòêîâ.
Ó ýòîãî ïðåïîäàâàòåëÿ, çàìå-
÷àòåëüíîãî õóäîæíèêà, äåâî÷-
êà çàíèìàëàñü íåñêîëüêî ëåò
è â õóäîæåñòâåííîé ñòóäèè,
÷òî ðàñïîëàãàëàñü òîãäà íà
óëèöå Êîñàðîâà. Âî âðåìÿ
ó÷åáû â øêîëå ó÷àñòâîâàëà â
ðàçëè÷íûõ õóäîæåñòâåííûõ

êîíêóðñàõ, ÷òî ïëî-
äîòâîðíî âëèÿëî íà
ðàçâèòèå åå òâîð÷åñ-
êèõ ñïîñîáíîñòåé.

Î âûáîðå áóäó-
ùåé ïðîôåññèè ñåðü-
åçíî çàäóìàëàñü â
14 ëåò. Òîãäà è ðå-
øèëà, ÷òî î÷åíü õî-
÷åò ñòàòü äèçàéíå-
ðîì, è öåëåíàïðàâ-
ëåííî ãîòîâèëàñü ê
ïîñòóïëåíèþ â Òâåð-
ñêîé ãîñóäàðñòâåí-
íûé õóäîæåñòâåííûé
êîëëåäæ èì. Âåíå-
öèàíîâà. Òàëàíòëè-
âóþ àáèòóðèåíòêó èç
Ðæåâà çà÷èñëèëè ñ
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14 ôåâðàëÿ âî ìíîãèõ
ñòðàíàõ îòìå÷àþò Äåíü êíè-
ãîäàðåíèÿ. Ýòîò ïðàçäíèê
âäîõíîâëÿåò ëþäåé äàðèòü
êíèãè äðóã äðóãó è ïîêàçû-
âàåò, ÷òî îíè îñòàþòñÿ àê-
òóàëüíûì ïîäàðêîì è íå
òåðÿþò ñâîåé öåííîñòè. Â
Äåíü êíèãîäàðåíèÿ è êëóá
«Òåêñòèëüùèê» ðàñïàõíóë
ñâîè äâåðè.

Ïîñåòèòåëè ïðèíîñÿò áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ðàçíî-
æàíðîâîé ëèòåðàòóðû:
äåòåêòèâû, ôàíòàñòèêà,
æåíñêèé è èñòîðè÷åñêèé
ðîìàí, äåòñêàÿ è êëàñ-
ñè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà
XIX è XX âåêîâ, ÷òî ïî-
çâîëÿåò îáíîâèòü è ïî-
ïîëíèòü ôîíä áèáëèîòå-
êè êëóáà. Ïî æåëàíèþ
ìîæíî çàáðàòü ñ ñîáîé
ïîíðàâèâøóþñÿ êíèãó.

Âñòðå÷àëè ãîñòåé â
ñêàçî÷íîé àòìîñôåðå
ó÷àñòíèêè ëþáèòåëüñêî-
ãî îáúåäèíåíèÿ «Òåàò-

ðàë» (Ìèðîñëàâà è Âÿ÷åñëàâ
Àíäðèàíîâû, Êèðà è Êñåíèÿ
Áîéêîâû, Ñîôèÿ Áóëàíîâà,
Ñàâåëèé Åðåìååâ), êîòîðûå
ïåðåâîïëîòèëèñü â ðàçíûå îá-
ðàçû è ïîäãîòîâèëè çàäàíèÿ.
Ïÿòü ñòàíöèé íóæíî áûëî ïðå-
îäîëåòü ïîñåòèòåëÿì, ïðåæäå
÷åì îíè äîáåðóòñÿ äî ìåñòà
îáìåíà è ïåðåäà÷è êíèã.

Íà âõîäå ãîñòåé âñòðå÷à-
ëè áàðûíÿ â ðóññêîì êîñòþ-

ìå è îäíà èç ñàìûõ
ÿðêèõ ïðåäñòàâè-
òåëüíèö ðóññêèõ íà-
ðîäíûõ ñêàçîê - Ìà-
øåíüêà. Ãîñòè ñ ðà-
äîñòüþ ñîãëàøàëèñü
ñ íåé ïîòàíöåâàòü.

Ïðîéäÿ â çàë,
êíèãîäàðèòåëè âñòðå-
÷àëè íà ïóòè Áàáó-
ÿãó, êîòîðàÿ çàäàâà-
ëà âîïðîñû î «âû-
ñîêîé êóõíå»: âñåõ
îíà ïðîâåðèëà, êòî

Ñëåäóþùèìè íà ñòàðò âû-
õîäÿò ìàëü÷èøêè 2012 ãîäà
ðîæäåíèÿ è ìëàäøå. Ïðîâå-
ðèëè êðåïëåíèå, ïåðåãëÿíó-
ëèñü, ïðèñåëè, ïîåõàëè!

Òåì âðåìåíåì ê ñòàðòó
ïîäòÿãèâàþòñÿ âçðîñëûå
ñïîðòñìåíû. Îíè âûõîäÿò íà
ëûæíþ íå îäíîâðåìåííî, à
îäèí çà äðóãèì ñ èíòåðâà-

ëîì â 30 ñåêóíä. Êàæäûé - â
ñâîåé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè.

Òðàññû Íèæíåãî Áîðà ðàç-
íîé ïðîòÿæåííîñòè: îò 1 äî
7,5 êèëîìåòðîâ. Äåòè äî 15
ëåò ïðîõîäÿò ïî 3 êèëîìåò-
ðà, äåâóøêè è æåíùèíû ñòàð-
øåãî âîçðàñòà ïî 5, þíîøè è
ìóæ÷èíû - ïî 10 êèëîìåòðîâ.

Ïîêà ñòàðòóþò âçðîñëûå,
ðåáÿòíÿ óæå ôèíèøèðóåò.

- Óô, ïðèåõàë! - âûäûõàåò
ïàðíèøêà ëåò äâåíàäöàòè. -
Ãîíêîé äîâîëåí. È â ñëåäóþ-

êàøè åñò è çíàåò, à êòî íåò.
Åìåëÿ ÷èòàë âåñ¸ëîå ñòèõîò-
âîðåíèå è ðàäóøíî ðàçäàâàë
ãîñòÿì áàðàíêè. Âñå óãîùà-
ëèñü è îòãàäûâàëè çàãàäêè.

Õîòèòå óçíàòü ïðî ëåñ?
Èäèòå ê Ëåøåìó! Îí âñòðå-
òèë ãîñòåé âîïðîñàìè î ïðà-
âèëàõ ïîâåäåíèÿ â ëåñó è çà-
ãàäêàìè, à ïèñàòåëü-ñêàçî÷-
íèê - ñëîâåñíîé èãðîé. Íå
òàê ïðîñòî îò ëåñíîé íå÷èñ-
òè óáåæàòü, íî ãîñòè ñïðàâè-
ëèñü, à â íàãðàäó - êîëîäåö

æåëàíèé. Ïî èíñòðóêöèè îñò-
ðîóìíîãî Âîäÿíîãî, òóäà
íóæíî áûëî ïîãðóçèòü ïðè-
íåñåííóþ êíèãó è çàãàäàòü
æåëàíèå. Êíèæíûé êîëîäåö,
íå ïîäâåäè!

Êóëüòîðãàíèçàòîð Àëåíà
Ìåëèõîâà ïîìîãëà ñîçäàòü
ãîñòÿì ìèëûå è îðèãèíàëü-
íûå çàêëàäêè äëÿ êíèã ñ ñåð-
äå÷êàìè. Êàæäûé óø¸ë ñ ïî-
äàðêîì, ñäåëàííûì ñâîèìè
ðóêàìè.

Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå
ñêàçèòåëüíèöà è ïðåêðàñíàÿ
Àëåíóøêà ïðîâåëè ìèíè-âèê-
òîðèíó íà çíàíèå ðóññêèõ
ñêàçîê.

À åùå â ýòîì ãîäó â êëó-
áå - íîâàÿ êíèãà ïîæåëàíèé,
è ïåðâûå çàïèñè â íåé îñòà-
âèëè ãîñòè Äíÿ êíèãîäàðåíèÿ.

Ê ñ÷àñòüþ, ìíîãèå åùå
öåíÿò êíèãó, òå ÷óâñòâà è ýìî-
öèè, êîòîðûå äàðèò ÷èòàòåëþ
àâòîð. Äåòè, â ñâîþ î÷åðåäü,
ñ ïîìîùüþ êíèã ó÷àòñÿ äîá-
ðó, äðóæáå, âçàèìîïîìîùè,
ëþáâè ê áëèæíåìó, ñîïåðå-
æèâàíèþ - òîìó, ÷òî ïîìîãà-
åò ñòàòü ÷åëîâåêîì.

Äàðèòå äðóã äðóãó êíèãè!
Âàëåðèÿ ÂÈÍÎÃÐÀÄÎÂÀ

Íàêàíóíå ìåëî è âüþæèëî, íàâåðíîå, åùå è äëÿ òîãî, ÷òîáû â ñíåæíîå, ñîëíå÷-
íîå, ìîðîçíîå âîñêðåñåíüå â Íèæíåì Áîðó ñîñòîÿëàñü òðàäèöèîííàÿ ãîíêà ïàìÿòè
ðæåâñêèõ ëûæíèêîâ. Ïðèíÿòü â íåé ó÷àñòèå ðåøèëè áîëåå ïÿòèäåñÿòè ÷åëîâåê èç
Ðæåâà, Òâåðè è Çóáöîâà. Ñàìîìó ìëàäøåìó ëûæíèêó 11 ëåò, ñàìîìó ñòàðøåìó - 69.

Âïåðâûå ãîíêà ïàìÿòè ïðî-
øëà â 2001 ãîäó. Îíà áûëà
îðãàíèçîâàíà â ïàìÿòü î òðà-
ãè÷åñêè ïîãèáøåì ïðåïîäàâà-
òåëå ôèçêóëüòóðû ìàøèíîñòðîè-
òåëüíîãî òåõíèêóìà, èçâåñòíîì
â ãîðîäå ëûæíèêå Âèêòîðå
Èëüèíå. Ãîäû áåðóò ñâîå, è
ïîñòåïåííî ïàìÿòíûé ñïèñîê
ïîïîëíÿëè äðóãèå èìåíà èçâåñò-
íûõ â ãîðîäå ñïîðòñìåíîâ.

Îðãàíèçàòîðàìè ñîðåâíîâà-
íèé, êàê è ïðåæäå, âûñòóïèëè
ãîðîäñêîé ñïîðòêîìèòåò è êëóá
ðæåâñêèõ ëûæíèêîâ «Êðèñòàëë».

Òîðæåñòâåííîå ïîñòðîåíèå
ïîçàäè, ó÷àñòíèêè ïî î÷åðå-
äè âûõîäÿò çà íîìåðàìè è,
ïîäõâàòèâ ëûæè, ñêîðåå ê
íàêàòàííîé ñ ïîìîùüþ ðåçà-

êà ëûæíå. Ðåáÿòà, êòî ïîìëàä-
øå, óñïåâàþò èçìåðèòü ñóã-
ðîáû, ïîâàëÿòüñÿ â áåëîñíåæ-
íîì ñíåãó.

Âûõîäèòü íà ñòàðò íåðàçî-
ãðåòûì - èçëèøíÿÿ ñàìîíàäå-
ÿííîñòü, è ñëåäóþùèå
ìèíóòû ñïîðòñìåíû
èñïîëüçóþò äëÿ ðàç-
ìèíêè, à òîëüêî ïî-
òîì èäóò ê ñòàðòó.

×åòâåðîêëàññíèê
Ìèõàèë Áåçûìÿííûõ
ó÷àñòâóåò â ãîíêå
ïàìÿòè âòîðîé ðàç:

- Ëûæàìè ó Àëåê-
ñåÿ Èëüè÷à Äóãèíà
çàíèìàåòñÿ ìîé ñòàð-
øèé áðàò, è ÿ òîæå
ðåøèë ïîïðîáîâàòü.
Âñòàë, ïîåõàë, ïî-
íðàâèëîñü. Æåëàþ,
÷òîáû âñå çàäóìàí-
íîå ó âñåõ íàñ ïî-
ëó÷àëîñü!

Çâó÷èò êîìàíäà:
- Äåâî÷êè 2012 ãîäà ðîæ-

äåíèÿ è ìëàäøå, ïðèãîòî-
âèòüñÿ ê ñòàðòó!

Äåâ÷àòà âûñòðàèâàþòñÿ
â îäíó ëèíèþ, ëèöà ñîñðå-
äîòî÷åííûå, âèäíî, ÷òî âîë-
íóþòñÿ.

- Ó òåáÿ âñå ïîëó÷èòñÿ!
Åäü ñïîêîéíî, äûøè ðîâíî.
Óïàäåøü - íå áåäà, êàê ïîä-
íÿòüñÿ, çíàåøü, - ïîääåðæè-
âàþò ëûæíèö òðåíåðû è
áëèçêèå.

ùèé ðàç, íàâåðíîå,
ïîåäó. Ñåãîäíÿ óñ-
òàë âîò è çàñîìíå-
âàëñÿ ÷òî-òî.

Ïîêà îðãàíèçàòî-
ðû ãîòîâÿòñÿ ê íà-
ãðàæäåíèþ, ðåáÿòà
ïüþò ÷àé ñ ïèðîæ-
êàìè è åäÿò àðîìàò-
íóþ ãðå÷íåâóþ
êàøó. Çäåñü æå, â
ïàëàòêå ñïàñàòåëåé,
òîïèòñÿ ïå÷óðêà - çà-
õîäè, ãðåéñÿ, ìåñòà
âñåì õâàòèò.

Ê 14 ÷àñàì ïîä-
âåäåíû èòîãè. Áîëü-
øèå ìîëîäöû âñå ó÷àñòíèêè!
Ïîáåäèòåëÿìè â êàòåãîðèè 12
ëåò ñòàëè: Ìàðèÿ Òàíãîâà è
Äìèòðèé Òèòîâ, 13-14 ëåò: Åëè-
çàâåòà Ñìèðíîâà è Ñòàíèñ-
ëàâ Êîëûøêèí, 15-17 ëåò: Àëåê-
ñàíäðà Ìàêååâà è Âëàäèñëàâ
Êàìåíñêèé, â êàòåãîðèè 18-39

ëåò: Êñåíèÿ Òèõîíîâà è Ãðè-
ãîðèé Íåôèäîâ, 40-49 ëåò:
Ñâåòëàíà Êóäðÿâöåâà è Àëåê-
ñåé Áûñòðîâ, 50-59 ëåò: Îëü-
ãà Øàòàëèíñêàÿ è Äìèòðèé Êî-
æåìÿêèí, ìóæ÷èíû 60-69 ëåò:
Ñåðãåé Ìàðþêîâ.

Îëüãà ÆÄÀÍÎÂÀ



«Ðæåâñêèå íîâîñòè» 17-23 ôåâðàëÿ 2021 ã.16

Äîåõàòü äî Êàçàíè ìîæíî
è èç Òâåðè. Íåìíîãèì áîëü-
øå äâóõ òûñÿ÷ ðóáëåé çà
íèæíåå áîêîâîå ìåñòî â ïëàö-
êàðòíîì âàãîíå, ïî÷òè 17 ÷à-
ñîâ â ïóòè ïîä ðàçìåðåííûé
ñòóê êîëåñ, 900 êèëîìåòðîâ
(îïòèìàëüíîå âðåìÿ ïî÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ ïóòåøåñòâåí-
íèêîì, îñîçíàòü, ÷òî òû åäåøü
îòäûõàòü, ïðî÷åñòü äàâíî îò-
ëîæåííóþ êíèãó) - è âû â
ñòîëèöå Òàòàðñòàíà.

Ïî îäíîé èç âåðñèé, íàç-
âàíèå ãîðîäà ïðîèñõîäèò îò
òàòàðñêîãî «êàçàí» - «êîò¸ë».
Ìíîãî-ìíîãî ëåò íàçàä êîë-
äóí ïîñîâåòîâàë ïîñòðîèòü
ãëàâíûé òàòàðñêèé ãîðîä òàì,
ãäå áåç îãíÿ çàêèïèò âðûòûé
â çåìëþ êîò¸ë ñ âîäîé. Òà-
êîå ìåñòî íàøëè íà áåðåãó
îçåðà Êàáàí.

Íåñîìíåííî, î ìåñòå íî-
÷åâêè ïîçàáîòèëàñü ïåðåä
îòúåçäîì. Áîëüøîé ãîðîä -

îáøèðíûå âîçìîæíîñòè ðàç-
ìåùåíèÿ (äåëî êîøåëüêà è
âêóñà). Ãîñòèíèöû, îòåëè,
ñúåìíûå êâàðòèðû, õîñòåëû...
Ðóêîâîäñòâóÿñü ëþáîïûò-
ñòâîì è ïîäõîäÿùåé öåíîé,
âûáðàëà ïîñëåäíåå.

Ìíå âûäàëè ìàãíèòíûé
êëþ÷ ñ íîìåðîì 069 (÷òîáû
íå çàáûëà, îòêóäà ïðèåõàëà
è â êàêóþ îáëàñòü íóæíî
âåðíóòüñÿ, ïîäóìàëà ÿ) è
ñêîðîãîâîðêîé îáúÿñíèëè, â
êàêîì íàïðàâëåíèè èäòè.

Áóäü ýòîò õîñòåë ïðèâû÷-
íûì â ìîåì ïîíèìàíèè çàâå-
äåíèåì, ÿ íå ñòàëà áû óïî-
ìèíàòü åãî â ñâîåì ðàññêà-
çå. Íî îí òàêîâûì íå áûë.

Ñíà÷àëà ãîñòè ïîïàäàþò â
îáùóþ ðàçäåâàëêó (ðÿäû «äåò-
ñàäîâñêèõ» øêàô÷èêîâ, ïðàâ-
äà, â äâà ÿðóñà). Çäåñü íóæíî
îñòàâèòü âåðõíþþ îäåæäó, ïî-
ìåíÿòü óëè÷íóþ îáóâü íà øëåï-

êè, çàòåì, ïðèõâà-
òèâ ïëàñòèêîâûé
êîíòåéíåð, â êîòî-
ðîì ïóëüò îò òåëå-
âèçîðà, íàóøíèêè,
áåðóøè è ïðîíóìå-
ðîâàííûå ïðèùåïêè,
ìîæíî äâèãàòüñÿ
äàëüøå. Çîíó îòäû-
õà (òåëåâèçîðû,
êîìïüþòåðû, áèëü-
ÿðä, êíèãè), îáùóþ
êóõíþ, òóàëåòíî-äó-
øåâûå êîìíàòû
(îíè, êîíå÷íî, ðàç-
äåëüíûå) îïèñûâàòü íå ñòàíó -
íà ìîé âçãëÿä, óñòðîèòåëè õî-
ðîøî ïîñòàðàëèñü, ÷òîáû æèëü-
öàì áûëî êîìôîðòíî.

Îòîäâèãàþ äâåðü, íà êî-
òîðîé ñõåìàòè÷íî èçîáðàæå-
íû èíîïëàíåòÿíèí è çàêðû-
òûå ãëàçà, è ïîïàäàþ... â
áîëüøóþ ïðà÷å÷íóþ! Ïî êðàé-
íåé ìåðå, òàêàÿ àññîöèàöèÿ
ïðèøëà â ãîëîâó ïåðâîé.

- Ïðîõîäèòå, íå ñòåñíÿé-
òåñü, - âèäÿ ìîå íåäîóìå-
íèå, ñïåøèò íà ïîìîùü æåí-
ùèíà â ñïåöôóòáîëêå, ïåðå-
áèðàþùàÿ ïîñòåëüíîå áåëüå.

Äâóõÿðóñíûå ðÿäû «ñòè-
ðàëüíûõ ìàøèí» îêàçàëèñü
êàïñóëàìè. Íàõîæó ñâîþ âî
âòîðîì. Ïðèêëàäûâàþ êàðòó,
äâåðöà îòêðûâàåòñÿ... Ïåðåäî

ìíîé ïîëóòîðàñïàëüíîå ìåñòî.
Îáóâü íà ïîëó, ïîäíèìàþñü
ïî ñòóïåíüêàì, è ÿ âíóòðè.
Êàê âû ïîíèìàåòå, âñòàòü -
íåâîçìîæíî, íàõîäèøüñÿ òàì
ñèäÿ ëèáî ëåæà. Âîêðóã çåð-
êàëà íà ñòåíå çàãîðàåòñÿ äî-
âîëüíî ïðèÿòíûé óñïîêàèâàþ-
ùèé ñâåò. Åñëè ìàëîâàòî -
åñòü íî÷íèê ñ ãèáêèì øíó-
ðîì. Íà èíôîðìàöèîííîé ïà-
íåëè: âðåìÿ, òåìïåðàòóðà âîç-
äóõà íà óëèöå è «äîìà» (æàð-
êî - âêëþ÷è êîíäèöèîíåð),
ðàçúåì äëÿ çàðÿäêè òåëåôî-
íà è âõîäíîå îòâåðñòèå äëÿ
ÒÂ-íàóøíèêîâ. Òåëåâèçîð «äî-
ñòàåøü» ñ ïîòîëêà. Îùóùåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêèå, íî ìûñëè áå-
æàòü â ïîèñêàõ äðóãîãî íî÷-
ëåãà íå âîçíèêëî. Åñëè âû
ïðèåõàëè ïîñìîòðåòü äîñòî-
ïðèìå÷àòåëüíîñòè äíÿ íà 2-3
è íå ñòðàäàåòå êëàóñòðîôîáè-
åé, êàïñóëüíûé õîñòåë äëÿ òó-
ðèñòîâ òàêîãî ïëàíà, êàê ÿ, -
âàðèàíò æèëüÿ ïîäõîäÿùèé.

Èç ìèíóñîâ ÿ áû îòìåòè-
ëà íåäîñòàòî÷íóþ øóìîèçî-

ëÿöèþ êàïñóëû (íî
åñòü áåðóøè).

×óòü îãëÿäåëàñü,
è ïîðà çíàêîìèòüñÿ.

Ïëàíû íà ïåðâûé
äåíü - ïðîãóëêà ïî
ñòàðåéøåé óëèöå ãî-
ðîäà, ñâîåãî ðîäà
ìåñòíîìó Àðáàòó.
Ïîñëå âçÿòèÿ Êàçà-
íè â 1552 ãîäó Èâàí
IV ïåðåèìåíîâàë Íî-
ãàéñêóþ óëèöó â Ïðî-
ëîìíóþ. Ïîçæå îíà
ñòàëà Áîãîÿâëåíñêîé

(â ÷åñòü öåðêâè, ïîñòðîåííîé
â XVIII âåêå íà ìåñòå ïðî-
ëîìëåííûõ âîðîò). Ñ 1930 ãîäà
ýòî óëèöà Áàóìàíà, æèë òàì
òàêîé èçâåñòíûé ðåâîëþöèî-
íåð. Ïîñëå ðàçâàëà Ñîâåòñ-
êîãî Ñîþçà áûëè ïîïûòêè èç-
ìåíèòü íàçâàíèå íà óëèöó Øà-
ëÿïèíà, íî ïîêà ïåâöà ïîáåæ-
äàåò ðåâîëþöèîíåð. È âîò ÿ

â îêðóæåíèè ÿðêèõ íîâîãîä-
íèõ îãíåé, ìóçûêè è ñíåæè-
íîê, ïàäàþùèõ ñ íåáà íà òà-
êèõ æå, êàê ÿ, òóðèñòîâ.

Ïåðâàÿ äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòü íà ïóòè - êàçàíñêèé
êîò Àëàáðûñ. Âîçëå áåñåäêè
ñ óïèòàííûì âîçëåæàùèì íà
ïóôèêå êîòîôååì òîëïèëñÿ
íàðîä ñ ôîòîàïïàðàòàìè. Ñóäÿ
ïî åãî áëåñòÿùåìó ïóçó, òå-
ðåòü íà ñ÷àñòüå, ôèíàíñîâóþ
óäà÷ó è âîçâðàùåíèå â Êà-
çàíü íóæíî èìåííî ýòó ÷àñòü
òåëà. Ïîò¸ðëà!

Ó êàæäîé ñêóëüïòóðû, êàê
èçâåñòíî, ñâîÿ ëåãåíäà. Åñëè
âåðèòü ïðåäàíèÿì, Çèìíèé äâî-
ðåö èìïåðàòðèöû Åëèçàâåòû
îäîëåëè ìûøè. È äî íåå äîø-
ëà âåñòü, ÷òî â Êàçàíè òàêîé
áåäû íåò, òàê êàê åñòü ãðîç-
íûå ñòðàæè. È òîãäà â Òàòàð-
ñòàí ì÷àòñÿ ãîíöû çà îñîáîé
ïîðîäîé êàçàíñêèõ ìûøåëîâîâ

áîéöîâñêîé ïîðîäû, ó êîòîðûõ
óì àñòðàõàíñêèé, ðàçóì ñèáèð-
ñêèé. Â 1745 ãîäó 30 îòáîðíûõ
óñàòûõ-ïîëîñàòûõ äîñòàâèëè â
ñòîëèöó è îïðåäåëèëè íà ãîñó-
äàðåâó ñëóæáó. Äâîðåö áûë ñïà-
ñåí. Ñ òåõ ïîð ïîòîìêè òåõ
îõîòíèêîâ è ïî ñåé äåíü æè-
âóò â Ãîñóäàðñòâåííîì ýðìè-
òàæå â Ïèòåðå. Íî î òîì, ÷òî
íàöèîíàëüíîìó ãåðîþ íåëüçÿ
òåðÿòü áäèòåëüíîñòè, íàïîìè-
íàåò ìûøü, ïðèòàèâøàÿñÿ íà
êðûøå áåñåäêè.

Èç-çà ñíåãà ó íóëåâîãî
êèëîìåòðà åëå-åëå çàìåò-
íû íàòåðòûå íà àñôàëüòå
îêîøêè - íåáîëüøàÿ àëëåÿ
çâåçä Òàòàðñòàíà. Ïîò¸ð-
ëà, ïðî÷ëà... Çíàêîìûõ
èìåí íåò, èäó äàëüøå.

Ó äðàìòåàòðà èìåíè Êà-
÷àëîâà - ðåàëüíûõ ðàçìå-
ðîâ ÷óãóííàÿ êàðåòà, ñî âñåõ
ñòîðîí åå îáëåïèëè äåòè è
âçðîñëûå. Êàðåòà - êîïèÿ
òîé, â êîòîðîé Åêàòåðèíà II
â ìàå 1767 ãîäà åçäèëà ïî
óëèöàì Êàçàíè. Óäèâèòåëü-
íî, ÷òî ñîõðàíèëñÿ ïîäëèí-
íèê, åãî ìîæíî óâèäåòü â
Íàöèîíàëüíîì ìóçåå Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí.

Åùå îäèí èíòåðåñíûé
ôàêò, ñâÿçàííûé ñ èìïå-
ðàòðèöåé: Åêàòåðèíà Âå-
ëèêàÿ ïðèáûëà â Êàçàíü
íà ôëàãìàíñêîì ñóäíå ïîä

2021 ãîä íà÷àëñÿ íàñòîÿùåé, êàê â äåòñòâå, çèìîé: ñíåæíîé, ìîðîçíîé, ñêðèïó÷åé.
Èäåøü ïî áåëîé òðîïèíêå, à îíà ñ òîáîé áóäòî ðàçãîâàðèâàåò, âçÿâ â ïîñðåäíèêè ñíåã
è ìîðîç. Â òàêèå äíè ðàçâå óñèäèøü ïî äîìàì? Îäåëñÿ ïîòåïëåå - è àéäà êðàñîòàìè
ëþáîâàòüñÿ. À èõ âîêðóã âèäèìî-íåâèäèìî, êàæäûé êóñòèê, ïåíåê, òðîñòèíêà ïðèíàðÿ-
äèëèñü. À åùå â òàêèå äíè õî÷åòñÿ ñåñòü íà ïîåçä è åõàòü, åõàòü, ãëÿäÿ â îêîøêî íà
åëêè â áåëîñíåæíûõ øàïêàõ, ðóêàâèöàõ è øóáàõ.

Êóäà åõàòü? Òîëüêî â çèìó. Òóäà, ãäå íèêîãäà íå áûë, ãäå õîçÿéíè÷àþò êðåïêèå
ìîðîçû, èñêðÿòñÿ ñíåæèíêè è ñêðèïèò ïîä íîãàìè ñíåã. Âûáèðàëà ìåæäó Ìóðìàíñêîì,
Àðõàíãåëüñêîì, Þãî-Âîñòî÷íîé Ñèáèðüþ, òîé åå ÷àñòüþ, ãäå îçåðî Áàéêàë, íî äàííûé
âàðèàíò ïðèøëîñü îòîäâèíóòü ïî ïðè÷èíå óäàëåííîñòè îò Ìîñêâû áîëüøå ÷åì íà
ïîëòîðû òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ. È âäðóã ÿ âñïîìíèëà ïðî Êàçàíü!

íàçâàíèåì «Òâåðü». Ãàëåðà
äî 1956 ãîäà õðàíèëàñü â
Àäìèðàëòåéñêîé ñëîáîäå,
áûëà äîñòóïíà äëÿ îñìîòðà,
íî ñãîðåëà âî âðåìÿ ïîæàðà.

Íåñïåøíàÿ ïðîãóëêà ïî
îæèâëåííîé ñòàðèííîé óëèöå äî-
ñòàâëÿåò ðàäîñòü. Ëåãêèé ñíå-
æîê, óëûáêè âñòðå÷íûõ ïðîõî-
æèõ, ìàíÿùèå ñâåòîì è öâå-
òîì âûâåñêè ñóâåíèðíûõ è
êîíäèòåðñêèõ ìàãàçèí÷èêîâ,
êàôå è ðåñòîðàí÷èêîâ. Íàëåâî
ïî Áàóìàíà ïîéäåøü - ê ÷àñàì
âëþáëåííûõ ïðèäåøü, íàïðàâî
ïîéäåøü - äðàêîíà íàéäåøü.
Âå÷åðîì ïîøëà íàïðàâî, óæ
áîëüíî ìàíèëè îãíè Êóë-Øà-
ðèô. Ñðàçó çà ÷åòûð¸õìåòðî-
âûì êîí¸ì, ñêóëüïòóðîé ñ ìíî-
æåñòâîì äåòàëåé, ñèìâîëîâ, ðè-
ñóíêîâ, ñâÿçàííûõ ñ òàòàð-
ñêîé êóëüòóðîé, ïóòåøåñòâåí-
íèêîâ è ïîäæèäàåò äðàêîí -
ôàíòàñòè÷åñêîå ñóùåñòâî èç òà-

òàðñêîé ìèôîëîãèè. Çè-
ëàíò èçîáðàæåí íà ôëà-
ãå è ãåðáå Êàçàíè, îí
ñèìâîë ôóòáîëüíîãî êëó-
áà «Ðóáèí». Ìíå ïîêà-
çàëîñü, ÷òî äðàêîøà
óëûáàåòñÿ è ðàä âíèìà-
íèþ ê ñâîåìó ãîðîäó.

Óòðî ñëåäóþùåãî
äíÿ íà÷èíàåòñÿ ïðîãóë-
êîé îò «×àñîâ âëþáëåí-

íûõ» (òàê èõ íàðåêëà ìîëî-
äåæü). Îòìå÷àþ ñâîåîáðàçíûé,
íà òðè ñòîðîíû, öèôåðáëàò,
öèôðû - âèòèåâàòûé àðàáñêèé
øðèôò, è ñòðåëêè - íà èõ êîí-
öàõ ñîëíöå è ïîëóìåñÿö. Íà
õîäó ÷èòàþ â èíòåðíåòå: ïî
çàìûñëó àâòîðà, òàêèå ñòðåë-
êè ïðèçâàíû ñîçäàâàòü âïå-
÷àòëåíèå ïîñòîÿííîé ãîíêè
äíåâíîãî è íî÷íîãî ñâåòèë, íà-
ïîìèíàòü î ñêîðîòå÷íîñòè âðå-
ìåíè è ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.
Ôîòî. Èäó äàëüøå.

Îëüãà ÆÄÀÍÎÂÀ
Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò
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Â 2021 ãîäó
ïðàâî íà íàçíà÷å-
íèå ñòðàõîâîé ïåí-

ñèè ïî ñòàðîñòè âîçíèêàåò
ó æåíùèí, ðîäèâøèõñÿ â
ïåðâîì ïîëóãîäèè 1965 ãîäà,
è ó ìóæ÷èí, ðîäèâøèõñÿ â
ïåðâîì ïîëóãîäèè 1960 ãîäà,
òî åñòü ó æåíùèí ïðè äîñ-
òèæåíèè âîçðàñòà 56 ëåò è
6 ìåñÿöåâ è ìóæ÷èí - 61
ãîä è 6 ìåñÿöåâ. Ïðè ýòîì
íåîáõîäèìî íàëè÷èå 12 ëåò
ñòðàõîâîãî ñòàæà è 21 èí-
äèâèäóàëüíîãî ïåíñèîííîãî
êîýôôèöèåíòà.

Ñîõðàíÿþòñÿ êàòåãîðèè ðà-
áîòíèêîâ, êîãî íå çàòðàãèâà-
åò ïîâûøåíèå ïåíñèîííîãî
âîçðàñòà. Ýòî ëþäè, èìåþ-
ùèå ëüãîòû ïî äîñðî÷íîìó
âûõîäó íà ïåíñèþ (ðàáîòíè-
êè, çàíÿòûå â òÿæåëûõ, îïàñ-
íûõ è âðåäíûõ óñëîâèÿõ òðó-
äà), çà êîòîðûõ ðàáîòîäàòå-
ëè óïëà÷èâàþò äîïîëíèòåëü-
íûå âçíîñû íà îáÿçàòåëüíîå
ïåíñèîííîå ñòðàõîâàíèå.

Ñ 1 ôåâðàëÿ íà 4,9 ïðî-
öåíòà ïðîèíäåêñèðîâàí ðàç-
ìåð åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé
âûïëàòû (ÅÄÂ) ôåäåðàëüíûì
ëüãîòíèêàì. Ïîâûøåíèå êà-
ñàåòñÿ èíâàëèäîâ, âåòåðàíîâ
áîåâûõ äåéñòâèé, ãðàæäàí,
ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ
ðàäèàöèè, Ãåðîåâ Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà è Ðîññèè, Ãåðîåâ
Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî Òðóäà.

Ðàçìåð åæåìåñÿ÷íîé äå-
íåæíîé âûïëàòû äëÿ êàæäîé
êàòåãîðèè ôåäåðàëüíûõ ëüãîò-
íèêîâ èíäèâèäóàëåí. Â Òâåð-
ñêîé îáëàñòè ýòó âûïëàòó
ïîëó÷àþò 118 òûñÿ÷ ãðàæäàí.

Îäíîâðåìåííî ñ èíäåêñà-
öèåé åæåìåñÿ÷íîé äåíåæíîé
âûïëàòû óâåëè÷èëàñü ñòî-

Õî÷ó ÷åðåç ãàçåòó «Ðæåâñêèå íîâîñòè» ñêàçàòü áîëüøîå
ñïàñèáî «ðóññêèì ìóæèêàì» Ñåðãåþ Âÿ÷åñëàâîâè÷ó Øèëêèíó
è Þðèþ Ñåðãååâè÷ó Öâåòêîâó, êîòîðûå â ìîðîçíóþ çèìó 2021
ãîäà â áóêâàëüíîì ñìûñëå íå ïîçâîëèëè ìíå çàìåðçíóòü.

ß - ó÷èòåëüíèöà, ïåíñèîíåðêà, ïåðåíåñëà â 2014-ì äâà
èíôàðêòà, ñàìà ñåáÿ íå ìîãó îáñëóæèâàòü. Âåòåðàí òðóäà, 43
ãîäà òðóäîâîé ñòàæ, è ìíå, èñõîäÿ èç ðàçìåðà ïåíñèè, íå
ïîëîæåí òàêîé âèä ïîìîùè, êàê ïðåäîñòàâëåíèå äðîâ áåñïëàòíî.

Ðàíüøå äàâàëè 18000 ðóáëåé â ãîä íà ïðèîáðåòåíèå äðîâ,
à òåïåðü ýòó ñóììó ðàñêèäàëè íà ïðèîáðåòåíèå è îïëàòó
ÆÊÕ ïî 1500 ðóá. â ìåñÿö, â òîì ÷èñëå äðîâà è ëåêàðñòâî.
Ïî íîðìàòèâàì ñâåò, âîäà, ÒÁÎ - 8840 ðóá., è íà äðîâà
îñòàåòñÿ 8000 ðóáëåé - ýòî ñòîèìîñòü òåëåãè äðîâ 7 êóá. ì.
À ìíå íà ãîä íàäî ÷åòûðå òàêèõ òåëåãè (32000 ðóá.).

Ïîýòîìó ïðîøó âàñ ðàçìåñòèòü â ãàçåòå ñëîâà ìîåé
áëàãîäàðíîñòè òåì, êòî ìíå ïîìîã.

Æèòåëè Ñûòüêîâî íàäåþòñÿ íà òî, ÷òî Ñ.Â. Øèëêèí
íàéäåò âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü íàì ñ ðåìîíòîì ïîëåâîé äîðîãè
(800 ì äî àñôàëüòà). Â Ñûòüêîâå æèâóò îäíè ïåíñèîíåðû, è
ó íàñ íåò íè ìåäïóíêòà, íè ìàãàçèíà. Çà ïðîäóêòàìè è
ëåêàðñòâàìè ïðèõîäèòñÿ åçäèòü â Ðæåâ.

Ïîçäðàâëÿþ ðåäàêöèþ «ÐÍ» ñ 25-ëåòíèì þáèëååì. ß
ïîñòîÿííûé ïîêóïàòåëü è ÷èòàòåëü âàøåé ãàçåòû. Æåëàþ
âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñåìåéíîãî áëàãîïîëó÷èÿ è óñïåõîâ â
âàøåé ðàáîòå.

Ñ óâàæåíèåì, Íèíà ×ÓÐÊÈÍÀ, âåòåðàí òðóäà

Ëüãîòíûé âûõîä íà ïåí-
ñèþ ñîõðàíÿåòñÿ è ó ïåäàãî-
ãîâ, âðà÷åé è ïðåäñòàâèòå-
ëåé äðóãèõ ïðîôåññèé, êîòî-
ðûì âûïëàòû íàçíà÷àþòñÿ íå
ïî äîñòèæåíèè ïåíñèîííîãî
âîçðàñòà, à ïîñëå ïðèîáðå-
òåíèÿ íåîáõîäèìîé âûñëóãè
ëåò. Ïåíñèÿ èì íàçíà÷àåòñÿ
ñ ó÷åòîì ïåðåõîäíîãî ïåðèî-
äà ïî ïîâûøåíèþ ïåíñèîííî-
ãî âîçðàñòà, êîòîðûé âñòóïà-
åò â ñèëó ñ ìîìåíòà ïðèîá-
ðåòåíèÿ íåîáõîäèìîé âû-
ñëóãè ëåò ïî ïðîôåññèè. Íà-
ïðèìåð, øêîëüíûé ó÷èòåëü,
âûðàáîòàâøèé â ÿíâàðå 2021
ãîäà íåîáõîäèìûé ïåäàãîãè-
÷åñêèé ñòàæ, èìåþùèé íåîá-
õîäèìîå êîëè÷åñòâî èíäèâè-
äóàëüíûõ ïåíñèîííûõ êîýô-
ôèöèåíòîâ, ñìîæåò ïîëó÷èòü
ïðàâî íà ïåíñèþ â ÿíâàðå
2024 ãîäà.

Òàêæå ïîâûøåíèå ïåíñè-
îííîãî âîçðàñòà íå ðàñïðîñò-
ðàíÿåòñÿ íà ïåíñèè ïî èíâà-
ëèäíîñòè. Îíè ñîõðàíÿþòñÿ

â ïîëíîì îáúåìå è íàçíà÷à-
þòñÿ òåì, êòî ïîòåðÿë òðó-
äîñïîñîáíîñòü, íåçàâèñèìî îò
âîçðàñòà ïðè óñòàíîâëåíèè
ãðóïïû èíâàëèäíîñòè.

Óçíàòü ñâîé ñòðàõîâîé ñòàæ
è êîëè÷åñòâî íàêîïëåííûõ
ïåíñèîííûõ êîýôôèöèåíòîâ, à
òàêæå ïðîâåðèòü, ïåðå÷èñëÿåò
ëè ðàáîòîäàòåëü çà ñîòðóäíè-
êà âçíîñû íà îáÿçàòåëüíîå
ïåíñèîííîå ñòðàõîâàíèå, ìîæíî
â Ëè÷íîì êàáèíåòå ãðàæäàíè-
íà íà ñàéòå ÏÔÐ.

* Ôåäåðàëüíûé çàêîí
N¹ 350-ÔÇ îò 3 îêòÿáðÿ 2018 ã.
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îò-
äåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî âîï-
ðîñàì íàçíà÷åíèÿ ïåíñèé».

Òåëåôîí ãîðÿ÷åé ëèíèè:
8(4822) 45-20-80 Åäèíûé ðå-
ãèîíàëüíûé êîíòàêò-öåíòð
Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ
ìîæíî ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíó
«ãîðÿ÷åé ëèíèè» 8(48232)
2-04-50.

èìîñòü íàáîðà ñîöèàëüíûõ
óñëóã.

Ñîöèàëüíûå óñëóãè ôåäå-
ðàëüíûå ëüãîòíèêè ìîãóò ïî-
ëó÷àòü â íàòóðàëüíîé ôîðìå
èëè â äåíåæíîì ýêâèâàëåíòå.

Òàê, ñ 1 ôåâðàëÿ 2021
ãîäà ñòîèìîñòü íàáîðà ñîöè-
àëüíûõ óñëóã ñîñòàâëÿåò 1211
ðóáëåé 66 êîïååê â ìåñÿö, â
òîì ÷èñëå:

- îáåñïå÷åíèå íåîáõîäè-
ìûìè ìåäèêàìåíòàìè - 933
ðóáëÿ 25 êîïååê;

- ïðåäîñòàâëåíèå ïóòåâêè
íà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå-
÷åíèå äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñ-
íîâíûõ çàáîëåâàíèé - 144
ðóáëÿ 37 êîïååê;

- áåñïëàòíûé ïðîåçä íà

ïðèãîðîäíîì æåëåçíîäîðîæ-
íîì òðàíñïîðòå, à òàêæå íà
ìåæäóãîðîäíîì òðàíñïîðòå ê
ìåñòó ëå÷åíèÿ è îáðàòíî -
134 ðóáëÿ 04 êîïåéêè.

Èíäåêñàöèÿ ðàçìåðà ÅÄÂ
ïðîèçâåäåíà àâòîìàòè÷åñêè.

Òåì, êòî ïîëó÷àåò âûïëà-
òó, îíà áóäåò äîñòàâëåíà â
íîâûõ ðàçìåðàõ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ãðàôèêîì äîñòàâêè
ïåíñèè.

Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîð-
ìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî
òåëåôîíó Åäèíîãî ðåãèîíàëü-
íîãî êîíòàêò-öåíòðà Òâåðñêîé
îáëàñòè 8(4822) 45-20-80, òå-
ëåôîíàì êëèåíòñêîé ñëóæ-
áû ÓÏÔÐ â Ðæåâñêîì ðàéî-
íå: 8(48232) 3-19-45, 2-04-50.

Î ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÈ ÑÒÐÀÕÎÂÎÉ ÏÅÍÑÈÈ Â 2021 ÃÎÄÓ

ÐÀÇÌÅÐ ÅÆÅÌÅÑß×ÍÎÉ ÄÅÍÅÆÍÎÉ ÂÛÏËÀÒÛ ÓÂÅËÈ×ÅÍ

ÎÒ×ÈÒÀÒÜÑß Î ÄÎÕÎÄÀÕ ÏÐÎÙÅ
Ñ ËÈ×ÍÛÌ ÊÀÁÈÍÅÒÎÌ
ÍÀËÎÃÎÏËÀÒÅËÜÙÈÊÀ

Ëè÷íûé êàáèíåò íàëîãîïëàòåëüùèêà - ýòî èíôîðìàöè-
îííûé ðåñóðñ, êîòîðûé ðàçìåùåí íà îôèöèàëüíîì ñàéòå
ÔÍÑ Ðîññèè è ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðåàëèçàöèè íàëîãîïëà-
òåëüùèêàìè è íàëîãîâûìè îðãàíàìè ñâîèõ ïðàâ è îáÿ-
çàííîñòåé, óñòàíîâëåííûõ ÍÊ ÐÔ.

Ñåðâèñ ïîìîæåò âàì: íàïðÿìóþ îáðàùàòüñÿ â íàëîãîâûå
îðãàíû, áûñòðî è ïðîñòî îïëà÷èâàòü íàëîãè, çàïîëíÿòü è
îòïðàâëÿòü äåêëàðàöèè ôîðìû 3-ÍÄÔË, âèäåòü âñþ èíôîð-
ìàöèþ îá èìóùåñòâå è ïîëó÷àòü íàëîãîâûå óâåäîìëåíèÿ,
ïîëó÷èòü ñïðàâêó ïî ôîðìå 2-ÍÄÔË, ñâèäåòåëüñòâî ÈÍÍ,
ñâåäåíèÿ îá èìåþùèõñÿ ñ÷åòàõ â áàíêàõ.

Îñîáåííî àêòóàëåí Ëè÷íûé êàáèíåò â ïåðèîä äåêëàðàöè-
îííîé êàìïàíèè.

Â óäîáíîå äëÿ âàñ âðåìÿ â Ëè÷íîì êàáèíåòå íàëîãîïëà-
òåëüùèêà â ñïåöèàëüíîì ðàçäåëå ñåðâèñà «Æèçíåííûå ñèòóà-
öèè» âû ìîæåòå ñêà÷àòü äåêëàðàöèþ ïî ôîðìå 3-ÍÄÔË, à
òàêæå çàïîëíèòü òàêóþ äåêëàðàöèþ â ðåæèìå îíëàéí è íàïðà-
âèòü åå â íàëîãîâóþ èíñïåêöèþ â ýëåêòðîííîì âèäå (ïîäïèñàí-
íóþ óñèëåííîé íåêâàëèôèöèðîâàííîé ïîäïèñüþ).

Íàïîìèíàåì, ÷òî äî 30 àïðåëÿ 2021 ãîäà ïðåäîñòàâèòü
äåêëàðàöèþ ôîðìû 3-ÍÄÔË îáÿçàíû ëèöà, ïîëó÷èâøèå â
2020 ãîäó äîõîäû:

- îò ïðîäàæè èìóùåñòâà, íàõîäèâøåãîñÿ â ñîáñòâåííîñòè
ìåíüøå ìèíèìàëüíîãî ñðîêà âëàäåíèÿ, öåííûõ áóìàã, äîëåé
â óñòàâíîì êàïèòàëå;

- îò ñäà÷è êâàðòèð, êîìíàò, íåæèëûõ ïîìåùåíèé, òðàíñïîð-
òà è èíîãî èìóùåñòâà â àðåíäó (íàéì), ðåãèñòðàöèè ãðàæäàí;

- îò îêàçàíèÿ óñëóã ïî ðåïåòèòîðñòâó;
- ïî òðóäîâûì äîãîâîðàì è äîãîâîðàì ãðàæäàíñêî-ïðàâî-

âîãî õàðàêòåðà;
- îò ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè;
- ïîëó÷åííûå â ïîðÿäêå äàðåíèÿ íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà,

òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, àêöèé, äîëåé îò ôèçè÷åñêèõ ëèö, íå
ÿâëÿþùèõñÿ ÷ëåíàìè ñåìüè èëè áëèçêèìè ðîäñòâåííèêàìè;

- â âèäå âûèãðûøåé â ëîòåðåè è òàê äàëåå.
Ñ ïîìîùüþ Ëè÷íîãî êàáèíåòà ìîæíî îòñëåæèâàòü ñòàòóñ

êàìåðàëüíîé ïðîâåðêè íàëîãîâîé äåêëàðàöèè ïî ôîðìå
3-ÍÄÔË, ïðåäîñòàâëåííîé ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ íàëîãîâîãî
âû÷åòà ïðè ïîêóïêå íåäâèæèìîñòè, ëå÷åíèè èëè ïîêóïêå
ìåäèêàìåíòîâ, îïëàòå îáó÷åíèÿ, èíâåñòèðîâàíèè.

Ïîäêëþ÷èòüñÿ ê Ëè÷íîìó êàáèíåòó ìîæíî ÷åðåç ðåêâèçè-
òû äîñòóïà îò åäèíîãî ïîðòàëà Ãîñóñëóã (ïðè ïîäòâåðæäåí-
íîé çàïèñè) èëè ëè÷íî â ëþáîé íàëîãîâîé èíñïåêöèè.

Äîñòóï ê ñåðâèñó íà ñàéòå nalog.gov.ru è â ìîáèëüíîì
ïðèëîæåíèè «Íàëîãè ÔË».

Ñåìüÿì, â êîòîðûõ ðîæ-
äåíèå äåòåé áóäåò çàðåãèñò-
ðèðîâàíî â îðãàíàõ ÇÀÃÑ
äî 31 ìàðòà 2021 ãîäà âêëþ-
÷èòåëüíî, íåîáõîäèìî ïî-
äàòü çàÿâëåíèå íà åäèíîâðå-
ìåííóþ âûïëàòó â 5 òûñÿ÷
ðóáëåé. Ñäåëàòü ýòî ìîæíî
íà ïîðòàëå Ãîñóñëóã https:/
/www.gosuslugi.ru/10016/
1?from=main èëè ëè÷íî â
êëèåíòñêîé ñëóæáå Ïåíñèîí-
íîãî ôîíäà.

Íàïîìíèì, â ñîîòâåòñòâèè
ñ óêàçîì Ïðåçèäåíòà åäèíî-
âðåìåííàÿ âûïëàòà ïîëîæå-
íà ðîäèòåëÿì, óñûíîâèòåëÿì,
îïåêóíàì è ïîïå÷èòåëÿì äå-
òåé äî 7 ëåò âêëþ÷èòåëüíî è
ñîñòàâëÿåò 5 òûñÿ÷ ðóáëåé
íà êàæäîãî ðåáåíêà â ñåìüå.

Ñåìüÿì, êîòîðûå â 2020
ãîäó ïîëó÷èëè åæåìåñÿ÷íóþ

âûïëàòó íà äåòåé äî 3 ëåò
èëè åäèíîâðåìåííóþ âûïëà-
òó íà äåòåé îò 3 äî 16 ëåò,
Ïåíñèîííûé ôîíä ïðåäîñòà-
âèë äîïîëíèòåëüíóþ âûïëàòó
â äåêàáðå àâòîìàòè÷åñêè.
Âñåãî åå ïîëó÷èëè ñåìüè ñ
13,7 ìëí äåòåé.

Îäíàêî â ñëó÷àå, åñëè
ðåáåíîê â ñåìüå ïîÿâèëñÿ
ïîñëå 1 èþëÿ 2020 ãîäà èëè
ðîäèòåëè íå îáðàùàëèñü íè
çà îäíîé èç âûïëàò íà äå-
òåé, ïðåäîñòàâëÿâøèõñÿ Ïåí-
ñèîííûì ôîíäîì â òå÷åíèå
ãîäà, íåîáõîäèìî ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ïîäàòü çàÿâëåíèå.

Ñäåëàòü ýòî ìîæíî äî 31
ìàðòà 2021 ãîäà, â òîì ÷èñ-
ëå è íà äåòåé, ðîäèâøèõñÿ
ïîñëå âûõîäà Óêàçà, òî åñòü
ñ 18 äåêàáðÿ 2020 ãîäà.

Äëÿ ýòîãî ðîäèòåëÿì íå-

îáõîäèìî óêàçàòü â çàÿâëå-
íèè äàííûå ñâèäåòåëüñòâà
î ðîæäåíèè êàæäîãî ðåáåí-
êà è ðåêâèçèòû áàíêîâñêî-
ãî ñ÷åòà, íà êîòîðûé áóäóò
ïåðå÷èñëåíû ñðåäñòâà. Çà-
ÿâëåíèå òàêæå ïîíàäîáèòñÿ,
åñëè ó ðîäèòåëåé, êîòîðûå
óæå ïîëó÷àëè âûïëàòû íà
äåòåé, áûë çàêðûò áàíêîâ-
ñêèé ñ÷åò. Çàÿâëåíèå çàïîë-
íÿåòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå
ðîäèòåëåì, îôèöèàëüíûì
ïðåäñòàâèòåëåì èëè îïåêó-
íîì ðåáåíêà.

Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîð-
ìàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü ïî
òåëåôîíó Åäèíîãî ðåãèîíàëü-
íîãî êîíòàêò-öåíòðà Òâåðñêîé
îáëàñòè 8(4822) 45-20-80, òå-
ëåôîíàì êëèåíòñêîé ñëóæ-
áû ÓÏÔÐ â Ðæåâñêîì ðàéî-
íå: 8(48232) 3-19-45, 2-04-50.

ÏÎÄÀÒÜ ÇÀßÂËÅÍÈÅ ÍÀ ÄÅÒÑÊÈÅ ÂÛÏËÀÒÛ
ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎ ÄÎ 31 ÌÀÐÒÀ
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Îòâåòû íà êðîññâîðä, îïóáëèêîâàííûé â N¹ 6

Êðîññâîðä ñîñòàâèë À. Òàðàñîâ

25

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ:
5. Çàêîí. 6. Ñåâåð. 9. Äðîæü. 11. Àâãóñò. 12. Ïðåäîê. 15. Ãðîì. 17.

Çàâèñòü. 18. Õâîÿ. 19. Îãîâîð. 20. Ãðåëêà. 24. Âîëÿ. 25. Ñêàíäàë. 26. Ðèòì.
29. Àðáèòð. 30. Âîïðîñ. 31. Ôðóêò. 33. Ïÿòêà. 34. Ïðûòü.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ:
1. Ðàäèñò. 2. «Ôîðä». 3. Ñåëü. 4. Ðåñóðñ. 7. Êîðòèê. 8. Çâåðü. 10. Ïîðîã.

13. Íàêîëêà. 14. Øòóðìàí. 16. Ìàãèÿ. 18. Õàêåð. 21. Êîáðà. 22. Óíèêóì. 23.
Îòðîã. 27. Ñòîëÿð. 28. Çîëîòî. 31. Ôàêò. 32. Òàðà.

- Æóþ, æóþ, à ÷òî-òî íå ÷óâ-
ñòâóþ íè âêóñà íè çàïàõà.

- ×òî, êîâèä?!
- Íåò, ïîìèäîð èç ñóïåðìàðêåòà.

Òóñîâêà â 18 ëåò: ãäå óïàëà, òàì
è ñïèøü.

Òóñîâêà â 35+: ïðèåõàëà äîìîé
íà òàêñè, ñíÿëà ìàêèÿæ, ïîâåñèëà
îäåæäó, âûïèëà ëåêàðñòâî, íà óòðî
ïîñòàâèëà ìèíåðàëêó ó êðîâàòè è íå
çàáûëà ïîìîëèòüñÿ, ÷òîáû óòðîì íå
óìåðåòü.

Íàòàøà õîòü è ïðîìàõíóëàñü â
òèðå, íî è ìèøêó âçÿòü åé íèêòî óæå
íå ìåøàë.

Î÷åðåäü áûâàåò æèâàÿ, ïî çàïèñè
è «ìíå òîëüêî ñïðîñèòü». Ñåãîäíÿ
âèäåëà ðîæäåíèå íîâîãî âèäà î÷åðå-
äåé. Æåíùèíà óâåðåííî ïîäâèíóëà
îñòàëüíûõ è ðâàíóëà äâåðü â êàáè-
íåò ñî ñëîâàìè:

- Çäðàâñòâóéòå, ÿ â÷åðàøíÿÿ æåí-
ùèíà!

Ìû èäåì ñ ðàáîòû -
ß è ìîé àâàíñ.
×óþ, äîáåðåòñÿ
Ëèøü îäèí èç íàñ.

- À êåì âû õîòèòå ñòàòü, êîãäà
âûðàñòèòå? - èçäåâàëàñü ïüÿíàÿ Áå-
ëîñíåæêà íàä ãíîìàìè.

1. Ïîìåñòèòå ïëàòåæíóþ êàðòó â
ïåð÷àòêó.

2. Çàïëàòèòå ðóêîé.
3. Ïîñìîòðåâ íà ëþäåé â î÷åðå-

äè, ãðîìêî ñêàæèòå: «Âñå-òàêè ñòî-
èëî äåëàòü ýòó ïðèâèâêó!»

Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ ïåðåä òîáîé îòêðûâàþòñÿ ñîò-
íè äîðîã, êîòîðûå ìîæíî ïîäìåñòè.

- Íàì íóæíî ðàññòàòüñÿ.
- ×îéòà?
- Êóëüòóðíàÿ ïðîïàñòü ìåæäó íàìè

íå îñòàâëÿåò øàíñà íà íàø äàæå
ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñèìáèîç.

- ×î?

Íî÷üþ ïðèøåë êîò è ñêðîìíî ëåã
ó ìåíÿ â íîãàõ. À ïîä óòðî â íîãàõ
ó êîòà ñïàë óæå ÿ.

À ïðèíöû âñå ñêà÷óò è ñêà÷óò,
À ãîäû ëåòÿò è ëåòÿò...
Íî òåòè-ïðèíöåññû íå ïëà÷óò -
Â çàñàäå ñïîêîéíî ñèäÿò!

Ìîæíî îñòî÷åðòåòü äðóã äðóãó çà
ïàðó ìåñÿöåâ, à ìîæíî âñþ æèçíü
íàõîäèòü äðóã â äðóãå ÷òî-òî íîâîå è
èíòåðåñíîå.

Âîò, íàïðèìåð, ìîé ïðèÿòåëü, ñïó-
ñòÿ 13 ëåò áðàêà, îáíàðóæèë ó æåíû
äâîþðîäíóþ ñåñòðó - íîâóþ è èíòå-
ðåñíóþ.

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 4. Ãðóøåâèäíûé ëàáîðàòîðíûé ñîñóä. 7. Âîåííûé
öâåò. 8. Èçîáàð ïî-äðóãîìó. 10. Çëîñòíûé ñîðíÿê. 12. Áîëüøîé ëþáèòåëü è
êîëëåêöèîíåð ìóçûêè. 15. Ñàìîñòðåë. 20. Äðàãîöåííûé êàìåíü. 21. Âîèíñ-
êîå çâàíèå â íåêîòîðûõ àðìèÿõ. 22. Ñëóõîâàÿ òðóáêà. 23. ßçû÷åñêèé èäîë,
ñòàòóÿ. 24. Äåòàëü ðåâîëüâåðà. 28. Áîëüøîé êðóãëûé õëåá. 30. Ïîñò ó
ìóñóëüìàí. 31. Øîòëàíäñêàÿ þáêà. 32. Åäèíèöà èíôîðìàöèè. 33. Êðûòàÿ
äîðîæíàÿ ïîâîçêà.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Êðóïíîå ïîäðàçäåëåíèå â Äðåâíåì Ðèìå. 2. Î÷åíü
ìåëêèé äîæäü. 3. Ñìåëîñòü, õðàáðîñòü. 5. Öèòðóñ. 6. Ãðóïïîâàÿ ôèãóðà
ïèëîòàæà. 9. Áëþäî èç áàðàíèíû. 11. Ïðèáîð äëÿ ïîääåðæàíèÿ ïîñòîÿííîé
òåìïåðàòóðû. 13. Ðûáîëîâíûå âèëû. 14. ×åðíîìîðñêèé äåëüôèí. 16. Êðóãëàÿ
ïîñòðîéêà ñ êóïîëîì. 17. Áîëîòíàÿ ïòèöà. 18. Çàâåòíîå æåëàíèå. 19. Äâîéíîé
óäàð â øàõìàòàõ. 25. Òîíêàÿ ëåïåøêà. 26. Âîäíûé ãðûçóí. 27. Äâîðÿíñêèé
òèòóë. 28. ßïîíñêèé íàöèîíàëüíûé òåàòð. 29. Âíåçàïíàÿ ïðîâåðêà.

Ìàëî ãóëÿåì
Äàæå åñëè âû çàíèìàåòåñü â

çàëå 3-4 ðàçà â íåäåëþ, íî ïðè
ýòîì ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåòå íà
ñâåæåì âîçäóõå, òî ðèñêóåòå çàðà-
áîòàòü äåôèöèò âèòàìèíà Ä. Êðîìå
òîãî, îòñóòñòâèå ðåãóëÿðíûõ ïðîãó-
ëîê ÷ðåâàòî óõóäøåíèåì íàñòðîå-
íèÿ, àïàòèåé è äàæå äåïðåññèåé.

Èñïîëüçóåì
íàóøíèêè-âêëàäûøè
Ïîñòîÿííî ñëóøàÿ ìóçûêó ÷å-

ðåç òàêèå íàóøíèêè, ìîæíî èñïîð-
òèòü ñåáå ñëóõ è óæå ê 40 ãîäàì
ïðèîáðåñòè íåîáðàòèìóþ òóãîóõîñòü.

Ïëîõî óõàæèâàåì
çà çóáàìè

×èñòèòü çóáû äâàæäû â äåíü -
ìàëî. Âàæíî, ÷òîáû â ðàöèîíå áûëî
äîñòàòî÷íî ìîëî÷íûõ è äðóãèõ áî-
ãàòûõ êàëüöèåì ïðîäóêòîâ. Íå ñòî-
èò òàêæå èñïîëüçîâàòü çóáû â êà-
÷åñòâå îòêðûâàëêè èëè îðåõîêîëà,

ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ðàçâèòèå ñà-
õàðíîãî äèàáåòà.

Ñëèøêîì ëþáèì êîôå
×ðåçìåðíîå óïîòðåáëåíèå êîôå

ïðèâîäèò ê íàñòîÿùåé çàâèñèìîñòè.
Â ðåçóëüòàòå íàðóøàåòñÿ ñîí, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ñíèæàåò-
ñÿ âíèìàíèå.

Åäèì ìíîãî
 ïîëóôàáðèêàòîâ

Òî, ÷òî åñòü ôàñòôóä âðåäíî,
çíàþò âñå. Íî äàæå ñîñòàâ «äîìàø-
íèõ» áëþä ïðîìûøëåííîãî èçãîòîâ-

ëåíèÿ äàëåê îò îïòèìàëüíîãî. Â
ðàçëè÷íûõ êîòëåòàõ, ôðèêàäåëüêàõ,
íàããåòñàõ, êîëáàñêàõ è ïðî÷èõ -
ìíîãî æèðà, ñîëè, ôîñôàòîâ, êîí-
ñåðâàíòîâ è äðóãèõ äîáàâîê. Ýòî
óâåëè÷èâàåò íàãðóçêó íà ïå÷åíü,
ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò, ïðîâîöèðóåò
èçæîãó, ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ óðîâ-
íÿ õîëåñòåðèíà è ëèøíåìó âåñó.

Íå ñîáëþäàåì ðåæèì äíÿ
Åñëè ïåðèîäè÷åñêè ëîæèòüñÿ

ñïàòü ïîñëå ïîëóíî÷è è âñòàâàòü â
9-10 ÷àñîâ óòðà, òî ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, àïàòèÿ, äåïðåññèÿ, à çà íèìè
è ôèçè÷åñêèå áîëåçíè - íåèçáåæ-
íû. Ïðàâèëüíûé ðåæèì äíÿ - ýòî
êîãäà ìû ëîæèìñÿ ñïàòü â 21-22
÷àñà è âñòà¸ì â 6-7 óòðà. Îòêëîíå-
íèå îò ýòèõ ÷àñîâ - óæå íàðóøåíèå
ðåæèìà, ïðèâîäÿùåå ê òåì èëè èíûì
ïîñëåäñòâèÿì.

Ìàëî æèäêîñòè
Òåëî ÷åëîâåêà â îñíîâíîì ñî-

ñòîèò èç âîäû, ïîýòîìó â îðãàíèç-
ìå îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûòü îïðå-
äåë¸ííûé âîäíûé áàëàíñ. Íåäîñòà-
òîê æèäêîñòè ïðèâîäèò ê ïðîáëå-
ìàì ñ ïèùåâàðåíèåì, ïðåæäåâðå-
ìåííîìó ñòàðåíèþ, îáðàçîâàíèþ
òîêñèíîâ è øëàêîâ.

Äëÿ ïîääåðæàíèÿ âîäíîãî áàëàí-
ñà â îðãàíèçìå æåëàòåëüíî èñïîëü-
çîâàòü ÷èñòóþ âîäó (à íå êîôå, ÷àé,
ñîêè è òàê äàëåå). Êîëè÷åñòâî âîäû
ïîäáèðàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî, â çàâè-
ñèìîñòè îò êîíñòèòóöèè òåëà è îùó-
ùåíèé. Îáû÷íî ýòî 1-2 ëèòðà â ñóòêè.

Åñëè ÷åëîâåê ðåãóëÿðíî çàíèìàåòñÿ ôèòíåñîì, íå êóðèò,
íå çëîóïîòðåáëÿåò àëêîãîëåì è âðåäíîé ïèùåé, îí ñ óâåðåí-
íîñòüþ ìîæåò ñêàçàòü ïðî ñåáÿ, ÷òî âåäåò çäîðîâûé îáðàç
æèçíè. Òåì íå ìåíåå ó ìíîãèõ åñòü ïðèâû÷êè, êîòîðûå
âðåäÿò çäîðîâüþ íàðàâíå ñ òàáàêîì èëè àëêîãîëåì. Âîò
òîëüêî áîëüøèíñòâî îá ýòîì äàæå íå çàäóìûâàåòñÿ.

âåäü ýòî ïðèâîäèò ê èõ
ïîâðåæäåíèþ è ïîñëåäóþ-
ùåìó íàðóøåíèþ ïåðå-
æåâûâàíèÿ ïèùè. À òàì
è äî ïðîáëåì ñ ïèùåâà-
ðåíèåì íåäàëåêî.

Çàíèìàåìñÿ ñïîðòîì
áåçäóìíî

Äàëåêî íå âñÿ ôèçè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü îäèíàêîâî ïîëåçíà. Íåïðàâèëü-
íî âûáðàííàÿ íàãðóçêà íå òîëüêî íå
óëó÷øèò, íî, íàïðîòèâ, óõóäøèò ñî-
ñòîÿíèå çäîðîâüÿ, à òàêæå ìîæåò
ïðèâåñòè ê òðàâìàì, ïðîáëåìàì ñ
ñóñòàâàìè è ïîçâîíî÷íèêîì. Ïðè
âûáîðå çàíÿòèé ïîñîâåòóéòåñü ñî ñïå-
öèàëèñòîì, êîòîðûé ïîäáåðåò óïðàæ-
íåíèÿ èëè âèä ñïîðòà, èñõîäÿ èç
ñîñòîÿíèÿ âàøåãî îðãàíèçìà, èìåþ-
ùèõñÿ ïðîáëåì, âîçðàñòà è öåëåé.

Ïåðåêóñûâàåì ñëàäêèì
Ýòî íàðóøàåò áàëàíñ ìèêðîáèîòû

êèøå÷íèêà, íåãàòèâíî âëèÿåò íà ïîä-
æåëóäî÷íóþ æåëåçó è ñî âðåìåíåì



 
 

 

 

Ó
Ð

Î
Æ

À
É

Í
Û

Å
 Ñ

Î
Â

Å
Ò

Û

Ó
Ð

Î
Æ

À
É

Í
Û

Å
 Ñ

Î
Â

Å
Ò

Û

Ó
Ð

Î
Æ

À
É

Í
Û

Å
 Ñ

Î
Â

Å
Ò

Û

Ó
Ð

Î
Æ

À
É

Í
Û

Å
 Ñ

Î
Â

Å
Ò

Û

17-23 ôåâðàëÿ 2021 ã.«Ðæåâñêèå íîâîñòè»26

Ïîäãîòîâêà ãðóíòà äëÿ ðàññàäû - îäèí èç âàæíûõ ìîìåíòîâ
îãîðîäíûõ ðàáîò. Âåäü íàñêîëüêî õîðîøèì áóäåò âðåìåííûé «äîì»
äëÿ ðàñòåíèé, íàñêîëüêî áóäåò áîãàòîé öåííûìè âåùåñòâàìè ïî÷âà,
çàâèñèò èõ çäîðîâüå è êà÷åñòâî áóäóùåãî óðîæàÿ.

Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê ïî÷âîñìåñÿì
Â çàâèñèìîñòè îò âûðàùèâàåìîé êóëüòóðû ïî÷âåííàÿ ñìåñü äëÿ

ðàññàäû ìîæåò ñîñòîÿòü èç ðàçíûõ êîìïîíåíòîâ. Íî â ëþáîì ñëó÷àå
îíà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì:
ïî÷âà äîëæíà áûòü ïëîäîðîäíîé, òî åñòü â íåé äîëæíû ïðèñóò-

ñòâîâàòü âñå ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, êîòîðûå íåîáõîäèìû ðàñòåíèþ
äëÿ íîðìàëüíîãî ðîñòà è ðàçâèòèÿ;
ñîäåðæàíèå êîìïîíåíòîâ äîëæíî áûòü ñáàëàíñèðîâàííûì: ïî-

ìèìî îðãàíèêè, â ïî÷âîñìåñè äîëæíû ïðèñóòñòâîâàòü ìàêðî- è ìèê-
ðîýëåìåíòû â äîñòóïíîé äëÿ ðàñòå-
íèé ôîðìå;
ïî ñòðóêòóðå ãðóíò äîëæåí áûòü

ëåãêèì è ðûõëûì, ÷òîáû êîðíè ðàñòå-
íèé ïîëó÷àëè äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî
âîçäóõà;
ïî÷âåííàÿ ñìåñü äîëæíà õîðî-

øî âïèòûâàòü è óäåðæèâàòü âëàãó;
óðîâåíü êèñëîòíîñòè (ðÍ) äîë-

æåí áûòü â ïðåäåëàõ 6,5-7,0 (íåéò-
ðàëüíûì);
 íå äîëæíî áûòü áîëåçíåòâîð-

íûõ ìèêðîáîâ, ñåìÿí ñîðíÿêîâ, ñïîð
ãðèáîâ è ïðî÷åé «íå÷èñòè», ñïîñîá-
íîé ïîãóáèòü ìîëîäûå ðàñòåíèÿ;
êà÷åñòâåííàÿ ïî÷âà äëÿ ðàññàäû äîëæíà áûòü àáñîëþòíî ÷èñ-

òîé, áåç ïðèìåñåé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, îòõîäîâ âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâ è
òîìó ïîäîáíîãî.

Õîðîøèì ñ÷èòàåòñÿ òàêîé ïî÷âîãðóíò, â êîòîðîì ïðèñóòñòâóþò êàê
îðãàíè÷åñêèå (äåðíîâàÿ, îãîðîäíàÿ èëè ëèñòîâàÿ çåìëÿ, ïåðåãíîé,
êîìïîñò, íèçîâîé òîðô, ìîõ ñôàãíóì, èçìåëü÷åííàÿ ÿè÷íàÿ ñêîðëóïà,
äðåâåñíàÿ çîëà), òàê è íåîðãàíè÷åñêèå êîìïîíåíòû (ðå÷íîé ïåñîê,
ïåðëèò, âåðìèêóëèò, ãèäðîãåëü, êåðàìçèò).

×åãî â ïî÷âîñìåñè áûòü íå äîëæíî
Ïðè äîáàâëåíèè â ãðóíò ñâåæåãî íàâîçà, íåïåðåïðåâøèõ ëèñòüåâ

èëè ÷àéíîé çàâàðêè íà÷èíàåòñÿ ïðîöåññ èõ ðàçëîæåíèÿ, ïðè êîòîðîì
âûäåëÿåòñÿ òåïëî è óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî àçîòà â ñóáñòðàòå. Äëÿ
ìîëîäûõ ðàñòåíèé è òî, è äðóãîå î÷åíü âðåäíî. Åñëè òåìïåðàòóðà
ïî÷âû ïîäíèìåòñÿ âûøå 30 ãðàäóñîâ,
êîðíè ðàññàäû ìîãóò ïîãèáíóòü.

Ñ ãëèíîé ãðóíò ñòàíåò áîëåå ïëîò-
íûì, òÿæåëûì, áóäåò õóæå ïðîïóñêàòü
âîçäóõ è âëàãó. Â òàêîì ñóáñòðàòå íåæ-
íûå ñåÿíöû áóäóò áîëåòü è, â êîíöå êîí-
öîâ, ìîãóò äàæå ïîãèáíóòü.

Ðàçíûå êóëüòóðû - ðàçíûé ãðóíò
Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âàðèàíòîâ ïî÷âîãðóíòà. ×òîáû âûáðàòü ïðà-

âèëüíûé, íàäî ó÷èòûâàòü òðåáîâàíèÿ êàæäîé êîíêðåòíîé êóëüòóðû.
Ïîìèäîðû, íàïðèìåð, ïðåäïî÷èòàþò ñëàáîùåëî÷íóþ ïî÷âó ñ áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì îðãàíèêè, àçîòà è êàëèÿ. À êàïóñòà - çåìëþ, â êîòîðóþ
äîáàâëåíû èçâåñòü è äðåâåñíàÿ çîëà.

Òîìàòû
- òîðô 16 ÷àñòåé, äåðíîâàÿ çåìëÿ 4 ÷àñòè, êîðîâÿê 1 ÷àñòü (íà

âåäðî ñìåñè äîáàâèòü 3 ë ðå÷íîãî ïåñêà, 10 ã àììèà÷íîé ñåëèòðû,
20-30 ã ñóïåðôîñôàòà, 10-15 ã õëîðèñòîãî êàëèÿ);

- òîðô 3 ÷àñòè, îïèëêè 1 ÷àñòü, êîðîâÿê 0,5 ÷àñòè (íà âåäðî ñìåñè
äîáàâèòü 3 ë ðå÷íîãî ïåñêà, 10 ã àììèà÷íîé ñåëèòðû, 20-30 ã ñóïåð-
ôîñôàòà, 10-15 ã õëîðèñòîãî êàëèÿ);

- ïåðåãíîé 1 ÷àñòü, òîðô 1 ÷àñòü, äåðíîâàÿ çåìëÿ 1 ÷àñòü, ïåðå-
ïðåâøèå îïèëêè 1 ÷àñòü (íà âåäðî ñìåñè äîáàâèòü 1,5 ñòàêàíà çîëû,
3 ñò. ë. ñóïåðôîñôàòà, 1 ñò. ë. ñóëüôàòà êàëèÿ è 1 ÷. ë. ìî÷åâèíû).

Áàêëàæàíû
- ïåðåãíîé 2 ÷àñòè, òîðô 1 ÷àñòü, ïåðåïðåâøèå îïèëêè 0,5 ÷àñòè;
- îãîðîäíàÿ çåìëÿ 1 âåäðî, çîëà 0,5 ñòàêàíà, ñóïåðôîñôàò 1 ñò. ë.,

ìî÷åâèíà èëè ñóëüôàò êàëèÿ 1 ÷. ë.

Êàïóñòà
- äåðíîâàÿ çåìëÿ 1 ÷àñòü, ïåðåãíîé 1 ÷àñòü, òîðô 1 ÷àñòü;
- äåðíîâàÿ çåìëÿ 20 ÷àñòåé, çîëà 5 ÷àñòåé, èçâåñòü 1 ÷àñòü, ïåñîê

1 ÷àñòü;
- òîðô 12 ÷àñòåé, äåðíîâàÿ çåìëÿ 4 ÷àñòè, ïåñîê 1 ÷àñòü.

Îãóðöû
- òîðô 2 ÷àñòè, ïåðåãíîé 2 ÷àñòè, ïåðåïðåâøèå îïèëêè 1 ÷àñòü (íà

êàæäûå 10 ë òàêîé ñìåñè äîáàâëÿþò 1 ñòàêàí çîëû è ïî 1 ÷. ë.
ìî÷åâèíû, ñóïåðôîñôàòà è ñóëüôàòà êàëèÿ);

- äåðíîâàÿ çåìëÿ 1 ÷àñòü, êîìïîñò èëè ïåðåãíîé 1 ÷àñòü (íà âåäðî
ñìåñè - 1 ñòàêàí çîëû, 10 ã ñåðíîêèñëîãî êàëèÿ è 20 ã ñóïåðôîñôàòà);

- òîðô 6 ÷àñòåé, ïåðåãíîé 1 ÷àñòü, îïèëêè 1 ÷àñòü, ïåñîê 1 ÷àñòü,
êîðîâÿê 1 ÷àñòü;

- äåðíîâàÿ çåìëÿ 1 ÷àñòü, òîðô 1 ÷àñòü, ïåðåãíîé 1 ÷àñòü, ïåðå-
ïðåâøèå îïèëêè 1 ÷àñòü.

Ïåðåö
- äåðíîâàÿ çåìëÿ 1 ÷àñòü, ïåðåãíîé 2 ÷àñòè;
- òîðô 2 ÷àñòè, ïåðåãíîé 2 ÷àñòè;
- ïåðåãíîé 3 ÷àñòè, äåðíîâàÿ çåìëÿ 2 ÷àñòè;
- ïèòàòåëüíûé òîðôÿíîé ãðóíò 2 ÷àñòè, äåðíîâàÿ çåìëÿ 1 ÷àñòü;
- òîðô 4 ÷àñòè, äåðíîâàÿ çåìëÿ 2 ÷àñòè, ïåðåãíîé 1 ÷àñòü, ïåðå-

ïðåâøèå îïèëêè 1 ÷àñòü.
Ìîæíî ïðèãîòîâèòü è óíèâåðñàëüíóþ ïî÷âåííóþ ñìåñü: 2 ÷àñòè

îãîðîäíîé çåìëè, 1 ÷àñòü ïåðåãíîÿ èëè õîðîøî ïåðåïðåâøåãî êîì-
ïîñòà, 1 ÷àñòü òîðôà, 1 ÷àñòü îïèëîê èëè ïåñêà. Â çàâèñèìîñòè îò
òîãî, êàêàÿ êóëüòóðà áóäåò âûðàùèâàòüñÿ, âíåñèòå â ýòîò ñóáñòðàò
îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî óäîáðåíèé (íà 10 ë ïî÷âîñìåñè):

- êàïóñòà: 15-20 ã àììèà÷íîé ñåëèòðû èëè ìî÷åâèíû, 20-25 ã
ñóïåðôîñôàòà, 10 ã ñåðíîêèñëîãî êàëèÿ, 25 ã äîëîìèòîâîé ìóêè;

- îãóðöû: 8-10 ã àììè-
à÷íîé ñåëèòðû, 10-15 ã ñó-
ïåðôîñôàòà, 10 ã ñåðíîêèñ-
ëîãî êàëèÿ, 10 ã äîëîìèòî-
âîé ìóêè;

- òîìàòû, ïåðåö, áàêëà-
æàíû: 8-10 ã àììèà÷íîé ñå-
ëèòðû, 80 ã ñóïåðôîñôàòà,
20-30 ã ñåðíîêèñëîãî êàëèÿ.

Îáåççàðàæèâàíèå
×òîáû ðàññàäà íå èñïûòûâàëà ñèëüíîãî ñòðåññà ïîñëå âûñàäêè íà

ïîñòîÿííîå ìåñòî, ïî÷âåííóþ ñìåñü äëÿ åå âûðàùèâàíèÿ ðåêîìåíäó-
þò ãîòîâèòü íà îñíîâå îãîðîäíîé çåìëè. Íî â íåé çà ñåçîí ñêàïëèâà-
åòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî âðåäíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, âîçáóäèòåëåé
áîëåçíåé è ëè÷èíîê âðåäèòåëåé. ×òîáû çåìëÿ ñ îãîðîäà íå ñòàëà
èñòî÷íèêîì èíôåêöèè, åå ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì íàäî îáåççàðàçèòü.
Â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ñäåëàòü ýòî ìîæíî ÷åòûðüìÿ ñïîñîáàìè.

Ìåòîä ïðîìîðàæèâàíèÿ: ìåøîê ñ çåìëåé âî âðåìÿ ñèëüíûõ ìî-
ðîçîâ (ìèíóñ 15-20 ãðàäóñîâ) íà íåñêîëüêî äíåé âûíîñÿò íà óëèöó.
Ïîñëå ïðîìåðçøèé ãðóíò íà 3-5 äíåé çàíîñÿò â òåïëîå ïîìåùåíèå,
÷òîáû «ðàçáóäèòü» çèìóþùèõ âðåäèòåëåé è ñåìåíà ñîðíÿêîâ. À çà-
òåì ñíîâà âûñòàâëÿþò íà ìîðîç. Òàêóþ ïðîöåäóðó ïðîäåëûâàþò íå
ìåíåå äâóõ-òðåõ ðàç.

Ïðè ïðîêàëèâàíèè ïî÷âó ðàññû-
ïàþò íà ìåòàëëè÷åñêîì ïîäíîñå ñëî-
åì äî 5 ñì, ñëåãêà óâëàæíÿþò è ïî-
ìåùàþò íà 30 ìèíóò â ïðîãðåòóþ äî
70-90 ãðàäóñîâ (íå âûøå!) äóõîâêó.
Ïîñëå îõëàæäàþò è èñïîëüçóþò äëÿ
ïðèãîòîâëåíèÿ ïî÷âîãðóíòà.

Ïðîïàðèâàíèå - î÷åíü äåéñòâåí-
íûé ñïîñîá îáåççàðàæèâàíèÿ ïî÷âû,
êîòîðûé ê òîìó æå íàñûùàåò åå âëà-
ãîé. Äëÿ ýòîãî çåìëþ íàñûïàþò â
äóðøëàã è, ïîñòîÿííî ïîìåøèâàÿ, â
òå÷åíèå 7-8 ìèíóò äåðæàò íàä êàñò-
ðþëåé ñ êèïÿùåé âîäîé. Îñòûâøóþ
ïî÷âó ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðè-
ãîòîâëåíèÿ ñóáñòðàòà.

Ïðîòðàâëèâàíèå - ýòî, ïîæàëóé, ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá îáåççàðà-
æèâàíèÿ ïî÷âû. Îí çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîëèâàíèè ãðóíòà ðîçîâûì ðà-
ñòâîðîì ìàðãàíöîâêè. Çàòåì ïî÷âó ïîìåùàþò íà 3 ìèíóòû â ìèêðî-
âîëíîâêó, âêëþ÷èâ åå íà ïîëíóþ ìîùíîñòü. Äëÿ áîëåå òùàòåëüíîé
îáðàáîòêè ïðèìåíÿþò ïðîòèâîãðèáêîâûå ïðåïàðàòû: «Ôèòîñïîðèí»,
«Áàéêàë ÝÌ-1», «Çàìàèð», «Âîçðîæäåíèå».

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî âñå ñïîñîáû îáåççàðàæèâàíèÿ èìåþò îäèí
ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê: âìåñòå ñ ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé ïîãè-
áàåò è âñÿ ïîëåçíàÿ. Ïîýòîìó ïîäîáíûå îáðàáîòêè ïðîâîäÿòñÿ çà 2-
3 íåäåëè äî ïðåäïîëàãàåìîãî ïðèìåíåíèÿ. Õðàíèòü îáåççàðàæåííûé
ãðóíò ìîæíî â êâàðòèðå âïëîòü äî ïîñåâà ñåìÿí èëè ïèêèðîâêè
ðàññàäû.

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò

Ïî÷âîñìåñü (ïî÷âîãðóíò,
ðàññàäíûé ãðóíò) - ýòî ñìåñü
îðãàíè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ
(òîðô, îãîðîäíàÿ çåìëÿ, êîì-
ïîñò, äðåâåñíàÿ êîðà è òàê
äàëåå) ñ ïðèìåñüþ íåîðãàíè-
÷åñêèõ (ïåñîê, ïåðëèò, ìèíå-
ðàëüíûå óäîáðåíèÿ è ïðî÷åå).

Ðàññàäíûé ñóáñòðàò - ýòî
âñå, ÷òî ìîæåò çàìåíèòü ïî÷-
âó (íàïðèìåð, îïèëêè, ïåðëèò,
ãèäðîãåëü, ïåñîê, ìèíåðàëü-
íàÿ âàòà).

Êàê áû íè áûëî âåëèêî
æåëàíèå, íè â êîåì ñëó÷àå
íå âûñåâàéòå ñåìåíà îâîù-
íûõ êóëüòóð â ÷èñòûé ïåðå-
ãíîé èëè êîìïîñò. Â íèõ ñî-
äåðæèòñÿ î÷åíü ìíîãî ïè-
òàòåëüíûõ âåùåñòâ, è â ðå-
çóëüòàòå ñàæåíöû áûñòðî íà-
ðàùèâàþò çåëåíóþ ìàññó.
Âûãëÿäèò ðàññàäà î÷åíü ïðè-
âëåêàòåëüíî, îäíàêî êîðíè ïðè
ýòîì ðàçâèâàþòñÿ ñëàáî, ïî-
ýòîìó ðàñòåíèÿ ïëîõî ïðèæè-
âàþòñÿ íà ó÷àñòêå.

Íå ñòîèò ïðîñåèâàòü
ãðóíò ÷åðåç ìåëêîå ñèòî:
òàêîé ñóáñòðàò ïîñëå ïî-
ëèâà áóäåò «çàïëûâàòü» è
î÷åíü áûñòðî çàêèñíåò.
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