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«Âàñèë¸ê»

Â ÄÅÒÑÀÄÓ -
ÈÍÒÅÐÅÑÍÀß ÆÈÇÍÜ

ÃÀÇ, ÄÎÐÎÃÈ È ÑÒÎËÁÛ
Çàìåòêè ñ ïðè¸ìà ãëàâû ïî ëè÷-
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ÍÀÐÊÎÒÈÊ - ÄÅËÎ - ÏÐÈÃÎÂÎÐ
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×ÒÎÁÛ ÂÅÑÍÀ ÏÐÎØËÀ
ÁÅÇ ÏÎÆÀÐÎÂ

Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ

ÏÀÌßÒÈ Ó×ÈÒÅËß
Êîëëåãè è ó÷åíèêè âñïîìèíàþò

Þðèÿ Ô¸äîðîâè÷à Êóçîâêèíà

«ÁÅËÛÉ ÖÂÅÒÎÊ» Â ÂÅÑÅÍÍÅÌ
ÁÓÊÅÒÅ «ÑÎÇÂÅÇÄÈß»
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ÒÅÀÒÐ - ÝÒÎ ÂÎËØÅÁÑÒÂÎ!
Þíûå àêò¸ðû Êîíñòàíòèí Âëàäè-

ìèðîâ è Ñîôèÿ Ìèõååâà

ÃÀÐÌÎÍÈß ÇÂÓÊÎÂ È ÑËÎÂÀ
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- Îëüãà Âèêòîðîâíà! Ðàññêàæèòå
íåìíîãî î ñåáå è êîëëåêòèâå äåò-
ñêîãî ñàäà.

- ß ïðèøëà ðàáîòàòü â äåòñêèé
ñàä ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû,
ñíà÷àëà - ïîìîùíèêîì âîñïèòàòåëÿ.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïåäó÷èëèùà ïåðâàÿ
çàâåäóþùàÿ, Âåðà Âàñèëüåâíà Ëóêà-
øîâà, äîâåðèëà ìíå ðåáÿòèøåê óæå
êàê âîñïèòàòåëþ. Ïîñëå âûõîäà èç
äåêðåòà ñîãëàñèëàñü ïîïðîáîâàòü ñåáÿ
â äîëæíîñòè èíñòðóêòîðà ïî ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå. Çàòåì íåäîëãî ðà-
áîòàëà ñòàðøèì âîñïèòàòåëåì. È âîò
ñ êîíöà 2018 ãîäà - çàâåäóþùåé.

Ìíå «ïîñ÷àñòëèâèëîñü» ñòàòü ðó-
êîâîäèòåëåì â íåïðîñòîå âðåìÿ - âðå-
ìÿ àêòèâíûõ îðãàíèçàöèîííûõ è ñî-
äåðæàòåëüíûõ ïðåîáðàçîâàíèé â ñôå-
ðå îáðàçîâàíèÿ. È áåç êîìàíäû åäè-
íîìûøëåííèêîâ çäåñü íå îáîéòèñü. -
Ìîÿ êîìàíäà - ýòî ìîé êîëëåêòèâ. È
ýòî íå ïðîñòî êîëëåêòèâ ëþäåé, à
íàä¸æíûé, òâîð÷åñêèé, ñïîñîáíûé íà
íà÷àëàõ ñàìîóïðàâëåíèÿ è êîëëåãè-
àëüíîñòè äîñòèãàòü âûñîêèõ ðåçóëü-
òàòîâ. Íàø êîëëåêòèâ - ýòî ãðóïïà
ëþäåé, íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà: ó
íèõ ðàçíûé âîçðàñò, îáðàçîâàíèå, îïûò
ðàáîòû. Ìîÿ çàäà÷à - îáúåäèíÿòü èõ,
ñîçäàâàòü êîìôîðòíóþ àòìîñôåðó äëÿ
òâîð÷åñêîé ðàáîòû.

Â äåòñêîì ñàäó ðàáîòàþò ñîòðóä-
íèêè ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëèçàöèé. Èõ
êàæäîäíåâíûé êðîïîòëèâûé òðóä ïî-
ìîãàåò äåòñêîìó ñàäó æèòü, äåòÿì -
ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ, ðîäèòåëÿì -
áûòü ñïîêîéíûìè çà ñâîèõ äåòåé,
ïåäàãîãàì - ñàìîðåàëèçîâûâàòüñÿ.

- Â ó÷ðåæäåíèè ìîëîäîé êîë-
ëåêòèâ? Êàê ñîòðóäíèêè ïåðåíèìà-
þò îïûò, ïîâûøàþò êâàëèôèêàöèþ?

- Ýòîò ãîä â íàøåé ñòðàíå îáúÿâ-
ëåí Ãîäîì ïåäàãîãà è íàñòàâíèêà. Íî
íàñòàâíè÷åñòâî â äåòñêîì ñàäó ñó-
ùåñòâóåò äàâíî. Êîãäà ïðèõîäèò ìî-
ëîäîé ñïåöèàëèñò - íà÷èíàþùèé âîñ-
ïèòàòåëü èëè äðóãîé ïåäàãîãè÷åñêèé
ðàáîòíèê, êàê ïðàâèëî, îâëàäåâøèé
çíàíèÿìè îñíîâ ïåäàãîãèêè ïî ïðî-
ãðàììå ïåäêîëëåäæà èëè âóçà, åìó íå
õâàòàåò ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé â ðàáî-
òå ñ äåòüìè. Îí èõ ïðèîáðåòàåò ïîä
íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì îïûò-
íîãî íàñòàâíèêà. Ó íàñ â êîëëåêòèâå
åñòü êîëëåãè, êîòîðûå ñ óäîâîëüñòâè-
åì äåëÿòñÿ îïûòîì ñ ìîëîäåæüþ. À
åùå ó íàñ ñóùåñòâóåò äîáðàÿ òðàäè-
öèÿ - ñòàâèòü ìîëîäîãî ïåäàãîãà â
ïàðó ê îïûòíîìó íàñòàâíèêó.

Äîøêîëüíîå îáðàçîâàíèå - ýòî
ãèáêàÿ ñèñòåìà, êîòîðàÿ ïîñòîÿííî
ìåíÿåòñÿ è îáíîâëÿåòñÿ. ×òîáû âñåã-
äà îñòàâàòüñÿ â êóðñå èçìåíåíèé,
íîâîââåäåíèé, ïåäàãîã äîëæåí ïîñòî-
ÿííî ñîâåðøåíñòâîâàòü è îáíîâëÿòü
ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè. Ïîýòîìó
è íàøè ïåäàãîãè ïðîõîäÿò êóðñû ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Ë. Êóðàêèíà, Í. Ñóãÿí, Æ. Ñåäî-
âà, È. Ôîêèíà, Ë. Ãóñåâà, Í. Ãîëó-
áîâñêàÿ, Ñ. Öâåòêîâà, À. Âèíîêóðî-
âà èìåþò ïåðâóþ êâàëèôèêàöèîííóþ
êàòåãîðèþ. Í. Õðîìîâà âûñøóþ êâà-
ëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ. Ýòî îñ-
íîâíîé ïîêàçàòåëü ïðîôåññèîíàëèç-
ìà íàøèõ ïåäàãîãîâ. Â ñëåäóþùåì
ãîäó åù¸ íåñêîëüêî ïåäàãîãîâ ïëàíè-
ðóþò òàêæå ïîâûñèòü êâàëèôèêàöè-
îííóþ êàòåãîðèþ.

- Êàê Âû ñ÷èòàåòå, êàêóþ ðîëü
èãðàåò äåòñêèé ñàä â æèçíè ðåá¸í-
êà? Ñêîëüêî ñåé÷àñ äåòåé â ó÷ðåæ-
äåíèè?

- Ñ îäíîé ñòîðîíû, êîíå÷íî, íèêòî

è íè÷òî íå ñìîæåò çàìåíèòü ìàëûøó
ìàìó, âðåìÿ îáùåíèÿ ñ íåé, å¸ ëþ-
áîâü, òåïëî å¸ ðóê è ëþáÿùåå ñåðäöå.
Îäíàêî è äåòñêèé ñàä èãðàåò áîëüøóþ
ðîëü â æèçíè ìàëåíüêîãî ÷åëîâå÷êà.
Èìåííî â äåòñàäó ó ðåáåíêà âûðàáàòû-
âàþòñÿ ïåðâûå íàâûêè îáùåíèÿ, ñïî-
ñîáñòâóþùèå åãî äàëüíåéøåé ñîöèàëè-
çàöèè, ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå äðóçüÿ, îí
ó÷èòñÿ âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ êîëëåêòè-
âîì, íàõîäèòü âûõîä èç êîíôëèêòíûõ
ñèòóàöèé. Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè è
âîñïèòàòåëåì ñïîñîáñòâóåò óñêîðåííî-
ìó ðàçâèòèþ ðå÷è, ðàñøèðÿåòñÿ ñëî-
âàðíûé çàïàñ ðåáåíêà. Ïðîãðàììà ëþ-
áîãî äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ îðèåíòè-
ðîâàíà íà âñåñòîðîííåå ðàçâèòèå ëè÷-
íîñòè ðåáåíêà. Äëÿ ýòîãî íàøè ïåäàãî-
ãè ïðîâîäÿò îáðàçîâàòåëüíûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè. Èññëå-
äîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ïåäàãîãàìè è ïñè-
õîëîãàìè, ãîâîðÿò î òîì, ÷òî äåòè,
ïîñåùàâøèå ñàäèê, áîëåå äèñöèïëèíè-
ðîâàííûå, ñîáëþäàþò ðåæèì äíÿ, ó÷àò-
ñÿ óïðàâëÿòü ñâîèì âðåìåíåì. Ñòàíî-
âÿñü âçðîñëåå, îíè óìåþò ìîòèâèðî-
âàòü ñåáÿ íà îïðåäåëåííûå äåéñòâèÿ.

Íàø äåòñêèé ñàä - ñàìûé áîëüøîé
â ãîðîäå. È ïî êîëè÷åñòâó ýòàæåé -
èõ òðè, è ïî êîëè÷åñòâó ìåñò - îí
ðàññ÷èòàí íà 260 äåòåé. ×åòûðå ãðóï-
ïû äëÿ äåòåé äî òðåõ ëåò è âîñåìü
ãðóïï äëÿ äåòåé îò òðåõ äî âîñüìè
ëåò. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñïèñî÷íûé
ñîñòàâ äåòñêîãî ñàäà - 250 ÷åëîâåê.
Â øêîëû ãîðîäà â ýòîì ãîäó ìû «îò
ñåðäöà îòîðâåì» 50 áóäóùèõ ïåðâî-
êëàøåê. Ïðèìåðíî ñòîëüêî æå æäåì
êðîõ â ìëàäøèå ãðóïïû. À âîîáùå,
íàø äåòñêèé ñàä ïîëüçóåòñÿ ïîïóëÿð-
íîñòüþ ó ðîäèòåëåé. Ìíîãèå íàøè áûâ-
øèå âîñïèòàííèêè ïðèâîäÿò ñâîèõ äå-
òåé. Ïðîáëåì, êîíå÷íî, õâàòàåò, íî
ìû ñòàðàåìñÿ ñ íèìè ñïðàâëÿòüñÿ:
ïðîâîäèì ðåìîíòíûå ðàáîòû â ðàì-
êàõ âûäåëåííûõ ñðåäñòâ, â 2021 ãîäó
ïî ïðîãðàììå ñîôèíàíñèðîâàíèÿ áûëè
çàìåíåíû äåðåâÿííûå îêíà íà ïëàñ-
òèêîâûå ñòåêëîïàêåòû. Ñïàñèáî ãëà-
âå îêðóãà Ðîìàíó Êðûëîâó, äåïóòàòó
ÇÑ Âèêòîðó Êîíñòàíòèíîâó, óïðàâëå-
íèþ îáðàçîâàíèÿ è ìîëîä¸æíîé ïîëè-
òèêè è âñåé àäìèíèñòðàöèè îêðóãà,
îíè íå îñòàâëÿåò íàñ áåç âíèìàíèÿ è
ó÷àñòèÿ.

- Îëüãà Âèêòîðîâíà, ðàññêàæè-
òå, ïîæàëóéñòà, êàê ïîñòðîåíû çà-
íÿòèÿ ñ äåòüìè.

- Ëþäè, êîòîðûå íå âèäÿò ðàáîòó
äåòñêîãî ñàäà èçíóòðè, äóìàþò, ÷òî
äåòè â ñàäèêå åäÿò, ñïÿò, èãðàþò,
ãóëÿþò, è ïðè ýòîì öåëåíàïðàâëåííî
ïà÷êàþòñÿ.

Íà ñàìîì äåëå ó ðåáÿò î÷åíü
«òÿæåëàÿ ðàáîòà». Ó íèõ ñòðîãèé
ðàñïîðÿäîê äíÿ, íàñûùåííûé ðàçëè÷-
íûìè ìåðîïðèÿòèÿìè.

Óòðî ìû íà÷èíàåì ñ çàðÿäêè. Ïî-
òîì - çàâòðàê. Êñòàòè, óãîâîðèòü
ìàëûøà ïîïðîáîâàòü íîâîå, íåçíà-
êîìîå åìó áëþäî - ýòî íàñòîÿùåå
èñêóññòâî.

Ïîòîì - çàíÿòèÿ. Ìû ðèñóåì, ëå-
ïèì, ñ÷èòàåì, ðàçâèâàåì ðå÷ü, íà
ìóçûêàëüíûõ çàíÿòèÿõ çíàêîìèìñÿ ñ
ìóçûêîé è òàíöåâàëüíûìè äâèæåíèÿ-
ìè, ðàçâèâàåì ñëóõ è ïåâ÷åñêèå íà-
âûêè. Íà ôèçêóëüòóðíûõ çàíÿòèÿõ óê-
ðåïëÿåì ìûøöû, ðàçâèâàåì ëîâêîñòü
è êîîðäèíàöèþ äâèæåíèé, âîñïèòûâà-
åì âîëþ. Äîøêîëüíèêè çíàêîìÿòñÿ ñ
êðàñêàìè, ïðîèçâåäåíèÿìè äåòñêèõ ïè-
ñàòåëåé. Ñëóøàþò, êàê ÷èòàåò âçðîñ-
ëûé, è ñàìè ó÷àòñÿ ñ âûðàæåíèåì
÷èòàòü ñòèõîòâîðåíèÿ, ïåðåâîïëîùà-

þòñÿ â ãåðîåâ ïðî÷èòàííûõ ïðîèç-
âåäåíèé. Íàøè ïåäàãîãè ïðîâîäÿò
çàíÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà âîñïè-
òàíèå ó äåòåé ÷óâñòâà ïàòðèîòèç-
ìà, ëþáâè ê ðîäíîìó ãîðîäó, êðàþ,
ñòðàíå, òðàäèöèÿì.

Ìû àêòèâíî ñîòðóäíè÷àåì ñ ñî-
öèàëüíûì îêðóæåíèåì: áèáëèîòå-
êîé äåòñêîãî è ñåìåéíîãî ÷òåíèÿ,
Äâîðöîì êóëüòóðû, Âûñòàâî÷íûì
çàëîì, Âîñêðåñíîé øêîëîé, Ðæåâ-
ñêîé åïàðõèåé, Öåíòðîì ðóññêîãî
áûòà «Ãîðíèöà» è, êîíå÷íî æå,
áëèçëåæàùèìè øêîëàìè ãîðîäà.

Åæåãîäíî äëÿ âîñïèòàííèêîâ
ïîäãîòîâèòåëüíûõ ê øêîëå ãðóïï
ìû ñòàðàåìñÿ îðãàíèçîâàòü àâòî-
áóñíóþ ýêñêóðñèþ ïî ïàìÿòíûì
ìåñòàì ãîðîäà.

Â íàøåì äåòñêîì ñàäó ñ ðåáÿòà-
ìè ñòàðøåãî âîçðàñòà çàíèìàþòñÿ
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû è ïåäàãîã-ïñèõîëîã.

Âûéòè íà ïðîãóëêó - òîò åùå êâåñò.
×òîá ìàëûøè íå ïîòåðÿëèñü ïîä ãðó-
äîé îäåæäû, âûíóòîé èç äåòñêèõ øêàô-
÷èêîâ, âîñïèòàòåëè ó÷àò èõ îäåâàòü-
ñÿ, â íóæíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äî-
ñòàâàÿ êàæäóþ âåùü, è îáÿçàòåëüíî
óáèðàòü çà ñîáîé â øêàô÷èê ñíÿòîå:
ñàíäàëèè, øîðòû, ôóòáîëêó, íîñî÷êè.

Íà ïðîãóëêå îäèí âèä äåÿòåëüíî-
ñòè ñìåíÿåò äðóãîé - îòäûõàòü íå-
êîãäà! Âåäü ýòè âçðîñëûå íè÷åãî æå
íå ñìîãóò ñäåëàòü ïðàâèëüíî ñàìè:
íè ïèðîã èñïå÷ü, íè â ìàãàçèí ñõî-
äèòü, íè òîííåëü â ãîðå ïðîêîïàòü,
íè ïîñòðîèòü çàìîê ñ áàøåíêàìè, íè
ïîðÿäîê íàâåñòè íà ó÷àñòêå. À ñêîëü-
êî íà óëèöå èíòåðåñíîãî! Òó÷è, ëóæè,
áóêàøêè, ïàóòèíà íà âåòî÷êàõ, êà-
ìóøêè, ëèñòî÷êè, äà âñåãî íå ïåðå-
÷èñëèøü - âñå âûçûâàåò æèâîé èíòå-
ðåñ ó ìàëûøåé, æåëàíèå èññëåäî-
âàòü. È òóò ãëàâíàÿ çàäà÷à âîñïèòà-
òåëÿ - ïîääåðæàòü è ðàçâèòü ýòîò
èíòåðåñ, ïîîùðÿÿ æåëàíèå óçíàâàòü.

Ïîñëå ñûòíîãî îáåäà - òèõèé ÷àñ.
À ïåðåä ñíîì îáÿçàòåëüíîå ïðî÷òå-
íèå ñêàçêè èëè ðàññêàçà. Êíèãà æäàòü
íå áóäåò, ïîýòîìó äîëãî ñèäåòü íàä
ïîëíîé òàðåëêîé íå ïîëó÷èòñÿ - êó-
øàåì áûñòðî, íî àêêóðàòíî - ýòîìó
òîæå ðåáÿòà ó÷àòñÿ ñ ñàìîãî ìà-
ëåíüêîãî âîçðàñòà.

Âîò óæå è âå÷åð çàãëÿäûâàåò â
îêîøêè ãðóïïû. Çàêàí÷èâàåòñÿ î÷å-
ðåäíîé «ðàáî÷èé äåíü» ó äîøêîëÿò.
Ïðèõîäÿò ðîäèòåëè è óâîäÿò ðåáÿò
äîìîé, ãðóïïû ïîñòåïåííî ïóñòåþò,
çàòèõàåò ãîìîí íà ó÷àñòêàõ. Õîòå-
ëîñü áû ïîïðîñèòü ðîäèòåëåé: ðàçãî-
âàðèâàéòå ñî ñâîèìè äåòüìè ïî äî-
ðîãå äîìîé. Èíòåðåñóéòåñü íå òîëü-
êî òåì, ÷òî îí êóøàë è êòî åãî
îáèæàë ñåãîäíÿ, íî è ñ êåì è â
êàêèå èãðû èãðàë, êòî ñ íèì ïîäå-
ëèëñÿ èãðóøêîé èëè êàðàíäàøîì, ÷òî
íîâîãî óçíàë íà çàíÿòèÿõ, ÷òî âèäåë
íà ïðîãóëêå, êàêóþ ïåñåíêó âûó÷èë.
È òîãäà âû óâèäèòå, ÷òî æèçíü äåò-
ñêîãî ñàäà ãëàçàìè ðåáåíêà íàìíîãî
èíòåðåñíåå, ÷åì âàì êàæåòñÿ.

- Íåêîòîðîå âðåìÿ íàçàä íà ó÷àñò-
êå äåòñàäà ïîÿâèëàñü çàìå÷àòåëü-
íàÿ ïëîùàäêà, íðàâèòñÿ ëè îíà
ðåáÿòàì?

- Áëàãîäàðÿ ñóáñèäèè ìåñòíûì
áþäæåòàì íà îñíàùåíèå ìóíèöèïàëü-
íûõ îðãàíèçàöèé äîøêîëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ óëè÷íûìè èãðîâûìè êîìïëåê-
ñàìè, â àâãóñòå ïðîøëîãî ãîäà â íà-
øåì äåòñêîì ñàäó áûëà óñòàíîâëåíà
íîâàÿ èãðîâàÿ ïëîùàäêà èç 12-òè íàè-
ìåíîâàíèé èãðîâîãî îáîðóäîâàíèÿ.
Íàøè ðåáÿòà óæå óñïåëè îöåíèòü å¸

ïî äîñòîèíñòâó. Ìû äàæå ïðèãëàøàëè
ãîñòåé èç ñîñåäíèõ äåòñêèõ ñàäîâ.

Ïîìèìî èãðîâîé ïëîùàäêè, ïðè
àêòèâíîé ïîìîùè çàìåñòèòåëÿ ïðåä-
ñåäàòåëÿ Çàêîíîäàòåëüíîãî ñîáðàíèÿ
Òâåðñêîé îáëàñòè Âèêòîðà Êîíñòàí-
òèíîâà, ãëàâû îêðóãà Ðîìàíà Êðûëî-
âà, äåïóòàòîâ Äóìû ìóíèöèïàëüíîãî
îêðóãà, íà ïðîãóëî÷íûõ ó÷àñòêàõ áûëî
óñòàíîâëåíî óëè÷íîå èãðîâîå îáîðó-
äîâàíèå: êà÷àëêè, ëàâî÷êè.

- Ïðèíèìàþò ëè ðîäèòåëè ó÷àñ-
òèå â æèçíè ñàäà?

- Ðîäèòåëè âñåãäà îòêëèêàþòñÿ íà
âñå íàøè ïðîñüáû î ïîìîùè, ó÷àñòâó-
þò â ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è òâîð-
÷åñêèõ êîíêóðñàõ êàê äåòñêîãî ñàäà,
òàê è ãîðîäà, ðåãèîíà. Ñåìåéíûå òâîð-
÷åñêèå ðàáîòû î÷åíü ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ
ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè êîíêóðñîâ
è âûñòàâîê ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ. Ðîäè-
òåëè è äåòè àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ðàç-
ëè÷íûõ ñîâìåñòíûõ ñïîðòèâíûõ è ìó-
çûêàëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ñòàâøèõ óæå
òðàäèöèîííûìè. Îñíàùåíèå äåòñàäà ó
íàñ ïîïîëíÿåòñÿ íå òîëüêî ðóêàìè
âîñïèòàòåëåé, íî è ïðè àêòèâíîé ïî-
ìîùè ðîäèòåëåé: êòî-òî ñòóëü÷èê ïî-
÷èíèò, êòî-òî ïëèíòóñ ïðèáü¸ò, êòî-òî
îðãàíèçóåò êîñìåòè÷åñêèé ðåìîíò â
ãðóïïàõ, êòî-òî ïîìîãàåò ñ èãðóøêàìè.
À ïîñìîòðèòå, êàê ðàñêðàøåíû ðóêà-
ìè íàøèõ òâîð÷åñêèõ ìàìî÷åê âåðàí-
äû! Ôèãóðêè Ñìåøàðèêîâ, êîðàáëè íà
ó÷àñòêàõ - âñ¸ ýòî äåëàåò ïðîãóëêó
äåòåé èíòåðåñíåå.

Ñëîæíî ïåðå÷èñëèòü ôàìèëèè âñåõ
ðîäèòåëåé, îêàçûâàþùèõ ïîìîùü äåò-
ñêîìó ñàäó, ïîòîìó ÷òî èõ ìíîãî.

- Âàøåìó äåòñàäó èñïîëíèëîñü
35 ëåò. ×òî áû Âû ïîæåëàëè ðîäè-
òåëÿì è äåòÿì?

- Ðîäèòåëÿì õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî
ìû èõ ëþáèì, öåíèì è, êîíå÷íî,
áëàãîäàðíû çà âûáîð íàøåãî äåò-
ñêîãî ñàäà äëÿ ñâîèõ ìàëûøåé. Ñïà-
ñèáî çà òî, ÷òî âû âñåãäà ðÿäîì,
ïîäñêàçûâàåòå è ïîìîãàåòå ñîâåòîì,
êàê ñäåëàòü ðàáîòó ëó÷øå, íà ÷òî
ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå. Âåðèì è
íàäååìñÿ, ÷òî íàøè îòíîøåíèÿ áó-
äóò ïðîäîëæàòüñÿ è äàëüøå, ÷òî âû
ïðèâåäåòå â «Âàñèë¸ê» áðàòüåâ è
ñåñòåð íàøèõ íûíåøíèõ âîñïèòàííè-
êîâ... ×òî íàøè ñ âàìè îòíîøåíèÿ
îñòàíóòñÿ òàêèìè æå òåïëûìè è äî-
âåðèòåëüíûìè!

Íàøèì âîñïèòàííèêàì è âûïóñê-
íèêàì æåëàåì, ÷òîáû êàæäûé íîâûé
ýòàï æèçíè áûë ïîëîí îòêðûòèé,
âñòðå÷ ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè, íî-
âûõ çíàíèé. Ïóñòü îíè áóäóò çäîðî-
âûìè è ñàìûìè ñ÷àñòëèâûìè.

Äâåðè íàøåãî ñàäà âñåãäà îòêðû-
òû äëÿ íîâûõ âîñïèòàííèêîâ!

Áåñåäîâàëà Ìàðèÿ ÑÅÄÎÂÀ

Îëüãà Âèêòîðîâíà ÊÓÊÓØÊÈÍÀ,
çàâåäóþùàÿ äåòñêèì ñàäîì N¹ 5 «Âàñèë¸ê»:
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Þ-Â Â Â Â Þ-Â Þ Ç

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÍÅÄÅËÞ

t äíåì (0Ñ)

t íî÷üþ (0Ñ)

Îáëà÷íîñòü,
îñàäêè

Îáëà÷íîñòü,
îñàäêè

Äàâëåíèå
(ìì ðò. ñò.)

Âåòåð

12/4 13/4 14/4 15/4 16/4 17/4 18/4
+16 +16 +9 +9 +11 +14 +15

+5 +4 0 -1 0 +2 +7

744 744 751 756 757 757  754

ÇÀÕÎÄÈÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: rzhevnews.ru

Íàä íîâîñòÿìè ðàáîòàëè: Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ,
Åëåíà ÁÅËßÅÂÀ

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ È ÈÇÄÀÒÅËß: 172390,
Òâåðñêàÿ îáë., ã. Ðæåâ, óë. Ëåíèíà, ä. 5 á
ÏÎÄÏÈÑÍÎÉ ÈÍÄÅÊÑ: 51694
ÒÅËÅÔÎÍÛ: ðåäàêöèÿ - 3-50-25, 8-905-606-70-07;
îòäåë ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé - 3-50-25, 8-903-807-05-56
Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ñòàòåé ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ
ìíåíèåì ðåäàêöèè. Ïèñüìà è ðóêîïèñè, ïðèñëàííûå â ðå-
äàêöèþ, íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. Îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé íåñåò ðåêëàìî-
äàòåëü. Ðåêëàìèðóåìûå òîâàðû è óñëóãè èìåþò íåîáõîäè-
ìûå ëèöåíçèè è ñåðòèôèêàòû

Ôèëèàë ÎÀÎ «ÏÔÎÏ»
«Âîëîêîëàìñêàÿ òèïîãðàôèÿ»
Ìîñêîâñêàÿ îáë., Âîëîêîëàì-
ñêèé ð-í, ã. Âîëîêîëàìñê,

óë. Ïàðêîâàÿ, ä. 9.
Òåë.: +8496 (36) 2-39-11

Òèðàæ 5000
Çàê. N¹ 0916-23

Äàòà âûõîäà â ñâåò - 12 àïðåëÿ

Äèðåêòîð, ãëàâíûé ðåäàêòîð Ñ.Â. Àðòåìüåâà
ÐÅÄÀÊÖÈß: 3-50-25, 8-905-606-70-07
Åëåíà Áåëÿåâà (îòâ. ñåêðåòàðü)
Ñâåòëàíà Êóäðÿâöåâà, Åëåíà Ñîîëÿòòý,
Îëüãà Æäàíîâà (êîððåñïîíäåíòû)
Åëåíà Ñìèðíîâà (êîððåêòîð)
Àíàñòàñèÿ Ìåðêóðüåâà (êîìïüþò. âåðñòêà)
Îòäåë ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé: 3-50-25, 8-903-807-05-56
Àíäðåé Àðòåìüåâ, Þëèÿ Áåðñåíåâà

ÐÆÅÂÑÊÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ: ÎÎÎ «Ðæåâñêèå íîâîñòè».
Çàðåãèñòðèðîâàíà â Âåðõíå-Âîëæñêîì óïðàâëå-
íèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó çà ñî-
áëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà â ñôåðå ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.
Ðåãèñòðàöèîííûé ÏÈ N¹ ÔÑ5-1071.
e-mail: r.nov.gazeta@yandex.ru
Ð - ìàòåðèàë îïóáëèêîâàí íà ïëàòíîé îñíîâå

Ê ÞÁÈËÅÞ ÑÅÐÃÅß ÐÀÕÌÀÍÈÍÎÂÀ
15 àïðåëÿ â 15:00 âî Äâîðöå êóëüòóðû - êîíöåðò

ôîðòåïèàííîé ìóçûêè. Èãðàåò çâåçäà ìèðîâîé êëàñ-
ñè÷åñêîé ñöåíû Âàëåíòèíà Ëèñèöà, â ïðîãðàììå -
ïðîèçâåäåíèÿ Ñ. Ðàõìàíèíîâà. Âõîä ñâîáîäíûé.

ÏÅÉÇÀÆÈ ÐÎÄÈÍÛ. ÏÎÝÇÈß ÊÈÑÒÈ
19 àïðåëÿ â 15:00 â Âûñòàâî÷íîì çàëå - îò-

êðûòèå âûñòàâêè ðàáîò ðæåâñêèõ õóäîæíèêîâ Ðóñ-
ëàíà Áóðöåâà è Âñåâîëîäà Ãëóùåíêî. Ýêñïîçèöèÿ
ðàáîòàåò äî 28 ìàÿ.

ÁÀËÅÒ Â ÐÆÅÂÅ
20 àïðåëÿ â 18:00 â Ãîðîäñêîì äîìå êóëüòóðû

íîâûé êëàññè÷åñêèé áàëåò (ðóê. Ì. Ìèõàéëîâ)
ïîêàæåò «Çîëóøêó» Ñ. Ïðîêîôüåâà (ñïðàâêè ïî
òåëåôîíó 2-00-83).

27 àïðåëÿ â 19:00 âî Äâîðöå êóëüòóðû - áàëåò
«Êàðìåí» â ïîñòàíîâêå òåàòðà «Ðóññêèå áàëåò-
íûå ñåçîíû». Êàññà: 8-904-017-05-26. Áèëåòû íà
ñàéòå rbs-theatre.ru.

À 29 àïðåëÿ íà ñöåíå Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñò-
âà ñòàðòóåò ïðîåêò «Áèëåò íà áàëåò», ïîäãîòîâ-
ëåííûé ÖÄÝÐ «Ñîçâåçäèå», ñ ó÷àñòèåì âîñïèòàí-
íèêîâ õîðåîãðàôà Îëåñè Ëóøèíîé. Ïðîãðàììà
ðàññ÷èòàíà íà çðèòåëåé ëþáîãî âîçðàñòà.

ÁÀË ÖÂÅÒÎÂ
22 àïðåëÿ â 16:00 Äâîðåö êóëüòóðû ïðèãëàøà-

åò íà Áàë öâåòîâ, êîòîðûé ïðîâîäèò Îáùåñòâî
èñòîðè÷åñêîãî áàëüíîãî òàíöà, îáùåñòâåííîå îáúåäè-
íåíèå «Øêîëà òàíöåâ ÀÐÒ-Äàíñ» (ðóê. À. Àðòåìü-
åâ) â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ðóññêèå òðàäèöèè».

ÊÎÌÅÄÈß ÍÀ ÑÖÅÍÅ ÃÄÊ
22 àïðåëÿ â 16:00 - êîìåäèéíûé ñïåêòàêëü «Äóð-

Äîìèê ó ìîðÿ» ñ ó÷àñòèåì À. Ðóäåíêî, Ê. Çâåðåâîé
è Ì. Äîðîæêèíà. Öåíà áèëåòà 1000-1300 ðóáëåé.

ÒÀÍÖÀÌÈ ÑÂÅÒÀ ÍÀÏÎËÍÈÌ ÏËÀÍÅÒÓ
28 àïðåëÿ â 18:00 íà ñöåíå ÄÊ - êîíöåðòíàÿ

ïðîãðàììà àíñàìáëåé òàíöà «Ïëàíåòà» è «Âäîõíî-
âåíèå» (ðóê. Í. Ñìèðíîâà). Öåíà áèëåòà 100 ðóáëåé.

ÂÅËÈÊÈÌ ÒÅÌ ÃÎÄÀÌ...
Äâîðåö êóëüòóðû ïðèãëàøàåò âñåõ æåëàþùèõ

ïðèíÿòü ó÷àñòèå â îòêðûòîì ôåñòèâàëå ïîýçèè è
ïðîçû, ïîñâÿùåííîì 78-é ãîäîâùèíå Âåëèêîé Ïî-
áåäû. Âîçðàñòíûå êàòåãîðèè ó÷àñòíèêîâ: 7-9 ëåò,
10-13, 14-17, 18 ëåò è ñòàðøå. Çàÿâêè ïðèíèìàþò-
ñÿ äî 28 àïðåëÿ. Ôåñòèâàëü ïðîéäåò 7 ìàÿ,
íà÷àëî â 17:00. Ïðåäïîëàãàåòñÿ çðèòåëüñêèé áëà-
ãîòâîðèòåëüíûé âçíîñ (îò 100 ðóáëåé), äåíüãè áó-
äóò íàïðàâëåíû â ôîíä ïîääåðæêè ìîáèëèçîâàí-
íûõ è èõ ñåìåé «Ðæåâ âñåãäà ðÿäîì».

ÏÒÈ×ÜÅ ÖÀÐÑÒÂÎ
Ïî 28 àïðåëÿ â Âûñòàâî÷íîì çàëå (Ïóøêèíñêàÿ

íàáåðåæíàÿ, 17) - èíòåëëåêòóàëüíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ
èãðà äëÿ äîøêîëÿò è ìëàäøåêëàññíèêîâ (êîíêóðñû-
çàãàäêè, òâîð÷åñêèé ìàñòåð-êëàññ ïî èçãîòîâëåíèþ
ïòè÷êè). Ïðåäâàðèòåëüíàÿ çàïèñü ïî òåëåôîíàì:
2-14-33, 8-916-018-24-76. Öåíà áèëåòà 150 ðóáëåé.

ÍÅ ÓÑÒÓÏÈË ÄÎÐÎÃÓ
6 àïðåëÿ óòðîì, îêîëî 7:50, íà ïåðåêðåñòêå

óëèö Á. Ñïàññêàÿ è Ñìîëüíàÿ âîäèòåëü à/ì ÃÀÇ-
330232 íå ïðåäîñòàâèë ïðåèìóùåñòâî à/ì ÂÀÇ-
211140 è ñîâåðøèë ñòîëêíîâåíèå. Â ðåçóëüòàòå
ÄÒÏ ïîñòðàäàë ïàññàæèð «ÃÀÇåëè».

ÑÁÈË ÂÅËÎÑÈÏÅÄÈÑÒÀ
7 àïðåëÿ îêîëî 18:10 â ðàéîíå äîìà N¹ 3 ïî

óë. Ìèðà âîäèòåëü à/ì Volkswagen Transporter,
âûåçæàÿ ñ ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè, ñîâåðøèë íàåçä
íà âåëîñèïåäèñòà. Âîäèòåëü äâóõêîëåñíîãî òðàíñ-
ïîðòà ïîëó÷èë òåëåñíûå ïîâðåæäåíèÿ.

ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÑÒÐÎÊÎÉ
 Òåìàìè ñîâåùàíèÿ ðóêîâîäñòâà àäìèíèñò-

ðàöèè Ðæåâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà è ÃÈÁÄÄ
ñòàëè óæåñòî÷åíèå êîíòðîëÿ çà òðàíñïîðòîì, ñëå-
äóþùèì ÷åðåç ãîðîä è ðàéîí, íà ïåðèîä âåñåííåãî
çàêðûòèÿ äîðîã, íàïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå áå-
çîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ïðîåêòû, â êîòî-
ðûõ ó÷àñòâóåò îêðóã â 2023 ãîäó, äîðîæíûå ïðî-
èñøåñòâèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ñòðàäàåò ãîðîä-
ñêîå èìóùåñòâî, è îðãàíèçàöèÿ ïàðêîâî÷íûõ ïðîñò-
ðàíñòâ íà òåððèòîðèè Ðæåâà.
 Â íûíåøíåì ãîäó ïîèñêîâàÿ ýêñïåäèöèÿ

«Ðæåâ. Êàëèíèíñêèé ôðîíò» âíîâü ïðîéäåò íà
òåððèòîðèè áûâøåãî ëàãåðÿ «Êðàíîñòðîèòåëü» -
ðåøåíèå îá ýòîì ïðèíÿòî íà îáëàñòíîì óðîâíå.

ÑÓÁÁÎÒÍÈÊ - 22 ÀÏÐÅËß
Æèòåëåé ãîðîäà è ðàéîíà ïðèãëàøàþò ïðèíÿòü

ó÷àñòèå â âåñåííåì ñóááîòíèêå, êîòîðûé íàçíà-
÷åí íà 22 àïðåëÿ. Â àäìèíèñòðàöèè Ðæåâñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Ðîìàí Êðûëîâ ïðîâ¸ë ñî-
âåùàíèå ïî âîïðîñàì ïðîâåäåíèÿ âåñåííåãî ñóá-
áîòíèêà, â êîòîðîì ïðåäïîëàãàåòñÿ ó÷àñòèå âñåõ
ïðåäïðèÿòèé è îðãàíèçàöèé, óïðàâëÿþùèõ êîìïà-
íèé è æèòåëåé. Îäíîâðåìåííî íà âåñåííþþ óáîð-
êó îáùåñòâåííûõ, äâîðîâûõ è ÷àñòíûõ òåððèòî-
ðèé ìîãóò âûéòè âñå àêòèâíûå è íåðàâíîäóøíûå
ðæåâèòÿíå!

ÍÅ ÎÑÒÀÂËßÉÒÅ ÌÀØÈÍÛ ÍÀ ÎÁÎ×ÈÍÀÕ!
Ñ íà÷àëîì âåñåííåé ïîãîäû ìóíèöèïàëüíîå ïðåä-

ïðèÿòèå áëàãîóñòðîéñòâà íà÷àëî ãðåéäèðîâàòü äî-
ðîãè â ÷àñòíîì ñåêòîðå íà ñóõèõ ó÷àñòêàõ, ïðîôè-
ëèðîâàòü îáî÷èíû è óáèðàòü ñì¸ò è ïûëü ñ äîðîã
è òðîòóàðîâ. Çàäåéñòâîâàíà òåõíèêà: äâà ÌÒÇ-82,
ÏÓÌ «Ìàãèñòðàëü», ÊÎ-326. Ïðîôèëèðîâàíèå îáî-
÷èí ïðîâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ ãðåéäåðà ÃÑ-10.

Ðàáîòû îñóùåñòâëÿþòñÿ êàê â äíåâíîå, òàê è â
íî÷íîå âðåìÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðæåâèòÿí è ãîñòåé
ãîðîäà ïðîñÿò îñâîáîäèòü îáî÷èíû öåíòðàëüíûõ
äîðîã äëÿ áîëåå îïåðàòèâíîãî è êà÷åñòâåííîãî
ïðîâåäåíèÿ óáîðêè, îñîáåííî â íî÷íîå âðåìÿ.

ÏÀÐÊ Ó «ÏÀÐÎÂÎÇÀ» ÁÓÄÅÒ ÐßÁÈÍÎÂÛÌ?
Íûíåøíåé âåñíîé ñîöèàëüíûå ñåòè çàïîëîíèëè

ôîòîãðàôèè ïîäòîïëåíèÿ òåððèòîðèè ó ïàìÿòíèêà
«Ïàðîâîç». Â ñâÿçè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñíå-
ãà, êîãäà îí ðàñòàÿë, òàì äåéñòâèòåëüíî îáðàçî-
âàëñÿ çàñòîé âîäû. È ýòî - ñëåäñòâèå ïîëíîãî
îòñóòñòâèÿ ðåøåíèÿ ïî îòâåäåíèþ âîäû ñ äàííîãî
ó÷àñòêà. Ïðîåêòíî-ñìåòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ ïî áëà-
ãîóñòðîéñòâó ïàðêà áûëà ðàçðàáîòàíà åùå â 2018-
19 ãîäàõ, ðàáîòû âåëèñü â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ
íåþ, à ðåçóëüòàò ïðîÿâèëñÿ òîëüêî ñïóñòÿ âðåìÿ.

Îäíàêî åñòü óâåðåííîñòü, ÷òî ñ ýòîé ïðîáëå-
ìîé óäàñòñÿ ñïðàâèòüñÿ. Åùå â ïðîøëîì ãîäó, êàê
íàì ñòàëî èçâåñòíî, àäìèíèñòðàöèÿ çàêàçàëà ñïå-
öèàëüíûé ïðîåêò ïî âîäîîòâåäåíèþ, ðåàëèçàöèÿ
êîòîðîãî íà÷íåòñÿ íûí÷å. Êðîìå ýòîãî, ïëàíèðóåò-
ñÿ çàâåçòè íà ÷àñòü ïàðêà (òàì óðîâåíü ïî÷âû
çàíèæåí) áîëüøîå êîëè÷åñòâî ãðóíòà.

- Æèòåëè ãîðîäà âûñêàçûâàëè ìíåíèå, ÷òî â
ýòîì ìèêðîðàéîíå õîòåëîñü áû ñîçäàòü ïàðêîâóþ
çîíó, êîòîðàÿ îòëè÷àëàñü áû îò âñåõ ñóùåñòâóþ-
ùèõ â Ðæåâå, Íàïðèìåð, âûñàäèòü öâåòóùèå äåðå-
âüÿ, - ïðîêîììåíòèðîâàë ãëàâà Ðæåâñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî îêðóãà Ðîìàí Êðûëîâ. - Ìû ïîñîâåòîâà-
ëèñü ñî ñïåöèàëèñòàìè, â ÷àñòíîñòè èç ïèòîìíèêà
«Âàøóòèíî», êîòîðûé àêòèâíî ó÷àñòâóåò âî âñåõ
íàøèõ ïðîåêòàõ. È òå îòãîâîðèëè íàñ äåëàòü âû-
áîð â ïîëüçó ïëîäîâûõ äåðåâüåâ. Âìåñòî ýòîãî
ïðåäëîæèëè ðàññìîòðåòü, êàê âàðèàíò, âûñàäêó
ðÿáèíû ðàçíûõ ñîðòîâ. Â ñàìîì äåëå, ýòè äåðå-
âüÿ î÷åíü êðàñèâû è ñ ëèñòâîé, è â ïåðèîä
öâåòåíèÿ, è òåì áîëåå â ïëîäàõ. Âîçìîæíî, èìåí-
íî íà ýòîì âàðèàíòå ìû è îñòàíîâèìñÿ, è íà÷íåì
âûñàäêó äåðåâüåâ óæå â íûíåøíåì ñåçîíå. À
÷òîáû ïðèñòóïèòü ê ðåàëèçàöèè íàìå÷åííûõ ðàáîò
ïî îáóñòðîéñòâó âîäîîòâîäíîé ñèñòåìû è çàâîçó
ãðóíòà, ìû îòêà÷èâàåì òàëûå âîäû ñ ýòîé òåððè-
òîðèè, òàê îíà áûñòðåå ïðîñîõíåò.

ÄÎÁÈÂÀÒÜÑß ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÐÅÌÎÍÒÀ
Íàøà ãàçåòà â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãî âíèìàíèÿ

óäåëèëà òåìå êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà äîìîâ - îñî-
áåííî ñëó÷àåâ, êîãäà íåêà÷åñòâåííûå ðàáîòû ïðè-
âåëè ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì. Òàêèõ ôàêòîâ
íåìàëî: ãäå-òî ïðîòåêëà íåäàâíî ïåðåêðûòàÿ êðîâ-
ëÿ, ãäå-òî ñòàëè îòâàëèâàòüñÿ êóñêè íîâîãî ôàñà-
äà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäà âå-
äåò ïðåòåíçèîííóþ ðàáîòó áîëåå ÷åì ïî 20 òàêèì
ôàêòàì, äîáèâàÿñü óñòðàíåíèÿ íåäî÷åòîâ ïî ãàðàí-
òèè, ïîâòîðíîãî âûïîëíåíèÿ ðàáîò ëèáî äàæå ïî-
âòîðíîãî ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóð ïî îòáîðó äðóãîãî
ïîäðÿä÷èêà âçàìåí íåäîáðîñîâåñòíîãî. Ïîçèöèÿ
ãîðîäñêèõ âëàñòåé - äåíüãè æèòåëåé, óïëà÷åííûå â
Ôîíä êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà, íå äîëæíû ðàñõîäî-
âàòüñÿ âïóñòóþ. Çàêàç÷èêîì ðàáîò â ðàìêàõ êàï-
ðåìîíòà âûñòóïàåò ðåãèîíàëüíûé îïåðàòîð - Ôîíä
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà ÌÊÄ Òâåðñêîé îáëàñòè, îä-
íàêî àäìèíèñòðàöèÿ îêðóãà, â çîíå îòâåòñòâåííîñ-
òè êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ðåìîíòèðóåìûå äîìà, ïî
âîçìîæíîñòè ñòàðàåòñÿ àêòèâíî êîíòðîëèðîâàòü õîä
è ðåçóëüòàò ðàáîò, îïåðàòèâíî ðåàãèðîâàòü íà ñèã-
íàëû æèòåëåé è îòñòàèâàòü èõ èíòåðåñû.

Òàê, ïðîâåäåí ïîâòîðíûé êîíêóðñ ïî êàïðåìîí-
òó äîìà 17 ïî óë. Ñàäîâàÿ, ãäå íåñêîëüêî ëåò
íàçàä áûë ñäåëàí íåêà÷åñòâåííûé ðåìîíò êðîâëè.
Â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîäðÿä÷èê ïðèñòóïèò ê ìîíòà-
æó íîâîé êðûøè èç ìåòàëëî÷åðåïèöû.

ÁÅÐÓÒ ÊÐÅÄÈÒÛ ÄËß ÌÎØÅÍÍÈÊÎÂ
Çà ïðîøåäøèå âûõîäíûå ìîøåííèêè ñíîâà îá-

ìàíóëè æèòåëåé îáëàñòè íà 5,5 ìëí ðóáëåé. Àôå-
ðèñòû ïðåäñòàâëÿëèñü ñîòðóäíèêàìè áàíêîâ è
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, óáåæäàÿ ãðàæäàí
çàùèòèòü ñáåðåæåíèÿ îò íåçàêîííîãî îôîðìëåíèÿ
êðåäèòà è íåñàíêöèîíèðîâàííîãî ñïèñàíèÿ äåíåã.

Òàê, 60-ëåòíÿÿ òâåðè÷àíêà îôîðìèëà êðåäèò è
ïåðåâåëà íà «áåçîïàñíûé ñ÷¸ò» 770 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé, à 48-ëåòíèé æèòåëü Âûøíåâîëîöêîãî îêðóãà è
46-ëåòíåãî æèòåëü Ðæåâñêîãî - áîëåå 1 ìèëëèîíà
170 òûñÿ÷ ðóáëåé.

490 òûñÿ÷ ðóáëåé îòïðàâèëà ìîøåííèêó 48-ëåò-
íÿÿ ðæåâèòÿíêà. Åé ïîçâîíèë «ñîòðóäíèê áàíêà»,
çàÿâèë, ÷òî êòî-òî ïûòàåòñÿ îôîðìèòü íà èìÿ æåí-
ùèíû êðåäèò è äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îïåðàöèè ïîïðî-
ñèë îôîðìèòü çàéì â áàíêå ñàìîñòîÿòåëüíî è ïåðå-
âåñòè äåíüãè ñðàçó æå â ñ÷¸ò åãî ïîãàøåíèÿ. Æåí-
ùèíà äåéñòâèòåëüíî ïîøëà è îôîðìèëà êðåäèò, ïðè
ýòîì íà âîïðîñû ñîòðóäíèêîâ áàíêà îòâå÷àëà, ÷òî
äîëæíà âåðíóòü ðîäñòâåííèêàì äîëãè. Â àíàëîãè÷-
íîé ñèòóàöèè îêàçàëñÿ 44-ëåòíèé æèòåëü Êîíàêîâî.

Â Ñïèðîâî 52-ëåòíÿÿ æåíùèíà, ïîâåðèâ «ôèíàí-
ñîâîìó àíàëèòèêó», ëèøèëàñü áîëåå 2,1 ìëí ðóáëåé.

Æèòåëüíèöå Íåëèäîâî ïîçâîíèë ÿêîáû ñîòðóä-
íèê áàíêà è ñîîáùèë î ïîïûòêå ïðîäàòü å¸ êâàð-
òèðó ïî ãåíåðàëüíîé äîâåðåííîñòè. Èñïóãàííàÿ
ïåíñèîíåðêà ñàìîñòîÿòåëüíî ïðîäàëà íåäâèæèìîñòü
è, óâåðåííàÿ, ÷òî ñïàñàåò ñâîè ñáåðåæåíèÿ, ïåðå-
÷èñëèëà ëæåáàíêèðó 1,4 ìëí ðóáëåé.

Ïî âñåì ôàêòàì ìîøåííè÷åñòâà âîçáóæäåíû
óãîëîâíûå äåëà ïî ñòàòüå 159 ÓÊ ÐÔ.
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- Åâãåíèé Âèêòîðîâè÷, íà
ïðîøëîé íåäåëå ñîñòîÿëîñü
çàñåäàíèå êîìèññèè ïî ÷ðåç-
âû÷àéíûì ñèòóàöèÿì, íà ïî-
âåñòêå êîòîðîãî áûëè ìåðî-
ïðèÿòèÿ âåñåííå-ëåòíåãî ïî-
æàðîîïàñíîãî ïåðèîäà. Ðàñ-
ñêàæèòå î í¸ì è ïîÿñíèòå,
ïîæàëóéñòà, ÷òî èìåííî
ïðåäñòàâëÿåò íàèáîëüøóþ
îïàñíîñòü â ýòîò ïåðèîä?

- Íåêîíòðîëèðóåìûå ïàëû
òðàâû. Â íûíåøíåì ãîäó â
ñâÿçè ñ îáúåäèíåíèåì â îäèí
îêðóã ãîðîäà è ðàéîíà çîíà
îòâåòñòâåííîñòè íàøåãî óïðàâ-
ëåíèÿ çíà÷èòåëüíî âûðîñëà.
Íà çàñåäàíèè Ê×Ñ ìû çà-
ñëóøàëè èíôîðìàöèþ çàìåñ-
òèòåëÿ ãëàâû àäìèíèñòðàöèè
îêðóãà Àíäðåÿ Êàñàòêèíà è
óòâåðäèëè ìåðû ïî ïîäãîòîâ-
êå è ïðîâåäåíèþ âåñåííå-
ëåòíåãî ïîæàðîîïàñíîãî ïå-
ðèîäà. Ïîñòàíîâëåíèåì ãëà-
âû îêðóãà îáîçíà÷åíû äàòû
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ ïîæàðî-
îïàñíîãî ñåçîíà â îêðóãå - ñ
10 àïðåëÿ ïî 30 ñåíòÿáðÿ.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîäãî-
òîâêà ê ýòîìó íåïðîñòîìó
ïåðèîäó íà÷àëàñü çàðàíåå,
ïëàí ïðîòèâîïîæàðíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé áûë ðàçðàáîòàí è íà-
÷àëàñü åãî ðåàëèçàöèÿ.

- ×òî îí âêëþ÷àåò â ñåáÿ?
- Ïåðâîî÷åðåäíóþ ãîòîâ-

íîñòü âñåõ ñëóæá, ïðåäïðèÿ-
òèé è îðãàíèçàöèé. ×òî êàñà-
åòñÿ ñåëüñêèõ òåððèòîðèé, â
êàæäîì íàñåëåííîì ïóíêòå
äîëæíû áûòü ïîæàðíûå âî-
äîåìû, à ñî ñõîäîì ñíåãà òàì
íà÷èíàåò ïðîâîäèòüñÿ îáíîâ-

ëåíèå ïðîòèâîïîæàð-
íûõ áàðüåðîâ - âîç-
ëå íàñåëåííûõ ïóíê-
òîâ è èíûõ îáúåêòîâ
ðàñïàõèâàþò ñïåöè-
àëüíûå ïîëîñû, ÷òî
äîëæíî ïðåïÿòñòâî-

âàòü âîçìîæíîìó ðàñïðîñò-
ðàíåíèþ îãíÿ. Ñåëüñêèå ïî-
ñåëåíèÿ èñïîëüçóþò äëÿ ýòî-
ãî ñâîþ òåõíèêó ëèáî çàêëþ-
÷àþò äîãîâîð ñ ÎÎÎ «Ðæåâ-
ìåëèîðàöèÿ». Â ïåðå÷íå íàè-
áîëåå ïîäâåðæåííûõ óãðîçå
ïîæàðîâ ñåãîäíÿ 16 íàñåëåí-
íûõ ïóíêòîâ, äâà ñàäîâûõ òî-
âàðèùåñòâà è ìóíèöèïàëüíûé
îçäîðîâèòåëüíûé ëàãåðü, èõ
ãîòîâíîñòü è íàëè÷èå ïàñïîð-
òîâ ïðîòèâîïîæàðíîé áåç-
îïàñíîñòè ïðîâåðÿåò êîìèññèÿ.

Óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå ðå-
ìîíòó âíóòðèïîñåëåí÷åñêèõ
äîðîã äëÿ áåñïðåïÿòñòâåííî-
ãî ïðîåçäà òåõíèêè ñïåöèàëü-
íûõ ñëóæá ê çäàíèÿì, ñîîðó-
æåíèÿì, ñòðîåíèÿì, ïîæàð-
íûì ãèäðàíòàì, åñòåñòâåííûì
è èñêóññòâåííûì âîäîåìàì,
ÿâëÿþùèìñÿ èñòî÷íèêàìè
íàðóæíîãî ïðîòèâîïîæàðíîãî
âîäîñíàáæåíèÿ ïî ìåðå ñõî-
äà ñíåæíîãî ïîêðîâà.

Êðîìå ýòîãî, â ðàéîíå
Áàõìóòîâî ðåøåíî ðàçâåðíóòü
âðåìåííûé ïðîòèâîïîæàðíûé
ïîñò äëÿ ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ
ïðèáûòèÿ áðèãàä ê ìåñòàì
âîçìîæíûõ ïîæàðîâ - òàì
áóäåò äåæóðèòü ìàøèíà è
áðèãàäà â ñîñòàâå òð¸õ ÷åëî-
âåê. Ëè÷íûé ñîñòàâ äîáðî-
âîëüíûõ ïîæàðíûõ êîìàíä
(äðóæèí) â ïåðèîä îñëîæíå-
íèÿ ïîæàðîîïàñíîé îáñòàíîâ-
êè áóäåò ïåðåâåäåí íà êðóã-
ëîñóòî÷íîå äåæóðñòâî.

Âñåì çàèíòåðåñîâàííûì
îðãàíèçàöèÿì è ïðåäïðèÿòè-
ÿì â ñðîê äî íà÷àëà ïîæàðî-
îïàñíîãî ïåðèîäà áûëî ðåêî-

ìåíäîâàíî ïðèâåñòè â ãîòîâ-
íîñòü âñþ èìåþùóþñÿ òåõíè-
êó, ïðèñïîñîáëåííóþ äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðè òóøåíèè òðà-
âÿíûõ, ëåñíûõ è òîðôÿíûõ
ïîæàðîâ.

- À íà ãîðîäñêèõ òåððè-
òîðèÿõ?

- Àíàëîãè÷íî. Îðãàíèçàöè-
ÿì, îñóùåñòâëÿþùèì ñîäåð-
æàíèå æèëîãî ôîíäà (ÓÊ,
ÒÑÆ) ïðåäïèñàíî ïðîâåñòè
ïðîòèâîïîæàðíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, ïðîâåðèòü ÷åðäàêè è ïîä-
âàëû íà ïðåäìåò íàëè÷èÿ ëåã-
êîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ ïðåäìå-
òîâ è ñêîïëåíèé ìóñîðà, íà-
âåñòè ïîðÿäîê íà ïðè-
äîìîâûõ òåððèòîðèÿõ.
Ðóêîâîäñòâó ïðåäïðèÿ-
òèÿ «Áëàãîóñòðîéñòâî è
ëàíäøàôòíûé äèçàéí» -
ñâîåâðåìåííî âûâîçèòü
ìóñîð ïðè ïðîâåäåíèè
ðàáîò ïî áëàãîóñòðîé-
ñòâó òåððèòîðèé ãîðî-
äà, à òàêæå âîçìîæíûõ
ñòèõèéíûõ ñâàëîê. Ðà-
áîòîäàòåëÿì ðåêîìåí-
äîâàíî ñîçäàòü íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ àâàðèéíûå
áðèãàäû, îáåñïå÷èòü èõ
íåîáõîäèìûì èíñòðó-
ìåíòîì, ìàòåðèàëàìè.

- Îäíèì èç ïóíêòîâ ïëà-
íà ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ
ðàáîòà ñ íàñåëåíèåì. Íàøå
ñ Âàìè èíòåðâüþ òîæå íà-
ïðàâëåíî íà èíôîðìèðîâà-
íèå æèòåëåé, à ãäå åù¸ èäåò
òàêàÿ ðàáîòà?

- Â øêîëàõ, äåòñàäàõ - îáÿ-
çàòåëüíî. Ðàáîòó ñ íåáëàãî-
ïîëó÷íûìè ñåìüÿìè, ïîæèëû-
ìè ãðàæäàíàìè âåäóò ÊÖÑÎÍ
è ÑÐÖÍ «Ìîé ñåìåéíûé
öåíòð», ïðîâîäèòñÿ ïàòðóëè-
ðîâàíèå ìåñò ïðîæèâàíèÿ ñî-
öèàëüíî îïàñíûõ ãðàæäàí. Íà
ïðåäïðèÿòèÿõ ïðîõîäÿò èíñò-
ðóêòàæè ñ ñîòðóäíèêàìè. Èí-

ôîðìàöèÿ ðàçìåùåíà íà
ñòåíäàõ â íàñåëåííûõ ïóíê-
òàõ. Î÷åíü ìíîãîå çàâèñèò îò
ñàìèõ ãðàæäàí! Ïîíèìàòü, íà-
ñêîëüêî îïàñåí îãîíü, äîëæåí
êàæäûé èç íàñ, è ïî âîçìîæ-
íîñòè îáåçîïàñèòü ñåáÿ è ñâîå
èìóùåñòâî, ñâîþ äåðåâíþ è
ïîñåëîê îò îãíÿ. ×òî êàñàåò-
ñÿ èìóùåñòâà, æåëàòåëüíî åãî
íà âñÿêèé ñëó÷àé çàñòðàõî-
âàòü. Â âîñêðåñåíüå, 9 àïðå-
ëÿ, â Îáðàçöîâî ñãîðåëà ÷à-
ñòíàÿ áàíÿ - ñòðîåíèå íå áûëî
çàñòðàõîâàíî, åñòåñòâåííî,
óùåðá ñîáñòâåííèêó íèêòî íå
âîçìåñòèò.

- Åâãåíèé Âèêòîðîâè÷, êàæ-
äûé ãîä ñîòðóäíèêè óïðàâ-
ëåíèÿ ïðîâîäÿò ïàòðóëèðî-
âàíèå âîëæñêèõ áåðåãîâ…

- Äà, ïîèñêîâî-ñïàñàòåëüíûé
îòðÿä åæåäíåâíî, ñ ó÷åòîì
ìåòåîðîëîãè÷åñêîãî ïðîãíîçà,
ïðîâîäèò ïàòðóëèðîâàíèå ó÷àñò-
êîâ, ïîäâåðæåííûõ óãðîçå
ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. Íà òåð-
ðèòîðèÿõ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé
áóäåò îðãàíèçîâàíà ðàáîòà
ïàòðóëüíî-ìàíåâðåííûõ ãðóïï.

Â ñëó÷àå ïîâûøåíèÿ ïî-
æàðíîé îïàñíîñòè íà òåððè-
òîðèè Ðæåâñêîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îêðóãà ðåøåíèåì ãëàâû

ââîäèòñÿ îñîáûé ïðîòèâîïî-
æàðíûé ðåæèì ñ âûðàáîòêîé
êîíêðåòíûõ ìåð îãðàíè÷èòåëü-
íîãî õàðàêòåðà, â òîì ÷èñëå
â ÷àñòè ñîáëþäåíèÿ ïðîïóñê-
íîãî ðåæèìà ãðàæäàí, ïóò¸ì
âûñòàâëåíèÿ ñòàöèîíàðíûõ è
ïåðåäâèæíûõ ïîñòîâ ïîëèöèè.

- Îáû÷íî îñîáîå óæåñ-
òî÷åíèå ìåð ïðîòèâîïîæàð-
íîãî õàðàêòåðà ïðèõîäèòñÿ
åù¸ è íà ìàéñêèå ïðàçäíè-
êè, êîãäà íàðîä ìàññîâî
óñòðåìëÿåòñÿ íå òîëüêî íà
ñâîè ó÷àñòêè, íî è îòäû-
õàòü íà ïðèðîäó.

- Äà, èìåííî â ýòè äíè, ñ 1
ïî 11 ìàÿ, ðåøåíî óâåëè÷èòü
êîëè÷åñòâî ìåæâåäîìñòâåííûõ
îïåðàòèâíûõ ãðóïï - îíè áó-
äóò ïàòðóëèðîâàòü ìåñòà îò-
äûõà, íàñåëåííûå ïóíêòû, äà÷-
íûå è ñàäîâîä÷åñêèå îáúåäè-
íåíèÿ, ïðèëåãàþùèå ê ëåñíûì
ìàññèâàì è ïîäâåðæåííûå
óãðîçå âîçíèêíîâåíèÿ ëàíä-
øàôòíûõ ïîæàðîâ.

ß õîòåë áû åù¸ ðàç îáðà-
òèòüñÿ ê æèòåëÿì ñ ïðîñüáîé
äóìàòü î ïîñëåäñòâèè ñâîèõ
äåéñòâèé! Ïîäæèãàòü ñóõóþ
òðàâó êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùå-

íî, çà ýòî óñòàíîâëå-
íî àäìèíèñòðàòèâíîå
íàêàçàíèå è øòðàô, à
åñëè ïîäæîã ïðèâåë ê
óùåðáó - âèíîâíèêó
ïðèäåòñÿ åãî âîçìå-
ùàòü. Áóäüòå âíèìà-
òåëüíû ïðè ðàáîòàõ
íà ñâîèõ ïðèäîìîâûõ
è ñàäîâûõ ó÷àñòêàõ,
ïîëüçóéòåñü îãíåì
âäàëè îò ñòðîåíèé è
òîëüêî â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííûõ ìåñ-
òàõ, îáÿçàòåëüíî ïî-
çàáîòüòåñü î íàëè÷èè
âîäû, ÷òîáû ïðè íå-

îáõîäèìîñòè çàëèòü îãîíü.
Ñîáëþäàéòå ïðàâèëà ïî-

æàðíîé áåçîïàñíîñòè è íà-
ïîìíèòå î íèõ äåòÿì! Áåñ-
ïå÷íîñòü èëè øàëîñòü ìîãóò
ñòàòü ïðè÷èíîé íåïîïðàâèìîé
òðàãåäèè, è ýòî íå ïðîñòî
ñëîâà. Íå æãèòå ñóõóþ òðàâó
è ïðåñåêàéòå ïîïûòêè ïîäæî-
ãîâ. Áåðåãèòå ñâîþ æèçíü è
èìóùåñòâî! À ïðè âîçíèêíî-
âåíèè ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé
íåçàìåäëèòåëüíî çâîíèòå ïî
òåëåôîíó åäèíîé ýêñòðåííîé
ñëóæáû 112.

Çàïèñàëà
Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

Ñåðåäèíà âåñíû, êîãäà ñõîäèò ñíåã, - íå ìåíåå ïîæàðîîïàñíûé ïåðèîä, ÷åì
æàðêîå ëåòî. Ïðîøëîãîäíåé ëèñòâå, òðàâå, ñóõîñòîþ è ñòàðûì âåòêàì äîñòàòî÷íî
îäíîé èñêðû èëè íåîñòîðîæíî áðîøåííîé ñïè÷êè, ÷òîáû îãîíü, ãîíèìûé ïîðûâàìè
âåòðà, ïîøåë ãóëÿòü íà äåñÿòêè è ñîòíè ìåòðîâ, à òî è êèëîìåòðîâ. Ïî êàêîé
íåïðåäñêàçóåìîé òðàåêòîðèè îí ïîéäåò, ÷òî è êòî ïîïàäåòñÿ íà åãî ïóòè è ê êàêèì
ïîñëåäñòâèÿì ïðèâåäåò ïîæàð - íåèçâåñòíî.

Êàæäûé ãîä âåñíîé îãîíü âûæèãàåò ïîëÿ è ëåñà âìåñòå ñ æèâîòíûìè, ïòèöàìè è
íàñåêîìûìè, ïëàìÿ óíè÷òîæàåò ñòðîåíèÿ è ïðèíîñèò ìàòåðèàëüíûé óùåðá, è íåðåä-
êî ïðèâîäèò ê òðàãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì. Ïîýòîìó òðàäèöèîííî â ýòîò ïåðèîä íà

òåððèòîðèè ãîðîäîâ è ñ¸ë îáúÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîïîæàðíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Î õîäå
íûíåøíèõ ìû ïîãîâîðèëè ñ âåäóùèì ñïåöèàëèñòîì Óïðàâëåíèÿ ÃÎ×Ñ Ðæåâ-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Åâãåíèåì ßâåöêèì.

Â Òâåðñêîé îáëàñòè çà-
ðàáîòàë ñóïåðñåðâèñ «Ðîæ-
äåíèå ðåáåíêà». Îí ïîçâî-
ëÿåò ïðè ïîìîùè ïîðòàëà
Ãîñóñëóã ïîäàòü âñåãî îäíî
ýëåêòðîííîå çàÿâëåíèå, ÷òî-
áû ïîëó÷èòü öåëûé êîìï-
ëåêò äîêóìåíòîâ ïðè ïîÿâ-
ëåíèè â ñåìüå ìàëûøà.

Áëàãîäàðÿ íîâîé óñëóãå
÷åðåç îäíó çàÿâêó íà ïîðòà-
ëå ðîäèòåëè ìîãóò ïîëó÷èòü
ñâèäåòåëüñòâî î ðîæäåíèè è
ðåãèñòðàöèè ðåáåíêà ïî ìåñ-
òó æèòåëüñòâà, ÑÍÈËÑ, ìåäè-
öèíñêèé ïîëèñ, ÈÍÍ. Äîêóìåí-

òû ïðèõîäÿò â ýëåêòðîííîì
âèäå â ëè÷íûé êàáèíåò êàæ-
äîãî èç ðîäèòåëåé. Ðåãèñòðà-
öèÿ ðîæäåíèÿ ïðîèñõîäèò íå
ïîçäíåå ñëåäóþùåãî äíÿ ïîñ-
ëå ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ è íóæ-
íûõ äîêóìåíòîâ. Ïðè æåëàíèè
ìîæíî ïîëó÷èòü áóìàæíûå
âåðñèè äîêóìåíòîâ â ÌÔÖ .

Ñóïåðñåðâèñ äàåò âîçìîæ-
íîñòü îôîðìèòü íåîáõîäèìûå
äîêóìåíòû íå òîëüêî ïîñëå
ïîÿâëåíèÿ ìàëûøà íà ñâåò, íî
åù¸ íà ýòàïå áåðåìåííîñòè.
Áóäóùàÿ ìàìà ìîæåò ïîëó÷èòü
ðîäîâîé ñåðòèôèêàò, îôîðìèòü

ýëåêòðîííûé ëèñò íåòðóäîñïî-
ñîáíîñòè, çàïèñàòüñÿ â ðîääîì.
À òàêæå îôîðìèòü ñåðòèôè-
êàò íà ìàòåðèíñêèé êàïèòàë,
ïîëó÷èòü ñïðàâêó î ðîæäåíèè
ðåáåíêà, ïðèêðåïèòü åãî ê ïî-
ëèêëèíèêå è çàïèñàòü â äåò-
ñêèé ñàä, ïðè ýòîì îòñëåæè-
âàÿ ñòàòóñ î÷åðåäè.

Êðîìå òîãî, ñóïåðñåðâèñ
«Ðîæäåíèå ðåáåíêà» ñîîáùà-
åò çàÿâèòåëþ îáî âñåõ ïîëî-
æåííûõ åìó ïîñîáèÿõ è ïî-
çâîëÿåò ïîäàòü çàÿâëåíèå íà
âûïëàòû îíëàéí.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóïåð-

ñåðâèñîì âîñïîëüçîâàëèñü 16
òâåðñêèõ ñåìåé. Ýëåêòðîííûé
ñåðòèôèêàò î ðîæäåíèè â
ðåãèîíå îôîðìëåí íà ïåðâî-
ãî íîâîðîæäåííîãî.

Âîñïîëüçîâàòüñÿ ñóïåðñåð-
âèñîì è óçíàòü î íåì ïîäðîá-
íåå ìîæíî, ïåðåéäÿ ïî ññûë-
êå https://www.gosuslugi.ru/
baby.

Âñåãî â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðååñòðîì ãîñóäàðñòâåííûõ
óñëóã Òâåðñêîé îáëàñòè â
ðåãèîíå îðãàíû âëàñòè è ìó-
íèöèïàëèòåòû îêàçûâàþò 344
óñëóãè, èç íèõ 116 ïåðåâåäå-

íû â ýëåêòðîííûé âèä, à 82
ÿâëÿþòñÿ ìàññîâûìè ñîöèàëü-
íî çíà÷èìûìè.

Â ðåéòèíãå «Öèôðîâàÿ
çðåëîñòü» ñóáúåêòîâ Ðîññèè
Òâåðñêàÿ îáëàñòü â 2022 ãîäó
äîñòèãëà ìàêñèìàëüíîãî âîç-
ìîæíîãî çíà÷åíèÿ â ïîêàçà-
òåëå «Ïåðåâîä ìàññîâûõ ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûõ óñëóã â
ýëåêòðîííûé âèä». Çàäà÷à íà
2023 ãîä - ïåðåâîä â ýëåêò-
ðîííóþ ôîðìó åùå 11 óñëóã,
ïî êîòîðûì â ãîä ïîñòóïàåò
áîëåå 200 áóìàæíûõ çàÿâëå-
íèé îò ãðàæäàí.



«Ðæåâñêèå íîâîñòè»12-18 àïðåëÿ 2023 ã. 5

ÏÐÎ ÄÎÐÎÃÈ È ÏÐÎ ÃÀÇ
Ïîñåëîê Âîñòî÷íûé, ðàñ-

ïîëîæåííûé çà îêðàèíîé
Ðæåâà, ìåñòî êðàñèâîå, íî
òðóäíîäîñòóïíîå. Ãëèíèñòàÿ
äîðîãà ñ áîëüøèì óêëîíîì
èñïåùðåíà ÿìàìè, ïðîòèâ
êîòîðûõ íå ïîìîãàåò ãðåé-
äåð, îñòàòêè ñòàðîãî àñôàëü-
òà îáðàçóþò áîëüøèå êàíàâû
ñ îñòðûìè êðàÿìè, è æèòåëè
òî è äåëî ðåìîíòèðóþò ñâîè
ìíîãîñòðàäàëüíûå àâòîìîáè-
ëè. À áëàãîäàðèëè, ïðèäÿ íà
ïðè¸ì, äâå ìåñòíûå æèòåëü-
íèöû çà òî, ÷òî â ïðîøëîì
ãîäó õîòü è ÷àñòè÷íî, íî
äîðîãó íà ñïóñêå ê ïîñåëêó
óäàëîñü ïîäñûïàòü (çà âíå-
áþäæåòíûå ñðåäñòâà). Ýòîãî,
êîíå÷íî, ìàëî - ÿì ïî-ïðåæ-
íåìó ìíîãî, íóæíî ïðîäîë-
æàòü ðàáîòû.

- Çèìîé ìû íåîäíîêðàòíî
çâîíèëè ïî ïîâîäó ãðåéäèðî-
âàíèÿ, íî ýòîãî óäàåòñÿ äî-
áèòüñÿ ñ áîëüøèì òðóäîì: íå
åäóò ê íàì íè ãðåéäåð, íè
ïîðîé äàæå ñêîðàÿ... - ñåòó-
þò æåíùèíû. Ðîìàí Ñåðãåå-
âè÷ ãîâîðèò, ÷òî â ïëàíàõ
ðàáîò ýòîò ó÷àñòîê åñòü, ÷òî
ãðåéäèðîâàíèÿ òàì ìàëî, íóæ-
íî äåëàòü ïîäñûïêó, óïëîò-
íÿòü îñíîâó äîðîãè. Âòîðîé
âîëíóþùèé æèòåëåé âîïðîñ -
êà÷åñòâî âîäîïðîâîäíîé âîäû.
Ïðè÷åì äëÿ Âîñòî÷íîãî ýòà
ïðîáëåìà íåäàâíÿÿ, ìîæíî
ñêàçàòü, íîâàÿ - åùå íåñêîëü-
êî ìåñÿöåâ íàçàä ìîæíî áûëî,
ãîâîðÿò æèòåëè, ïèòü âîäó èç-
ïîä êðàíà. À ïîñëå çàìåíû
íàñîñà è îòêàçà îò çàáîðà
âîäû èç íàêîïèòåëüíîé åì-
êîñòè æèäêîñòü èç êðàíà íà
ïðåæíþþ ïèòüåâóþ âîäó âîâ-
ñå íå ïîõîæà: îíà íå ïðîñòî
ïëîõî ïàõíåò, íî è îñòàâ-
ëÿåò ïîñëå ñåáÿ ìàñëÿíûé
ñëåä íà ðàêîâèíå.

- Ìû õîòåëè ñäàòü å¸ íà
àíàëèç â Ðîñïîòðåáíàäçîð -
òàì îòêàçàëè. Âåçòè â Ìîñê-
âó èëè Ñàíêò-Ïåòåðáóðã â ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå ëàáîðàòîðèè

íå ïîëó÷èòñÿ: íóæíî, ÷òîáû ñ
ìîìåíòà íàáîðà âîäû ïðîøëî
íå áîëüøå ïÿòè ÷àñîâ, - ðàñ-
ñêàçûâàþò æåíùèíû. Íó è,
êîíå÷íî, õîòåëîñü áû çíàòü
ñðîêè ïðåäïîëàãàåìîé ãàçèôè-
êàöèè ïîñåëêà, êîòîðûé ñ êàæ-
äûì ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñ¸
áîëåå ãóñòîíàñåëåííûì.

- Ñåé÷àñ âñå 17 äîìîâ ó
íàñ çàíÿòû, ïóñòûõ íåò, ïðè-
åçæàþò ñåìüè ñ äåòüìè. Íàì
áû äîðîãó è ãàç - ïîñåëîê
îæèë áû åù¸ áîëüøå!

Âñå îçâó÷åííûå âîïðîñû
âçÿòû íà êîíòðîëü, à ÷òî
êàñàåòñÿ ãàçèôèêàöèè - äî
îêòÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà ïðåä-
ñòîèò ðàçðàáîòàòü ïðîåêòíî-
ñìåòíóþ äîêóìåíòàöèþ äëÿ
âêëþ÷åíèÿ ðàáîò â ðåãèîíàëü-
íóþ ïðîãðàììó.

* * *
Ïëàíû ãàçèôèöèðîâàòü

äåðåâíè Êðèâöîâî è Áî÷àðî-
âî â Èòîìëèíñêîì ñåëüñêîì

ïîñåëåíèè çâó÷àò óæå ïÿò-
íàäöàòü ëåò.

- Âîò òîëüêî ìåíÿþòñÿ îíè
åæåãîäíî, - ðàññêàçûâàþò
æèòåëüíèöû, êîòîðûå ïðèøëè
íà ïðèåì ê ãëàâå îêðóãà îò
èìåíè âñåãî íàñåëåíèÿ äåðå-
âåíü è äàæå ïðèíåñëè ïîäïè-
ñàííûå êîëëåêòèâíûå çàÿâëå-
íèÿ. - Ãàçîðàñïðåäåëèòåëüíàÿ
ïîíèæàþùàÿ ñòàíöèÿ ñòîèò â
êèëîìåòðå, â ñòîðîíó Ñûòü-

êîâî òðóáó ïîëîæèëè åùå äå-
ñÿòü ëåò íàçàä, è ìû äóìàëè:
íó âîò, ñêîðî áóäåò ãàç! Íî â
ïðîåêòå íàøèõ íàñåëåííûõ
ïóíêòîâ íå îêàçàëîñü. Îïÿòü.
Åùå ÷åðåç ïÿòü ëåò ïðîåêòíî-
ñìåòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ ïî
ãàçèôèêàöèè íàøåãî ó÷àñòêà
ïðîøëà ãîñýêñïåðòèçó, è ìû
ñíîâà äóìàëè: òåïåðü òî÷íî
áóäåò! Åñëè áû ýòî îñóùåñò-
âèëîñü, ãàç ó íàñ áûë áû óæå
â 2021 ãîäó. Íî íàñ îïÿòü
èñêëþ÷èëè èç ïðîãðàììû. Ìû
ïðèøëè ñþäà ñ âîïðîñîì:
êîãäà æå íàêîíåö?!

- À äðóãèå æèòåëè ãîòîâû
ïîäêëþ÷èòü ãàç ê ñâîèì äî-
ìîâëàäåíèÿì? - óòî÷íÿåò
Ðîìàí Êðûëîâ.

- Äà, âèäèòå, âñå ïîäïè-
ñàëèñü! Ó íàñ, ê òîìó æå,
áîëüøàÿ ïðîáëåìà ñ çàãîòîâ-
êîé äðîâ: â ïðîøëîì ãîäó
íàøåé ñåìüå äàëè äåëÿíêó â
16 êèëîìåòðàõ îò íàñ ïî òðàñ-
ñå â ñòîðîíó Áàõìóòîâî, ïðè-
÷åì ê ñàìîìó ó÷àñòêó íèêà-
êîãî ïðîåçäà íå áûëî. Êàê
âûâîçèòü îòòóäà ëåñ - íà
øòðàôû íàðûâàòüñÿ?

- Óâû, ñðîêîâ ãàçèôèêà-

öèè ÿ âàì ñåé÷àñ íàçâàòü íå
ìîãó - ðåøåíèå ïðèíèìàåòñÿ
íà îáëàñòíîì óðîâíå. Ìû, ñî
ñâîåé ñòîðîíû, ñòàðàåìñÿ
ïëàíîìåðíî ðåàëèçîâûâàòü
ïëàíû ïî ãàçèôèêàöèè, âêëþ-
÷àÿ õîòÿ áû ïî îäíîé òåððè-
òîðèè â ãîä. Â âàøåì ñëó÷àå
ïðîåêòíî-ñìåòíàÿ äîêóìåíòà-
öèÿ ñ çàêëþ÷åíèåì ýêñïåðòè-
çû åñòü, è ïî èíôîðìàöèè
îáëàñòíîãî ìèíèñòåðñòâà,
îáúåêò áóäåò âêëþ÷åí â ðåãè-
îíàëüíóþ ïðîãðàììó ãàçèôè-
êàöèè íà 2020-2024 ãîäû ïðè
íàëè÷èè ýêîíîìèè ñðåäñòâ, -
ïîÿñíÿåò ãëàâà îêðóãà.

ÃÄÅ ÌÎÊÐÎ,
ÒÀÌ È ÐÂ¨ÒÑß

Òàèñèÿ Àëåêñååâíà ñ óëè-
öû Áîëüøåâèñòñêàÿ, 9/16,
äåñÿòü ëåò æèâåò ñ ïðîáëå-
ìîé â êâàðòèðå: ìîêíåò ñòå-
íà. Ðàíüøå - à â ýòîé êâàðòè-
ðå ñåìüÿ æèëà ñ 1980 ãîäà -
òàêîãî íå íàáëþäàëîñü.

- Ìîæåò, ïîòîìó, ÷òî äîì
îáñëóæèâàëè ëó÷øå - ïðèõî-
äèë èç äîìîóïðàâëåíèÿ ÷å-
ëîâåê è çèìîé îòîãðåâàë ïà-
ÿëüíîé ëàìïîé òðóáû. Ïîòîì
ýòî äåëàòü ïåðåñòàëè - âîò,
íàâåðíîå, òîãäà è íà÷àëîñü.
Êàê äåêàáðü-íîÿáðü - íå ïðîñ-
òî ìîêíóò ñòåíà è ïîòîëîê, à
ëü¸ò. Â íàòÿæíîé ïîòîëîê
íàáèðàåòñÿ, ïðèõîäèòñÿ âû-
çûâàòü áðèãàäó, ÷òîáû ïóçûðü
ýòîò ñïóñòèëè, - ãîâîðèò ïî-
æèëàÿ æåíùèíà. - Â 2020 ãîäó
ó íàñ ïðîøåë êàïðåìîíò êðîâ-
ëè, íî ýòî ïðîáëåìû íå ðå-
øèëî. Íà ñòåíå îò ñûðîñòè
îáîè íàáóõàþò è äàæå ðâóò-
ñÿ, ðåìîíòà íàäîëãî íå õâà-
òàåò. Êòî æ âèíîâàò â ýòîì,
ìíå áû óçíàòü...

Ïî èíôîðìàöèè îòäåëà
ÆÊÕ, â äîì áûë íàçíà÷åí

Êîãäà ïðèåì ïî ëè÷íûì âîïðîñàì íà÷èíàåòñÿ íå ñ
æàëîáû è ïðåòåíçèè, à ñ áëàãîäàðíîñòè - ýòî ïðèÿòíî è
ïîêàçàòåëüíî. Èìåííî òàê ïðîèçîøëî 5 àïðåëÿ, õîòÿ
âîïðîñû, ñ êîòîðûìè ïðèøëè æèòåëè ãîðîäñêèõ è ñåëü-
ñêèõ òåððèòîðèé ê ãëàâå ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Ðîìàíó
Êðûëîâó, ïðîñòûìè íå íàçîâåøü.

âèçèò ñïåöèàëèñòà Ôîíäà
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà. Ñàì
æå ÔÊÐ êîììåíòèðóåò ñèòó-
àöèþ òàê: ðàáîòû ïî óñòðà-
íåíèþ òå÷è íàä êâàðòèðîé
áóäóò âûïîëíåíû ïðè íàñòóï-
ëåíèè áëàãîïðèÿòíûõ ïîãîä-
íûõ óñëîâèé.

ÓÐÎÍÈÒÅ ÑÀÌÈ ÑÒÎËÁ!
Íàäåæäà Ãåííàäüåâíà,

æèòåëüíèöà ÷àñòíîãî ñåêòî-
ðà â Ìåëèõîâî, òîæå ñåòóåò:
çèìîé ê íèì ãðåéäåð íå õî-
äèë âîîáùå, äîðîãè íå ÷èñòè-
ëèñü, ìàøèíû áóêñîâàëè... Íî
îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, ñ êîòî-
ðîé îíà ïðèøëà, - äðóãàÿ. Îá
àâàðèéíîì ñîñòîÿíèè ÷åòû-
ðåõ îïîð ýëåêòðîïåðåäà÷ ïî
8-ìó Ìåëèõîâñêîìó ïåðåóë-
êó å¸ ñåìüÿ ïèñàëà îáðàùå-
íèÿ åùå äåñÿòü ëåò íàçàä.

- Ê ñîæàëåíèþ, ìû íå
äîãàäàëèñü äåëàòü êîïèè çà-
ÿâëåíèé, êîòîðûå ïèñàëè â
«Ðîññåòè», - ðàññêàçûâàåò
æåíùèíà. - ×åðåç ïàðó ëåò,
ïîíÿâ, ÷òî ñëóæáû ìåíÿòü
îïîðû íå ñïåøàò, îáðàòèëèñü
â ïðèåìíóþ äåïóòàòà ÇÑ, è
òîëüêî ñ åãî ïîìîùüþ óäà-
ëîñü çàìåíèòü äâå îïîðû èç
÷åòûðåõ. À äðóãèå äâå åäâà
ñòîÿò! Îäíàæäû ñîòðóäíèêè
ýíåðãîñíàáæàþùåé ñèòóàöèè
äàæå ïîñîâåòîâàëè æèòåëÿì
«óðîíèòü îäèí èç ñòîëáîâ» -
ìîë, òîãäà ïîâîä çàìåíèòü
åãî áóäåò áîëåå âåñîìûì.

Îáðàùàëèñü æèòåëè è â
ãîðîäñêóþ àäìèíèñòðàöèþ,
òà, â ñâîþ î÷åðåäü, àäðåñî-
âàëà çàÿâëåíèå â ÏÀÎ «Ðîñ-
ñåòè». Îòâåò ïðåæíèé: ðàáî-
òû ïî çàìåíå îïîð ïî âûøå-
óêàçàííîìó àäðåñó áóäóò
âêëþ÷åíû â ïëàí íà 2023
ãîä ïðè íàëè÷èè ôèíàíñèðî-
âàíèÿ. Îòâåò íå ìåíÿåòñÿ
óæå íåñêîëüêî ëåò... Àäìè-
íèñòðàöèÿ âçÿëà ïðîáëåìó íà
êîíòðîëü.

×òî êàñàåòñÿ ðàñ÷èñòêè
äîðîã çèìîé, òî ïî èíôîðìà-
öèè ñëóæá áëàãîóñòðîéñòâà,
äâàæäû ïðè÷èíîé òîãî, ÷òî
ãðåéäåð íå ñìîã ïîïàñòü íà
ðÿä óëèö â Ìåëèõîâî, ñòàíî-
âèëèñü ïðèïàðêîâàííûå àâ-
òîìîáèëè. Óâû, áûâàåò è òàê.

Êðîìå ýòîãî, íà ïðè¸ìå
ïî ëè÷íûì âîïðîñàì çâó÷à-
ëî çàÿâëåíèå î ñíÿòèè ñ êâàð-
òèðû ïî óë. Ò. Ôèëèïïîâà
ñòàòóñà ñëóæåáíîãî æèëüÿ.
Òàêèå âîïðîñû ðàññìàòðèâà-
åò æèëèùíàÿ êîìèññèÿ, è â
ýòîì ñëó÷àå çàÿâèòåëüíèöå
áûëî îòêàçàíî.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

Íà ïîðòàëå Ãîñçàêóïîê îáúÿâëåí
êîíêóðñ íà îïðåäåëåíèå ïîäðÿä÷èêà
ïî ÿìî÷íîìó ðåìîíòó äîðîã â Ðæå-
âå. Íà÷àëüíàÿ öåíà êîíòðàêòà - 2,5
ìèëëèîíà ðóáëåé. Â äîêóìåíòàöèè
êîíêóðñà äàí ïåðå÷åíü óëèö, íà êî-
òîðûõ íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ðàáîòû,
è ïðîòÿæåííîñòü ó÷àñòêîâ, ïîäëåæà-
ùèõ ðåìîíòó. Ðàáîòû ïðåäïîëàãàåò-
ñÿ ïðîâîäèòü «ïðè ñðåäíåñóòî÷íîé
òåìïåðàòóðå âîçäóõà íå íèæå ïëþñ
5 ãðàäóñîâ, ýìóëüñèîííî-ìèíåðàëü-
íûìè ñìåñÿìè ñòðóéíî-èíúåêöèîííûì
ìåòîäîì ñ ïðèìåíåíèåì ïðèöåïíîãî
ñïåöèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ».

Íàèáîëåå ïðîòÿæåííûå ó÷àñò-
êè äëÿ ðåìîíòà - íà óëèöå Ðàçèíà
(260 êâàäðàòíûõ ìåòðîâ), Îêòÿáðü-
ñêàÿ (250), Ìèðà è Ìàðàòà (240),
Ê. Ìàðêñà (230), òàêæå â ñïèñêå -
Ñîâåòñêàÿ ïëîùàäü, óë. Åëèñåå-
âà, Áåõòåðåâà, Ñàäîâàÿ, Òåëåøå-
âà, Í. Ãîëîâíè, Ëåíèíà, Ñâåðäëî-
âà, íîâûé ìîñò, Òîðîïåöêèé òðàêò,
Êðàñíîàðìåéñêàÿ íàáåðåæíàÿ, Îñ-
òàøêîâñêîå (Øèõèíî) è Ëåíèíãðàä-
ñêîå øîññå.

Ñðîêè âûïîëíåíèÿ ðàáîò - ñ
ìîìåíòà ïîäïèñàíèÿ êîíòðàêòà äî
8 ìàÿ 2023 ãîäà.
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ÂÛÐÀÑÒÈË ÏÐÎÁËÅÌÛ
Àëåêñàíäð Ð. âïåðâûå

ïîïðîáîâàë ìàðèõóàíó â äâàä-
öàòü ëåò íà äíå ðîæäåíèÿ
îäíîêóðñíèêà. Òîò óáåæäàë,
ìîë, âûêóðèòü îäèí «êîñÿ-
÷îê» àáñîëþòíî áåçîïàñíî
äëÿ çäîðîâüÿ, à ê êîíîïëå
ïðàêòè÷åñêè íå ïðèâûêàþò...

Äà, â òîò äåíü óïîòðåáëå-
íèå ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâè-
ÿì íå ïðèâåëî, îùóùåíèÿ ñî
âðåìåíåì çàáûëèñü. Àëåê-
ñàíäð îêîí÷èë êîëëåäæ, óñòðî-
èëñÿ íà ðàáîòó âîäèòåëåì,
æåíèëñÿ, â ñåìüå ïîÿâèëñÿ
ðåá¸íîê. Íî ñ íàñòóïëåíèåì
ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè ïî-
ÿâèëèñü è òðóäíîñòè. Ñûí
÷àñòî áîëåë, æåíà âîð÷àëà
èç-çà ìàëåíüêîé çàðïëàòû
Àëåêñàíäðà, ïîëîâèíó êîòî-
ðîé «ñúåäàëà» èïîòåêà. Àë-
êîãîëü Ð. ïîçâîëÿë ñåáå ðåä-
êî - æåíà, ó÷óÿâ çàïàõ, çà-
êàòûâàëà ñêàíäàë, à íà ðà-
áîòå êàæäîå óòðî áûëè ïðåä-
ðåéñîâûå ìåäèöèíñêèå îñìîò-
ðû. Òóò Àëåêñàíäðó è âñïîì-
íèëñÿ îäíîêóðñíèê, êîòîðûé
êîãäà-òî óãîùàë åãî ñðåäñò-
âîì. Ñâÿçàâøèñü ñî ñòàðûì
ïðèÿòåëåì, ìóæ÷èíà óçíàë
àäðåñ ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî
ìîæíî áûëî ïðèîáðåñòè íóæ-
íîå åìó âåùåñòâî.

Íî ïðîáëåìû â ñåìüå ðîñ-
ëè: â ñâÿçè ñ óïîòðåáëåíèåì
ìàðèõóàíû ñåìåéíûé áþäæåò
ñòàíîâèëñÿ âñ¸ áîëåå ñêóä-
íûì. Ó Àëåêñàíäðà âîçíèêëà
ìûñëü: à ïî÷åìó áû íå âû-
ðàùèâàòü «òðàâêó» ñàìîìó?
Â ïðèãîðîäíîé äåðåâíå îò
áàáóøêè â íàñëåäñòâî äî-
ñòàëñÿ çåìåëüíûé ó÷àñòîê,
êîòîðûé çà íåèìåíèåì âðå-
ìåíè è æåëàíèÿ íå îáðàáà-
òûâàëñÿ. Ñ ïðèîáðåòåíèåì
ñåìÿí òîæå ïðîáëåì íå âîç-
íèêëî - êóïèë èõ ó òîãî æå
ñáûò÷èêà. Ìóæ÷èíà ðàñêîïàë
íåáîëüøîé êëî÷îê çåìëè,
ïîñàäèë êîíîïëþ, íî ïëîäà-
ìè ñâîåãî òðóäà âîñïîëüçî-
âàòüñÿ íå óñïåë. Äåðåâåí-
ñêèå æèòåëè, çàìåòèâ àêòèâ-
íîñòü íà çàáðîøåííîì ðàíåå
îãîðîäå è óáåäèâøèñü, ÷òî
íà íåì âûðàñòàþò îòíþäü íå
îãóðöû è ðåäèñêà, ñîîáùèëè
â ïîëèöèþ.

Â õîäå ñóäåáíîãî ðàçáè-
ðàòåëüñòâà áûëî óñòàíîâëå-
íî, ÷òî Àëåêñàíäð Ð., íå èìåÿ
ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçðåøåíèÿ,
â íàðóøåíèå Ôåäåðàëüíîãî
Çàêîíà ÐÔ «Î íàðêîòè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâàõ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâàõ» N¹ 3-ÔÇ îò 8
ÿíâàðÿ 1998 ãîäà, çàïðåùàþ-
ùåãî êóëüòèâèðîâàíèå êîíîï-
ëè â öåëÿõ íåçàêîííîãî ïî-
òðåáëåíèÿ èëè èñïîëüçîâàíèÿ
â íåçàêîííîì îáîðîòå íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ, íà ñîáñòâåí-
íîì ïðèóñàäåáíîì ó÷àñòêå,
ïðåäâàðèòåëüíî ïîäãîòîâèâ
ïî÷âó, âí¸ñ â íå¸ ñåìÿíà íàð-

êîòèêîñîäåðæàùåãî ðàñòåíèÿ
êîíîïëÿ è îñóùåñòâëÿë óõîä
çà íèì, ïðîïàëûâàÿ è ïîëè-
âàÿ åãî. Â ðåçóëüòàòå Ð.
âûðàñòèë ñòî ñåìüäåñÿò äå-
âÿòü ðàñòåíèé êîíîïëè, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ êðóïíûì ðàçìåðîì.
Íàðêîòèêîñîäåðæàùåå ðàñòå-
íèå áûëî èçúÿòî.

Ïîäñóäèìûé Ð. ïðèçíàë
ñåáÿ âèíîâíûì â ñîâåðøåíèè
ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåí-
íîãî ï. «â» ÷. 2 ñò. 231 ÓÊ
ÐÔ (íåçàêîííîå êóëüòèâèðî-
âàíèå â êðóïíîì ðàçìåðå
ðàñòåíèé, ñîäåðæàùèõ íàðêî-
òè÷åñêèå ñðåäñòâà), ñîãëàñèëñÿ
ñ ïðåäúÿâëåííûì åìó îáâè-
íåíèåì â ïîëíîì îáúåìå.

Ó÷èòûâàÿ âñå îáñòîÿòåëüñò-
âà ïî äåëó, õàðàêòåð è ñòå-
ïåíü îáùåñòâåííîé îïàñíîñ-
òè ñîäåÿííîãî, äàííûå î ëè÷-
íîñòè ïîäñóäèìîãî, ñìÿã÷àþ-
ùèå îáñòîÿòåëüñòâà (ïðèçíà-
íèå âèíû, ðàñêàÿíèå â ñîäå-
ÿííîì, îòñóòñòâèå òÿæêèõ
ïîñëåäñòâèé ïðåñòóïëåíèÿ,
ìîëîäîé âîçðàñò, ñåìåéíûå
îáñòîÿòåëüñòâà, íàëè÷èå íà
èæäèâåíèè íåñîâåðøåííîëåò-
íåãî ðåáåíêà, îòñóòñòâèå ñó-
äèìîñòè, ïîëîæèòåëüíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà è ðàáîòû) è îòñóò-
ñòâèå îòÿã÷àþùèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâ, Àëåêñàíäðó Ð. íà-
çíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå
îäíîãî ãîäà ëèøåíèÿ ñâîáî-
äû óñëîâíî ñ èñïûòàòåëüíûì
ñðîêîì îäèí ãîä.
ÏÐÎÂÅÐÎ×ÍÀß ÇÀÊÓÏÊÀ

Ñòîëü ìÿãêîå íàêàçàíèå
äëÿ Àëåêñàíäðà Ð. îáóñëîâ-
ëåíî òåì, ÷òî ìîëîäîé ìóæ-
÷èíà âûðàùèâàë êîíîïëþ äëÿ
ëè÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ (èëè
èíîå íå áûëî äîêàçàíî). Âèíà
ëþäåé, ðàñïðîñòðàíÿþùèõ
íàðêîòèêè, ãîðàçäî ñåðü¸çíåå,
òàê êàê îíè îñîçíàííî íàíî-
ñÿò âðåä çäîðîâüþ òåõ, êîìó
ñáûâàþò îòðàâó.

Ìàêñèì Â. ðàáîòàòü íå
ñ÷èòàë íóæíûì - âåäü äåíüãè
ìîæíî áûëî ïîëó÷èòü, îñîáî
ñåáÿ íå óòðóæäàÿ. Âñ¸, ÷òî
íàäî áûëî ñäåëàòü, - âûéòè
íà íóæíûõ ëþäåé è ïåðåïðî-
äàòü òî, ÷òî îíè ïðåäëàãàëè,
ïîêóïàòåëÿì. Êàêèå ïîñëåäñò-
âèÿ âîçíèêíóò ó òåõ, êòî
óïîòðåáëÿåò êóïëåííîå ó íåãî
çåëüå, Ìàêñèìà íå çàáîòè-
ëî: ãëàâíîå, ÷òî äåíüãè ó íåãî
â êàðìàíå.

Íàðêîòèêè îáû÷íî ïåðå-
ïðîäàâàë, íàçíà÷àÿ âñòðå÷è
â òèõèõ íåëþäíûõ ìåñòàõ.
Èíîãäà äåëàë ýòî èç ñâîåé
êâàðòèðû, íî ê íåçíàêîìûì
ïîêóïàòåëÿì îòíîñèëñÿ ñ
îñòîðîæíîñòüþ: ñïðàøèâàë,
îòêóäà îíè ïðî íåãî óçíàëè,
êòî ðåêîìåíäîâàë. Ïîëó÷èâ
òîâàð, ïîêóïàòåëè èíîãäà
óïîòðåáëÿëè çåëüå ïðÿìî â
ïîäúåçäå ìíîãîêâàðòèðíîãî
äîìà, ãäå ïðîæèâàë Ìàêñèì.

Äåÿòåëüíîñòü îïàñíîãî äëÿ
îáùåñòâà ïðåäïðèíèìàòåëÿ
ïðåêðàòèëàñü áëàãîäàðÿ áäè-
òåëüíûì ñîñåäÿì.

Âÿ÷åñëàâ È. ïî ïðåäëî-
æåíèþ îðãàíîâ ñëåäñòâèÿ
ñòàë ó÷àñòíèêîì ïðîâåðî÷-
íîé çàêóïêè. Êàê ãëàñÿò
ìàòåðèàëû ñëåäñòâèÿ, «Ìàê-
ñèì Â., âûïîëíÿÿ ïîñðåäíè-
÷åñêèå ôóíêöèè â ïðèîáðåòå-
íèè íàðêîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà
è äåéñòâóÿ â èíòåðåñàõ ïðè-
îáðåòàòåëÿ È., ÿâëÿþùåãîñÿ
ó÷àñòíèêîì îïåðàòèâíî-ðîçûñê-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ «ïðîâåðî÷-
íàÿ çàêóïêà», íå èìåÿ ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ðàçðåøåíèÿ,
áåç îñíîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ
ìåäèöèíñêèìè ïîêàçàíèÿìè
èëè ñïåöèàëüíîé ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ïðè-
îáðåë ó íåóñòàíîâëåííîãî
ëèöà ðàñôàñîâàííîå â äâà
ñâåðòêà èç ôîëüãè ïîðîøêî-
îáðàçíîå ñðåäñòâî, ÿâëÿþùå-
åñÿ íàðêîòè÷åñêèì: ñìåñü, â
ñîñòàâ êîòîðîé âõîäèò ìå-
òàìôåòàìèí ìàññîé 0,2913 ã,
0,2575 ã, îáùåé ìàññîé
0,5488 ã, ÷òî îòíîñèòñÿ ê
êðóïíîìó ðàçìåðó. Ïðèîáðå-
òåííîå íàðêîòè÷åñêîå ñðåäñò-
âî Â. óáðàë â êàðìàí áðþê è
íåçàêîííî õðàíèë ïðè ñåáå,
à âïîñëåäñòâèè ïåðåäàë È.
Âÿ÷åñëàâ È., ÿâëÿÿñü ó÷àñò-
íèêîì îïåðàòèâíî-ðîçûñêíî-
ãî ìåðîïðèÿòèÿ, äîáðîâîëüíî
âûäàë ñîòðóäíèêàì ÓÔÑÍÊ
ïðèîáðåòåííîå èì ïðè ïîñðåä-
íè÷åñòâå Â. ó íåóñòàíîâëåí-
íîãî ëèöà âåùåñòâî, êîòîðîå
ñîäåðæèò íàðêîòè÷åñêîå ñðåäñò-
âî ìåòàìôåòàìèí».

Ïîäñóäèìûé Â. ïîëíîñòüþ
ñîãëàñèëñÿ ñ ïðåäúÿâëåííûì
åìó îáâèíåíèåì. Ó÷èòûâàÿ
âñå îáñòîÿòåëüñòâà ïî äåëó,
Â. íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â
âèäå 1 ãîäà 6 ìåñÿöåâ ëèøå-
íèÿ ñâîáîäû óñëîâíî ñ èñ-
ïûòàòåëüíûì ñðîêîì äâà ãîäà.

ÏÎÑÛËÊÀ
ÄËß ËÞÁÈÌÎÃÎ

Áûâàþò ñëó÷àè, êîãäà äëÿ
òîãî, ÷òîáû óïîòðåáèòü çàïðå-
ùåííûå âåùåñòâà èëè ñìåñè,
ëþäè ïûòàþòñÿ ïðèáåãíóòü ê
ïîñîáíè÷åñòâó ñîòðóäíèêîâ
ïðàâîïîðÿäêà. Êàê ïðàâèëî,
òàêàÿ èíèöèàòèâà çàêàí÷èâà-
åòñÿ ïëà÷åâíî.

Âàñèëèé Ñ. íåîäíîêðàòíî
íàõîäèëñÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ
ñâîáîäû, êàê åìó êàçàëîñü,
çà íåçíà÷èòåëüíûå ïðåñòóï-
ëåíèÿ - êðàæè. Îáâîðîâûâàòü
äîáðîïîðÿäî÷íûõ ãðàæäàí åãî
çàñòàâëÿëà ïàãóáíàÿ ïðèâû÷-
êà - óïîòðåáëåíèå íàðêîòè-
êîâ, íà ïðèîáðåòåíèå êîòî-
ðûõ íóæíû áûëè äåíüãè. Ñ
ìåñò íå ñòîëü îòäàëåííûõ åãî
äîæèäàëàñü âåðíàÿ ñïóòíèöà
æèçíè, Ìàðèíà Í. Æåíùèíà
ëþáèëà ñâîåãî èçáðàííèêà äî
òàêîé ñòåïåíè, ÷òî ïðîùàëà
åìó âñ¸ - è íåîäíîêðàòíûå

èçáèåíèÿ íà ïî÷âå àëêîãîëÿ
è óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ,
è òî, ÷òî áëàãîäàðÿ ëþáèìî-
ìó ñàìà îêàçàëàñü íàðêîòè-
÷åñêè çàâèñèìûì ÷åëîâåêîì.
Ìàðèíà âûïîëíÿëà ëþáûå
ïðîñüáû Âàñèëèÿ. Ïûòàëàñü
ñêðàñèòü ñâîåìó âîçëþáëåí-
íîìó òîñêëèâûå áóäíè çà
ðåøåòêîé äîñòóïíûìè åé ñïî-
ñîáàìè: âûñûëàëà ñêðîìíûå
ïðîäóêòîâûå ïåðåäà÷è. Îòêó-
äà áðàëà íà íèõ ñðåäñòâà,
íåèçâåñòíî - Ìàðèíà íå ðà-
áîòàëà. Íî îäíàæäû Âàñèëèé
ïîïðîñèë áîëüøåãî: ïåðåäàòü
â êîëîíèþ íàðêîòèêè. Ïî òå-
ëåôîíó ñîîáùèë, ÷òî åñòü íà-
äåæíûé ÷åëîâåê, ñîòðóäíèê
ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûé ïåðåäàñò
åìó ãåðîèí. Âàñèëèé òàêæå
ñâÿçàëñÿ ñ ñîòðóäíèêîì ó÷-
ðåæäåíèÿ Á. è ïîïðîñèë óâè-
äåòüñÿ ñ ñîæèòåëüíèöåé, êî-
òîðàÿ îòäàñò åìó ñâåðòîê è
íåáîëüøîå âîçíàãðàæäåíèå çà
óñëóãó. Á. ïîîáåùàë èñïîë-
íèòü ïðîñüáó.

Âñòðå÷à Ìàðèíû Í. è ñî-
òðóäíèêà èñïðàâèòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ Á. ñîñòîÿëàñü. Â
õîäå ñóäåáíîãî ðàçáèðàòåëüñò-
âà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî Í.
ïåðåäàëà Á. äâà ñâåðòêà ñ
ïîðîøêîîáðàçíûì âåùåñòâîì,
ÿâëÿþùèìñÿ, ïî çàêëþ÷åíèþ
ýêñïåðòà, íàðêîòè÷åñêèì
ñðåäñòâîì - ñìåñüþ, ñîäåð-
æàùåé â ñâî¸ì ñîñòàâå äèà-
öåòèëìîðôèí (ãåðîèí) ,
6-ìîíîàöåòèëìîðôèí, àöåòèë-
êîäåèí, âêëþ÷åííûå â ñïè-
ñîê íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è

ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ, îáî-
ðîò êîòîðûõ â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè çàïðåùåí, ìàññîé ñî-
îòâåòñòâåííî 2,0532 ã è 2,5851
ã, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñîáî êðóï-
íûì ðàçìåðîì, äëÿ äàëüíåé-
øåé ïåðåäà÷è Âàñèëèþ Ñ.,
íàõîäÿùåìóñÿ â èñïðàâèòåëü-
íîé êîëîíèè. Á. äîáðîâîëüíî
âûäàë ñîòðóäíèêàì ÓÔÑÊÍ
ÐÔ ïåðåäàííûå åìó äâà ñâåð-
òêà ñ íàðêîòèêàìè. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñðåäñòâî áûëî èçúÿ-
òî èç íåçàêîííîãî îáîðîòà è
ïðåñòóïëåíèå íå áûëî äîâå-
äåíî äî êîíöà ïî íå çàâèñÿ-
ùèì îò Âàñèëèÿ Ñ. è Ìàðè-
íû Í. îáñòîÿòåëüñòâàì.

Ó÷èòûâàÿ âñå îáñòîÿòåëüñò-
âà ïî äåëó, ñóä íàçíà÷èë
Ìàðèíå Í. íàêàçàíèå ñ ïðè-
ìåíåíèåì ñò. 64 ÓÊ ÐÔ â
âèäå ïÿòè ëåò ëèøåíèÿ ñâî-
áîäû áåç øòðàôà. Íàçíà÷åí-
íîå íàêàçàíèå ïîñòàíîâëåíî
ñ÷èòàòü óñëîâíûì ñ èñïûòà-
òåëüíûì ñðîêîì â òðè ãîäà
øåñòü ìåñÿöåâ.

Âàñèëèþ Ñ. ê îòáûâàåìî-
ìó ñðîêó ïðèñîâîêóïëåíî
íàêàçàíèå â âèäå ÷åòûðåõ ëåò
ëèøåíèÿ ñâîáîäû áåç øòðà-
ôà ñ îòáûâàíèåì íàêàçàíèÿ
â èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè
ñòðîãî ðåæèìà.

Èìåíà è ñîáûòèÿ ïî ýòè-
÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì èçìå-
íåíû, âñå ñîâïàäåíèÿ ñëó-
÷àéíû. Ïóáëèêàöèÿ ïîäãîòîâ-
ëåíà ïî ìàòåðèàëàì Ðæåâ-
ñêîãî ãîðîäñêîãî ñóäà Òâåð-
ñêîé îáëàñòè

Åëåíà ÑÌÈÐÍÎÂÀ

Î âðåäå íàðêîòèêîâ êàæäûé çíàåò ñî øêîëüíîé ñêàìüè. Â ïðåññå, ïî
òåëåâèäåíèþ, â èíòåðíåòå ïîñòîÿííî ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî óâëå÷åíèå ýòèì
çåëüåì çà÷àñòóþ âåäåò ê ñìåðòåëüíîìó èñõîäó. Íî, âèäèìî, âñ¸ æå ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé ðàáîòû ïðîâîäèòñÿ íåäîñòàòî÷íî, òàê êàê íà óäî÷êó íàðêîòîðãîâöåâ
ïðîäîëæàåò ïîïàäàòüñÿ ìîëîäåæü. À èíîãäà è ñàìà ñòàíîâèòñÿ ïðîèçâîäèòå-
ëåì èëè ðàñïðîñòðàíèòåëåì âðåäîíîñíûõ ñìåñåé.

ÏÎÉÌÀËÈ ÌÀÃÀÇÈÍÍÎÃÎ ÂÎÐÀ
Â äåæóðíóþ ÷àñòü ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè «Ðæåâñêèé» ïîñòó-

ïèëî ñîîáùåíèå îò ïðåäñòàâèòåëÿ îäíîãî èç ñåòåâûõ
ìàãàçèíîâ: íåèçâåñòíûé ìóæ÷èíà ïîõèòèë èç òîðãîâîãî
çàëà 35 óïàêîâîê êîôå. Óùåðá ñîñòàâèë áîëåå 6500
ðóáëåé.

Ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé ïîëèöèè îïðîñèë âîçìîæ-
íûõ ñâèäåòåëåé è ïîäðîáíî èçó÷èë çàïèñè êàìåð âèäåî-
íàáëþäåíèÿ, óñòàíîâëåííûõ â òîðãîâûõ çàëàõ.

Â õîäå ðîçûñêíûõ ìåðîïðèÿòèé ïîëèöåéñêèé âûÿñíèë,
÷òî êðàæó ñîâåðøèë 32-ëåòíèé ðàíåå ñóäèìûé ìåñòíûé
æèòåëü. Ìóæ÷èíà áûë äîñòàâëåí â îòäåë ïîëèöèè, ãäå
ñîçíàëñÿ â ñîäåÿííîì. Ôèãóðàíò ïîÿñíèë, ÷òî óïàêîâêè
êîôå îí ñïðÿòàë â ðþêçàê, ïîñëå ÷åãî, íå îïëàòèâ òîâàð,
ïîêèíóë òîðãîâóþ òî÷êó. Ïîõèùåííîå çëîóìûøëåííèêîì
áûëî ðåàëèçîâàíî, à âûðó÷åííûå äåíüãè ïîòðà÷åíû ïî
ñâîåìó óñìîòðåíèþ.

Â îòíîøåíèè ìóæ÷èíû âîçáóæäåíî óãîëîâíîå äåëî ïî
÷àñòè 1 ñòàòüè 158 Óãîëîâíîãî êîäåêñà ÐÔ «Êðàæà».
Ìàêñèìàëüíàÿ ñàíêöèÿ ñòàòüè ïðåäóñìàòðèâàåò íàêàçà-
íèå äî äâóõ ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû.

Ñîòðóäíèêè ïîëèöèè ïðîâåðÿþò ôèãóðàíòà íà ïðè÷àñò-
íîñòü ê ñîâåðøåíèþ àíàëîãè÷íûõ ïðåñòóïëåíèé.

Óïðàâëåíèå ÌÂÄ Ðîññèè ïî Òâåðñêîé îáëàñòè
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Çâó÷àëà ìóçûêà íåìåöêî-
ãî êîìïîçèòîðà Ðîáåðòà Øó-
ìàíà è ðóññêîãî êîìïîçèòî-
ðà, ïèàíèñòà Íèêîëàÿ Ìåòíå-
ðà, ãàðìîíè÷íî ïåðåêëèêàÿñü
ñ ãåíèàëüíûì ïóøêèíñêèì
ñëîâîì. Þðèé Êðàñêîâ íà
âûñî÷àéøåì ïðîôåññèîíàëü-
íîì óðîâíå ÷èòàë èçâåñòíûå
(à ìîæåò, äëÿ êîãî-òî è ñî-
âñåì íå çíàêîìûå) ñòðîêè
èç ñòèõîòâîðåíèé è ïîýì âå-
ëèêîãî ïîýòà, ïîðàæàÿ çðè-
òåëåé íå òîëüêî ñâîåîáðàç-
íîé ìàíåðîé èñïîëíåíèÿ, íî
è ôåíîìåíàëüíîé ïàìÿòüþ.
Äåðæàòü â ãîëîâå òàêîé îáúåì
òåêñòà è íè ðàçó íå çàãëÿ-
íóòü â «øïàðãàëêó», ýòî ïðîñ-
òî íåâåðîÿòíî. Áðàâî!

Ìàðèþ Èâàíåíêî ðæåâ-
ñêîìó çðèòåëþ ïðåäñòàâëÿòü
íå íàäî. Íàøà òàëàíòëèâàÿ
çåìëÿ÷êà, äî÷ü èçâåñòíûõ
ðæåâñêèõ ìóçûêàíòîâ, äî-
ñòîéíàÿ ïðîäîëæàòåëüíèöà
ñåìåéíîé äèíàñòèè Èâàíåíêî
ýòîé âåñíîé çàêàí÷èâàåò îáó-
÷åíèå â êîíñåðâàòîðèè. È ìó-
çûêàëüíóþ ïðîãðàììó, êîòî-
ðóþ ìû ñëûøàëè íà êîíöåð-
òå, Ìàðèÿ â êîíöå àïðåëÿ
áóäåò ïðåäñòàâëÿòü ïåðåä
ñòðîãîé êîìèññèåé ïðåïîäà-
âàòåëåé. Òàê ÷òî íàì ïîñ÷à-
ñòëèâèëîñü áûòü ïåðâûìè
çðèòåëÿìè ýòîãî íåîáûêíîâåí-
íîãî êîíöåðòà, êîòîðûé âèð-
òóîçíî ïðîâåëè ìîñêîâñêèå
àðòèñòû.

Öåëûé ìèð ïñèõîëîãè÷åñêè
óãëóáëåííûõ ìóçûêàëüíî-ïîýòè-
÷åñêèõ îáðàçîâ ñî ñâîéñòâåí-
íîé èì øèðîòîé êîíòðàñòîâ,
ðîìàíòè÷åñêîé âçâîëíîâàííî-
ñòüþ, âíóòðåííèì ñîñðåäîòî-
÷èåì, òîí÷àéøèì ëèðèçìîì
è äóøåâíûì ðàçäóìüåì ïðåä-
ñòàë ïåðåä çðèòåëÿìè. Ðàç-
íîîáðàçíàÿ ïî íàñòðîåíèþ è
î÷åíü âûðàçèòåëüíàÿ ìóçû-
êà ïðåêðàñíî äîïîëíÿëà ïî-
ýòè÷åñêèå ñòðîêè ðóññêîãî
ãåíèÿ, åùå è åùå ðàç äîêà-
çûâàÿ, ÷òî «Ïóøêèí - íàøå
âñå».

Àêòåð Þðèé Êðàñêîâ íà
ðæåâñêîé ñöåíå âûñòóïàë
âïåðâûå. Çðèòåëÿì îí èçâåñ-
òåí ïî ôèëüìó Þðèÿ Ãðûìî-
âà «Êàçóñ Êóêîöêîãî», à
ëþáèòåëè òåàòðàëüíûõ ïîñòà-
íîâîê çíàþò ýòîãî óíèêàëü-
íîãî õàðàêòåðíîãî àðòèñòà êàê
ïðåäàííîãî âàõòàíãîâöà. Çà
30 ëåò â ðîäíîì òåàòðå Þðèé
Êðàñêîâ ñûãðàë áîëåå 25
ðîëåé. Â 2006 ãîäó óäîñòîåí
çâàíèÿ «Çàñëóæåííûé àðòèñò
Ðîññèè», â 2021 ãîäó íàãðàæ-
äåí îðäåíîì Äðóæáû çà
áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå
îòå÷åñòâåííîé êóëüòóðû è
èñêóññòâà.

À åùå Êðàñêîâ - àêòåð,
ïðåêðàñíî ÷óâñòâóþùèé ëè-
òåðàòóðó. Â ÷¸ì ìû óáåäè-
ëèñü âîî÷èþ, ïîáûâàâ íà
ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíîì
êîíöåðòå âî Äâîðöå êóëüòó-
ðû, ãäå çâó÷àëè áåññìåðò-
íûå ïóøêèíñêèå ñòðîêè.

«ß ñ÷èòàþñü çàãàäêîþ
äëÿ âñåõ. Íèêòî ìåíÿ

íå ðàçãàäàåò
ñîâåðøåííî...»

- Ñïàñèáî Âàì, Þðèé Âà-
ëåíòèíîâè÷, è Ìàðèè çà ïðå-
êðàñíûé ìóçûêàëüíî-ïîýòè-
÷åñêèé ïðàçäíèê! Î÷åíü
êðàñèâî è â òî æå âðåìÿ
íåîæèäàííî.

- Ïî÷åìó íåîæèäàííî?
- Ëþäè ñòàðøåãî ïîêîëå-

íèÿ ñ óäîâîëüñòâèåì ñëóøà-
ëè çíàêîìûå è ëþáèìûå ñ
þíûõ ëåò ñòèõîòâîðåíèÿ ïî-
ýòà, êîòîðûå çâó÷àëè â Âà-
øåì èñïîëíåíèè êàê-òî îñî-
áåííî òðåïåòíî. À «ïëåìÿ
ìëàäîå» (â çàëå áûëî ìíîãî
ìîëîäåæè, ÷òî íå ìîæåò íå
ðàäîâàòü) íàâåðíÿêà îòêðû-
ëî äëÿ ñåáÿ íîâîãî Ïóøêè-
íà. Äóìàþ, ýòî î÷åíü âàæ-
íî, òåì áîëåå ñåé÷àñ.

- Äà, êîíå÷íî.
- Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà,

êàê äàâíî Âû, àêòåð òåàòðà
èì. Âàõòàíãîâà, âûñòóïàåòå
â êà÷åñòâå ÷òåöà ñ ëèòåðà-
òóðíûìè ïðîãðàììàìè?

- Íà ñöåíå ÿ óæå òðè äå-
ñÿòêà ëåò, è ëåò ïÿòíàäöàòü
âûñòóïàþ ñ ÷òåöêèìè ïðîãðàì-
ìàìè. Âñ¸ íà÷àëîñü íåîæè-
äàííî, ñïîíòàííî. À ïîòîì
âõîäèøü âî âêóñ, âñ¸ êàòèòñÿ
êîìîì è íàáèðàåò îáîðîòû. È
ñåé÷àñ âûñòóïàþ íà ìîñêîâ-
ñêèõ ïëîùàäêàõ, à òàêæå â
Íèæåãîðîäñêîé, Ñàìàðñêîé,
Ìîñêîâñêîé ôèëàðìîíèÿõ.

- Â Âàøåì ðåïåðòóàðå -
íå òîëüêî Ïóøêèí?

- Äà. ×èòàþ Ãîãîëÿ - ôðàã-
ìåíòû èç ïîýìû «Ì¸ðòâûå
äóøè» è «Ïîâåñòè î òîì, êàê
ïîññîðèëèñü Èâàí Èâàíîâè÷ ñ
Èâàíîì Íèêèôîðîâè÷åì», Ëåð-
ìîíòîâà - èç ïîýìû «Äåìîí».
Âûñòóïàþ òàêæå íà ñöåíå àðò-
êàôå Âàõòàíãîâñêîãî òåàòðà ñ
ïðîãðàììîé «Ïî÷òè ñåðüåçíî»,
ãäå çâó÷àò ïðîèçâåäåíèÿ Ïóø-
êèíà, Ãîãîëÿ, Õàðìñà, Æâà-
íåöêîãî, Äîâëàòîâà, Þðñêîãî.

- Íà ðæåâñêîé ñöåíå Âû
âåëèêîëåïíî ÷èòàëè îòðûâ-
êè èç «Åâãåíèÿ Îíåãèíà»,
«Ïèêîâîé äàìû», «Ñêóïîãî
ðûöàðÿ», à òàêæå ñòèõîòâî-
ðåíèÿ Ïóøêèíà ðàçíûõ ëåò.
Ïî êàêîìó ïðèíöèïó Âû
ñòðîèòå ñâîþ ïðîãðàììó?

- Ýòà ïðîãðàììà ñíà÷àëà
íàçûâàëàñü «Âðåìåíà», íî
ïîòîì ðîäèëîñü äðóãîå íàçâà-
íèå: «Çîëîòî ìûñëåé è ñëîâ».

- Òàê ïîýòè÷íåå.
- Ìîæåò áûòü. Íî ïî ìîåé

çàäóìêå, ñ ïîìîùüþ ïóøêèí-
ñêîãî ñëîâà õîòåëîñü ïîêà-
çàòü öèêëè÷íîñòü ïðèðîäû è
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè: çèìà,
âåñíà, ëåòî, îñåíü; ðîæäåíèå,
äåòñòâî, þíîñòü, çðåëîñòü,
ñòàðîñòü, ñìåðòü. ×åðåç ãå-
íèàëüíûå ïóøêèíñêèå ñòðîêè
ÿ ïîïûòàëñÿ ýòî ñäåëàòü.

- È ó Âàñ çàìå÷àòåëüíî
ïîëó÷èëîñü. Ïóøêèí - Âàø
ëþáèìûé ïîýò?

- Ïóøêèí - ëþáèìûé âñå-
ìè ïîýò.

- Íåäàâíî óâèäåëà â èí-
òåðíåòå çàïèñü ñïåêòàêëÿ «Çà
äâóìÿ çàéöàìè» ñ Âàøèì
ó÷àñòèåì (ïî Àëåêñàíäðó
Îñòðîâñêîìó), ÷òî èäåò â òåà-
òðå Âàõòàíãîâà, è íå ìîãëà
îòîðâàòüñÿ. Äî ÷åãî æå ëåã-
êî, ñìåøíî, çðåëèùíî. Ñìîò-
ðåëà è õîõîòàëà äî óïàäó.

- À, ýòî âñå Ìàðèÿ Àðî-
íîâà (êîòîðàÿ áëåñòÿùå èñ-
ïîëíèëà ðîëü Ïðîíè Ïðîêî-
ïîâíû - Å.Ñ.).

- È ó Âàñ íå ìåíåå ÿðêèé
ïåðñîíàæ, Ïðîêîï Ñâèðèäî-
âè÷ Ñåðêî, îòåö Ïðîíè, íå-
äîòåïà, ïüÿíèöà, ïîäêàáëó÷-
íèê, êîòîðûì âåðòÿò, êàê
õîòÿò, è ñâîåíðàâíàÿ æåíà,
è âçáàëìîøíàÿ äî÷êà.

- Âñ¸ æå äåðæèò ñïåêòàêëü
Ìàøà, à ìû ñòàðàåìñÿ íå
ìåøàòü (óëûáàåòñÿ).

- Âû ñåáÿ ÷óâñòâóåòå áîëü-
øå êîìåäèéíûì àêòåðîì?

- Ðàíüøå äà, õîòåëîñü
ñìåøèòü. À ñåé÷àñ (ìîæåò,
ñâÿçàíî ñ âîçðàñòîì) ïðèîò-
êðûâàþòñÿ êàêèå-òî äóøåâ-
íûå ãðàíè.

- Âàøè ëþáèìûå ðîëè?
- Ó ìåíÿ åñòü ìîíîñïåê-

òàêëü «Çàïèñêè ñóìàñøåäøå-
ãî» ïî Ãîãîëþ, ãäå ÿ èãðàþ
Ïîïðèùèíà. Ïî-ìîåìó, Ãîãîëü
ñîâìåùàåò âñ¸: è êîìåäèþ,
è ëèðèêó, è òðàãèçì. Ýòîò
ñïåêòàêëü ñòàë ìíîãîêðàòíûì
ó÷àñòíèêîì òåàòðàëüíûõ ôåñ-
òèâàëåé êàìåðíûõ ñöåí â
Ðîññèè (â Êàëèíèíãðàäå è
Îðëå), à òàêæå çà ðóáåæîì
(Àðìåíèè, Ìîëäîâå, Ôðàíöèè,
Ëèòâå). Ñ÷èòàþ, ÷òî Ãîãîëü -
íàøå ñàòèðè÷åñêîå çíàìÿ.

- Íà ìîé âçãëÿä - ñëîæ-
íûé ïèñàòåëü, êîòîðîãî è
÷èòàòü-òî íåïðîñòî.

- Äà, ó íåãî åñòü òàêèå
çàêîâûðèñòûå îáîðîòû, ÷òî
ó÷èòü íåëåãêî.

- Ïî÷åìó òîãäà Ãîãîëü?
À íå ×åõîâ, íàïðèìåð?

- Ãîãîëü áëèæå ìíå ïî âíóò-
ðåííåìó ñîñòîÿíèþ. Âîçìîæ-
íî, ïîòîìó ÷òî ìîå äåòñòâî è
þíîñòü ïðîøëè íà Óêðàèíå.
Òî, î ÷åì îí ðàññêàçûâàåò,
ìíå ïîíÿòíî è áëèçêî. Öå æ
Ãîãîëü! (öèòèðóåò ïî-óêðàèí-
ñêè) - «ß ñ÷èòàþñü çàãàäêîþ
äëÿ âñåõ. Íèêòî ìåíÿ íå ðàç-
ãàäàåò ñîâåðøåííî».

- Ïîýòîìó äî ñèõ ïîð íå
çíàåì ìû, ïî÷åìó îí ñæåã
âòîðîé òîì «Ìåðòâûõ äóø»?

- Íàâåðíîå, ïîòîìó ÷òî
âòîðîé áûë «îò ìîçãîâ», à
ïåðâûé - îò ñåðäöà. Îí ýòî
ïîíèìàë.

- Êàê âîçíèêëà èäåÿ ïðî-
âåñòè ëèòåðàòóðíûé ñïåêòàêëü
â Ðæåâå ñ Ìàøåé Èâàíåíêî?

- Ìû çíàêîìû ñ Ìàøåé
÷åðåç å¸ ïåäàãîãà, ïðîôåññîðà
Åêàòåðèíó Äåðæàâèíó, ñ êîòî-
ðîé ÿ ãîòîâèë îäíó èç ïðî-
ãðàìì. Íàì íóæíî áûëî ïîäî-
áðàòü ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæ-
äåíèå. Åêàòåðèíà ïðåäëîæèëà

ïîñëóøàòü Ìàøó (îíà ãîòîâè-
ëàñü ê âûïóñêíîìó ýêçàìåíó)
è òî, ÷òî îíà èãðàëà, áûëî
ñîçâó÷íî ñ ïîýòè÷åñêèìè ñòðî-
êàìè, êîòîðûå ÿ ÷èòàë. Âîò
òàê âñå óäà÷íî ñëîæèëîñü, è
êîíöåðò â Ðæåâå ñîñòîÿëñÿ.

- Ñïàñèáî Âàì è Ìàðèè
åùå ðàç îò âñåõ çðèòåëåé.
Ýòî áûëà ïðåìüåðà?

- Äà. Ñ ýòèì ñïåêòàêëåì
ìû âïåðâûå âûñòóïèëè â
Ðæåâå. È â Ãîðîä âîèíñêîé
ñëàâû ÿ òîæå ïðèåõàë â ïåð-
âûé ðàç. Êîíå÷íî, ÷èòàë î
Ðæåâñêîé áèòâå. Íî ïîáûâàòü
â âàøåì ãåðîè÷åñêîì ãîðîäå
ðàíüøå íå ïîëó÷àëîñü. Îáÿ-
çàòåëüíî ñåãîäíÿ ïîåäåì íà
Ìåìîðèàë Ñîâåòñêîìó ñîë-
äàòó, ÷òîáû ïî÷òèòü ïàìÿòü
âñåõ òåõ, êòî îòäàë ñâîþ
æèçíü çà íàñ, çà íàøó Ðîäè-
íó â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñò-
âåííîé âîéíû.

- Þðèé Âàëåíòèíîâè÷, çà
äîëãóþ àêòåðñêóþ êàðüåðó
Âû èãðàëè ñî ìíîãèìè çíà-
ìåíèòûìè ñîâåòñêèìè àðòè-
ñòàìè. Ðàññêàæèòå îá ýòîì.

- Äà, èãðàë ñ Ýòóøåì è
Ëàíîâûì, ßêîâëåâûì, Óëüÿíî-
âûì, Øàëåâè÷åì... Ðàáîòàë ñ
ðåæèññåðîì Þðèåì Ëþáèìî-
âûì â ñïåêòàêëå «Áåñû», ãäå
ó ìåíÿ áûëè äâå ðîëè: ñâÿ-
ùåííèêà îòöà Òèõîíà è Ïåòðà
Âåðõîâåíñêîãî. Íî íàø òåàòð
ðîäèëñÿ îò «Ïðèíöåññû Òóðàí-
äîò» (ñïåêòàêëü áûë âïåðâûå
ïîñòàâëåí 100 ëåò íàçàä, â
1922 ãîäó). Åâãåíèé Âàõòàíãîâ
ñòàâèë è âûïóñêàë «Òóðàíäîò»,
áóäó÷è ñìåðòåëüíî áîëüíûì.
Ïðåäñòàâüòå: çà îêíàìè ãðàæ-
äàíñêàÿ âîéíà, à òóò - ïðàçä-
íèê, ëþäè â âå÷åðíèõ ïëàòüÿõ
è ôðàêàõ. Ñàì Âàõòàíãîâ èç-
çà áîëåçíè íà ïðåìüåðå íå
áûë, ëåæàë äîìà (ñåé÷àñ â
ýòîé êâàðòèðå åãî ìóçåé). Íî
åãî íàâåùàëè â àíòðàêòàõ, ïðè-
åçæàë Ñòàíèñëàâñêèé â êàðå-
òå, âûñêàçûâàë ñâî¸ âîñõèùå-
íèå ïî ïîâîäó òîëüêî ÷òî îò-
ñìîòðåííîãî ïåðâîãî è âòîðîãî
äåéñòâèé, - ÷òîáû ïîääåðæàòü
ìîðàëüíî. È äåéñòâèòåëüíî
ïîñòàíîâêà áûëà õîðîøàÿ. Êîã-
äà âûõîäèë ñïåêòàêëü, òåàòðà
êàê òàêîâîãî åù¸ íå áûëî -
áûëà ñòóäèÿ. Ïîñëå ñìåðòè
Åâãåíèÿ Áîãðàòèîíîâè÷à ñòó-
äèþ ïåðåèìåíîâàëè â òåàòð è
äàëè åìó èìÿ Âàõòàíãîâà.
Òåàòð æèâ¸ò è çäðàâñòâóåò äî
ñèõ ïîð, è æèâ¸ò íåïëîõî â
òâîð÷åñêîì îòíîøåíèè.

- Ýòîò ñïåêòàêëü äâàæäû
âîññòàíàâëèâàëè - â 1963 è
1996 ãîäàõ.

- Äà, ïîñëåäíþþ âåðñèþ ÿ
çàñòàë, å¸ ãîòîâèëè ê 75-
ëåòèþ òåàòðà. Ïðåìüåðó è åù¸
íåñêîëüêî ïîêàçîâ èãðàëè «ñòà-

ðèêè», Ëàíîâîé èãðàë Êàëàôà.
ß òîãäà ðåïåòèðîâàë Àëòîóìà,
êèòàéñêîãî èìïåðàòîðà. Â òîì
ñîñòàâå ñûãðàëè âñåãî íåñêîëü-
êî âå÷åðîâ, à ÷åðåç êàêîå-òî
âðåìÿ ñìåíèëèñü èñïîëíèòåëè.
Åù¸ ïàðó ñåçîíîâ åãî èãðàëè,
ïîòîì ñíÿëè. Ñïåêòàêëü - ýòî
æèâîé îðãàíèçì, êàê ÷åëîâåê:
ó íåãî åñòü ðîæäåíèå, þíîñòü,
çðåëîñòü, ñòàðîñòü è, íàêîíåö,
ñìåðòü.

- ×òî äëÿ Âàñ òåàòð èì.
Âàõòàíãîâà?

- Ýòî âñÿ ìîÿ æèçíü. Ìî-
æåò, ýòî âûñîêîïàðíûå ñëîâà,
íî ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê! Ïî
îêîí÷àíèè Ùóêèíñêîãî ó÷èëè-
ùà ìåíÿ áðàëè â òåàòð Âàõ-
òàíãîâà, íî ìû ñ îäíîêóðñíè-
êàìè ïîøëè â ñòóäèþ ê Åâãå-
íèþ Ñèìîíîâó. Ñäåëàëè ñâîé
äèïëîìíûé ñïåêòàêëü, è Ñèìî-
íîâ âçÿë ïîëîâèíó íàøåãî êóð-
ñà ê ñåáå â ñòóäèþ. Ýòî íàì
êàçàëîñü èíòåðåñíûì - ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü, ëàáîðàòîðèÿ,
óçêèé êîëëåêòèâ, ñâîé ñïåê-
òàêëü. Ê ñîæàëåíèþ, çà ãîä
âñ¸ ðàñïàëîñü. Òå ìå÷òû è
íàäåæäû, êîòîðûå ìû âîçëàãà-
ëè íà ñòóäèéíîñòü, ðóõíóëè,
ïîòîìó ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñòóäèÿ ñîñòîÿëàñü, íóæíî ìíîãî
òðóäèòüñÿ äóøîé âñåìó êîë-
ëåêòèâó. Ó íàñ íå ïîëó÷èëîñü,
è ÷åðåç ãîä ÿ ïðèø¸ë â òåàòð
Âàõòàíãîâà, ãäå ñëóæó âîò óæå
30 ëåò.

- Â êàêèõ íîâûõ ñïåêòàê-
ëÿõ Âû ñåé÷àñ èãðàåòå?

- Â ôåâðàëå âûøåë ñïåê-
òàêëü «Ôåëëèíè. 81/2» ïî
ìîòèâàì ôèëüìà «81/2» (ñöå-
íè÷åñêàÿ âåðñèÿ Ñòàíèñëàâà
Áàðûøíèêîâà), à â äåêàáðå
ïðîøëîãî ãîäà ñîñòîÿëàñü
ïðåìüåðà ñïåêòàêëÿ «Ñàìî-
óáèéöà» Íèêîëàÿ Ýðäìàíà.

- Îòêðîéòå ñåêðåò, êàê
Âàì óäàåòñÿ ó÷èòü áîëüøèå
ïî îáúåìó òåêñòû?

- ß íå çóáðþ. Ýòî âñ¸ íà
ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå. Òî, î
÷åì ÿ ÷èòàþ, ìíå áëèçêî, äî-
ðîãî. È òîãäà ýòî íå òàê òÿæå-
ëî. Ïóøêèíà, ê ïðèìåðó, ó÷èòü
î÷åíü ëåãêî. Ïî ñðàâíåíèþ ñ
Ãîãîëåì, ýòî «ñåìå÷êè».

- À ÷òî áû Âû åùå õîòå-
ëè ïîêàçàòü çðèòåëÿì?

- Àíãëèéñêèé ðîìàíòèçì
ïîä áàëëàäíóþ ìóçûêó
«Áèòëç». Øåêñïèðîâñêèå ñî-
íåòû, íàïðèìåð. Ïîä ýòó ìó-
çûêó ïðîøëî ìîå äåòñòâî è
þíîñòü. È ÿ î÷åíü òðåïåòíî
îòíîøóñü ê ýòîìó. Â äåòñòâå
÷åëîâåê áîëüøå àíãåë. Îí íå
çàäàâëåí «æèòèåì-áûòèåì», îí
åùå ÷èñò è äîâåð÷èâ.

- Ñïàñèáî Âàì çà èíòå-
ðåñíóþ áåñåäó. Äî íîâûõ
âñòðå÷ íà ðæåâñêîé çåìëå!

Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ

Çàìå÷àòåëüíûé ïîäàðîê ðæåâèòÿíàì ïîäãîòîâèë Äâîðåö êóëüòóðû â ïåðâûé àïðåëü-
ñêèé äåíü. Ëèòåðàòóðíî-ìóçûêàëüíàÿ êîìïîçèöèÿ «Çîëîòî ìûñëåé è ñëîâ» ñ ó÷àñòèåì
ïèàíèñòêè, ñòóäåíòêè ÌÃÊ èì. Ï.È. ×àéêîâñêîãî Ìàðèè Èâàíåíêî è çàñëóæåííîãî
àðòèñòà ÐÔ, àêòåðà òåàòðà èì. Å. Âàõòàíãîâà Þðèÿ Êðàñêîâà, íåñîìíåííî, ïîðàäîâàëà
çðèòåëåé, öåíèòåëåé êëàññèêè.
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Ïàìÿòè Þðèÿ Ô¸äîðîâè÷à
Êóçîâêèíà

Åù¸ ãîðüêî è áîëüíî,
è ñòðàøíî,

Âåäü ïîñëåäíèé çâîíîê
ïðîçâîíèë.

È ìåòåëèëîñü íå íàïðàñíî,
Áåëûé ñâåò ïî íåìó ñêîðáèë.
Íî ìåòåëü óëåãëàñü,

è ñåðäöåì
Çàõîòåëîñü â áóêåò ñîáðàòü
Âñå ñëîâà äëÿ íåãî

áëàãîäàðíûå,
×òî â÷åðà íå ñìîãëà ñêàçàòü.
×òî îí áûë äëÿ ìåíÿ

Íàñòàâíèêîì,
×òî âîëøåáíèêîì

äîáðûì áûë:
Îí íà Ìàñëåíèöó çà íî÷ü íàì
Ïå÷ü ÷óäåñíóþ ñìàñòåðèë.
Áûë äëÿ âñåõ

÷åëîâåêîì-ïðàçäíèêîì,
Êàê îí øêîëó, äåòåé ëþáèë!
Îí Ýïîõîé Äîáðà è Çíàíèÿ
Â ïåäàãîãèêå íàøåé ñëûë.
Îí ñåìüþ ñâîþ ëþáèë

èñòîâî,
Êàê è, âïðî÷åì, æèçíü ñàìó.
ß ãëàçà åãî âèæó ëó÷èñòûå,
Ñëûøó: «Ñ âàìè ÿ, è ÿ âàñ

ëþáëþ».
Ïóñòü ãîäà ïðîëåòÿò,

ïîâåðüòå,
Íå íàïðàñíî ìû âñå æèâåì -
Áóäåò ïàìÿòíèêîì åìó

â ïîêîëåíèÿõ
Íàøà øêîëà, íàø ò¸ïëûé

äîì.
È îñòàíåòñÿ â êàæäîì

ñåðäöå
Áëàãîäàðíàÿ Ïàìÿòü î í¸ì!

Åëåíà ÑÀËÌÀÍÎÂÀ,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ÂÐ
øêîëû N¹ 9 â 1990-å ãîäû

* * *
- Ìîè øêîëüíûå âîñïîìè-

íàíèÿ âñåãäà áóäóò àññîöèè-
ðîâàòüñÿ ñ ìóäðûì è âäóì-
÷èâûì ëèöîì, ïðîíçèòåëüíûì
âçãëÿäîì è ñèëóýòîì Þðèÿ
Ô¸äîðîâè÷à. Ñ åãî ñîâåòàìè,
øóòêàìè èëè äàæå çàìå÷àíè-
ÿìè. Þðèé Ô¸äîðîâè÷ âñåã-
äà áûë è îñòàíåòñÿ ïðèìå-
ðîì òîãî, êàêèì ÷åëîâåêîì
íóæíî áûòü è êàê îòíîñèòüñÿ
ê òîé ïðîôåññèè, êîòîðóþ òû
âûáðàë. Øêîëà äëÿ íåãî áûëà
æèçíüþ, ïðèçâàíèåì è ðà-
äîñòüþ. Îí - ÷åëîâåê òîé ñà-
ìîé ñîâåòñêîé çàêàëêè, êîòî-
ðûé íå ïðåäñòàâëÿë ñâîþ
æèçíü áåç òðóäà, áåç ðàáîòû,
áåç äåëà, íàïðàâëåííîãî íà
ðàçâèòèå íå òîëüêî åãî ñà-
ìîãî, íî è âñåõ åãî îêðóæà-
þùèõ: äåòåé, ðîäèòåëåé è,
êîíå÷íî æå, ó÷èòåëåé.

Íèêîëàé ÁÅÐËÈÇÎÂ,
ïåðâûé çàìåñòèòåëü ãëàâû
Ðæåâñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî

îêðóãà, âûïóñêíèê øêîëû N¹ 9
* * *

- Â ìèðå ìíîãî ïðîôåññèé,
è êàæäàÿ êîìó-òî ïðèõîäèòñÿ
ïî äóøå, èíà÷å âîîáùå íå ñó-
ùåñòâîâàëî áû îòâåòñòâåííûõ,
èñêðåííèõ, ëþáÿùèõ ñâî¸ äåëî
ðàáîòíèêîâ. Òàêèì áûë, åñòü
è áóäåò Þðèé Ô¸äîðîâè÷. Ê
ñ÷àñòüþ, ìíå óäàëîñü âèäåòü
åãî âî âñåõ èïîñòàñÿõ: ó÷èòå-
ëÿ, àäìèíèñòðàòîðà, îáùåñòâåí-
íîãî äåÿòåëÿ, îòöà, çåìëåäåëü-
öà... Ïðè âñ¸ì ìíîãîîáðàçèè
çàíÿòèé îí âñåãäà îñòàâàëñÿ
èíòåëëèãåíòîì â ëó÷øåì ïî-

íèìàíèè ýòîãî ñëîâà. Îí ëþ-
áèë è òåðïåë, îí íàäåÿëñÿ è
âåðèë. Ñïàñèáî Âàì!

Âàëåðèé ÐÓÌßÍÖÅÂ,
äåïóòàò Äóìû Ðæåâñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà

* * *
- Ñ Þðèåì Ô¸äîðîâè÷åì

ìíå äîâåëîñü ðàáîòàòü â ãîäû,
êîãäà áûëî ïîñòðîåíî çäàíèå
íîâîé øêîëû. Òàëàíòëèâûé ÷å-
ëîâåê òàëàíòëèâ âî âñåì. È
îí, ÷åëîâåê, äàëåêèé îò ñòðîè-
òåëüñòâà, ñìîã âíèêíóòü âî âñå
òîíêîñòè ýòîãî íåïðîñòîãî
äåëà, àêòèâíî êîíòðîëèðîâàë
ïðîöåññ, îòñòàèâàë ñâîå ìíå-
íèå. Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ åãî
àêòèâíîñòè, ýíòóçèàçìó, íå-

óñûïíîìó êîíòðîëþ ìû ñäà-
ëè îáúåêò ê íà÷àëó ó÷åáíîãî
ãîäà - äåòè ñåëè çà ïàðòó
1 ñåíòÿáðÿ. Íîâàÿ øêîëà ñòà-
ëà ðîäíûì äîìîì äëÿ êîëëåê-
òèâà è ó÷åíèêîâ. Äóìàþ, â å¸
ñòåíàõ âñåãäà áóäåò æèòü ïà-
ìÿòü î Þðèè Ô¸äîðîâè÷å.
Âåäü ñêîëüêèì âûïóñêíèêàì
îíà äàëà äîðîãó â æèçíü!

Âëàäèìèð ÈÂÀÍÍÈÊÎÂ,
çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî

äèðåêòîðà Ðæåâñêîãî êðàíî-
ñòðîèòåëüíîãî çàâîäà ïî

êàïèòàëüíîìó ñòðîèòåëüñòâó
â 90-å ãîäû

* * *
- Þðèé Ô¸äîðîâè÷ áûë âû-

äàþùèìñÿ ÷åëîâåêîì, ìû îò-
íîñèëèñü ê íåìó ñ áîëüøèì
óâàæåíèåì, äàæå ïîáàèâàëèñü,
äëÿ íàñ îí áûë ïðèìåðîì îò-
âåòñòâåííîñòè è óâàæåíèÿ,
òðóäà è çàáîòû î áëèçêèõ. Åãî
ñòðîãîñòü âîñïðèíèìàëàñü ñ
ïîíèìàíèåì, è ìû âñåãäà ñòà-
ðàëèñü âûïîëíÿòü åãî óêàçà-
íèÿ è íàñòàâëåíèÿ. Âå÷íàÿ è
ñâåòëàÿ ïàìÿòü íàøåìó ëþ-
áèìîìó äèðåêòîðó è ïðîñòî
çàìå÷àòåëüíîìó ÷åëîâåêó!

Åâãåíèé ÖÂÅÒÊÎÂ,
çàìåñòèòåëü ãëàâû Ðæåâñêîãî

ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà,
âûïóñêíèê øêîëû N¹ 9

äîáðûì, âûñîêîïðî-
ôåññèîíàëüíûì, ëþ-
áÿùèì äåòåé, ñ òâ¸ð-
äîé ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèåé è ÷åñòíûì
ñëóæåíèåì äåëó,
ñåìüå è Ðîäèíå.
Ãàëèíà ÌÅØÊÎÂÀ,

ïðåäñåäàòåëü
Ñîâåòà âåòåðàíîâ

* * *
- Â 2022 ãîäó ìîé êëàññ

ñîáðàëñÿ íà 55-ëåòèå ñî äíÿ
îêîí÷àíèÿ øêîëû. Êîíå÷íî,
Þðèé Ô¸äîðîâè÷ áûë ñ íàìè.
Îí âñåãäà ñ íàìè, áûë è åñòü.
È ìû, êîòîðûì óæå çà 70, âè-
äèì â íåì Ó÷èòåëÿ, ïîìíèì
åãî óðîêè, ïîìíèì åãî îáàÿ-

íèå, çíàåì, ÷òî
îí ãîðäèëñÿ íàìè.
ß èç ýòîãî êëàñ-
ñà, ôèëîëîã, ðàáî-
òàþ â åãî øêîëå.
Þðèé Ô¸äîðîâè÷
òàêòè÷íî íàçûâàë
ìåíÿ òîëüêî ïî
èìåíè-îò÷åñòâó,
íàáëþäàë, âåðèë.
Åãî âåðà â íàñ,
ó÷èòåëåé, ñîçäàëà
óäèâèòåëüíûé êîë-
ëåêòèâ åäèíî-
ìûøëåííèêîâ, êî-
òîðûå ïîíèìà-
þò, çà÷åì îíè
âõîäÿò â êëàññ.

Ëþäìèëà
ÂÎÐÎÍÈÍÀ,
âûïóñê 1967

ãîäà øêîëû N¹ 6 Îêòÿáðü-
ñêîé æåëåçíîé äîðîãè,
ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà

è ëèòåðàòóðû øêîëû N¹ 9
* * *

- Íàø êëàññíûé ïàïà -
Þðèé Ô¸äîðîâè÷. Íàì ïîêà
òðóäíî ïîâåðèòü, ÷òî åãî ñ
íàìè íåò. Îí äåéñòâèòåëüíî
î÷åíü ëþáèë íàñ, ñâîèõ ó÷å-
íèêîâ, è ìû ýòî âñåãäà ÷óâ-
ñòâîâàëè, äàæå êîãäà îãîð-
÷àëè åãî è îí íà íàñ ñåð-
äèëñÿ. Åãî ëþáâè õâàòàëî âñåì:
è îòëè÷íèêàì, è íå îòëè÷íè-
êàì. Åãî ëóêàâûé ïðèùóð è

ñìåøèíêà âî âçãëÿäå - ìû ýòî
ïîìíèì. À åãî ëþáîâü ê íàì
ïðîÿâëÿëàñü â åãî ïîñòóïêàõ.
Ìû ñ÷àñòëèâ÷èêè, ÷òî îí áûë
ñ íàìè ñòîëüêî ëåò!

Ëàðèñà ÏÅÒÐÎÂÀ,
âûïóñêíèöà 10 «Á»

øêîëû N¹ 6 Îêòÿáðüñêîé
æåëåçíîé äîðîãè (1975 ãîä)

* * *
- Ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü

çíàòü Þðèÿ Ô¸äîðîâè÷à, îá-
ùàòüñÿ ñ íèì íà ïðîòÿæåíèè
55 ëåò. Âûäàþùèéñÿ ÷åëîâåê,
òàëàíòëèâûé âîñïèòàòåëü,
ìóäðûé ðóêîâîäèòåëü. Äëÿ
ìåíÿ îí áûë íå ñòîëüêî ïðå-
ïîäàâàòåëåì ôèçèêè, ñêîëü-
êî íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì æèç-
íè. Íåñìîòðÿ íà îãðîìíóþ
çàãðóæåííîñòü â øêîëå, Þðèé
Ô¸äîðîâè÷ âñåãäà áûë â êóð-
ñå ãîðîäñêèõ ñîáûòèé, íàõî-

äèë âðåìÿ àêòèâíî çàíèìàòü-
ñÿ îáùåñòâåííûìè äåëàìè. Â
ñåðåäèíå 80-õ ãîäîâ, â îäíî
âðåìÿ ìû áûëè äåïóòàòàìè
ãîðîäñêîãî ñîâåòà.

Þðèé Ô¸äîðîâè÷ óìåë ñëó-
øàòü è ñëûøàòü ÷åëîâåêà,
óâàæàòü åãî ìíåíèå. Ïðè ýòîì
âñåãäà èìåë ñâîþ òî÷êó çðå-
íèÿ, êîòîðóþ ìîã ãëóáîêî îáî-
ñíîâàòü è àðãóìåíòèðîâàíî îò-
ñòàèâàòü. Þðèé Ô¸äîðîâè÷ áûë
íàñòîÿùèì ïàòðèîòîì, íå èç-
ìåíÿþùèé íèêîãäà ñâîèì
æèçíåííûì ïðèíöèïàì, îí
âåðîé è ïðàâäîé ñëóæèë ãëàâ-
íîìó äåëó ñâîåé æèçíè - âîñ-
ïèòàíèþ ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ. 

Ìèõàèë ÑÀÏÓÍÎÂ,
âûïóñêíèê øêîëû N¹ 6
Îêòÿáðüñêîé æåëåçíîé

äîðîãè (1969 ãîä)

9 ìàðòà â âîçðàñòå 85 ëåò óø¸ë èç æèçíè Þðèé Ô¸äîðîâè÷ Êóçîâ-
êèí, çàñëóæåííûé ó÷èòåëü Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ïî÷¸òíûé ãðàæäàíèí
Ðæåâà. Òó ïóñòîòó, êîòîðàÿ íàâñåãäà îñòàëàñü â ñåðäöàõ òåõ, êòî çíàë è
ëþáèë Þðèÿ Ôåäîðîâè÷à, âðÿä ëè óäàñòñÿ çàïîëíèòü. Êàê ìíîãî îí
ñäåëàë çà ñâîþ æèçíü, êàêîé ãëóáîêèé ñëåä îñòàâèë â ñóäüáàõ è äóøàõ
ëþäåé, çíàâøèõ åãî! Íî ñ íàìè îñòàþòñÿ âîñïîìèíàíèÿ è òîò ñâåò
çíàíèé, äîáðà, ìóäðîñòè, êîòîðûé Ó÷èòåëü ùåäðî äàðèë ëþäÿì âñþ
ñâîþ æèçíü. Ïîýòîìó ïðîñòî ïðåäîñòàâèì âîçìîæíîñòü ñêàçàòü èñêðåí-
íèå ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè åãî ðîäíûì è áëèçêèì, êîëëåãàì è ó÷åíè-
êàì. Ñâåòëàÿ ïàìÿòü Âàì, íàø äîðîãîé Ó÷èòåëü!

* * *
- Þðèé Ô¸äîðîâè÷ áûë

ó÷èòåëåì îò Áîãà, îñòàâàëñÿ
âåðíûì ñâîåé áëàãîðîäíîé
ïðîôåññèè âñþ æèçíü. Â òÿ-
æåëåéøèå 90-å ãîäû øêîëà
îñòàâàëàñü îñòðîâêîì ñòàáèëü-
íîñòè â ãîñóäàðñòâåííîì ìàñ-
øòàáå, íàäåæäîé äëÿ ëþäåé,
÷òî áóäóùåå åñòü ó øêîëüíè-
êà, à çíà÷èò - ó ñåìüè è ãîñó-
äàðñòâà, íóæíî òîëüêî ïðèëåæ-
íî ó÷èòüñÿ! Þðèé Ô¸äîðîâè÷
ïîêàçàë ïðèìåð, êàêèì äîë-
æåí áûòü ó÷èòåëü, ðóêîâîäè-
òåëü è ãðàæäàíèí: ÷åñòíûì,

Ñ âûïóñêíèêàìè 1975 ãîäà
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÷åñòâ ðóêîâîäèòåëÿ - áûòü â
êóðñå âñåõ äåë, êîíòðîëèðî-
âàòü âñ¸ ïðîèñõîäÿùåå â øêî-
ëå, ïðè ýòîì íå ïîäàâëÿÿ, íå
ëèøàÿ ñâîáîäû äåéñòâèé. Çíà-
íèå, ÷òî òåáå íå ïîçâîëÿò
«âûéòè èç áåðåãîâ», íà ìîé
âçãëÿä, äàâàëî ñâîáîäó òâî-
ðèòü, âñåëÿëî óâåðåííîñòü è
îáåñïå÷èâàëî ñïîêîéñòâèå è
íàäåæíîñòü. Êîãäà ìû áûëè
ó÷åíèêàìè, òâåðäî çíàëè, ÷òî
îò âñåâèäÿùåãî îêà äèðåêòî-

æåíèå áûëî àáñîëþòíî èñ-
êðåííèì. Ðåáåíîê - ýòî âñå-
ãäà ñàìûé ãëàâíûé ÷åëîâåê
â øêîëå, ýòî ëè÷íîñòü! ß
ó÷èëàñü ìóäðîñòè óïðàâëå-
íèÿ êîëëåêòèâîì, ÷óòüþ ê
íîâîìó, ïðåäàííîñòè äåëó,
ïî÷òåíèþ è óâàæåíèþ ê òðà-
äèöèÿì è èñòîðèè øêîëû, â
êîòîðîé ðàáîòàåøü, ãîðîäà,
â êîòîðîì æèâåøü, Ðîäè-
íû. Ñâåòëàÿ Âàì ïàìÿòü!

Ñâåòëàíà
ÐÎÌÀÍÅÍÊÎÂÀ,

ñòàðøàÿ âîæàòàÿ,
çàìäèðåêòîðà ïî ÂÐ

øêîëû N¹ 9 èì.
Â.Ò. Ñòåïàí÷åíêî

(1985-2003 ãã.)
* * *

- Ýïîõà Þðèÿ Ô¸-
äîðîâè÷à â äåâÿòîé -
ýòî ôëàãìàí ïåäàãîãè-
÷åñêèõ äîñòèæåíèé
Ðæåâà, ýòî èíòóèöèÿ è
îòêëèê íà íîâîå, îáäó-
ìàííàÿ ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ îòâàãà ïåäàãîãà è
äèðåêòîðà, ïîíÿòíîå ÷å-
ñòîëþáèå áûòü ïåðâû-
ìè, äåìîêðàòè÷íîñòü îò-

íîøåíèé, ñòàáèëüíîñòü òðåáî-
âàíèé è òðàäèöèé. Ìíå
çäåñü ðàáîòàëîñü ëåãêî, áåç
óñòðàøàþùèõ âûçîâîâ íà
êîâ¸ð è âûâîëî÷åê, ìíå
íðàâèëîñü ñ íèì ðàáîòàòü.
Óáåæäåíà, ÷òî âñåì íàì -
ìíå, ó÷èòåëÿì, ó÷åíèêàì,
ðîäèòåëÿì, øêîëå - ïîâåç-

ëî ñ äèðåêòîðîì è ÷å-
ëîâåêîì, âñòðåòèâøèì-
ñÿ íà íàøåì æèçíåí-
íîì ïóòè.

À åù¸ ìíå î÷åíü
íðàâèëîñü, êîãäà ìû
ïåëè ñ íèì «Ñîðìîâ-
ñêóþ ëèðè÷åñêóþ», òî÷-
íåå, îí çàìå÷àòåëüíî
ïåë, à ÿ ïîäñòðàèâàëàñü.
Áåçìåðíî áîëüíî, ÷òî óæå
íèêîãäà íå ñïî¸ì...

Ìàðãàðèòà ÊÎÒÎÂÀ,
çàìäèðåêòîðà ïî ìåòî-

äè÷åñêîé è ó÷åáíîé
ðàáîòå øêîëû N¹ 9

èì. Â.Ò. Ñòåïàí÷åíêî
(1990-2000 ãã.)

* * *
- Þðèé Ô¸äîðîâè÷ äëÿ

ìåíÿ - ïðèìåð íàñòîÿùåãî

äèðåêòîðà! Äèðåêòîð ïîäîáåí
ðåæèññåðó, êîòîðûé ñîçäàåò
ñïåêòàêëü, à ñàì íå âñåãäà
ïîÿâëÿåòñÿ íà ñöåíå. Åãî ðîëü
òâîð÷åñêàÿ è àäìèíèñòðàòèâ-
íàÿ, îí âñåãäà óâåðåí â óñ-
ïåõå; çàðÿæàåò îïòèìèçìîì
è óâåðåííîñòüþ â ñîáñòâåí-
íûõ ñèëàõ. Î÷åíü òî÷íî è
ìåòêî îá ó÷èòåëå-äèðåêòîðå
ñêàçàë Ñèìîí Ñîëîâåé÷èê:

ñâîåãî äåëà!» Ýòè ñëîâà êàê
íåëüçÿ ëó÷øå õàðàêòåðèçóþò
Þðèÿ Ô¸äîðîâè÷à Êóçîâêèíà.

Îëüãà ÁÎÁÊÎÂÀ,
äèðåêòîð øêîëû N¹ 9
èì. Â.Ò. Ñòåïàí÷åíêî

(ñ 2013 ãîäà)
* * *

- Ìû ñåðäå÷íî áëàãîäàðèì
âñåõ, êòî ñ íàìè â ýòî òÿæå-
ëîå âðåìÿ, êòî ïîääåðæèâàåò

íàñ è ñ áëàãîäàð-
íîñòüþ âñïîìè-
íàåò ñâîåãî ó÷è-
òåëÿ, êîëëåãó, äè-
ðåêòîðà, à äëÿ
íàñ - ëþáÿùåãî
ìóæà, çàáîòëèâî-
ãî îòöà, äîðîãî-
ãî äåäóøêó è ïðà-
äåäóøêó.

Äëÿ ñåìüè
Þðèé Ô¸äîðî-
âè÷ - ýòî èíäèêà-
òîð òðåáîâàòåëü-
íîñòè è ñïðàâåä-
ëèâîñòè, ÷åñòíîñ-
òè è îòâåòñòâåí-
íîñòè, äîáðà è ïî-

íèìàíèÿ, âíèìàíèÿ è ïîääåð-
æêè âî âñåì: â ïðèíÿòèè âàæ-
íûõ ðåøåíèé, ïóòåøåñòâèÿõ,
ðàáîòå, îðãàíèçàöèè äåë íà
äà÷å, õðàíåíèè òàéí è ñåêðå-
òîâ, â áåçãðàíè÷íîé ëþáâè ê
æèçíè è ñàìîé æèçíè.

Åãî îòêðûòàÿ óëûáêà, èíîã-
äà õèòðûé ïðèùóð, çíàìåíè-
òîå «êõå-êõå» è ôðàçà «ðå-
áÿòà, äàâàéòå æèòü äðóæíî!»
áóäóò íàïðàâëÿòü íàñ äàëüøå
ïî æèçíåííîìó ïóòè.

Ñ íèì, ñ åãî âîçìîæíîé
îöåíêîé, ìû áóäåì ñâåðÿòü
íàøó äàëüíåéøóþ æèçíü. Îí
â íàøåé ïàìÿòè íàâñåãäà!

Æåíà, äåòè, âíóêè
è ïðàâíóêè

* * *
Íåâåðîÿòíî ñëîæíî áûëî

ãîòîâèòü ïóáëèêàöèþ. Ïîäãî-
íÿÿ ïîä ãàçåòíûå ðàìêè, ïðè-
õîäèëîñü áåçæàëîñòíî ñîêðà-
ùàòü èñêðåííèå, èäóùèå îò
ñåðäöà ñëîâà ëþäåé, êîòîðûå
çíàëè è ëþáèëè Ó÷èòåëÿ. Äà
è ñëîâî óäàëîñü ïðåäîñòàâèòü
åäèíèöàì èç òåõ, êòî ñ÷èòàåò
ñåáÿ ÷ëåíîí îãðîìíîé ñåìüè,
ñîçäàííîé Þðèåì Ôåäîðîâè-
÷åì çà ãîäû åãî æèçíè è ðà-
áîòû â Ðæåâå.

Ñïè ñïîêîéíî, äîðîãîé
Ó÷èòåëü. Âå÷íàÿ ïàìÿòü.

Ïîäãîòîâèëà
Îëüãà ÄÀÁÓËÜ

ðà íå óéòè. Êîãäà ñòàëè êîë-
ëåãàìè, ýòî îùóùåíèå ñîõðà-
íèëîñü. À ãëàâíîå, ÷òî ýòîò
êîíòðîëü íå íàïðÿãàë, îí
îáåñïå÷èâàë áëàãîïîëó÷èå è
âîçìîæíîñòü ïîçèòèâíîãî
ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó áûëè ãðàí-
äèîçíûå ïðîåêòû è ÿðêèå ñî-
áûòèÿ, î êîòîðûõ ïîìíèì äî
ñèõ ïîð.

Âñïîìèíàÿ òå âðåìåíà, ìû
áëàãîäàðèì ÷åëîâåêà, êîòîðûé
áûë ñîó÷àñòíèêîì è âäîõíî-
âèòåëåì íàøèõ ïîáåä, íàøåé
æèçíè...

Èðèíà ÒÀÒÀÐÈÍÎÂÀ,
âûïóñêíèöà 1984 ãîäà,

ó÷èòåëü-ëîãîïåä (ñ 1991
ãîäà), çàìåñòèòåëü

äèðåêòîðà øêîëû N¹ 9
èì. Â.Ò. Ñòåïàí÷åíêî

(ñ 2009 ãîäà)
* * *

- ß ïðèøëà ðàáîòàòü
ñòàðøåé ïèîíåðâîæàòîé
â øêîëó N¹ 9 â 1985 ãîäó,
ñðàçó ïîñëå 10-ãî êëàñ-
ñà. Ïðèøëà íà ãîä ïåðåä
ïîñòóïëåíèåì â óíèâåð-
ñèòåò, à îñòàëàñü íà 15
ëåò è ñîñòîÿëàñü â ïðî-
ôåññèè âî ìíîãîì áëà-
ãîäàðÿ Þðèþ Ô¸äîðîâè-
÷ó. Ìóäðîñòü, òðåáîâà-
òåëüíîñòü, ñïðàâåäëè-
âîñòü - âîò ÷òî ïîêîðèëî
ìåíÿ â äèðåêòîðå. ß ó÷è-
ëàñü ó íåãî óâàæèòåëü-
íîìó îòíîøåíèþ ê ó÷å-
íèêó, ê ðåáåíêó. Ýòî óâà-

«Îí - àðòèñò, íî åãî ñëóøà-
òåëè è çðèòåëè íå àïëîäèðó-
þò åìó. Îí - ñêóëüïòîð, íî
åãî òðóäà íèêòî íå âèäèò. Îí -
âðà÷, íî ïàöèåíòû ðåäêî áëà-
ãîäàðÿò åãî çà ëå÷åíèå è äà-
ëåêî íå âñåãäà õîòÿò ëå÷èòü-
ñÿ. Ãäå æå åìó âçÿòü ñèëû
äëÿ êàæäîäíåâíîãî âäîõíîâå-
íèÿ? Òîëüêî â ñàìîì ñåáå,
òîëüêî â ñîçíàíèè âåëè÷èÿ

2010 ãîä, Ìîñêâà

Íà îòêðûòèè íîâîãî çäàíèÿ
øêîëû N¹ 9

Ñ ó÷èòåëÿìè ñ. Âåðõ-Èðìåíü, 1960-å ãîäû

* * *
- Ó íàñ áûë çàìå÷àòåëüíûé

êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü - Þðèé
Ô¸äîðîâè÷. Îí óìåë íàõîäèòü
ïîäõîä ê êàæäîìó ó÷åíèêó,
ó÷èë íàñ äðóæáå, ëþáâè, íè-
êîãäà íå äåëèë íàñ íà ëþáè-
ìûõ è íåëþáèìûõ. Îí ïðîæèë
æèçíü ÿðêî, òâîð÷åñêè, îòäà-
âàÿ ñâîþ ëþáîâü øêîëå, è
îñòàâèë ñâîé ñëåä íà çåìëå â
ñåðäöàõ è äóøàõ ñâîèõ ó÷åíè-
êîâ - îí äëÿ íàñ áûë «Áàòÿ».

Ìû áëàãîäàðíû åìó çà òî,
÷òî íàãðàäèë íàñ áîëüøîé è
íàñòîÿùåé äðóæáîé, êîòîðàÿ
äëèòñÿ áîëåå 50-òè ëåò. Þðèé
Ô¸äîðîâè÷ áûë î÷åíü îòâåòñò-
âåííûì îòöîì, ìóæåì,
äåäóøêîé è ïðàäåäóøêîé.
Ñî ñâîåé ñóïðóãîé Çè-
íàèäîé Ëåîíèäîâíîé îí
ïðîæèë 62 ãîäà â ëþá-
âè, ñîãëàñèè è âåðíîñòè.

Îëüãà ËÎÃÂÈÍÎÂÀ,
âûïóñêíèöà 8 «Á»

êëàññà  øêîëû N¹ 6
Îêòÿáðüñêîé æåëåçíîé

äîðîãè (1973 ãîä)
* * *

- Íèêîãäà íå ïðèâûê-
íó ê òîìó, ÷òî åãî íåò. Ñîáè-
ðàÿñü íà î÷åðåäíóþ âñòðå÷ó
âûïóñêíèêîâ, ÿ âñåãäà ãîðäèë-
ñÿ, ÷òî íàø êëàññíûé Ïàïà ñ
íàìè... èëè ìû ñ íèì? Ó âñåõ,
êòî ñ íèì õîòÿ áû îäíàæäû
ñîïðèêîñíóëñÿ, ó íàøèõ äåòåé,
âíóêîâ, ïðàâíóêîâ îñòàíåòñÿ
ñëåä òîãî, ÷òî îí äåëàë âñþ
ñâîþ æèçíü. Íå ïðîñòî äàâàòü
çíàíèÿ äåòÿì, à âîñïè-
òûâàòü â íèõ ëþáîâü ê
áîëüøîé è ìàëîé ðîäè-
íå. È çà ýòî åìó îã-
ðîìíîå ñïàñèáî è íèç-
êèé ïîêëîí.

À ìû áóäåì ïðîäîë-
æàòü æèòü ñ íèì... èëè
îí ñ íàìè?
Âëàäèìèð ÐÎÌÀÍÎÂ,

âûïóñêíèê 10 «Á»
êëàññà øêîëû N¹ 6

Îêòÿáðüñêîé æåëåçíîé
äîðîãè (1975 ãîä)

* * *
- Ó÷èòåëü-ìóæ÷èíà -

ðåäêîñòü â íàøèõ øêîëàõ, ê
ñîæàëåíèþ, à òàêîé ó÷èòåëü,
òàêîé êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü,
òàêîé íàñòàâíèê ïî æèçíè, òà-
êîé çàìå÷àòåëüíûé ÷åëîâåê -
óìíûé, ìíîãîãðàííûé, öåëå-
óñòðåìëåííûé - ýòî ÿâëåíèå
åäèíè÷íîå! Îí áûë áîëüøå,
÷åì ó÷èòåëü è êëàññíûé ðó-
êîâîäèòåëü! Ñâîèì ïðèìåðîì
çàðàæàë íàñ ëþáîâüþ ê æèç-
íè, ïðèâèâàë ëþáîâü ê Ðîäè-
íå, ïàòðèîòèçì è ÷óâñòâî êîë-
ëåêòèâà, êîìàíäû. Çà äîëãèå
ãîäû ñâîåé ðàáîòû â øêîëå
Þðèé Ô¸äîðîâè÷ âîñïèòàë íå
îäíî ïîêîëåíèå ó÷åíèêîâ è
îñòàâèë ÷àñòè÷êó ñâîåé äóøè
âî âñåõ, êòî ñ íèì ñîïðèêà-
ñàëñÿ. Íèçêèé ïîêëîí åìó è
ñâåòëàÿ ïàìÿòü!

Àëëà ÂÅÒÎØÅÂÀ,
âûïóñêíèöà 10 «Á» êëàññà
øêîëû N¹ 6 Îêòÿáðüñêîé

æåëåçíîé äîðîãè (1975 ãîä)
* * *

- Âñïîìèíàÿ Þðèÿ Ô¸äî-
ðîâè÷à Êóçîâêèíà - è ãîäû
ó÷åáû, è ãîäû ðàáîòû, - îò-
ìå÷àåøü îäíî èç ðåäêèõ êà-
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- Íàøå ïðåäïðèÿòèå - åäèí-
ñòâåííîå â Ðîññèè, êîòîðîå
âíåñëî ñâîé âêëàä âî âñå îòå-
÷åñòâåííûå ñàìîëåòû, âî âñå
ïðîåêòû, ñâÿçàííûå ñ àâèàöè-
åé, êîñìîíàâòèêîé, - ñêàçàë
Àíäðåé Âèêòîðîâè÷, íàïîìíèâ,
÷òî ôåñòèâàëü ïî àâèàìîäåëü-
íîìó ñïîðòó ïðîõîäèò â êàíóí
Äíÿ êîñìîíàâòèêè. - ß íàäå-
þñü, ÷òî òàêèå ñîñòÿçàíèÿ
ñòàíóò òðàäèöèîííûìè!

Òàíöåâàëüíûé ïîäàðîê
ïðåïîäíåñëè äåâî÷êè èç ñåê-
öèè ÷èð-äàíñà ïðè Äâîðöå
êóëüòóðû.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè
â òðè òóðà. Êàæäîìó èç 27
ó÷àñòíèêîâ áûëî ïðåäîñòàâ-
ëåíî ïî òðè ïîïûòêè çàïóñ-
òèòü ñâîþ ìîäåëü òàê, ÷òî-
áû îíà ïðîäåðæàëàñü â âîç-
äóõå ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñò-
âî âðåìåíè. Ó êîãî-òî ñà-
ìîëåòèê ðåçêî âçìûâàë
ââåðõ è ÷åðåç òðè-÷åòûðå ñå-
êóíäû ïèêèðîâàë â ïîë, ó êîãî-
òî íàáèðàë íåïðåäñêàçóåìóþ
òðàåêòîðèþ, âðåçàëñÿ â ñòå-
íó, à ó íåñêîëüêèõ ðåáÿò òî÷-
íî çàïóùåííûå ìîäåëè ëåòå-
ëè âîêðóã ñâîåãî àâòîðà, ïî
ñïèðàëè, è, îïèñàâ íåñêîëüêî
êðàñèâûõ êðóãîâ, ïëàâíî îïóñ-
êàëèñü - è òîëüêî òîãäà ñó-
äüè ôèêñèðîâàëè ðåçóëüòàò.
Âûãëÿäåëî ýòî î÷åíü êðàñè-
âî, è ñòàíîâèëîñü ïîíÿòíî:
êàæäàÿ ìîäåëü - ýòî íå ïðî-
ñòî èãðóøå÷íûé, ïîäîáíûé
ñëîæåííîé èç áóìàãè ìîäåëü-

Âïåðâûå â íàøåì ãîðîäå ïðîøëè ñîðåâíîâàíèÿ ïî àâèàìîäåëüíîìó
ñïîðòó â êëàññå ìîäåëåé F1E (êîìíàòíûå ïëàíåðû äëÿ ðó÷íîãî çàïóñêà).
Ñþäà ïðèåõàëè þíûå ó÷àñòíèêè èç Îñòàøêîâà, Íåëèäîâî, Â. Âîëî÷êà.
Ðæåâ ïðåäñòàâëÿëè ðåáÿòà èç àâèàìîäåëüíîé ñåêöèè Äâîðöà êóëüòóðû,
êîòîðûì ðóêîâîäèò Ðîìàí Ïåòðóøèí. Íà òîðæåñòâåííîì îòêðûòèè ïðè-
ñóòñòâîâàë Àíäðåé Êîíñòàíòèíîâ, ïðåäñåäàòåëü äóìû Ðæåâñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî îêðóãà è çàìãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÀÎ «Ýëåêòðîìåõàíèêà» -
êîòîðîå ïîääåðæèâàëî è ïîääåðæèâàåò àâèàìîäåëüíûé ñïîðò.

êå, ñàìîëåò.
Çäåñü êàæäàÿ
ìîäåëü - ðå-
çóëüòàò òî÷íûõ
ðàñ÷åòîâ äëèíû
ôþçåëÿæà, ðàç-
ìàõà êðûëà, ñî-
îòíîøåíèé è óã-
ëîâ. Ïîýòîìó
ðåáÿòà, êîòî-
ðûå çàíèìàþò-
ñÿ â àâèàìî-
äåëüíûõ ñåêöè-
ÿõ, çíàþò è ìà-
òåìàòèêó, è ôè-

çèêó, è òåõíèêó ñ ìàëûõ ëåò
è, âçðîñëåÿ, óñïåøíî ïîñòó-
ïàþò â ïðåñòèæíûå òåõíè÷åñ-
êèå âóçû è ñòàíîâÿòñÿ âîñ-

òðåáîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè
âåäóùèõ àâèàçàâîäîâ.

Êîíñòàíòèí Àíèñèìîâ âå-
äåò àâèàìîäåëüíûé êðóæîê â
Âûøíåì Âîëî÷êå ñ 1994 ãîäà.
Çà ýòî âðåìÿ â íåì çàíèìà-
ëèñü ñîòíè ðåáÿò, ñåãîäíÿ -
17 âîñïèòàííèêîâ îò 10 äî
17 ëåò.

- Êîíå÷íî, ìîè âûïóñêíè-
êè ÷àñòî âûáèðàþò òåõíè÷åñ-

êèå ñïåöèàëü-
íîñòè, ñâÿçàí-
íûå ñ àâèàöèåé è íå òîëüêî.
Îäèí èç ìîèõ áûâøèõ ó÷åíè-
êîâ ðàáîòàåò â ÊÁ Èëüþøèíà
(àâèàöèîííûé êîìïëåêñ èìåíè
Ñ.Â. Èëüþøèíà - ýòî îäíî èç
âåäóùèõ ïðåäïðèÿòèé Ðîññèè
ïî ðàçðàáîòêå àâèàöèîííîé òåõ-
íèêè), åùå îäèí - â ÖÌÊÁ
«Àëìàç» («ÖÌÊÁ «Àëìàç» -
âåäóùèé ðîññèéñêèé ïðîåêòàíò
êîðàáëåé ðàçíîãî íàçíà÷åíèÿ),
èíæåíåðàìè ðàáîòàþò î÷åíü
è î÷åíü ìíîãèå, âñåõ ñðàçó
íå âñïîìíèøü. Âîò, íàïðèìåð,
Êîëÿ Êîëîñîâ ñ ïåðâîãî êëàñ-
ñà ó ìåíÿ çàíèìàåòñÿ è óæå
ïîêàçûâàåò õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû íà îáëàñòíîì óðîâíå.
Çàíèìàòüñÿ àâèàìîäåëèðîâà-
íèåì èçíà÷àëüíî èäóò ðåáÿ-
òà, êîòîðûõ òÿíåò ê òåõíèêå,
«òåëåôîíèñòàì», êîòîðûå â
ñìàðòôîíàõ æèâóò, çäåñü íå-
èíòåðåñíî.

- Òðåíåð! - ïåðå-
áèâàÿ íàñ, ê Êîí-
ñòàíòèíó Þðüåâè÷ó
òÿíåòñÿ ñîâñåì ìà-
ëåíüêèé ïàðåíåê, êî-
òîðûé äàæå íå âñå
áóêâû âûãîâàðèâàåò.
Ãëàçåíêè ñâåòÿòñÿ
âîñòîðãîì è æåëà-
íèåì ïîäåëèòüñÿ óñ-
ïåõîì ñ íàñòàâíè-

òóäà ïðèåõàëè ðåáÿòà, ÷üè
ìîäåëè äåðæàëèñü â âîçäóõå
óâåðåííåå è äîëüøå äðóãèõ.
Òàê, ó Åâãåíèÿ Êóäðèíà ñà-
ìîëåò ëåòàë ïî 17, 18, à â
òðåòüåì òóðå - 19 ñåêóíä.
Ýòî ñòàëî àáñîëþòíûì ðå-
êîðäîì ñîñòÿçàíèé: ó ýòîãî
ñïîðòñìåíà â èòîãå 54 áàëëà
è ïåðâîå ìåñòî! Òàêæå ñ ïåð-
âûì ìåñòîì çàâåðøèë ñîñòÿ-
çàíèÿ Ìàòâåé Áîðîâèöêèé -
òîæå èç Îñòàøêîâà. Ñêàæåì
áîëüøå: è âòîðûå, è òðåòüè
ìåñòà òîæå óâåçëè ñ ñîáîé
ðåáÿòà èç Îñòàøêîâà Áîãäàí
Æóðàâëåâ, Âëàäèìèð Çàéöåâ,
Ìàêñèì Êóçíåöîâ, Êîíñòàí-
òèí Àëåøèí. Èõ òðåíåð Âèê-
òîð Òåðíîâ âûñîêî äåðæèò
ïëàíêó ïîäãîòîâêè, è ðåáÿòà
òî è äåëî ñòàíîâÿòñÿ ïîáå-
äèòåëÿìè ðàçíîãî óðîâíÿ ñî-
ðåâíîâàíèé.

Ó Ðîìàíà Ïåòðóøèíà âî
Äâîðöå êóëüòóðû Ðæåâà àâèà-
ìîäåëüíóþ ñåêöèþ ïîñåùàåò

ïîðÿäêà 10 ÷åëîâåê. Îäíè
ïðèõîäÿò, äðóãèå óõîäÿò, ñî-
ñòàâ ïîñòîÿííî ìåíÿåòñÿ. Â
íûíåøíåì ôåñòèâàëå ó÷àñòâî-
âàëè ÷åòâåðî, è ïóñòü îíè íå
çàíÿëè ïðèçîâûõ ìåñò â ýòîò
ðàç, òÿãà ê òåõíèêå, óìåíèå
ðàáîòàòü ãîëîâîé è ðóêàìè ó
ðåáÿò òî÷íî îñòàíåòñÿ íà âñþ
æèçíü.

- Ðàíüøå ìû íàáèðàëè â
ñåêöèþ ñ ïÿòîãî êëàññà, ñåé-
÷àñ ìàëü÷èøêè ïðèõîäÿò óæå

â ïåðâîì-òðåòüåì, -
ãîâîðèò Ðîìàí Íè-
êîëàåâè÷. - ×òî
äëÿ ýòîãî íóæíî?
Óìåíèå ñòðîãàòü,
ðåçàòü íîæîì, ðè-
ñîâàòü è æåëàíèå
çàíèìàòüñÿ àâèà-
öèåé, à ìîæåò, è
ìå÷òà ñòàòü êîñ-
ìîíàâòîì.

Ïî ñëîâàì Ïåò-
ðóøèíà, íà íûíåø-

íèé òóðíèð íå ïðèåõàëè òîëüêî
êîìàíäû èç Òâåðè è Óäîìëè,
îñòàëüíûå ãîðîäà, ãäå åñòü
àâèàìîäåëüíûå ñåêöèè, áûëè
çäåñü ïðåäñòàâëåíû.

- Î÷åíü íàäååìñÿ, ÷òî
ñîñòÿçàíèÿ ñòàíóò ïîñòîÿí-
íûìè, - äîáàâëÿåò Ðîìàí Ïåò-
ðóøèí. È â ýòîì åñòü ðåçîí:
êîìó, êàê íå Ðæåâó, ãäå öå-
ëûõ äâå àâèàìîäåëüíûå ñåê-
öèè è öåëûõ äâà ñâÿçàííûõ
ñ àâèàöèåé ïðåäïðèÿòèÿ, ïðè-
ãëàøàòü þíûõ àâèàêîíñòðóê-
òîðîâ? Ïóñòü èõ ìîäåëè è èõ
ìå÷òû ëåòÿò åùå âûøå!

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ

êîì. - Òðåíåð, ìîé 13 ñåêóíä
ïðîëåòåë!

- Ìîëîäåö! Ìîëîäåö! -
èñêðåííå õâàëèò òðåíåð, à
ìàëûø ïîääàêèâàåò: - Îí ìà-
ëåíüêèé, äà óäàëåíüêèé, äà?!

- Äà! Àé, ìîëîäåö! Òåïåðü
îòäûõàé, à ÷óòü ïîçæå áóäåì
åù¸ ïóñêàòü! - îòïðàâëÿåò ïà-
öàíà Àíèñèìîâ è ïðîäîëæà-

åò: - Íóæíû òî÷íûå ðàñ÷åòû
íà ñîîòâåòñòâèå ïëîùàäè êðû-
ëà õâîñòîâîìó îïåðåíèþ,
øèðèíû êðûëà ê äëèíå ôþçå-
ëÿæà è ïðî÷åãî. Âîñüìèêëàññ-
íèêè óæå ñàìè ñòðîÿò ìîäå-
ëè, ñàìè ðàññ÷èòûâàþò âñå
ïàðàìåòðû, íåäàâíî âîò Êîëÿ

äëÿ øêîëüíîé îëèìïè-
àäû ñäåëàë ðàäèîóïðàâ-
ëÿåìûé ÌèÃ-29.

Êîíñòàíòèí Þðüå-
âè÷ ðàññêàçûâàåò: áû-

âàþò ñîðåâíîâàíèÿ ïî àâèà-
ìîäåëüíîìó ñïîðòó è íà òî÷-
íîñòü ïðèçåìëåíèÿ ìîäåëè,
è íà äàëüíîñòü ïîëåòà, è
êàê ýòè, íà âðåìÿ â âîçäó-
õå. À íåñêîëüêî ëåò íàçàä
îí ïðèåçæàë â Ðæåâ äëÿ ó÷à-
ñòèÿ â ïîäîáíûõ ñîðåâíîâà-
íèÿõ, òîëüêî äëÿ êîðäîâûõ
ìîäåëåé, îíè ïðîõîäèëè íà
«Ãîðèçîíòå».

Î÷åíü ñèëüíàÿ àâèàìî-
äåëüíàÿ ñåêöèÿ â Îñòàøêî-
âå: ó÷àñòèå ýòîãî ãîðîäà â
òóðíèðå áûëî ñàìûì ïðåä-
ñòàâèòåëüíûì, è íå òîëüêî
ïî ÷èñëåííîñòè. Èìåííî îò-
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Ñàì Äåíèñ Àíàòîëüåâè÷ â
áîêñå áîëüøå òðèäöàòè ëåò è
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåò-
ñÿ òðåíåðîì, èìåþùèì ëè-
öåíçèè îáëàñòíûõ ôåäåðàöèé
áîêñà è ðóêîïàøíîãî áîÿ.
Òðåíåðñêîé ðàáîòîé îí çàíè-
ìàåòñÿ äâàäöàòü ëåò.

- Îäíàæäû, â 2013 ãîäó,
äèðåêòîð 5-é øêîëû Âàëåíòè-
íà Ñåìåíîâà ïðèãëàñèëà ìåíÿ,
÷òîáû ÿ ïîìîã øêîëå ñ «òðóä-
íûì» êëàññîì, ãäå áûëè ïî÷òè

îäíè ìàëü÷èêè, ïðè÷åì - ñ ïðî-
áëåìàìè â ïîâåäåíèè. È ÿ ñòàë
ñ íèìè çàíèìàòüñÿ, ïîïóòíî
âîñïèòûâàÿ. Íàêàçàíèå çà ïðî-
ñòóïêè îíè îòðàáàòûâàëè ôè-
çè÷åñêè, è â ðåçóëüòàòå è îíè,
è ÿ âòÿíóëèñü. Ðåáÿòà íå ïðî-
ñòî ñòàëè ëó÷øå ñåáÿ âåñòè,
îíè çíà÷èòåëüíî ïîäòÿíóëè è
óñïåâàåìîñòü, - ðàññêàçûâàåò
Äåíèñ Àíàòîëüåâè÷.

Ïî åãî ñëîâàì, îäíî ñ
äðóãèì ñèëüíî ñâÿçàíî. Ðå-
áÿòà, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ
ñïîðòîì, áîëåå îðãàíèçîâàí-
íû, ó íèõ íà âñ¸ õâàòàåò âðå-
ìåíè, ïîòîìó ÷òî îíè óìåþò
åãî ðàñïðåäåëÿòü.

È ñåêöèÿ «ïðèæèëàñü» íà-
äîëãî. Å¸ ïîääåðæàëà, ñòàâ
äèðåêòîðîì øêîëû, Èðèíà Õà-
íèíà, ó ðåáÿò è òðåíåðà åñòü
è ñïîðòçàë, è ïîäñîáíîå ïî-
ìåùåíèå. È ïðèøêîëüíûé ñòà-
äèîí äëÿ òðåíèðîâîê, ÷òî íå-
ìàëîâàæíî. À â áëèæàéøåå
âðåìÿ ïîÿâèòñÿ õîðîøèé èí-
âåíòàðü.

- Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð íî-
âîãî êèðïè÷íîãî çàâîäà Àñà-
òóð Ãóêàñÿí (ïðèìå÷àíèå - çà-
âîä VOLGABRICK) îêàçàë íàì
áîëüøóþ ñïîíñîðñêóþ ïîìîùü.
Äëÿ íàøåé ñåêöèè DAS
BOXING îí ïåðåâ¸ë íà ñ÷åò
Òâåðñêîé ôåäåðàöèè áîêñà 150
òûñÿ÷ ðóáëåé, íà ýòè äåíüãè â
áëèæàéøåå âðåìÿ áóäóò ïðè-
îáðåòåíû íåñêîëüêî êîìïëåê-
òîâ ñïîðòèâíîé ôîðìû (âêëþ-
÷àÿ øëåìû è ïåð÷àòêè), ãàí-
òåëè è ýñïàíäåðû, òÿæ¸ëûå
ìÿ÷è, òÿæ¸ëûå è ëåãêèå áîê-
ñåðñêèå ìåøêè. Àñàòóð Àïåòî-
âè÷ ñàì çàíèìàëñÿ ýòèì âè-
äîì ñïîðòà è, óçíàâ, ÷òî ó íà-
øèõ ðåáÿò ôîðìà è ïåð÷àòêè
îäíè íà òðîèõ, âûñòóïèë ñïîí-
ñîðîì. Äàæå ïðåäëîæèë ïðè-
îáðåñòè ñïåöèàëüíûé áîê-
ñåðñêèé ðèíã, íî íàøà ñåêöèÿ
â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëå, òàì íåò âîçìîæíîñòè åãî

óñòàíîâèòü. Êðîìå ýòîãî, äëÿ
ïîåçäêè íà ñîðåâíîâàíèÿ ïðåä-
ïðèÿòèå âûäåëèëî íàì àâòî-
áóñ. Êîíå÷íî, ýòî áîëüøîå ïîä-
ñïîðüå, âåäü îáû÷íî è èíâåí-
òàðü, è ïîåçäêè - âñå îïëà÷è-
âàþò ðîäèòåëè þíûõ ñïîðòñìå-
íîâ. Ãîäà äâà íàçàä â îðãàíè-
çàöèè ïîåçäîê íàì òàêæå ïî-
ìîãàë áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä
«Äîáðî», - ãîâîðèò Ñåìåíîâ.

Ïîåçäêà íà ñîðåâíîâàíèÿ -
óäîâîëüñòâèå íåäåøåâîå. Òðàíñ-
ïîðòíûå óñëóãè - íå ìåíåå 5
òûñÿ÷ ðóáëåé, ïðîæèâàíèå è
ïèòàíèå â äåíü íà îäíîãî ÷å-
ëîâåêà - áîëüøå òûñÿ÷è. Òî
åñòü åñëè íà òðè äíÿ âûåçæà-
þò ñåìü ñïîðòñìåíîâ, íóæíî
ïîðÿäêà 15 òûñÿ÷ ðóáëåé.

- Íóæíî áû åçäèòü ÷àùå,
íî íå ïîëó÷àåòñÿ. Ðîâåñíè-
êîâ íàøèõ ðåáÿò íà ñîðåâíî-
âàíèÿõ ïðåäñòàâëÿþò òàê:
Äìèòðèé Ìîðîçîâ, 28 áîåâ,
äâå ïîáåäû. À íàøèõ - ñåìü
áîåâ, äâå ïîáåäû. Ïî êîëè÷å-
ñòâó ïîáåä ìû íà õîðîøåì
óðîâíå, íî ó÷àñòâîâàòü íóæ-
íî áîëüøå, - ñ÷èòàåò òðåíåð.

Ñåãîäíÿ â ñåêöèè DAS
BOXING çàíèìàþòñÿ áîêñîì

25 ÷åëîâåê, è ÷óòü ìåíüøå
ðåáÿò õîäèò íà ðóêîïàøíûé

áîé (ñåêöèÿ äåéñòâóåò â 7-é
øêîëå). Íåäàâíèå ñîðåâíîâà-
íèÿ â Òâåðè «Áîêñåðñêàÿ âåñ-
íà», ãäå ó÷àñòâîâàëè ñåìü
âîñïèòàííèêîâ Ñåìåíîâà, ïî-
êàçàëè: óðîâåíü ïîäãîòîâêè ó
ðåáÿò î÷åíü äîñòîéíûé! Îíè
ïðèâåçëè òðè ïåðâûõ ìåñòà
(Äìèòðèé Íåêðàñîâ, Èâàí Áûñò-
ðîâ è Àðòóð Ñóãÿí) è äâà
âòîðûõ (Àðñåíèé Ïòþøêèí è
Ñîôüÿ Ñìèðíîâà).

Âî âðåìÿ ðàçãîâîðà ìû
áåñåäóåì è î äåâî÷êàõ â áîê-
ñå (Ñåìåíîâ êîíñòàòèðóåò: íå
íàäî áîÿòüñÿ, íå íàñòîëüêî
áîêñ òðàâìàòè÷íûé, à ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ðåáÿòàìè ó äåâ÷îíîê
êóäà áîëüøå ïåðñïåêòèâ), è î
òåëåôîííîé è êîìïüþòåðíîé
çàâèñèìîñòè äåòåé (çäåñü ó òðå-
íåðà åñòü òâåðäûå óáåæäåíèÿ,
ïîäòâåðæäåííûå ïðàêòèêîé: ïðè
îòêàçå îò òàêîãî âðåìÿïðåï-
ðîâîæäåíèÿ ðåáåíîê ìåíÿåò-
ñÿ ê ëó÷øåìó, à ïðîñèäåâ âû-
õîäíûå çà èãðàìè, íà òðåíè-
ðîâêå ïóòàåò ïðàâî-ëåâî, íå
ìîæåò ñîáðàòüñÿ, «â îáëàêàõ
âèòàåò», êàê èòîã - ïðîäóêòèâ-
íîñòü ïàäàåò). È çäåñü óæå âàæ-
íà ïîçèöèÿ ðîäèòåëåé: èëè èì
áóäåò ïðîùå ñóíóòü â ðóêè ìà-
ëîëåòêå òåëåôîí è çàíèìàòü-
ñÿ ñâîèìè äåëàìè, èëè îíè ìå-
òîäè÷íî áóäóò åãî âîäèòü íà
ñåêöèè, ñëåäèòü çà ðåæèìîì,
äîáèâàòüñÿ ïîñòàâëåííûõ öå-
ëåé. È ðåçóëüòàò, ñîîòâåòñòâåí-
íî, áóäåò ðàçíûì.

Ñåìåíîâ ïðèâîäèò ñëîâà
ñâîåãî íàñòàâíèêà: íåò íå-
îäàðåííûõ äåòåé, åñòü ëåíè-
âûå ðîäèòåëè. Îí ñàì ïðè-
äåðæèâàåòñÿ âîñòî÷íîé ìîäå-
ëè âîñïèòàíèÿ: äî 5 ëåò îò-
íîñèòüñÿ ê ñûíó êàê ê öàðþ,
ñ 6 äî 14-òè - êàê ê ðàáó,
äàëåå - êàê ê ðàâíî-
ìó. È ñ÷èòàåò, ÷òî
ìëàäøèé øêîëüíèê è
ïîäðîñòîê îáÿçàòåëü-
íî äîëæåí áûòü ÷åì-
òî çàíÿò: íå ñïîðòîì,
òàê ìóçûêîé, ðèñîâà-
íèåì... À åñëè ñïîðòîì,
òî íå îáÿçàòåëüíî áîê-
ñîì: ê ïåðåõîäó ñâîèõ
âîñïèòàííèêîâ â äðó-
ãèå ñåêöèè Äåíèñ Àíà-
òîëüåâè÷ îòíîñèòñÿ ñ
ïîíèìàíèåì. Ëèøü áû
äîìà íå ñèäåëè ñèä-
íåì è ïî óëèöàì áåç
äåëà íå øëÿëèñü.

Â ñâîå âðåìÿ ñàì
Äåíèñ ïîäðîñòêîì ïðè-
øåë â ñïîðò, ïðîñòî
÷òîáû ïîäòÿíóòü ôèçè-
÷åñêóþ ôîðìó è íà-
ó÷èòüñÿ äàâàòü îòïîð çàäèðàì.

- ß áûë íåóêëþæèé è òîëñ-
òûé, ïîñòîÿííî ïàäàë, - óëûáà-
åòñÿ îí. - À ïîòîì êàê-òî íå-
çàìåòíî âìåñòå ñ òåëîì ïîä-
òÿíóë óñïåâàåìîñòü, è ïîñëå
øêîëû óæå äóìàë íå î ñîâõîç-

êîëëåäæå, à îá èíñòèòóòå.
Ïðàâäà, íà òðåíåðà ó÷èòüñÿ
òîãäà íå ïîøåë: ïåðâîå îá-
ðàçîâàíèå ó Ñåìåíîâà âûñ-
øåå þðèäè÷åñêîå. - Âîò ãî-
âîðÿò, ÷òî ó áîêñåðîâ ìîçãè
îòáèòû, - óëûáàåòñÿ îí. - À ÿ
åäèíñòâåííûé ñ ïîòîêà çàùè-
ùàë äèïëîì ïî ïàìÿòè, à íå
ïî áóìàæêå, ó êîìèññèè êî ìíå
âîïðîñû áûñòðî èññÿêëè -
ìàòåðèàë ÿ çíàë îòëè÷íî.
Ïåðåä òåëåâèçîðîì èëè
êîìïüþòåðîì, ñ÷èòàþ, ìîçã
ìîæåò çàñîõíóòü áûñòðåå,
÷åì â ñïîðòå. Îïÿòü-òàêè,
â îòâåò îïàñàþùèìñÿ ïî-
ñëåäñòâèé áîêñåðñêèõ òðàâì
ñêàæó: âîçìîæíîñòè ÌÐÒ
ñåé÷àñ ïîçâîëÿþò âèäåòü
áîëüøå, ÷åì ðàíüøå, è ìåä-
êîìèññèþ ñïîðòñìåíû ïðî-
õîäÿò ïîñòîÿííî. Òàê ÷òî
âñ¸ ïîä êîíòðîëåì!

Îáðàçîâàíèå òðåíåðà
Äåíèñ Ñåìåíîâ òîæå ïî-

ëó÷èë - óæå â ñîðîê ëåò ïî-
øåë íà âòîðîå âûñøåå. Â íû-
íåøíåì ãîäó 20 ëåò åãî òðå-
íåðñêîé ðàáîòå è 35 - êàðüå-
ðå ñïîðòñìåíà.

- È êàæäûé äåíü ÿ óçíàþ
÷òî-òî íîâîå, - ïðèçíàåòñÿ îí.

DAS BOXING. Òàêîå íàçâàíèå äëÿ ñåêöèè áîêñà - ãîâîðÿùåå. Âî-ïåðâûõ, ïîòî-
ìó, ÷òî ìîæíî ïåðåâåñòè åãî êàê «ýòî áîêñ», âî-âòîðûõ, ÄÀÑ - ýòî ïåðâûå áóêâû
èìåíè, îò÷åñòâà è ôàìèëèè ðóêîâîäèòåëÿ ñåêöèè, òðåíåðà Äåíèñà Ñåì¸íîâà.

È äîáàâëÿåò: åñëè áû äàëè
øàíñ ïðîæèòü ýòó æèçíü çà-
íîâî, íè÷åãî êàðäèíàëüíî ìå-
íÿòü áû íå ñòàë, ïîøåë áû
ïî òîìó æå ïóòè. Íà íåì îí
ñòîèò òâåðäî: óáåæäåíèÿ è ìå-
òîäèêè îòòà÷èâàë íà ñîáñòâåí-
íîì ñûíå, êîòîðîãî ïðèîáùèë
ê áîêñó ñ 5 ëåò. Ñåãîäíÿ, êîã-
äà òîò óæå âûïóñêíèê øêîëû,

îòåö âîñïèòàíèåì äîâîëåí.
À ïîìèìî ñïîðòèâíîé ôîð-
ìû, â âîñïèòàíèè âàæíà äó-
õîâíîñòü, äîáàâëÿåò îí. È
ðàññêàçûâàåò, ÷òî õîäèò íà
ñëóæáû â õðàì âìåñòå ñî
ñâîèìè ðåáÿòàìè.

- Îòñòîÿòü ñëóæáó - óæå
íóæíî òåðïåíèå è äèñöèï-
ëèíà. À ïîñëóøàòü ñëîâî
ñâÿùåííèêà ïîñëå ñëóæáû
ïîëåçíî è âçðîñëûì, è äå-
òÿì. Íåò, ÿ íå íàñòàèâàþ,
ïðîñòî ïðåäëàãàþ ðåáÿòàì
è èõ ðîäèòåëÿì (à ñðåäè íèõ
åñòü ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ
âåðîèñïîâåäàíèé è äàæå
àòåèñòû, êîòîðûå ïîðîé ïðè-
âîçÿò ðåáåíêà êî ìíå â
õðàì, êàê â äåòñàä - îòäàþò
è ñàìè óåçæàþò). Âåðà -

ëè÷íîå äåëî êàæäîãî.
Ñåé÷àñ ó Äåíèñà Ñåìåíî-

âà â êëóáå ìàëûøåé â÷åòâåðî
áîëüøå, ÷åì ïîäðîñòêîâ. Ðàç-
áåæàëèñü ïîñëå êîâèäíîãî êà-
ðàíòèíà, îáúÿñíÿåò îí, ðàññëà-
áèëèñü è íå âåðíóëèñü â ñïîðò.
Æàëü, êîíå÷íî, íî ýòî âûáîð
èõ è èõ ðîäèòåëåé. Ó Äåíèñà
Àíàòîëüåâè÷à èíòåðåñíîå ìíå-
íèå: îí ñ÷èòàåò, ÷òî ïîêîëå-
íèå ñåãîäíÿøíèõ 7-8-ëåòíèõ
ðåáÿò áóäåò êðåï÷å ìîðàëüíî
è ôèçè÷åñêè, ÷åì ïîêîëåíèå
ñåãîäíÿøíèõ ïîäðîñòêîâ. Êàê
òðåíåð, îí ýòî âèäèò.

À âîîáùå ñïîðòîì ìîæíî
è íóæíî çàíèìàòüñÿ â ëþáîì
âîçðàñòå. Â ñåêöèè â ôèòíåñ-
êëóáå «Ïåðâûé», ãäå Ñåìå-
íîâ òîæå âåäåò çàíÿòèÿ, ó
íåãî áûâàþò è 55-ëåòíèå âîñ-
ïèòàííèêè. È ìíîãèå âçðîñ-
ëûå ïðèõîäÿò çàíèìàòüñÿ
âñëåä çà ñâîèìè äåòüìè.

Ñâåòëàíà ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ
Ôîòî Àëåêñåÿ ÀÐÒÅÌÜÅÂÀ
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Àêöèÿ, îðãàíèçîâàííàÿ
Ðæåâñêîé åïàðõèåé, ïðîõî-
äèò â Ðæåâå íå ïåðâûé ãîä
è ïðèçâàíà ïîìî÷ü òåì, êòî
íóæäàåòñÿ â íàøåì ó÷àñòèè
è ïîääåðæêå, â îñîáåííîñòè
äåòÿì, ó êîòîðûõ ñåðü¸çíûå
ïðîáëåìû ñî çäîðîâüåì.
Öåëü àêöèè - ñîáðàòü äåíü-
ãè íà ïðèîáðåòåíèå ñðåäñòâ
ðåàáèëèòàöèè äëÿ äåòåé-
èíâàëèäîâ, ïðèâëå÷ü âíèìà-
íèå îáùåñòâà ê ïðîáëåìàì
áîëüíûõ äåòåé, à òàêæå ïðî-
äîëæèòü òðàäèöèè áëàãîòâî-
ðèòåëüíîñòè. Â ýòîì ãîäó «Áå-
ëûé öâåòîê» ïîñâÿùåí ðæåâ-
ñêîìó ìàëü÷èêó Àíäðåþ Îá-
ðàçöîâó, î÷åíü ñòîéêîìó è
ìóæåñòâåííîìó ðåáåíêó.

Ýòà àêöèÿ ïðîõîäèò â Ðæå-
âå óæå ìíîãî ëåò, ñ 2015 ãîäà,
â íåé ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âñå
ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû, îáðàçî-
âàíèÿ è ðàçëè÷íûå îðãàíèçà-
öèè ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðæåâ-
ñêîé åïàðõèè. Áåëûé öâåòîê -
ñèìâîë ìèëîñåðäèÿ,
ëþáâè è äîáðîòû, ñèì-
âîë ÷èñòîòû, íàäåæäû
è îáíîâëåíèÿ. Åãî
âðó÷àþò êàæäîìó, êòî
æåðòâóåò ñâîè ëè÷íûå
ñáåðåæåíèÿ äëÿ òåõ,
êòî î÷åíü íóæäàåòñÿ â
ïîìîùè. Ýòî óíèêàëü-
íîå ìåðîïðèÿòèå, êî-
òîðîå îáúåäèíÿåò âñåõ
íåðàâíîäóøíûõ ëþäåé,
âñåõ, ó êîãî äîáðîå
ñåðäöå. Äåëàòü äîáðî -
âàæíî è íóæíî.

Î á ú å ä è í å í íû å
ýòîé áëàãîðîäíîé
ìèññèåé ëþäè ñîáðà-
ëèñü â óþòíîì çðè-
òåëüíîì çàëå Åñèí-
ñêîãî ÄÊ. À íà ñöåíå
â áîëüøîé êîíöåðòíîé
ïðîãðàììå áëèñòàëè þíûå
«çâåçäî÷êè» «Ñîçâåçäèÿ».

- Âîñïèòàííèêè íàøåãî öåíò-
ðà äóõîâíî-ýñòåòè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ åæåãîäíî ó÷àñòâóþò â
ýòîé áëàãîòâîðèòåëüíîé àêöèè,
âûñòóïàÿ â ðàçëè÷íûõ êîíöåð-
òàõ, ïðîâîäèìûõ ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè êóëüòóðû Ðæåâà. À â ýòîì
ãîäó ìû ðåøèëè ïðîâåñòè ñîáñò-

Êîíöåðò «Âåñåííèé áóêåò» õîðåîãðàôè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ öåíòðà «Ñî-
çâåçäèå» ñîñòîÿëñÿ â ìèíóâøóþ ñóááîòó íà ñöåíå Åñèíñêîãî Äîìà
êóëüòóðû. Ïðàçäíè÷íàÿ ïðîãðàììà ïðîøëà â ðàìêàõ áëàãîòâîðèòåëüíîé
àêöèè Ðæåâñêîé åïàðõèè «Áåëûé öâåòîê».

Áëèñòàòåëüíî âûñòóïàëè âû-
ïóñêíèêè öåíòðà «Ñîçâåçäèå»
â ðàçíîîáðàçíûõ æàíðàõ õî-
ðåãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà: íà-
ðîäíûé, êëàññè÷åñêèé, áàëü-
íûé, ñîâðåìåííûé, õèï-õîï,
ðîê-í-ðîëë.

Êîíöåðò «Ñîçâåçäèÿ» ñòàë

ïîèñòèíå óäèâèòåëüíûì
ïàðàäîì ìàñòåðñòâà õî-
ðåîãðàôèè. Îãðîìíîå
ñïàñèáî ðåáÿòàì è èõ çà-
ìå÷àòåëüíûì ïåäàãîãàì
Îëåñå Ëóøèíîé è Âàëåí-
òèíå Äåìüÿíîâîé çà íå-
çàáûâàåìûé ïðàçäíèê è
÷óäåñíóþ àòìîñôåðó!

Ðóêîâîäèòåëü îòäåëà
ïî ñîöèàëüíîìó ñëóæå-
íèþ Ðæåâñêîé åïàðõèè
Òàòüÿíà Ìàñëîâà ïîäâå-
ëà èòîã áëàãîòâîðèòåëü-
íîãî êîíöåðòà â Åñèíêå:

- Ïîñìîòðèòå, êàêèå ó íàñ
òàëàíòëèâûå äåòè, ïðîñòî äóøà
ðàäóåòñÿ! À âîò îäèí ìàëü-
÷èê, ðàäè êîòîðîãî â ýòîì ãîäó
ïðîâîäèòñÿ áëàãîòâîðèòåëüíàÿ

àêöèÿ, íå òîëüêî òàíöåâàòü,
íî è õîäèòü òîëêîì íå ìîæåò.
Àíäðåé Îáðàçöîâ òðè ãîäà íà-
çàä îñòàëñÿ ñèðîòîé, îí ñåé-
÷àñ æèâåò ñ ñåñòðîé. Íî, íå-
ñìîòðÿ íà âñå ñâàëèâøèåñÿ
íà íåãî áåäû è òÿæåëûé íå-
äóã, Àíäðåé ñòàðàåòñÿ æèòü è

íå ñäàåòñÿ, ïûòàåòñÿ õî-
äèòü ñ ïîìîùüþ õîäóí-
êîâ. Ìàëü÷èêó ñåé÷àñ
êðàéíå íåîáõîäèì ìíî-
ãîôóíêöèîíàëüíûé âåð-
òèêàëèçàòîð, ÷òîáû õî-
äèòü. ß íàäåþñü, ñ ïî-
ìîùüþ àêöèè «Áåëûé
öâåòîê» ìû ñîáåð¸ì
íóæíóþ ñóììó íà åãî
ïðèîáðåòåíèå.

Ýòî íàøå ïåðâîå ìå-
ðîïðèÿòèå â ðàìêàõ àê-
öèè, êîòîðîå ïðîõîäèò â
ïåðèîä ïîñòà. À ïîñò -
ýòî èìåííî ìèëîñåðäèå.
Âû îêàçûâàåòå ñâîèì

ìèëîñåðäèåì ó÷àñòèå â ïîìî-
ùè ýòîìó ìàëü÷èêó. Ñåãîäíÿ
ìû ñîáðàëè 10800 ðóáëåé.
Ñïàñèáî âñåì îãðîìíîå!

Ñâåòëàíà ÊÓÄÐßÂÖÅÂÀ

âåííóþ êîíöåðòíóþ ïðîãðàì-
ìó, - ðàññêàçàëà ðóêîâîäèòåëü
«Ñîçâåçäèÿ» Îëåñÿ Ëóøèíà. -
Â êîíöåðòå 24 õîðåîãðàôè÷åñ-
êèõ íîìåðà, â íèõ çàíÿòû âñå
äåòè íàøåãî öåíòðà è ïðèãëà-
øåííûé ó÷àñòíèê - ñîëèñò îò-
äåëåíèÿ õîðåîãðàôèè ÄØÈ èì.

À.Ã. Ðîçóìà Âëàñ Âà-
ñèëüåâ (ïðåï. Àëåê-
ñàíäð Ïàðøèêîâ).

À òåïåðü íåïîñðåäñòâåííî
î ñàìîì êîíöåðòå. Áëàãîäàðÿ
þíûì òàíöîðàì çðèòåëè îêó-
íóëèñü â âîëøåáíûé ìèð òàíöà,
ÿðêèõ ýìîöèé, êîñòþìîâ è ïî-
ñòàíîâîê. Ó÷àñòíèêè àíñàìá-
ëÿ íàðîäíîãî òàíöà «Ñîçâåç-
äèå» ïîãðóçèëè çðèòåëåé âî âñ¸
ìíîãîîáðàçèå ðóññêèõ íàðîä-
íûõ ïëÿñîê, ïîêàçàâ âñþ øè-

ðîòó ðóññêîé äóøè,
óäàëü è îñîáåííóþ
æèçíåðàäîñòíîñòü.
Ñ ïîìîùüþ òàíöà
ó÷àñòíèêè àíñàìá-
ëÿ ðàññêàçàëè ìíî-
æåñòâî èñòîðèé èç
æèçíè è áûòà ëþ-
äåé. Îñîáåííî ïî-
íðàâèëàñü çðèòå-
ëÿì ìàëåíüêàÿ èñ-
òîðèÿ, ñëó÷èâøàÿñÿ âî äâîðå
ó îäíîé õîçÿéêè. Áåçóñëîâíî,
ÿðêèì ñòàëî âûñòóïëåíèå ñî-
ëèñòîê àíñàìáëÿ Êèðû Äåìüÿ-
íîâîé è Àíàñòàñèè Âîðîáü¸-
âîé, èñïîëíèâøèõ øóòëèâûé òà-
íåö «Âå÷åðêîì».

Äóýò âûïóñêíèêîâ Êðèñòèíû
Æèâöîâîé è Àëåêñàíä-
ðà Ìàðòüÿíîâà áóêâàëü-
íî çàæåã çðèòåëåé ñâî-
èì òàíöåì. À åùå îäèí
áëåñòÿùèé äóýò - Àíà-
ñòàñèè Âîðîáü¸âîé è
Åãîðà Ñìèðíîâà - ðàñ-
ñêàçàë ñèäÿùèì â çàëå
ÿðêóþ ïðîíçèòåëüíóþ
èñòîðèþ íà ìóçûêó èç
êèíîôèëüìà «Ìàñòåð è

Ìàðãàðèòà».
Çàëèõâàòñêè

èñïîëíèë êàçà-
÷èé òàíåö Âëà-
ñèé Âàñèëüåâ.
Òàíöîð âûäåëû-
âàë òàêèå èñêóñ-
íûå ïà íîãàìè è
òàê ëîâêî âëàäåë
íàãàéêîé, ÷òî, ïîæàëóé,
íå îñòàâèë íè îäíîãî
ðàâíîäóøíîãî ÷åëîâåêà â
çðèòåëüíîì çàëå.

Âûïóñêíèêè öåíòðà
òàêæå ïðåäñòàâèëè íå-
ñêîëüêî áàëåòíûõ íîìå-
ðîâ: «Ðóññêèé òàíåö» èç
«Ëåáåäèíîãî îçåðà» è
âàðèàöèÿ Äæóëüåòòû â

èñïîëíåíèè Âåðîíèêè Èãíàòî-
âîé, âàðèàöèÿ «Ýñìåðàëüäû»
â èñïîëíåíèè Óëüÿíû Áûñòðî-
âîé, «Òàíåö ÷àñîâ» èç îïåðû
«Äæîêîíäà» â èñïîëíåíèè âîñ-
ïèòàííèö áàëåòíîãî êëàññà.
Þíûå òàíöîâùèöû àíñàìáëÿ
êëàññè÷åñêîãî òàíöà «ëåòàëè»
ïî ñöåíå âî âðåìÿ ïëàñòè÷åñ-
êîãî ýòþäà «Êîìåòû».
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Äâåíàäöàòèëåòíþþ Ñîôèþ
Ìèõååâó àêòåðñêîå ìàñòåðñò-
âî ïðèâëåêëî ñ ðàííåãî âîç-
ðàñòà, ïîýòîìó îíà ïðèøëà â
ÄØÈ N¹ 2, êîãäà åé áûëî
âñåãî 6 ëåò.

- ß èãðàëà âî ìíîãèõ
ñïåêòàêëÿõ, - ðàññêàçûâàåò
Ñîôèÿ. - Áûëè è ãëàâíûå
ðîëè, íàïðèìåð, Áóðàòèíî. Â
«Èñòîðèè êîòà Ôèëîôåÿ» -
Êîøêà è çëàÿ äåâî÷êà, êîòî-
ðàÿ ïëîõî îòíîñèëàñü ê æè-
âîòíûì. Â ñïåêòàêëå «Ëîñ-
êóòèê è îáëàêî» áûëà Ëîñêó-
òèêîì. À ñåé÷àñ èãðàþ Áåê-
êè âìåñòå ñ Êîñòåé â «Ïðè-
êëþ÷åíèÿõ Òîìà Ñîéåðà».

Ñîôèè î÷åíü íðà-
âèòñÿ ïðîöåññ ïîäãî-
òîâêè ñïåêòàêëÿ è òî,
÷òî ïðîèñõîäèò çà êó-
ëèñàìè.

- Òåàòðàëüíàÿ àòìî-
ñôåðà - îñîáåííàÿ, - ãî-
âîðèò äåâî÷êà. - Òåàòð -
ýòî âîëøåáñòâî. Êîãäà
âûõîæó íà ñöåíó, ïî-
ëó÷àþ îãðîìíîå óäî-
âîëüñòâèå.

Ñîôèÿ ðîäèëàñü â
ìóçûêàëüíîé ñåìüå.
Ìàìà, Àíàñòàñèÿ Ìè-
õååâà, ïðåïîäàâàòåëü
ôîðòåïèàíî â ÄØÈ
N¹ 2. Ïðàáàáóøêà, áà-
áóøêà, äåäóøêà è äðó-
ãèå ðîäñòâåííèêè (ïî
ëèíèè ìàòåðè) - âñå èã-
ðàëè íà ìóçûêàëüíûõ
èíñòðóìåíòàõ.

Ñîôèÿ (ïðîäîëæàòåëüíèöà
ìóçûêàëüíîé äèíàñòèè â øåñ-
òîì ïîêîëåíèè!) èãðàåò íà
ôîðòåïèàíî, íåïëîõî ïîåò,
ñàìîñòîÿòåëüíî âûó÷èëàñü
èãðå íà ãèòàðå è óêóëåëå. Îíà
âñ¸ äåëàåò äëÿ òîãî, ÷òîáû
îñóùåñòâèòü ñâîþ ìå÷òó è
ñòàòü àêòðèñîé. À ñïîñîáíîñ-
òè, êàê ñ÷èòàåò å¸ ïðåïîäà-
âàòåëü Âàëåíòèíà Ãóñåâà, ó
äåâî÷êè åñòü.

- Ìíå áîëüøå ïî äóøå õà-
ðàêòåðíûå ðîëè, - ðàññóæäà-
åò Ñîôèÿ. - Ãäå ìîæíî âû-
ïëåñíóòü ýìîöèè, ïîêàçàòü ãå-
ðîÿ òàê, êàê åãî ÷óâñòâóåøü,
ïðîïóñòèòü îáðàç ÷åðåç ñåáÿ.
È òîãäà îáÿçàòåëüíî ïîëó÷èøü
îòêëèê â çðèòåëüíîì çàëå.

- Ìíå òîæå î÷åíü íðàâèòñÿ
âûñòóïàòü íà ñöåíå, - ïðîäîë-
æàåò ðàçãîâîð Êîíñòàíòèí. -
Ñíà÷àëà ýòî áûëè íîìåðà õó-
äîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíî-
ñòè ïåðåä ñâîèì êëàññîì (Êîñ-
òÿ - ó÷åíèê 7-ãî êëàññà øêîëû
N¹ 12), à ïîòîì - ó÷àñòèå âî
ìíîãèõ ãîðîäñêèõ ìåðîïðèÿòè-
ÿõ. Íå çíàþ, êàê ñëîæèòñÿ ìîÿ
æèçíü äàëüøå, íî òåàòðàëüíîå
èñêóññòâî ìíå ïî äóøå.

Êîñòÿ ðàñòåò â ìíîãîäåò-
íîé ñåìüå. Ìëàäøèé áðàò,
Êèðèëë, òîæå ó÷èòñÿ â øêîëå

èñêóññòâ. À ìàëåíüêîé ñåñò-
ðåíêå Ñîíå âñåãî ãîäèê.

- Ìîÿ ìàìà, Åêàòåðèíà
Ñåðãååâíà, âñåãäà ïîääåðæè-
âàëà ìîè òâîð÷åñêèå èäåè, -
ãîâîðèò þíûé àðòèñò. - Õîòå-
ëîñü, ÷òîáû åé òîæå íðàâè-
ëèñü ìîè íîìåðà íà ñöåíå.

Êîñòÿ ïîäåëèëñÿ ñåêðåòîì
î òîì, ÷òî ëþáîâü ê òâîð-
÷åñòâó ïåðåäàëàñü åìó îò áà-
áóøêè, Âèêòîðèè Àëåêñàíäðîâ-
íû, êîòîðàÿ â äåòñòâå ãðåçè-
ëà ñöåíîé. Íî æèçíü âíåñëà
ñâîè êîððåêòèâû. È âñå å¸
ìå÷òû âîïëîòèë â ðåàëüíîñòü
âíóê, êîòîðûé ãîâîðèòü íà÷àë
ðàíüøå, ÷åì õîäèòü. Êîñòèê

ñ ìàëûõ ëåò ëþáèë áûòü â
öåíòðå âíèìàíèÿ. Ðàññêàçû-
âàë ðåáÿòàì çàáàâíûå èñòî-
ðèè, ÷èòàë ñòèõè è ïëÿñàë îò
äóøè. Ïîýòîìó ìàìà, íå ðàç-
äóìûâàÿ, îòäàëà ñåìèëåòíå-
ãî ñûíà â òåàòðàëüíóþ ñòó-
äèþ øêîëû èñêóññòâ N¹ 2.

- Êîãäà Âàëåíòèíà Íèêî-
ëàåâíà ïðåäëîæèëà âïåðâûå
ïîåõàòü íà òâîð÷åñêîå ìåðî-
ïðèÿòèå, îáðàäîâàëñÿ, - âñïî-
ìèíàåò Êîñòÿ. - Ïîòîì áûëè
ôåñòèâàëè, êîíêóðñû â Ðæå-
âå, Ñòàðèöå, Òâåðè. Íå òàê
äàâíî âìåñòå ñ Ñîôèåé Ìè-
õååâîé ìû âûñòóïàëè â Òâå-
ðè íà ïðåçåíòàöèè ñòèïåíäè-
àòîâ, ÷òî, ñîãëàñèòåñü, ïî÷åò-
íî è î÷åíü îòâåòñòâåííî.

Ìû ñòàâèëè îòðûâîê èç

ñïåêòàêëÿ «Ïðèêëþ÷åíèÿ
Òîìà Ñîéåðà» - ñöåíó çíà-
êîìñòâà Òîìà ñ Áåêêè, - ïî-
ÿñíÿåò Êîñòÿ. - Êîíå÷íî, âîë-
íîâàëèñü. Íî ýòî î÷åíü õî-
ðîøèé îïûò äëÿ íàñ, íà÷èíà-
þùèõ àðòèñòîâ.

Îòìåòèì, ÷òî Êîíñòàíòèí
è Ñîôèÿ â ýòîì ãîäó âïåð-
âûå ñòàëè ñòèïåíäèàòàìè ãó-
áåðíàòîðà.

- Êîãäà îáúÿâèëè ýòó ðà-
äîñòíóþ íîâîñòü, ìû, âûéäÿ
íà ñöåíó, ÷óâñòâîâàëè ãîðäîñòü
çà ñåáÿ, çà ñâîèõ ïðåïîäàâà-
òåëåé è ðîäèòåëåé, - ãîâîðÿò
äåòè. - Èõ ïîääåðæêà î÷åíü
âàæíà äëÿ íàñ. Ìû äîêàçàëè

(ïðåæäå âñåãî ñåáå),
÷òî ìîæåì äîáèòüñÿ
öåëè è ÷òî íàäî èäòè
âñåãäà âïåðåä!

- À ÷òî æå ïîìî-
ãàåò ñïðàâèòüñÿ ñ
âîëíåíèåì ïåðåä âû-
õîäîì íà ñöåíó? -
èíòåðåñóþñü ó þíûõ
äàðîâàíèé.

Íå óäèâëÿéòåñü,
íî Êîíñòàíòèí ïðàê-
òèêóåò ìåòîä ïðèñå-
äàíèÿ.

- Ïàðó ðàç ñäå-
ëàþ ýòî óïðàæíå-
íèå - è âñ¸ â ïîðÿä-
êå, - óâåðÿåò ìîé ñî-
áåñåäíèê.

Êî âñåìó, ïîìî-
ãàåò íàñòðîèòüñÿ íà
íóæíûé ëàä Âàëåí-
òèíà Íèêîëàåâíà, -

äîáàâëÿåò Ñîôèÿ:
- Îíà êàê îïûòíûé ïñèõî-

ëîã òî÷íî ïîäìå÷àåò èçìå-
íåíèå ñîñòîÿíèÿ â êàæäîì èç
íàñ. Êîãî ïîäáîäðèò, à êîãî,
íàîáîðîò, íåìíîãî óñïîêîèò,
íàéäåò íóæíûå ñëîâà.

- Íå ñêàæó, ÷òî âîëíåíèå -
ýòî áîëüøàÿ ïðîáëåìà, - ïðî-
äîëæàåò Êîñòÿ, - òàê êàê íå-
êèé íåðâ âñåãäà íàñòðàèâàåò
íà ðàáîòó, è òû íå äóìàåøü î
ïîñòîðîííèõ âåùàõ. Âñå ìûñ-
ëè î ïðåäñòîÿùåì âûõîäå íà
ñöåíó, î çðèòåëÿõ.

Â ðåïåðòóàðå íà÷èíàþùèõ
àðòèñòîâ íåìàëî ñïåêòàêëåé
è ëèòåðàòóðíûõ êîíöåðòîâ.
Ýòèõ ðåáÿò è èõ ïðåïîäàâà-
òåëÿ ìîæíî âèäåòü íà ìíî-
ãèõ ãîðîäñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ.

Âìåñòå ñî ñâîèìè ó÷èòåëÿìè â Äåòñêîé øêîëå èñêóññòâ N¹ 2 èì. À.Ã. Ðîçóìà
ðåáÿòà øàã çà øàãîì îñâàèâàþò àçû èçîáðàçèòåëüíîãî òâîð÷åñòâà èëè ïûòàþòñÿ
ñî÷èíÿòü ìåëîäèþ ñàìè, èçó÷àÿ æèçíü âåëèêèõ êîìïîçèòîðîâ. À óæ êàê ìóçèöèðó-
þò, òàíöóþò è ÷èòàþò ñòèõè! Íàñòîÿùèå àðòèñòû, êîòîðûì çðèòåëè íà êîíöåðòàõ
àïëîäèðóþò áåç óñòàëè. Íå ñëó÷àéíî åæåãîäíî ëó÷øèå èç ëó÷øèõ ó÷åíèêîâ ïîëó÷àþò
âûñîêîå çâàíèå ñòèïåíäèàòà ãóáåðíàòîðà. È ñåãîäíÿ õîòåëîñü áû ðàññêàçàòü î äâóõ
òàêèõ «çâåçäî÷êàõ» è èõ ïðåïîäàâàòåëå Âàëåíòèíå Ãóñåâîé.

Çíàêîìüòåñü: Êîíñòàíòèí Âëàäèìèðîâ è Ñîôèÿ Ìèõååâà, ó÷àùèåñÿ òåàòðàëüíîãî
îòäåëåíèÿ ÄØÈ N¹ 2, ñòèïåíäèàòû ãóáåðíàòîðà Òâåðñêîé îáëàñòè.

Â îñíîâíîì, Êîíñòàíòèí
Âëàäèìèðîâ èãðàåò ïîëîæè-
òåëüíûõ ïåðñîíàæåé èç ëþ-
áèìûõ äåòñêèõ ñêàçîê: Íå-
çíàéêà, Áóðàòèíî, Ñâåð÷îê -
åãî ãåðîè âñåãäà íà ñòîðîíå
äîáðà. Çà ñåìü ëåò òàêèõ
ðîëåé áûëî íåìàëî. Îäíàêî
îñîáî ïàìÿòíà åìó ðîëü îò-
ðèöàòåëüíîãî ïåðñîíàæà -
Êîòà, êîòîðûé ïîìîãàåò Äåäó
ßãå â íîâîãîäíåé ñêàçêå.

- Âñåãäà èíòåðåñíî ïîêà-
çàòü õàðàêòåð, õîòü ýòî íå-
ïðîñòî, - óâåðåí Êîñòÿ.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî, âûñòó-
ïèâ ñ ýòèì ñïåêòàêëåì â ñî-
öèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííîì
öåíòðå äëÿ íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ, þíûå àðòèñòû ÄØÈ N¹ 2
ïðèíÿëè ó÷àñòèå â áëàãîòâî-
ðèòåëüíîé àêöèè. À Ñðåäñòâà,
âûðó÷åííûå îò äðóãîãî áëà-
ãîòâîðèòåëüíîãî ñïåêòàêëÿ
«Íåïðîñòàÿ æèçíü», ïîìîãëè
ðåáåíêó, íóæäàþùåìóñÿ â
ýëåêòðè÷åñêîé êðîâàòè.

Êîñòÿ è Ñîôèÿ ìå÷òàþò
ñòàòü àðòèñòàìè è óïîðíî èäóò

ê ñâîåé öåëè. Âûñòóïàþò íà
ðàçëè÷íûõ òâîð÷åñêèõ ïëîùàä-
êàõ Ðæåâà, à â øêîëå ñ óäî-
âîëüñòâèåì èçó÷àþò èñòîðèþ
è ëèòåðàòóðó, ó÷àñòâóþò â
øêîëüíûõ è ãîðîäñêèõ îëèì-
ïèàäàõ, ÷òî, íåñîìíåííî, ñïî-
ñîáñòâóåò ðàñøèðåíèþ êðóãî-
çîðà è èíòåëëåêòóàëüíîìó ðàç-
âèòèþ. Îäíàêî, ïî èõ ìíåíèþ,
åùå åñòü íàä ÷åì ðàáîòàòü.

- Áûâàåò, ëåíþñü, îñîáåí-
íî êîãäà íàäî äåëàòü ìà-
òåìàòèêó, - ïðèçíàåòñÿ
Êîíñòàíòèí. - À âîò ãóìà-
íèòàðíûå ïðåäìåòû äàþò-
ñÿ ëåãêî, è ìíå îíè î÷åíü
íðàâÿòñÿ. Ñ óäîâîëüñòâè-
åì ÷èòàþ äåòåêòèâû Àð-
òóðà Êîíàí Äîéëÿ, ðàññêà-
çû ×åõîâà è Äðóæèíèíîé.

Êîñòÿ íå çàáûâàåò è
äîìà ìàìå ïîìî÷ü ïî õî-
çÿéñòâó. Âåäü òàì, ãäå òðîå
äåòåé, çàáîò õâàòàåò.

- Òåàòð çàíèìàåò áîëü-

øóþ ÷àñòü ìîåé æèçíè, - ïðî-
äîëæàåò Ñîôèÿ. - Íî åùå óâ-
ëåêàþñü õîðåîãðàôèåé è ìó-
çûêîé, çàíèìàþñü â øêîëå èñ-
êóññòâ N¹ 2, ëþáëþ ìàòåìà-
òèêó. Ìíå âñå èíòåðåñíî, îä-
íàêî òåàòð - ãëàâíîå, ÷åìó
õî÷ó ïîñâÿòèòü æèçíü.

Ïðåïîäàâàòåëü Âàëåíòèíà
Ãóñåâà, ãîâîðÿ î áåññïîðíûõ
ñïîñîáíîñòÿõ ñâîèõ ó÷åíèêîâ,
îòìåòèëà, ÷òî ó Êîñòè, íàïðè-
ìåð, íåò ñëîâà «íåò». È ýòî
ñàìîå ãëàâíîå åãî äîñòîèí-
ñòâî. Êàêàÿ áû òðóäíàÿ çàäà-
÷à íå áûëà ïîñòàâëåíà, îí
å¸ ïîñòàðàåòñÿ âûïîëíèòü. Ïî-
êîðÿåò âíóòðåííÿÿ èíòåëëè-

ãåíòíîñòü ýòîãî ìîëîäîãî ÷å-
ëîâåêà, ñïîêîéñòâèå è ðàññó-
äèòåëüíîñòü, íåîáû÷àéíàÿ ðà-
áîòîñïîñîáíîñòü.

Èõ äóýò ñ Ñîôèåé Ìèõåå-
âîé âñåãäà ðàäóåò çðèòåëåé.
Ñòåïåííûé Êîíñòàíòèí è î÷åíü
ýìîöèîíàëüíàÿ Ñîôèÿ ïðå-
êðàñíî äðóã äðóãà äîïîëíÿþò.

Ñåé÷àñ ó þíûõ àðòèñòîâ -
íàïðÿæåííàÿ ïîðà: ïîäãîòîâ-
êà ê íîâîìó òåàòðàëüíîìó
êîíêóðñó. À ýòî çíà÷èò - ñíî-
âà ðåïåòèöèè, íîâûå ðîëè è
íîâûå âïå÷àòëåíèÿ. Ïîæåëà-
åì íàøèì þíûì òàëàíòàì
óäà÷è è òâîð÷åñêèõ ïîáåä íà
òåàòðàëüíîì Îëèìïå!

À ïðåïîäàâàòåëÿì, êîòî-
ðûå «ñåþò ðàçóìíîå, äîáðîå,
âå÷íîå», - íèçêèé ïîêëîí è
îãðîìíîå ñïàñèáî îò âñåõ ðî-
äèòåëåé.

Åëåíà ÑÎÎËßÒÒÝ
Ôîòî èç àðõèâà

Â. Ãóñåâîé
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Âîñêðåñåíüå, 23 àïðåëÿ

Â ÎÎÎ «Ïèâî-ìåäîâàðåííûé çàâîä
Ýðíñòà Êëåéíà» òðåáóþòñÿ:

- îïåðàòîðû ëèíèè â ïðîèçâîäñòâå ïèùå-
âîé ïðîäóêöèè (áåç îïûòà). Ç/ï îò 35 òûñ. ðóá.

Óñëîâèÿ: îôîðìëåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ ÒÊ ÐÔ,
ñâîåâðåìåííàÿ ç/ï, ñîâðåìåííûå, êîìôîðòíûå
óñëîâèÿ òðóäà

Îáð. ïî òåë.: 8(48232) 2-14-18,
8-952-093-78-36

Ýë. ïî÷òà: info@pmz-ek.ru

ÎÎÎ «ÑÌÓ «Òâåðüãðàæäàíñòðîé»
ã. Ðæåâà

òðåáóåòñÿ   ÏÐÎÐÀÁ
Îáð.: Ðæåâ, óë. Í. Ãîëîâíè, ä. 43

Òåëåôîí: 2-33-95

ÀÎ «Ãîñòèíèöà «Ðæåâ»
íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó òðåáóþòñÿ:

- ÂÎÄÈÒÅËÜ Ë/À
- ÃÎÐÍÈ×ÍÀß ÑÀÓÍÛ
         (íàëè÷èå ìåä. êíèæêè îáÿçàòåëüíî)

Òðóäîóñòðîéñòâî ïî ÒÊ ÐÔ

Òåë.: 3-43-72 (ÎÊ)

Ïðèìåð óâàæåíèÿ è îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ
ê ñâîåìó äåëó - æåëåçíîäîðîæíûé âîêçàë Ðæåâ-2. Â
çàëå îæèäàíèÿ êîìôîðòíî, óþòíî, ðåãóëÿðíî îáíîâ-
ëÿþòñÿ äåòàëè èíòåðüåðà - íàïðèìåð, ñåé÷àñ òàì
îáîðóäîâàíà çåë¸íàÿ çîíà ñ áàáî÷êàìè è ôîíòàí÷è-
êîì. Æàëü, ÷òî ïîñåòèòåëåé âîêçàëà ñ êàæäûì ãîäîì
ñòàíîâèòñÿ âñ¸ ìåíüøå. À âîò êóäà íå çàðàñòàåò
íàðîäíàÿ òðîïà, òàê ýòî ê «Àâòîýêñïðåññó» íà ïëî-
ùàäè Ìèðà. Íå íóæíû òàì ôîòîçîíû ñ ôîíòàí÷èêà-
ìè, - ìåñòà â ïîìåùåíèè êàññû ìàëîâàòî. Íî õîòÿ
áû ïàðó ëàâî÷åê íà óëèöå äëÿ îæèäàþùèõ àâòîáóñû
ïîñòàâèòü íå ïîìåøàëî áû. Óñòàâøèé ïàññàæèð

Ëþáèòåëÿì ïðèðîäû è çàãîðîäíûõ ïðîãóëîê
íóæíî áûòü îñòîðîæíåå - íà÷àëè ïðîñûïàòüñÿ
çìåè. Òî, ÷òî âû ìîæåòå ïðèíÿòü çà ïàëêó, âïîë-
íå ñïîñîáíî öàïíóòü çà íîãó. Óöåëåâøèé

Âñå-òàêè ðæåâñêàÿ êóðî÷êà îñòàëàñü ñ íàìè.
Çàêðûòûé áûëî ôèðìåííûé ìàãàçèí÷èê íà Áîëü-
øîé Ñïàññêîé âíîâü âîçîáíîâèë ðàáîòó. Õîðîøî,
÷òî åñòü âîçìîæíîñòü ïðèîáðåñòè ïðîäóêòû ïèòà-
íèÿ ìåñòíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ. Ãóðìàí

Ïðîãóëèâàëàñü â ïàðêå íà óëèöå Ìèðà. Äâà
ðåá¸íêà ëåò ñåìè áðÿçãàëèñü â ëóæå ïðÿìî â
áîòèíêàõ - ïûòàëèñü ïîéìàòü óòêó. Ïîïðîñèëà èõ
âûëåçòè èç âîäû - ïîñëóøàëèñü, íî êàê òîëüêî ÿ
íåìíîãî îòîøëà, âíîâü ïîëåçëè â ëóæó. Ðîäèòå-
ëÿì íå ñòîèò îòïóñêàòü òàêèõ ìàëåíüêèõ äåòåé
ãóëÿòü îäíèõ. Çàáîòëèâàÿ

Ñ íàñòóïëåíèåì òåïëà ñëóæáà áëàãîóñòðîéñò-
âà ïðèíÿëàñü çà î÷èñòêó òðîòóàðîâ. Íî äîâîëüíî
ñòðàííûì ñïîñîáîì. Òðàêòîð ñìåòàåò ñ ïåøåõîäíîé
äîðîæêè ïåñîê è ìóñîð íà çåë¸íóþ çîíó ìåæäó
òðîòóàðîì è ïðîåçæåé ÷àñòüþ. Êòî ýòè ôàíòèêè è
îêóðêè äîëæåí óáèðàòü â äàëüíåéøåì? Äóìàåòå,
òðàâîé çàðàñò¸ò? Íàâðÿä ëè. Ãäå çàñûïàíî ïåñêî-
ñîëÿíîé ñìåñüþ, íè÷åãî ðàñòè íå áóäåò. ×èñòîïëþé

Íà íåêîòîðûõ äîìàõ, ðàñïîëîæåííûõ ïî óëèöå
Ñàäîâàÿ (íàïðèìåð, çäàíèÿ, ãäå íàõîäÿòñÿ «Íàòà-
ëè», «Ìàëèáó»), äëèòåëüíîå âðåìÿ «êðàñóþòñÿ»
íàäïèñè, óêàçûâàþùèå, êàêèì îáðàçîì ìîæíî
ïðèîáðåñòè çàïðåù¸ííûå âåùåñòâà. Êòî äîëæåí
ëèêâèäèðîâàòü ýòî áåçîáðàçèå? Áäèòåëüíàÿ

Îò ðåäàêöèè. Çàêðàøèâàòü íàäïèñè íà ñòå-
íàõ æèëûõ äîìîâ äîëæíà îáñëóæèâàþùàÿ îðãàíè-
çàöèÿ - ÓÊ èëè ÒÑÆ (äëÿ ýòîãî æèëüöû äîëæíû
îáðàòèòüñÿ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì çàÿâëåíèåì). Åñëè
âû ñëó÷àéíî óâèäåëè íàäïèñü íà çäàíèè è íå
çíàåòå, êòî åãî îáñëóæèâàåò, ïîçâîíèòå â ïîëè-
öèþ è íàçîâèòå àäðåñ äîìà. Âîçìîæíî, âàøà
áäèòåëüíîñòü ïîìîæåò ïðåêðàòèòü ðàñïðîñòðàíå-
íèå íàðêîòèêîâ.

6:00, 10:00, 12:00,
18:00 «Íîâîñòè»

6:10 «Ïîäêàñò.Ëàá «Êîñìè-
÷åñêèå èñòîðèè» (16+)
6:55 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-
ìàÿ!» (12+)
7:40 «×àñîâîé» (12+)
8:10 «Çäîðîâüå» (16+)
9:20 «Ìå÷òàëëèîí» (12+)
9:40 «Íåïóòåâûå çàìåòêè»
(12+)
10:15 «Æèçíü ñâîèõ» (12+)
11:10 «Ïîâàðà íà êîëåñàõ»
(12+)
12:15 «Âèäåëè âèäåî?» (0+)
14:00 Ò/ñ «ÏÎ ÇÀÊÎÍÀÌ ÂÎ-
ÅÍÍÎÃÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 4» (12+)
19:00 «Äâå çâåçäû. Îòöû è
äåòè» (12+)
21:00 «Âðåìÿ»
22:35 Õ/ô «ÆÀÍÍÀ» (16+)
0:25 «Íà ôóòáîëå ñ Äåíè-
ñîì Êàçàíñêèì» (18+)
0:55 «Ïîäêàñò.Ëàá «Ïðîèç-
âîëüíàÿ ïðîãðàììà» (16+)
1:40 «Ïîäêàñò.Ëàá «Æèçíü
çàìå÷àòåëüíûõ» (16+)
2:20 «Ïîäêàñò.Ëàá «Íåôîð-
ìàò» (16+)
2:55 «Ïîäêàñò.Ëàá «Àíòðî-
ïîëîãèÿ» (16+)
3:35 «Ïîäêàñò.Ëàá «Ïóñòü íå
ãîâîðÿò, ïóñòü ÷èòàþò» (16+)
4:10 «Ïîäêàñò.Ëàá «20 ëåò
ñïóñòÿ» (16+)

6:05, 1:30 Õ/ô
«ÏÐÈÌÅÒÀ ÍÀ

Ñ×ÀÑÒÜÅ» (16+)
8:00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñ-
êðåñåíüå
8:35 «Êîãäà âñå äîìà ñ Òè-
ìóðîì Êèçÿêîâûì» (0+)
9:25 «Óòðåííÿÿ ïî÷òà ñ Íè-
êîëàåì Áàñêîâûì» (12+)
10:10 «Ñòî ê îäíîìó» (0+)
11:00, 17:00 Âåñòè
11:40 «Áîëüøèå ïåðåìåíû»
(12+)
12:45 Ò/ñ «ÄÅÂßÒÜ ÆÈÇ-
ÍÅÉ» (16+)
18:00 «Ïåñíè îò âñåé äóøè»
(12+)
20:00 Âåñòè íåäåëè
22:00 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí
22:40 «Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ
Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì»
(12+)

6 :00 «Âñ¸ î
ãëàâíîì» (12+)
6 :30 «Ìàãèÿ

áîëüøîãî ñïîðòà» (12+)
7:00, 13:15, 2:55 Íîâîñòè
7:05, 13:20, 15:55, 21:30, 23:45
«Âñå íà Ìàò÷!» (12+)
9:55 Õîêêåé. ÎLIÌÐÂÅÒ ×åì-
ïèîíàò ÌÕË. Êóáîê Õàðëà-
ìîâà. «Îìñêèå ßñòðåáû»
(Îìñê) - «×àéêà» (Íèæíèé
Íîâãîðîä) (0+)
12:15, 5:00 Àâòîñïîðò. G-
Drivå Ðîññèéñêàÿ ñåðèÿ êîëü-
öåâûõ ãîíîê. GÒ4 (0+)
13:55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ ëèãà
ÂÒÁ. 1/2 ôèíàëà. «Çåíèò»
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) - ÓÍÈÊÑ
(Êàçàíü) (0+)
16:25 Õîêêåé. Ôîíáåò ×åì-
ïèîíàò ÊÕË. Êóáîê Ãàãàðèíà
(0+)
19:15 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèé-
ñêàÿ Ïðåìüåð-Ëèãà. ÖÑÊÀ -
«Ëîêîìîòèâ» (Ìîñêâà) (0+)
21:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò
Èòàëèè. «Þâåíòóñ» - «Íà-
ïîëè» (0+)
0:30 Áîêñ. Âàrå Ênuñk1å FÑ.
Äàò Íãóåí ïðîòèâ Äàíèýëà
Ñòðàóñà (16+)
2:30 Ôóòáîë. Æóðíàë Ëèãè
÷åìïèîíîâ (0+)

4:50 Õ/ô «ÄÅÍÜ ÎÒ-
×ÀßÍÈß» (16+)

6:30 «Öåíòðàëüíîå òåëåâè-
äåíèå» (16+)
8:00, 10:00, 16:00 Ñåãîäíÿ
8:20 «Ó íàñ âûèãðûâàþò!»
(12+)
10:20 «Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à»
(16+)
11:00 «×óäî òåõíèêè» (12+)

11:55 «Äà÷íûé îòâåò» (0+)
13:00 «ÍàøÏîòðåáÍàäçîð»
(16+)
14:05 «Îäíàæäû...» (16+)
15:00 «Ñâîÿ èãðà» (0+)
16:20 «×åëîâåê â ïðàâå» (16+)
17:00 «Ñëåäñòâèå âåëè...»
(16+)
18:00 «Íîâûå ðóññêèå ñåí-
ñàöèè» (16+)
19:00 «Èòîãè íåäåëè»
20:20 Øîó «Ìàñêà» (12+)
23:20 «Çâåçäû ñîøëèñü» (16+)
0:50 Ä/ñ «Òàèíñòâåííàÿ Ðîñ-
ñèÿ» (16+)
1:40 Ò/ñ «ÓÃÐÎ» (16+)

5:00 «Ïðîêóðîðñêàÿ
ïðîâåðêà» (16+)
6:20, 1:30 Ò/ñ «ÎÏÅ-

ÐÀ» (16+)
8:10 Ò/ñ «ËÅÍÈÍÃÐÀÄ, 46»
(16+)
18:10 Ò/ñ «ÑËÅÄ» (16+)

6:30, 2:20 Ìóëü-
òôèëüì

7:35 Õ/ô «ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ
ÄÀÍÒÈÑÒ» (12+)
9:45, 1:40 «Äèàëîãè î æè-
âîòíûõ». «Òàøêåíòñêèé
çîîïàðê»
10:30 «Îñòðîâà»
11:10 Õ/ô «ÍÀØÀ ÄÀ×À» (0+)
12:35 «Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè»
13:05 «Íåâñêèé êîâ÷åã». «Òå-
îðèÿ íåâîçìîæíîãî. Îëüãà
Ôèðñîâà»
13:35 «Èãðà â áèñåð» ñ Èãî-
ðåì Âîëãèíûì». «Ïîýçèÿ
Áåëëû Àõìàäóëèíîé»
14:15 Ä/ñ «Êîëëåêöèÿ»
14:50 Õ/ô «400 ÓÄÀÐÎÂ»
(16+)
16:30 «Êàðòèíà ìèðà ñ Ìè-
õàèëîì Êîâàëü÷óêîì»
17:10 «Ïåøêîì...». «Îñîáíÿêè
Êåêóøåâà»
17:40 Ä/ô «Íåèñòîâûé Àëåê-
ñàíäð Äþìà»
18:35 «Ðîìàíòèêà ðîìàíñà»
19:30 «Íîâîñòè êóëüòóðû»
19:45 «Íîâîñòè êóëüòóðû» ñ
Âëàäèñëàâîì Ôëÿðêîâñêèì»
20:25 «Ëèíèÿ æèçíè»
21:15 Õ/ô «ÍÅÏÎÄÑÓÄÅÍ»
(6+)
22:40 «Angelina». «Friends.
Ãàëà-êîíöåðò çâ¸çä áàëåòà
â Ìèõàéëîâñêîì òåàòðå»
0:00 Õ/ô «ÁÓÌÀÆÍÀß
ËÓÍÀ» (12+)

6:00, 14:05 «Áîëü-
øàÿ ñòðàíà» (12+)

6:55, 17:00 Ä/ô «Èêîíû íà-
øåãî âðåìåíè» (12+)
7:20 «Îò ïðàâ ê âîçìîæíî-
ñòÿì» (12+)
7:35 «Ìóëüòôèëüìû» (12+)
9:00, 10:05 «ÎÒÐàæåíèå»
9:30, 15:05 «Êàëåíäàðü» (12+)
10:00, 12:00, 15:00, 19:00
Íîâîñòè
12:05 «Íà ïðè¸ìå ó ãëàâíî-
ãî âðà÷à ñ Ìàðüÿíîé Ëû-
ñåíêî» (12+)
12:45 «Ñïåöèàëüíûé ïðîåêò
ÎÒÐ «Îò÷èé äîì». «Âñòàòü
íà êðûëî» (12+)
13:00 «Âîëøåáíàÿ ôëåéòà».
Ñïåêòàêëü òåàòðà «Êðåìë¸â-
ñêèé áàëåò» (12+)
15:30 «Àêàäåìèêè». «Àíäðåé
Êîëìîãîðîâ» (12+)
16:00 «Ïåñíÿ îñòà¸òñÿ ñ
÷åëîâåêîì» (12+)
16:15 «Ìîÿ èñòîðèÿ». «Âèê-
òîð Ñëèïåí÷óê» (12+)
17:20 Õ/ô «ÏÎËÈÖÅÉÑÊÈÅ
È ÂÎÐÛ» (12+)
19:05 «Êëóá ãëàâíûõ ðåäàê-
òîðîâ ñ Ïàâëîì Ãóñåâûì»
(12+)
19:45 «Âñïîìíèòü âñ¸» (12+)
20:10 Õ/ô «ÇÂÅÇÄÀ» (16+)
22:20 Õ/ô «ÒÐÈ ÖÂÅÒÀ:
ÑÈÍÈÉ» (16+)
0:00 Ä/ô «Êóëàêîâ âåëèêîãî
ïðåäåëà» (18+)
1:30 Õ/ô «ÂÎË×ÎÊ» (18+)
3:00 Õ/ô «ÊÎÍÒÐÈÁÓÖÈß»
(12+)

6:10 Õ/ô «ÑËÅÏÎÉ
ÌÅÒÎÄ» (12+)

9:15 «Çäîðîâûé ñìûñë» (16+)
9:45 Õ/ô «ÏÐÈÇÐÀÊÈ ÀÐ-
ÁÀÒÀ» (12+)
11:30, 0:30 Ñîáûòèÿ (16+)
11:45 Õ/ô «ÄÅËÎ «Ï¨ÑÒÐÛÕ»
(12+)
13:45 «Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ»
(16+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ
(12+)
15:00 «Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìå-
ðî!» (16+)
16:00 Õ/ô «ÊÀÊ ÂÅÐÍÓÒÜ
ÌÓÆÀ ÇÀ ÒÐÈÄÖÀÒÜ
ÄÍÅÉ» (12+)
17:50 Õ/ô «ÎØÈÁÊÀ ÏÀ-
ÌßÒÈ» (12+)
21:10 Õ/ô «ÏÅÐ×ÀÒÊÀ ÀÂ-
ÐÎÐÛ» (12+)
0:45 Õ/ô «ÎÁÌÀÍÈ ÑÅÁß»
(12+)

5:00, 23:55 «Ñàìûå
øîêèðóþùèå ãèïîòå-
çû» (16+)
7:00 «Ñ áîäðûì óò-

ðîì!» (16+)
8:30, 12:30 Íîâîñòè (16+)
9:00 «Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðî-
ãðàììà» (16+)
9:30 «Çíàåòå ëè âû, ÷òî?»
(16+)
10:30 «Íàóêà è òåõíèêà» (16+)
11:30 «Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ»
(16+)
13:00 Ò/ñ «ÐÝÌÁÎ» (16+)
20:30 Õ/ô «ÏËÎÕÈÅ ÏÀÐÍÈ
ÍÀÂÑÅÃÄÀ» (18+)
23:00 «Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà»
(16+)

5:00, 22:35 «Äåíü
Ïàòðèàðõà» (0+)
5:10 Õ/ô «ÁËÈÇÍÅ-

ÖÛ» (0+)
6:45, 4:00 «Â ïîèñêàõ Áîãà»
(6+)
7:15 «Ïðîôåññîð Îñèïîâ» (0+)
7:45 Ì/ô «Íåîáûêíîâåííîå
ïóòåøåñòâèå Ñåðàôèìû»
(6+)
9:10 «Ïðîñòûå ÷óäåñà» (12+)
10:00 «Áîæåñòâåííàÿ ëèòóð-
ãèÿ». Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
12:45 «Ñâåòëàÿ íåäåëÿ» (0+)
13:15 «Çàâåò» (6+)
14:20, 3:05 «Ñâÿòûíè Ðîñ-
ñèè» (6+)
15:20, 22:50 «Ðóññêèé ìèð»
(12+)
16:25 Õ/ô «ÑÅÐÅÆÀ» (0+)
18:00, 0:20 «Ãëàâíîå». Ñ
Àííîé Øàôðàí». Íîâîñòè íà
Ñïàñå» (16+)
20:00 Ä/ô «Àïîñòîë Ôîìà»
(0+)
21:00 «Ïàðñóíà». Ñ Âëàäè-
ìèðîì Ëåãîéäîé» (6+)
22:00, 4:30 «Ùèïêîâ» (12+)
23:50 Ä/ô «Ïóòü ðàñêîëà.
Îïåðàöèÿ Óêðàèíà» (16+)
2:05 «Áåñîãîí» (18+)

6:00, 5:50 «Åðàëàø»
(0+)

7:00 Ì/ñ «Òðè êîòà» (0+)
7:30 Ì/ñ «Öàðåâíû» (0+)
7:55 Øîó «Óðàëüñêèõ ïåëü-
ìåíåé» (16+)
9:00 «Ðîãîâ â äåëå» (16+)
10:00 «Óðàëüñêèå ïåëüìåíè.
Ñìåõbîîk» (16+)
10:10 Õ/ô «×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ.
ÂÄÀËÈ ÎÒ ÄÎÌÀ» (16+)
12:45 Õ/ô «×ÅËÎÂÅÊ-ÏÀÓÊ.
ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÄÎÌÎÉ»
(16+)
15:25 Õ/ô «ÂÅ×ÍÛÅ» (18+)
18:35 Õ/ô «ÏÅÐÂÛÉ ÌÑÒÈ-
ÒÅËÜ» (12+)
21:00 Õ/ô «ÏÅÐÂÛÉ ÌÑÒÈ-
ÒÅËÜ. ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎßÍÈÅ»
(16+)
0:00 Õ/ô «ßÐÎÑÒÜ» (18+)
2:20 Ò/ñ «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÈÇ
ÌÀÃÈÊßÍ» (12+)

6:25 «6 êàäðîâ» (16+)
6:50 Ò/ñ «ÎÒÏÓÑÊ Â
ÑÎÑÍÎÂÎÌ ËÅÑÓ»

(16+)
10:35 Ò/ñ «ÄÂÎÅ ÍÀ ÊÐÀÞ»
(16+)

14:45 Ò/ñ «ÀÒÅËÜÅ Ñ×ÀÑ-
ÒÜß» (16+)
19:00 Ò/ñ «ÈÑÒÅÐÇÀÍÍÀß»
(16+)
22:30 Ò/ñ «ÎÄÍÀ ËÎÆÜ ÍÀ
ÄÂÎÈÕ» (12+)
1:55 Ò/ñ «ÎÒ ÍÅÍÀÂÈÑÒÈ
ÄÎ ËÞÁÂÈ» (16+)

5:00 Ì/ñ «Íó, ïî-
ãîäè! Êàíèêóëû»
(6+)

5:40, 3:20, 4:30 «Ïÿòíèöà
News» (16+)
6:05 Ì/ñ «Òàéíû Ìåäîâîé
äîëèíû» (0+)
6:45 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» (0+)
7:00 Ì/ô «Äâà õâîñòà» (6+)
8:30 «Ìàìû Ïÿòíèöû» (16+)
9:00, 11:50 «Íà íîæàõ» (16+)
10:00 «Ïðîáíûé ïåðååçä» (16+)
10:40 «Ãàñòðîòóð» (16+)
23:00 Õ/ô «ÒÅÌÍÛÉ ÐÛ-
ÖÀÐÜ: ÂÎÇÐÎÆÄÅÍÈÅ ËÅ-
ÃÅÍÄÛ» (16+)
1:40 Õ/ô «ÀÍÃÅËÛ ×ÀÐËÈ
2: ÒÎËÜÊÎ ÂÏÅÐÅÄ» (12+)
3:50 «Èíñàéäåðû» (16+)

6:00, 5:30 Ìóëüò-
ôèëüì (0+)
8:00 «Âêóñíî ñ

Ëÿéñàí» (16+)
8:30 «Íîâûé äåíü» (12+)
9:00 Ò/ñ «ÑËÅÏÀß» (16+)
12:00 Õ/ô «ÌÈÔ» (12+)
14:30 Õ/ô «2:22» (16+)
16:30 Õ/ô «ÂÍÅ/ÑÅÁß» (16+)
19:00 Õ/ô «13-É ÐÀÉÎÍ. ÊÈÐ-
ÏÈ×ÍÛÅ ÎÑÎÁÍßÊÈ» (16+)
20:45 Õ/ô «×ÅÑÒÍÛÉ ÂÎÐ»
(16+)
22:45 Õ/ô «ÎÃÐÀÁËÅÍÈÅ
ÏÎ-ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÑÊÈ» (18+)
0:45 «Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè»
(16+)

5:50 Õ/ô «ÑËÓ×ÀÉ
Â ÊÂÀÄÐÀÒÅ 36-80»
(12+)

7:20 Õ/ô «22 ÌÈÍÓÒÛ» (16+)
9:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
9:25 «Ñëóæó Ðîññèè» (12+)
9:55 «Âîåííàÿ ïðèåìêà» (12+)
10:45 «Ñêðûòûå óãðîçû.
Àëüìàíàõ ¹139» (16+)
11:30 «Êîä äîñòóïà» (12+)
12:20 «Ëåãåíäû àðìèè ñ Àëåê-
ñàíäðîì Ìàðøàëîì» (12+)
13:10 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-
òàæ (16+)
14:00 Ò/ñ «ÒÎ×ÊÀ ÂÇÐÛ-
ÂÀ» (16+)
18:00 Ãëàâíîå ñ Îëüãîé
Áåëîâîé (16+)
19:40 Ä/ñ «Ëåãåíäû ñîâåòñêî-
ãî ñûñêà. Ãîäû âîéíû» (16+)
22:10 Ä/ñ «Ïðîñòî Æèçíü ñ
Èâàíîì Îõëîáûñòèíûì» (16+)
23:00 «Ôåòèñîâ» (12+)
23:45 Õ/ô «ÇÄÅÑÜ ÒÂÎÉ
ÔÐÎÍÒ» (16+)
1:10 Õ/ô «Â ÄÎÁÐÛÉ ×ÀÑ!»
(12+)
2:45 Õ/ô «ÇÎËÎÒÀß ÁÀÁÀ»
(16+)

5:00 Ìóëüòôèëüìû
(6+)
6 :25 Õ/ô «ÃÄÅ
ÍÀÕÎÄÈÒÑß ÍÎ-

ÔÅËÅÒ?» (12+)
7:50 Õ/ô «ÀÊÑÅËÅÐÀÒÊÀ»
(12+)
9:30 «ÔàçåíäàËàéô» (6+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè
10:10, 16:15, 19:30, 1:00 Ò/ñ
«×ÓÆÀß ÊÐÎÂÜ» (16+)
18:30, 0:00 «Âìåñòå»

6:30 «Îäíàæäû â
Ðîññèè. Ñïåöäàéä-

æåñò» (16+)
7:00, 10:30 Ò/ñ «ÑÀØÀÒÀ-
Íß» (16+)
10:00 «Õî÷ó ïåðåìåí» (16+)
14:30 Ò/ñ «ÎËÜÃÀ» (16+)
19:00 «Íîâûå Çâåçäû â
Àôðèêå» (16+)
21:00 «Âîëè» (16+)
22:00 «Êîíöåðòû» (16+)
23:00 Ò/ñ «ÎÄÍÀÆÄÛ Â
ÐÎÑÑÈÈ» (16+)
0:00 «Ìóçûêàëüíàÿ èíòóè-
öèÿ» (16+)
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Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî íå
òîëüêî ïðàçäíèêè, à êàæ-
äûé áóäíèé äåíü â «Âàñèëü-
êå» îêàçûâàåòñÿ òàêèì æå
ÿðêèì è çàïîìèíàþùèìñÿ,
êàê þáèëåéíîå òîðæåñòâî.
Î êîëëåêòèâå ñàäà è åãî
ïîâñåäíåâíîé æèçíè ìû ïî-
áåñåäîâàëè ñ çàâåäóþùåé
äåòñêèì ñàäîì N¹ 5 Îëüãîé
Êóêóøêèíîé.

- Êîëëåêòèâ äåòñêîãî ñàäà
áîëüøîé, â îñíîâíîì æåí-
ñêèé - ó íàñ òîëüêî òðîå
ìóæ÷èí, ïðè÷åì îäèí èç íèõ -
ñàìûé ìîëîäîé â êîëëåêòè-
âå, ýòî ïîäñîáíûé ðàáî÷èé
Þðèé Ïîïîâ, äðóãîé - ñà-
ìûé ñòàðøèé, ýòî äâîðíèê
Âèêòîð Äîëãîïîëîâ, - ðàñ-
ñêàçûâàåò Îëüãà Âèêòîðîâ-
íà. - Ïåäàãîãè÷åñêèé êîë-
ëåêòèâ äîñòàòî÷íî ñòàáèëåí,
à âîò ñðåäè ìëàäøåãî îá-
ñëóæèâàþùåãî ïåðñîíàëà íà-
áëþäàåòñÿ «òåêó÷êà». Íî è
çäåñü åñòü ñîòðóäíèêè, êî-
òîðûå óæå äàâíî ðàáîòàþò
â äåòñàäó: ïîâàð Ìàðãàðèòà
Êîæóõàð, ïîìîùíèêè âîñïè-
òàòåëåé Ñâåòëàíà Äóíàåâà,
Åëåíà Íåêðàñîâà. Íåäàâíî
â íàøåì êîëëåêòèâå Àíàñ-
òàñèÿ Ãóëÿåâà, Òàòüÿíà Ïà-
íîâà, Îëüãà Ñåìàãèíà.

Âñå çàâåäóþùèå äåòñêè-
ìè ñàäàìè, ïîæàëóé, ñîãëà-
ñÿòñÿ, ÷òî íàéòè ïîâàðà -
äåëî òðóäíîå. «Âàñèëüêó»
ïîâåçëî. Ïîä ÷óòêèì ðóêî-
âîäñòâîì øåô-ïîâàðà íàáè-
ðàþòñÿ îïûòà ìîëîäûå ïîâà-
ðà Íàòàëüÿ Âàíååâà è Åëåíà
Êîçëîâà.

Ïîìîùíèêè âîñïèòàòåëåé
íå òîëüêî ïîääåðæèâàþò ÷èñ-
òîòó è ïîðÿäîê â ãðóïïå, íî
è ïîìîãàþò â ïðîâåäåíèè
ðåæèìíûõ ìîìåíòîâ, ïðîæè-
âàþò ñ ðåáÿòàìè èõ æèçíü,
çíàþò îáî âñåõ ìåëî÷àõ. Ýòî
Ãàëèíà Õîäàêîâñêàÿ, Òàòüÿ-
íà Ñî÷åíêîâà, Îëüãà Ïîòðÿ-
ñîâà, Ìàðèíà Èâàíîâñêàÿ,
Ëþáîâü Ìîðîçîâà.

Ïåäàãîãè çäåñü, êàê è â

äðóãèõ äåòñàäàõ, - î÷åíü
òâîð÷åñêèå, óâëå÷åííûå ñâî-
èì äåëîì ëþäè, - îíè ïî-
äðóãîìó ïðîñòî íå óìåþò.
Äëÿ ðåáÿòèøåê âîñïèòàòåëü
- òîò, êòî òî÷íî äîëæåí âñ¸
çíàòü è óìåòü, âñ¸ îáúÿñ-
íèòü è ïîêàçàòü, ïîèãðàòü ñ
íèìè. Íå ìîãó íå ñêàçàòü î

ëþäÿõ, êòî â «Âàñèëüêå» ñ
ìîìåíòà îòêðûòèÿ è òðóäèò-
ñÿ äî ñèõ ïîð. Ìàðèíà Êðî-
òîâà, Ëþäìèëà Ãóñåâà, Íà-
äåæäà Ãîëóáîâñêàÿ, Åëåíà
Ôåäîðîâà, Ëþäìèëà Êóòóçî-
âà ïðèøëè â äåòñêèé ñàä
åù¸ ìîëîäûìè äåâî÷êàìè.
Îíè æèâóò ñâîåé ïðîôåññè-
åé è çàñëóæèëè ëþáîâü è
óâàæåíèå âîñïèòàííèêîâ è
èõ ðîäèòåëåé.

Ñ äåòüìè ðàáîòàòü íåïðî-
ñòî, à óæ ñ ñàìûìè ìàëåíü-
êèìè è ïîäàâíî. Äåòêè òÿ-
æåëî ïåðåæèâàþò ðàçëóêó ñ
ìàìîé, ïîíà÷àëó ïëà÷óò. Â
ðàáîòå ñ íèìè íåîáõîäèìû
îãðîìíîå òåðïåíèå, áåçãðà-
íè÷íàÿ ëþáîâü è ïðîôåññèî-
íàëèçì, ÷òîáû óñïîêîèòü íå
òîëüêî ìàëûøà, íî è ìàìî÷-
êó. Òàêèì òàëàíòîì îáëàäà-
þò Ëþäìèëà Êóðàêèíà, Ìà-
ðèíà Êðîòîâà, Íàèðà Ñóãÿí -
ó êàæäîé ñâîé ïîäõîä ê äå-
òÿì, ñâîÿ ìàíåðà îáùåíèÿ.

òàþò, âñå îíè - â ïàðå ñ
îïûòíûì ïåäàãîãîì-íàñòàâíè-
êîì, ó êîòîðîãî ó÷àòñÿ ãîòî-
âèòüñÿ ê çàíÿòèÿì, âûõîäèòü
èç ñëîæíûõ ñèòóàöèé.

Êðîìå âîñïèòàòåëåé, ñ ðå-
áÿòàìè â äåòñêîì ñàäó ðàáî-
òàþò è óçêèå ñïåöèàëèñòû.
Ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû - Àíàñòà-
ñèÿ Âèíîêóðîâà è Èðèíà Áåðä-
íèêîâà. Êàæäîå çàíÿòèå ëî-
ãîïåäà - ýòî öåëûé êîìïëåêñ

èãð è óïðàæíåíèé,
ãèìíàñòèê è ìàññà-
æåé äëÿ äåòñêîãî
ÿçû÷êà.

Ôèçêóëüòóðó äëÿ
ðåáÿò âåäåò Íàäåæ-
äà Ôåäîðîâà - òâîð-
÷åñêèé, àêòèâíûé
ïåäàãîã, «ãåíåðàòîð
èäåé».

À ïðî ìóçûêàëü-
íûõ ðóêîâîäèòåëåé
Èðèíó Ëàðèîíîâó è
Åâãåíèþ Íàäîëü-
ñêóþ, äóìàþ, íàäî
ïîÿñíÿòü òîëüêî
òåì, êòî ñ íèìè íå çíàêîì, -
ðàññêàçûâàåò Îëüãà Âèêòî-
ðîâíà. - Âñå ïîìíÿò íàøè
ôååðè÷íûå óòðåííèêè è ïðàçä-
íèêè!

Ñïðàâèòüñÿ ñ áîëüøèì è

áåñïîêîéíûì õîçÿéñòâîì ìíå
ïîìîãàþò çàâõîç Òàòüÿíà
Ðîäèîíîâà è ñòàðøèé âîñïè-
òàòåëü Íàäåæäà Õðîìîâà.
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â êîë-
ëåêòèâå äåòñàäà íàìå÷àþòñÿ
óæå äâå äèíàñòèè ðàáîòíèêîâ.
Ïåäàãîã-íàñòàâíèê-ìàìà - òàê
ìîæíî ñêàçàòü ïðî Åëåíó
Ôåäîðîâó, ïî å¸ ñòîïàì ïî-
øëà äî÷ü Íàäåæäà. Ïëþñ
òðóäîâàÿ äèíàñòèÿ Ñûñîëÿ-

òèíûõ: Îëüãà Àíàòîëü-
åâíà ðàáîòàëà â äåò-
ñêîì ñàäó ïîìîùíèêîì
âîñïèòàòåëÿ, òåïåðü âîñ-
ïèòàòåëåì ðàáîòàåò å¸
äî÷ü Íàäåæäà.

- Íàøè ïåäàãîãè - ïî-
ñòîÿííûå ó÷àñòíèêè ðàç-
ëè÷íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
ïëîùàäîê, - ïðîäîëæàåò
Îëüãà Âèêòîðîâíà. - Îíè
òàêæå ïðèíèìàþò àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå â åæåãîä-
íûõ ôåñòèâàëÿõ äåòñêî-
ãî òâîð÷åñòâà, ÿâëÿþò-

ñÿ ïðèçåðàìè êîíêóðñîâ ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà.
Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè
êîëëåêòèâ àäðåñóåò ðàáîòíè-
êàì, êòî ìíîãî ëåò îòäàë äåò-
ñêîìó ñàäó è íåäàâíî óøåë
íà çàñëóæåííûé îòäûõ: ïî-
âàðó Ãàëèíå Ïåòðîâîé, ìà-
øèíèñòàì ïî ñòèðêå áåëüÿ
Åëåíå Áåëîçåðîâîé è Òàìà-
ðå Êàðòàøîâîé.

Æåëàåì þáèëÿðó, äåòñà-
äó «Âàñèë¸ê», ÿðêèõ òâîð-
÷åñêèõ äíåé, íåñìîëêàþùå-
ãî äåòñêîãî ñìåõà, óñïåõîâ
â âàøåé ðàáîòå, êîòîðàÿ
äëÿ âàñ íå òðóä, à ïðèçâà-
íèå, æåëàåì áëàãîäàðíûõ è
ïîíèìàþùèõ ðîäèòåëåé, ìóä-
ðîñòè, ïðîôåññèîíàëüíûõ
óñïåõîâ, ñ÷àñòüÿ, äîáðà è
çäîðîâüÿ!

Çàïèñàëà
Ìàðèÿ ÑÅÄÎÂÀ

7 àïðåëÿ äåòñêèé ñàä N¹ 5 «Âàñèë¸ê» îòìåòèë ñâî¸ 35-ëåòèå. Ïîçäðàâèòü
ñîòðóäíèêîâ è âîñïèòàííèêîâ ñàäà ïðèøëè ãëàâà Ðæåâñêîãî ìóíèöèïàëüíî-
ãî îêðóãà Ðîìàí Êðûëîâ è ïî÷¸òíûå ãîñòè. Ïðàçäíèê óäàëñÿ íà ñëàâó,
ïåñíè è òàíöû â èñïîëíåíèè äåòèøåê, òåàòðàëèçîâàííàÿ ïîñòàíîâêà, ïîäãî-
òîâëåííàÿ ñîòðóäíèêàìè ñàäà âìåñòå ñ âîñïèòàííèêàìè, è, êîíå÷íî, îêåàí
óëûáîê, äåòñêîãî ñìåõà, ò¸ïëûõ ñëîâ è ñåðäå÷íûõ ïîæåëàíèé! À âîò î òîì,
êàê ìèë äåòñêîìó ñåðäöó ñàäèê, ìîãóò ðàññêàçàòü òîëüêî ñàìè ðåáÿòà. Îäíà
äåâî÷êà íàêàíóíå ïðàçäíèêà ñëîìàëà ðóêó, íî âñ¸ ðàâíî íàñòîÿëà íà òîì,
÷òîáû ïðèéòè â ñàä è îáÿçàòåëüíî âûñòóïèòü. Æåëàåì ìàëûøêå ñêîðåéøåãî
âûçäîðîâëåíèÿ è ãîðäèìñÿ å¸ ñèëîé âîëè!

Òîëüêî óâëå÷åí-
íûé ñâîåé ïðî-
ôåññèåé ÷åëî-
âåê ìîæåò ïîâå-
ñòè çà ñîáîé äå-
òåé, «çàæå÷ü» â íèõ èñêîð-
êó ïîçíàíèÿ. Ýòè ñëîâà âïîë-
íå ìîæíî îòíåñòè ê îïûò-
íûì ïåäàãîãàì Æàííå Ñåäî-
âîé, Èðèíå Ôîêèíîé, Àííå
Ïîïîâîé, Ñâåòëàíå Öâåòêî-
âîé. Èì ìîæíî ïîðó÷èòü
ëþáóþ èäåþ, ñàìóþ ñëîæ-
íóþ çàäà÷ó, îíè ëåãêî ïðè-
íèìàþò âñ¸ íîâîå: èçìåíè-
ëèñü ïðàâèëà - õîðîøî, íàäî
ïðèäóìàòü íîâóþ ïðîãðàììó -
îòëè÷íî, óñëîæíèëèñü òðåáî-
âàíèÿ - ñäåëàåì.

Áîëåå 20 ëåò â «Âàñèëü-
êå» ðàáîòàåò Àííà Ñåäàêî-
âà. Ëþäìèëà Åâñåí-
êîâà - î÷åíü òðåáî-
âàòåëüíûé ê ñåáå è
äðóãèì ÷åëîâåê. Â
ãðóïïå âñåãäà ïîðÿ-
äîê è ÷èñòîòà, èã-
ðóøêè íà ìåñòàõ,
êðîâàòêè àêêóðàòíî
çàïðàâëåíû, äåò-
ñêèå âåùè â øêàô-
÷èêàõ ðàçâåøåíû è
ðàçëîæåíû.

Ìîëîäûå, íî óæå
îïûòíûå âîñïèòàòåëè - Íà-
äåæäà Ñûñîëÿòèíà, Ðèòà Êîð-
øóíîâà, Äàðüÿ Ñàâåíêîâà, Íà-
òàëüÿ Àëüôèìîâà. Îíè ðàç-
âèâàþòñÿ â ïðîôåññèîíàëü-
íîì ïëàíå, èùóò íîâûå ïîä-
õîäû, âïèòûâàþò èíôîðìàöèþ
è ñòàðàþòñÿ ðàçíîîáðàçèòü
áóäíè ãðóïïû. Ìîëîäûå ïå-
äàãîãè Àëèíà Ìîòîâà, Èðèíà
Áóëàíîâà, Êðèñòèíà Àëåêñå-
åâà, Íàäåæäà Ôåäîðîâà ïðè-
íîñÿò ñ ñîáîé çàäîð, èäåè è
çàäóìêè.

- Íåêîòîðûõ ðîäèòåëåé
ñìóùàåò ýòîò ìîìåíò: ìîëî-
äîé, çíà÷èò íåîïûòíûé, -
äåëèòñÿ ñâîèìè íàáëþäåíèÿ-
ìè Îëüãà Âèêòîðîâíà. - Íå
ïåðåæèâàéòå, ìàìî÷êè. Âñå
òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ - ó íèõ
â ãîëîâå, à ïðàêòèêó íàðàáî-
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Îòâåòû íà ñêàíâîðä, îïóáëèêîâàííûé â N¹ 14

Ñêàíâîðä ñîñòàâèë À. Òàðàñîâ

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: Âîëê - Ðîìá - Òêåìàëè - Ñåêèðà - Èòîã - Êàíàïå -
Òàêñà - Ëèäåð - Êàòàð - Ñâàÿ - Èæå - Ñìýø - Âåðæå - Ðèçà - Íåîí -
Ñòàëü - Ñàãà.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: Îòæèì - Îâåñ - Ïèðñ - Îñåëîê - Âàðòà - Ãàëåòà -
Êâàñ - ßñåíü - Ëåãàò - Êðèê - Ïàðà - Ýðîñ - Èëåê - Òèøèíà - Ýìèð -
Ñòàæ - Àèäà - Ðåãàòà.

Àõ, êàêàÿ æåíùèíà! Ìíå á äðóãóþ...

Õîçÿéêå íà çàìåòêó: åäà ñòàíåò
íàìíîãî âêóñíåå, åñëè ãîòîâèòü ðåæå.

Çíàåòå, ïî÷åìó ïòèöû ïî óòðàì
ïîþò? Èì íà ðàáîòó íå íàäî.

- Ïðèÿòíî ïîãîâîðèòü ñ îáðàçîâàí-
íûì ÷åëîâåêîì. À ñêàæèòå åù¸ ðàç.

- Êëàñòü.
- Ïîòðÿñàþùå!

Â øêîëå ÿ èçó÷àë äâà èíîñòðàí-
íûõ ÿçûêà - àíãëèéñêèé è ãåîìåòðèþ.

Ïîñìîòðè â ãëóïü ñåáÿ.

Ðîäíîé ÿçûê - ýòî òîò, íà êîòî-
ðîì ãîâîðèøü, óäàðèâ ñåáÿ ìîëîò-
êîì ïî ïàëüöó.

Æåëàíèå íè÷åãî íå ïîêóïàòü ñîâ-
ïàëî ñ âîçìîæíîñòüþ...

Ãåíåòèêè ïîêà íå ìîãóò îáúÿñíèòü,
ïî÷åìó ó äåïóòàòîâ è ÷èíîâíèêîâ
íà÷àëè ðîæäàòüñÿ äåòè-ìèëëèàðäåðû.

È î ïîãîäå. Íîðèëüñêèé ýêñãèáè-
öèîíèñò ïîäîøåë ê ãðóïïå øêîëüíèö,
ðàñïàõíóë ïëàù è óëåòåë â Ìîñêâó.

Íåìíîãî î ëîãèêå: â ñëîâå «êàðòà-
âîñòü» åñòü áóêâà «ð», «ôåìèíèòèâ» -
ìóæñêîãî ðîäà, ñëîâî «òðóäíîâûãîâà-
ðèâàåìîå» òðóäíîâûãîâàðèâàåìîå.

Áîëüøîé àíñàìáëü àéëþëèñòîâ
âîçüìåò ñïåöà ïî «ýãåãåé».

Âñå ìû ðàáîòàåì ïî ìåòîäó Ðî-
áèíçîíà Êðóçî - æäåì ïÿòíèöó.

Ïîøëà íî÷üþ ê õîëîäèëüíèêó, ïîêà
âñå ñïÿò. Ñòîþ â î÷åðåäè òðåòüåé.

Âçðîñëàÿ æèçíü - ýòî êîãäà â
ñóïåðìàðêåòå ó äîìà ó òåáÿ ïîÿâëÿ-
åòñÿ íåëþáèìûé êàññèð.

- Æàëü, ÷òî ÿ óìåþ ãîòîâèòü òîëü-
êî òîðòû è æàðåíóþ ðûáó.

- Íè÷åãî, Íàòàøà, âñåìó íàó÷èøü-
ñÿ. À ñåé÷àñ ÿ ÷òî åì: òîðò èëè ðûáó?

Òû â íåöåíçóðíîì ñàðàôàíå
Èäåøü ïî óëèöå, à ÿ -
Íåìíîãî çëîé, íî âñ¸ æå ãîðäûé:
Ìîÿ.

Øåë âòîðîé ìåñÿö âåñíû. Ìûñëü
î ÷åëîâå÷åñêèõ æåðòâîïðèíîøåíèÿõ
ðàäè õîðîøåé ïîãîäû êàçàëàñü âñ¸
ìåíåå äèêîé.

Ãðåêî-ðèìñêàÿ áîðüáà - ýòî âíóò-
ðåííÿÿ áîðüáà ìåæäó æåëàíèåì ñúåç-
äèòü â Ðèì è íåîáõîäèìîñòüþ êó-
ïèòü ãðå÷êó.

Ìíîãèå äåâóøêè íå îòâå÷àþò íà
âèäåîçâîíêè ïîñëå 22 ÷àñîâ, ïîòîìó
÷òî ê ýòîìó âðåìåíè èõ ëèöà âîç-
âðàùàþòñÿ ê çàâîäñêèì íàñòðîéêàì.

Êëåò÷àòêà (ïèùåâûå âîëîêíà) ñî-
äåðæèòñÿ â ðàñòèòåëüíûõ ïðîäóêòàõ.
Îíà áûâàåò äâóõ âèäîâ. Ðàñòâîðè-
ìûå âîëîêíà ÿâëÿþòñÿ ïèùåé äëÿ
ïîëåçíûõ êèøå÷íûõ áàêòåðèé, à òàê-
æå òîðìîçÿò óñâîåíèå áûñòðûõ óã-
ëåâîäîâ (ñëàäîñòè, âûïå÷êà). Íåðà-
ñòâîðèìàÿ êëåò÷àòêà ïðîõîäèò ÷å-
ðåç êèøå÷íèê «òðàíçèòîì», î÷èùàÿ
åãî. Îáà âèäà êëåò÷àòêè æèçíåííî
íåîáõîäèìû äëÿ ïîëíîöåííîé ðàáî-
òû íå òîëüêî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî
òðàêòà, íî è âñåãî îðãàíèçìà.

Íîðìà â äåíü
Ïî ðåêîìåíäàöèè ÂÎÇ âçðîñëî-

ìó ÷åëîâåêó íóæíî óïîòðåáëÿòü 25-
30 ãðàììîâ êëåò÷àòêè åæåäíåâíî.
Ýòè öèôðû ìîãóò ìåíÿòüñÿ â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîëà, âîçðàñòà è ôèçè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Íàèáîëåå ïîë-
íûå äàííûå äàþò ñïåöèàëèñòû àìå-
ðèêàíñêîé Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè
ìåäèöèíû: äåòè îò ãîäà äî 3 ëåò
äîëæíû ñúåäàòü 19 ãðàììîâ â äåíü,
4-8 ëåò - 25, äåâî÷êè 9-18 ëåò - 26,

ìàëü÷èêè 9-13 ëåò - 31, 14-18 ëåò - 38,
æåíùèíû 19-50 ëåò - 25, ñòàðøå - 21,
áåðåìåííûå è êîðìÿùèå - 29, ìóæ-
÷èíû 19-50 ëåò - 38, ñòàðøå - 35.

Ñîäåðæàíèå êëåò÷àòêè â ðàçíûõ
ïðîäóêòàõ (íà 100 ã):

- ñåìåíà è îðåõè: ÷èà - 34, ë¸í -
27, òûêâåííûå ñåìå÷êè - 18, êóíæóò -
14, ìèíäàëü - 13, êåäðîâûå îðåõè è
ôèñòàøêè - 11, ëåñíîé îðåõ è ïåêàí -
10, ïîäñîëíå÷íèê - 9, àðàõèñ è áðà-
çèëüñêèé îðåõ - 8;

- çëàêè è çåðíîâûå: îòðóáè - 21,
öåëüíîçåðíîâîé õëåá - 6, áóëãóð - 5,
ïøåíèöà, áåëûé õëåá, öåëüíîçåðíîâûå
ìàêàðîííûå èçäåëèÿ - 4, êèíîà è ãðå÷-
íåâàÿ êðóïà - 3, îâñÿíûå õëîïüÿ è
êðóïà, áóðûé è ÷åðíûé ðèñ - 2, êóñ-
êóñ, äðîáëåíàÿ êóêóðóçà, ïøåíî - 1;

- áîáîâûå (â îòâàðíîì âèäå): ôà-
ñîëü - 6-10, ãîðîõ, ìàø íóò, ÷å÷åâèöà -
8, ñâåæèé çåëåíûé ãîðîøåê - 6;

- ôðóêòû: àâîêàäî - 7, ãðàíàò, õóð-
ìà - 4, áàíàíû, êèâè, ãðóøà - 3, ÿáëîêè,
ìàíãî, àáðèêîñû, àïåëüñèíû, ìàíäàðè-
íû - 2, ñëèâà, äûíÿ, âèíîãðàä - 1;

- îâîùè (ñûðûå): òûêâà, áðîêêîëè,
áðþññåëüñêàÿ êàïóñòà, ìîðêîâü, çåëå-
íàÿ ôàñîëü, áàêëàæàíû, áåëîêî÷àííàÿ
êàïóñòà - 3, êàðòîôåëü, áàòàò, øïèíàò,
ìàíãîëüä, ñïàðæà, ðåïà, êóêóðóçà, öâåò-
íàÿ êàïóñòà, ñòåáëè ñåëüäåðåÿ - 2, ñëàä-
êèé ïåðåö, ïîìèäîðû, êàáà÷êè - 1;

- ÿãîäû: ìàëèíà - 7, åæåâèêà - 5,
ñìîðîäèíà - 4, êëþêâà - 3, ÷åðíèêà,
êëóáíèêà, âèøíÿ - 2, âèíîãðàä - 1.

Íàåäàåì íîðìó
Âûáèðàÿ â ìàãàçèíå õëåá, ïå-

÷åíüå, ñóøêè, ìàêàðîíû, îòäàâàéòå
ïðåäïî÷òåíèå èçäåëèÿì èç öåëüíîçåð-
íîâîé ìóêè. Ïëþñ äîáàâëÿéòå å¸ è
ìîëîòûå îòðóáè â äîìàøíþþ âûïå÷-
êó, áëèí÷èêè, îëàäüè, ñûðíèêè.

Ôðóêòû è îâîùè ïî âîçìîæíî-
ñòè åøüòå ñ êîæóðîé.

Ñåìåíà ÷èà - õîðîøåå äîïîë-
íåíèå äëÿ ñàëàòîâ, ñìóçè, êàø, îìëå-

òîâ, òâîðîãà. Îñòàëüíûå ñåìåíà è
îðåõè ìîæíî äîáàâëÿòü â ñëàäêèå
çàâòðàêè, âûïå÷êó, õëåá.

Áîáîâûå â ìåíþ äîëæíû áûòü
äâà-òðè ðàçà â íåäåëþ. Íå îáÿçàòåëü-
íî ãîòîâèòü èç íèõ îñíîâíîå áëþäî,
äîñòàòî÷íî äîáàâèòü â ñóï èëè ñàëàò.

Âìåñòî îáû÷íîãî áåëîãî ðèñà,
êîòîðûé ñîäåðæèò ìåíåå ãðàììà
êëåò÷àòêè, åøüòå íåøëèôîâàííûé -
áóðûé, ÷åðíûé, êðàñíûé.

Êëåò÷àòêà íå èñ÷åçàåò ïîñëå
òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêè ïðîäóêòîâ,
âû ïîëó÷èòå íåîáõîäèìîå êîëè÷åñò-
âî âîëîêîí èç òóøåíûõ, âàðåíûõ è
ïðèãîòîâëåííûõ íà ïàðó îâîùåé.

Åñëè ïðåæäå âû óäåëÿëè íå ñëèø-
êîì ìíîãî âíèìàíèÿ êîëè÷åñòâó êëåò-
÷àòêè â ðàöèîíå, ââîäèòü å¸ ñëåäó-
åò ïîñòåïåííî, áåç ýíòóçèàçìà. Ñ
íåïðèâû÷êè ðåçêî âîçðîñøåå êîëè-
÷åñòâî ïèùåâûõ âîëîêîí ñòàíåò äëÿ
ïèùåâàðåíèÿ òÿæåëîé íàãðóçêîé.

Âñå áîáîâûå ïåðåä ãîòîâêîé ïðåä-
âàðèòåëüíî çàìà÷èâàþò: öåëüíûå çåð-
íà - â õîëîäíîé âîäå íà 6-8 ÷àñîâ,
êîëîòûå - íà 2-3, è ïîñëå ýòîãî òùà-
òåëüíî ïðîìûâàþò. Ýòî íå òîëüêî çíà-
÷èòåëüíî óñêîðèò ïðîöåññ âàðêè, íî è
çàùèòèò êèøå÷íèê îò âçäóòèÿ.

Âïîëíå ðåàëüíî íàáðàòü ìèíèìàëü-
íîå êîëè÷åñòâî ðàñòèòåëüíûõ âîëîêîí
(25 ã), åñëè â êàæäûé ïðèåì ïèùè
ñúåäàòü ïî 150-200 ã óãëåâîäîâ â âèäå
âàðåíûõ êðóï èëè áîáîâûõ â ñî÷åòà-
íèè ñ ïîðöèåé îâîùåé. Äîáàâüòå ê
ýòîìó â òå÷åíèå äíÿ ïåðåêóñ èç îðå-
õîâ èëè ñåìå÷åê è ïàðû ôðóêòîâ.

Ìèñêà ôàñîëè, îäíî àâîêàäî è ãîðñòü îðåõîâ ïîëíîñòüþ çàêðûâà-
þò äíåâíóþ ïîòðåáíîñòü â êëåò÷àòêå, òàê ÷òî íåîáÿçàòåëüíî ñúåäàòü
ãîðû êàïóñòû è ìîðêîâè, îñîáåííî åñëè âû ñîâñåì íå ëþáèòå
îâîùè. Ðàçáèðàåìñÿ, ñêîëüêî íóæíî êëåò÷àòêè âçðîñëîìó ÷åëîâåêó è
â êàêèõ ïðîäóêòàõ îíà ñîäåðæèòñÿ.
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